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ཧཱ བབ་ེམས་དཔའ་སུནརས་བི་ ཁུདབདཕགགིསཡངབཅོནཝནདམལའདག་ཅེས་གསོལཏོ། 
པའྱི་གོས་ སོམས གསམས 
པནིདུཅིས། གནས་དནསེན 






































རྩོ བཤིན ཐོ 
དོལ བོའི ཤད རགུང་ ཡུ ར་རིམ སད 


ཨསྒྨརྨ་ང ངཱ 
འོགམ ེ་ པལ་ འདོ ཛད གིསནི། སྙིདཔ་དང་བཅ ་ ཁཔརྱདདོ། ཀོ་བ 
དདོ། ནརྣམ་ཕརཿ རའྱུརབའི་ནུམཔར་ གནསངན་ ཿ རི་འ རར ་ གིའི ཐི དང་ 
ཐོག་ནས ལ་ཨ དེས ཀ། གེག པང འོ རསསུ་བརྟུནཔ་ཉིཾདལས། སྩེག རཔ་བཞིལ་ ཡེད 





















པསས། །གསུམཔནིཤསྱངའིའིའཔསདངོས་པོའིའཆིའཕོབ་དངནམཔརའབུརབའི་འརི་འཕོམ་འོཔརའ བཔརིའྱརབརྣསོནཔསསོ། །བ བཅོས མཔརརགེཔམྲད་ བཔལསྐནིའ་ ངཿ ངེ 

གངས པའི་ཚག་དདགབཤད་པད་པའོ། །བཟོོ་ལནའདས་ཅས་ུང ལེམདཔའྦ་མནཔསགཟིགགད་ཕུ འབམ སིག བོམ དུང། གནན་སནམིཔའྱ་ོགས་ིྱ གཡོ་དང 

རེ ལག སན་པ །འདིངྷཔཔགསུཿདེུ། ོསུནཔདུང་། རྣམབསེབ་ཤདཔ་དང་། རིགསིཞེས་བཤནཆདྨ་རོངས་བལ་སོགས 
གཔདགལཊནཿངཨ་པའཾ་ཤུཅ་གཉིས་དང། མིམཐུན་པའི་ཤོགས་གནསངནལེནདཅུ་གཅིག་ཡོདཔས་མདོརབསྟན་པའེ ངྒེ དཿ 

དུད དགོག སཔའྦདདངོས་བད། དའགདའངནལ་ཞིགའིའིསལ་་ ཉིས་བནས་པརྩཾསྟེབ་ཤདབསྟདཏོ། །སངྦཧུགཅིག་པོརིརེལ་ཡང་ཊུནཏྲརོངས་པ་གཉིས་གཞིས་དང། གནུས་དན 

ལིནརེའི་ཡོདཔིདལྡ་ནམཔ་གཤིསསུ་ འདིནིས་དངཔོའེཀུནརོངས་པ་གཉིསདང། གནསངནལེན་བསྟནཔའོ། །ཀུནདུརོངས་པའདིགཤེསང་ ཆ་ར ཙོམད་ག་པའམ། ོདཔ་དམཔ་གཏིས།འདདེ།།གིགནའེ 

ཀུན་དྲུ་མོངས་པའི་ཕེགསནམསནེ་མདོར་བསུནཀུནཊ་ོངས་པཞེས༡སྟེ འདྭལརསདང་པོའཀྲུནྲ་མོངས་པ་ནམ་པ་གཉིས་ལ་བདགཏུམ འཞེནཔག་ནྣན་དྲེ འདི།སོསོའོསྦྱ་བོནོདྲ་ཧིབླསསོཔའོ། །ངནསོདབའིཀུནནསཉོན་མོངས་པཀུནཏྲ། ། 






















་ གིས འའ ཏོ ནངོས་པཡིནཔརི་ པཱུ ཀད ཨ་ཕའབའ }, 
བམ ང ཧཱ ཁི ིགསཀུ འགེང ོ བཾ པ་ཡིན དེ གའ རར རའ སྒ་ྲ ནམ འི 
མངོནཔརཞེན་ སྲ ཨཱཔྱའཾ། ོ་ ཏུརདསཔརྱཧརཔ་གདཞིནཔ ཁཿ ཧེ ལམ :་་་་ ནུ རྗོས་པ་གད 
ི ཊའི : ་ཞས་བསུདའ། འའ སབཞེསའཇུ།། སུ ཏ་མདགངགིདོབབིཔནྡོན།སྤུསབཟློབ 
དདིསདམཔ་ཞིས་༦དདེ། རི ཞད་དྲང། 0 དྲ པག ་ །༅ུཔ་ཱམཔ་གཅིག་པོ། ས་འཕག་ འཔཞེས 
བྱ སེམས་དཔའིམཐོང་ དོ པའི ཀི ཧིག དགཔཧདྱིའཱིམཐོང་པའེལས་མངོནོད་ཧརཔན་དླིབཔ་ ན་བར 
སེམས ན་ད )བདད། ད་ག བིབ འལ རྫ པི 





ར་ 
ཐོ 
འོ 








ྱ ˆ རྣམ་པརགྲོལ་ བའི་ཕམ་བསུདཟི་དགོས་ཤེན། མོ པུའོ ཧིོས་ིགནསནའིངོ འིད བ་མ པའི་མཚ 

ཕའེས་དོནམེདཔོངཏི། འོནྱཀདདེའི་བསྱསཡིརུངཔཉི་དམྱསཔས་པྲས། དེ་འོངོསསྭ་མཔབའི་ཙིའྦནམཔར་གོལབའིལམ་བྐྱེདཞས། དེའི་ཕྱོག། སིསིས་དམའ་ཅིནད། ངི ཕའེའྭདུསམཨམངོནདྱུ་བསཔ་ཡིནནཞེས་བཤད་དོ། འི 
` ྲད་ ནི་ཤེསའཔཁེ ཞོཾས་བཅུལསྨྲིབ་པརདགོདམཔའི་ཉིའི། ད་ས ཞེའོ གོ ས་དྐདལེན ་ སྐསཡས་ོགོནན་བ་ཤདབ་ཆི་ཐུནསེ་པརམས། 
„® རྣམཔརབྲོལབའིམཔོ་ སྲ གཅིགགཉིས་བཞེསའབུངཔོ། ཟབས པའི་མདོ ཐུནཔའྱི་ཕོགསུ་བཅུ་གཅིགཅེས་འྱའུངདོ། །འཕྲགས་པགི དོརད ལསནི གནས་དལེདའིས་སེམས་གཉིས་ལ 

གནསཞེསའབུང ན་ས ཐདདཔརའྭ ག་གསར ནྲ་ཐེགཔཆེནཔོ་བྫས་པའིའཕྲེལ་པལ་དགིརོབྒསངབལས། ད ཀསད ཞི་ནམཔར་ིན་ཞིམའྱགབའི་ ོབཞདག་བདན་པས་དལརབཞག་པ 
ཕྱི། རྒྱགཾབྱིདཔེཉིདཡཊ་དེསྐ། དའབྱུང་བཞིཨ། ཛེ གཉིད བཙོས་པ (པགཉིསསུབཤདདེ། དེའི་ཕིར འས དེཉདལསའྱབུངཔའིལསསུམིརྱཿ་བཉིདརཀྱཏ 
བཏོ དཔོམ་བ་གས་ལགསཔས་འགས་མིངབདབ་སབསནཔ། ག་བསྲ་ཅི་བའ་པོཉི་དཔའོ་དོདྱས་ིས་གོང་སོད་མམགནས་དཡིནནཔབདོཔ་ཞིན་ འོགན།གནས་ནལནཞེས 






























[2 ༄༅། བདགལ་ཡད་ མཞེསའྱབདངོ། པའཀུན་དྲུ་རོངསཔ་གཉི་ཡོ ངབ (ལཔ་ལ་ཀུནདུ་རྨོངས་པདད། ལས་ཉི ཚོགས་འཀུན་དུྨོངས་པ རགས ལེནམི་མ 
གཾ སྭ་5་བ དྲག རར ི་ །བཅིགན་ སུམཔ། མོའ༢ཁྲུལ ཨཔཞེས པ མུའི 
གང་ཡི པའོ། བཅིག ལདཔཞེས་བབནདེ བྱུངཔའེའཁུལཔའི་ཉེས་ཐའི་ལས་གསུལ་པོདགགདཕིནཔའོཞིའོ་ འི གག ཤར 
ཀྲི ཏིསཀལ་ཀུན་དྱུ་ངོངས་པཞེས་སྟོན་ཏོ། །རྣལ་གངུས་ཕྱ་མ འད གུ ས་བཞིནདུས་སོ་བའིུན་ོ་པད། ལས་མི་ཏོག་པའི་ཀུནདུ་པོངས་པབྟནབ་སྟེ། པའི་ས ིནིབྷ་ུབབྱ 
ཁུས་ གད ར་འ ཉི ལྡ 7 ་པགཉིསཡོདད། འཐ ཆགས ཀུནཏླཱ་དྲས་ ཤིགས་ལ་ས་ོས་ེནཿོམདོ དེའིགནས་དན་ལེནམི་ ིམཞུན་པའིྱོ ཡོགསསོཞི ཞསབབན་གསུ སུམ 
དྡ སྟི  ་ མུ་ནུབཔུལས། ངའ ད་གས ས་བདེས་པབཞི། ད་འདོནན་འག་དའ༣ ལྡཉས་འིཤེས་༢བུལསའུཔརབེདཔགང གང་ཡིན ངེ ཕྱད 
| | 


ཆགས་དང་འནམངདྲན་གཞས་པའི་དཔའི་དདཆག འའ །དདཔའིདའན་ོགདཔྲམགཔ་པྱའཇིང་པསོ་དཔའིབདོགས་སྦི། འབགཔ རགནེནཔའིིརརོ། 


¬ 


སྤ 





{ །བདགཉོདེདངགཅིགཔ་ལྟཐུཿའབྲུ 


~~~ = ----------~-. 





བཟོདཔད ནིའཇཤེནདདཿཚོཔསཔནིལ། སོཔ་གིཔལྱ་དནབི་ོགས་དང་མྤདནཔའོཿ 
པོ ོ་ 


རྨ ཕད འའ དཔགདབྱུམས་པ་འཞྱེཏི། ཧོམས་པརའཇུགཔལ་སེད་པདུད། ཚ་ 
་་ འཁོང བལ་གཅིག། བཅོས་ནུམ་པརརིག་པཙོམ་དྲུགབཔལས། འི ` བ 

(༨ པ་བསྟན་པའཾ། .།བ། 

ཡྲི སྲ རི རེ ཅཾགསྙེས་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་གོས་འཁོརབལས་ཤཧིཏུསྨྱོ་ཞད། མྱེངནལས་འདས་པལ་མྲོས 

























11 |)? ༄༅། ཅནོངས་བླ་མ 
རོབ་སི 









འམནནམ་ཡད་ བལེལམ་ལྭ་དབ་པར་དདྲ། གས་པན་གཏན་དྲུངངོ་བདྱད་དོ། །ས་བྱངདབལཀུནཏྣ་རོངས་བརམ་པགཉིས་ཡོདད། མཚན་མེད་ ཐཾ 
རྨཔས་པདང། དིགནས་དགསནམིམཛདན་པའྱབགསསོས ནི་ད་ཡིད་་ད་ དཔ རང་དང བན་དངསབ་དམ་པ། ཨེ མཛོནམ་པ་པལཐོལ་བཀུནརངས་བདུང། མཛོནམ་ལདབ་བྱའ། 













ཞེས་འབྱདདོ། 


པས་དོནགཅིག་གིན། དདོན་ངམསཅད་ཱནཔའིཉིརརོ། །ངོས་ 
དདཔུནདདད་ནིག་དམའ་གྲཟམགངར པའི ལོ [གནས་པ 





ིདརོ། །ཆོས་ཅིཚིག 


།སྡོངས་པལ་དབདབ་ཀུནཏུ་རོངས་པཞེས་ཀྱ་བལ། 


སྦྲསྐདགཅིག་གི་ནང་དཔྤ་སྐདཐམས་ཅད་རྟན་པའི་ཤིའ་དོ། །སློབསྲ་བལ་དང 

རྣོངས་པལ་དཔད་རྣུམ་པ་བཞི་པོདེདགལ་སྤྲིབཔརྭ་ དཔགང་ཡནཔ་དོནི་ས་དགུ་འ་དྦིབ་པས་བསྡུས་པ་བིནཔར་རིག་པར་8འོ། 

ཉུས་པྱ་ཡོགསགཅིག་གིས་གེསསཅནལ་བནའདེགས་པའྱི་་བལ་བཅོནཔ་རམ་མོས་ཤིདརང་ ཤདོནལ་བརྗོན་པརམོས་པརྩཔདཔས་སོ། །དེ་ 
དདེ། མདོམཔར་ཤེས་པཟེནཔོལཀུནཏྭརོངསཔ་དང། 


།ས་བཔལ་ཊུཏ་ནོང་བ་ནམ་པགཉིས་ཡོད་ 


རི ཇིའི ཟོའི 
གདང་ཡི་གེ དབགྱམེད་པའི་གྱུངསྲ་ཅིདབངཞེསྱ་་བནིཆོས་སོསོ་ཡུངདགཔརརིགཔསྟེ། 
དྭད་ཤེསརབདདདོབས་པའི་གཟུད མི་དཔངཞེསྱ་བ་བནིདེས་པའི་ཚིགསོསོ༥ ཡངད་ 





བ་ཕརྣམཕ 


གཕརཏིགཔསྟེ། སྒྲ་ 


སོཡདདགཔརརིག་པསྦྱེ 


སས་དབུ་པའིསོ་སོ་ཡངདགཔརརིགཔབཞིཡ 
བ་མོ རྡོ 


 པེངདུདུད་པ་ལ་ཀུནཏནོངས་བདང། 


་དངདབག།མེད་པའི་གཟུདས་ཉིདབདཞེསྦ་བཔནིསོ་སོ་ཡངདགཔརརིག་པ་སྟེ། བཛྫོད་པརྭཀབའི་གྲཟུངས་ལ དཔང་པོ 
རྫོདཔདེད་པའི་གླུངསལ་དངངཐོབཔས་ཡིགགཅིགགིཡིང། 
སྐདགཅིག་ཞིག་ཐནརྙུནངེས་ཛོག་རྣམ་པར་བཤདཔའི་གཟུངས་ཡད་བདཐོབ་པས ་ 
| དབངཔོ་ལེགས་པརཏོགས ཤིདཆོས་བསྣན་པལ་མཁས་པའི་ཕྱིརརོ། ། 


སཱོའས་པ་ལ་དབད་བཞེས་པནི། སྡོདསཔ་སྭོ་ ཁཱ 
ིནསཔ་སསའྷནཔ་གཤནལ་ཕནུའ༽ གས་པལམམོས་པའྱ་ཕིབ་པཉིདདེ། འདིསརཤེས འབ་ས 
སོ་སོ་ དྭུསརབརྩ་པད་ 


མིངདང། 


ཚིག་དད། ཡེགེའི 


པུརབེད། ས་དྱགུ་པརའུགས་པན་གཏུནདུ། བར 
དེའི་གནད དནལེན་ནི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་སོཞསཿབནི་བྱཿཔ 





གསདབའི་རེསསུའཇུག་པ ཤིན 


ད 


| ༠ ༄༅། །སྒྱུསཔའིཤེས་བའླིའྲ་ཕམོ་དཔྲ་ུ་པ་དད། རངགིདངགིས་འདུགཔའྱིཞོམོདནཔའྨནིའཔའིས་བོན་དངལནཔས་ངྡོར་སབའི་ཏིད་འ་ོནམདནོདབུར་བྲག དེདག་ཅོགཅར་སངསྐཤགདེབ་ིནགཤོགས་པའིསལ་འདུག་གོཤད་བསྟན་པའོནནོ ། 

ངྷུཆེརརྣམ་བརད་ཧེ བིམཚནཉིདབསྟུན་བདག་ལས་འབྱུངབ་བཞིན་དུ་ིག་པརབྱའོ། གསི ོངསཔཉིའིུཿ་གཉིས་དད། གནས་ནའིན་བཅུགཅིག དེདགབི ཕིཿསྣ་མ་པདྨགཞག་སེཞེསྱ་བའ་དེམནཆདནི་གསུམ་པ་རདས་པལ་སོགས་པ་གསུངས 
པའིདགོས་བསྟོནཏོ། །འིདཊངྣམ་པགཏིསཨེུཧྟེ རོངས་པལ་ཡོགསཔ་གསུདས་པཉདིདགདམ་པ་བསྟནཔ་དང། བླུངཇུབི་འཚིདབརྣམརདང་དུལབདརྟོནཔསྟེ། - འདེནིདང་པའོ། །འདེལྟ་རམ་བཅུགཅི་རྣམ་པར་གཞག་པདབཞེདཔའིཕྱི་གུནཏརློདམ་པདང། 
¦ །ནས་དན་ལྡེནམས་བསྟནཔ་ཡིིཞིསའབའཝརོག་གོ བནམེ་དབ་བངདགཔརྡོགས་པའྲིབངྡ་དབནིའཚིངབདེདགདཔསིལནཔ་ཡིནནཞིསྱ་འབལ་སོགས་བསྟནླིབ་ནམེདཔའྱི་བརནཔའཇིངབནམས་དངྲབལ་བར་བསྟན་ཏོ། །འདདྷནམབགཉིས་ཏེ། དེབིནགཤེགས་བཏིདྱའིན 
གསུངས་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཟསགས་པ་བོད་བའོ། །ངིནིདང་པོདབཤིནགཤེགསཔ་ཧཾད་ཧིསགསུངས་པབསྟན་བསྟེ། དྷེལརྦསནོས་པརམདོན་པརྡཐོགསབརྱབརརུབཔའིགནས་སྐབསྤསུ་ཞུནཏྲ་རོངས་པདང། དེའི་གནསུདནལེནྡན་མས་ཡྲོལ། 
སུ་མུངབའིཔུར་རོ། །བདརུཊསེཡས་དབའ་རདརས་གཟིགས་དབངྱ་པགགིསཁང་བཅོམ་ལྡནའདསལའདྲགདཅེསགསོལ་ཏོ །བཅོམ་ཝནའདས་བཞ་མེདཔ་ཡཏདགཔརཇོགས་པའིདངནའདི་ི མཚརཆེཤིདཝན་ཡོནཆེ་བདང། འབུས་བུཡོངས་སྲུགབབརབྱཡིད 
པལགས་བསཞིསྱ་་བལ་སགས་བནིགཉིསཔྱ་བངཆུབསེལས་དབའ་བྱསགསཔ་བརོདཔཧནོཏོ། །འད་ཡངྷནས་པགཉིསཏེསྤིདངའིབྲགསྟེ།འདིནིདདཔིེརབསྡགས་པབརོད་པའི། །དཡངྡནམགཉིས་ཏེ། དང་བནོནཆེབའདས་བཞི་གཞར༽ 
















བརྔོདཔའོ། 
ཆདན་དནབྱ་ཏདཔར་དུའཕགས་པནྣམ་པའྐྱད 















༈ ༡ ༄༅། །ཞེས་བབའྲིབ་ཚིག་གོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསིསླབངྒནུབསེཡག་དཔའ་ཕྱུན་རས་གཟིགས་དབངྱའགལ་བཀའ་ཅྱུ་ལ་པ། རིགསྦ་ཡིདམདོརརསནྡནམ་པབྱཿདདེཞེསབུ་བལའོགསཔནིགཉིས་བདེབཞིནག་ཤེགས་པསལནད་པངདག་པར་ 
གསུངས་པ་བསུནཏོ། །འདིཡདྷམཔ་གླམ་བིས་བསུནཏེ། ཟངས་བཱཧཱས་ནམདོངགསུ་ས་པ་དང། ཐངས་བཞིནནམདྱད་བཀོད་པ་དད། རིགས་ིགཤསྦའཔི་མན་ཅདསྣ་ནམས་ལས་བམསནས་བུདཔར་དུའཕགས་བ་དུང། ཁདཔར འཕགས་པ 
ཡིཕྷྣམ་པརཝ་ པྟེ། འདནིདངཔོག་ །གྲངས་སྩོདནས་ས་བཅུ་གཅིགཔོདག་ལཁྱདདུའཡགསཔརྣམ་པའངྱདཡོདབའཡནན་དོང་གསུངས་པའོ། །ལྟག་པའེབསམ་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། སེམསརྣམ་པརདགྲ་པ་ད། སྭིངརྨིནམ་པར་དགབ་དད། བའོའཏ 
ཕྱནཔརྣམ་པདདན་པདང་། སུངས་རྱས་མཐོང་ཞིངབདེནབ་ཏུར་བྱེདབནུམཔདདྲག་པ་དང། སེནན་ཅན་ཤོས་སུ་སྦིདཔརྱའི་དཔ་ནམ་པརདག་འདུད། སྩྱེ་བརྣམ་པརདག་པ་དང། མླནུམ་པརདགཔས་སོགེས་འབནི་གཉིས་པྲ་གངས་ངཞིནདུནངབཀོདཔའོ། །འཕགས་ 
པམཛསསྨྷ ཨཱ་པརྲཀོལ་བའིམདོད། དགོངས་པ་ཟབལྡོམ་ངརདྲགོལ་པའི་མདོད། བསྟན་བཅོས་ཐེགཔཆེནང་བསྡུས་པའི་འགྲེལབལང་གི༧བསྐྱར་བདང། རྣམའདྱོརསྩོདབའིས་ལསཀྱངབ་ཀོདཔ་ཕལཆེརམཐུན་ཏེ། དེལྭལཀ་པ་འེབསམཔཞེསྤ་བ་བཞྲེར 
ག་གཔའིསམབྷམཔརདག་བསཌ་འྲབསས་བཤདཔའསིི་པྱོ། །སེམསྣམཔརདག་པཞེསྱབབནིསོམས་པརའཇུག་པ་བྱཧདལའུསེམསནམ་པརུདགཔ་ཤེས་བསྟན་པ་སྟེ། དེའྱི རེའཕགས་པའི་གསུངརབྣ་མསུལས་ཧཱདསེམ་སནམ 
པ༣དག་བཞེས་བསླནཔ་ཡིནནོ། །བསྟན་བཅོསརམ་པརབཤདཔལསནི་བསམགཏན་བཞི་ལསེམ་སྣརམཔརདགཔཞེས་བབར་བསྟན་ཏོ །བསྟནབཅོསརྣལ་འབྱོརིྤོདཔའིས་ལསནིད་དཔོཁོན་པར་ཤགས་པའི་བདེན་པ་མངོནཔ་ོགསཔ་ཡང་དག་པ་ཉིདེདུསནམེ་པལ་འཇུག་ 


མཔཉཾང་གཔནེསྱབབནེཛཱདམེདཔ་འཞིལས་སིངའིཚདམེདཔའོ། །སྟིངརེདདྷིརཆེན་པོལྱཕྲཉི་ཡད། སྨྲསད། བྲནས་ཅད་འོདཔརསྨྲབའེགཞུངན་ངོང་ཀི་བསྐན་བཅོགལསྤྱརནམཔ 


དངརེས་སུམཐུནཔལསྣམྭ་གདསྐནམ་ 
དཅེན། སྨས་པ། ཧཱིངཇྡནིསྙིདབརྗེ་ 


# 




















མཐུནཔེ་དང། ལམརཱན་པདདག་པདང། མི་དམིགས་པའོ། །དེལམཉམ་པཉོདེཅེས་བ་བནི ཐལསོགས་པསེནས་ཅནྷལིལོ་དབིཧེ་ 
པའིུཾརཔོ། །ཤནཱཟབ་བཤེསླ་བ་བཞིས་ལྭགུགས་པའྱི་བངནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བདག་དང དྱུད་གུར་པ་ 


ཨབའྲིིརརོ། 


རམ་པརདགཔ་ནེསླ་བབ་འི་ཡོགསཏོནོད་པ་ནམས་ཡོངམསུ་སངསཔའི་ོརརོ། །མིདམིགས་པཞེས་བབན་བའཟོདཔ་ཐོཔན་ཆོསྣདམསམིདམོགས་པའྱརོཞསའབབདོ། །འགས་པཤེསརབྱའི་བརོལཏུ་ཡིན་པའི་འཐྲེལ་པལས་ 
ཏྱ ས་ཕ གཞིསདཏི་ དེཏིངྱ་ཀྱི་བེ་བག་སྟོན གསྟོན་པ་ཡད། བརྟ བ་ན་བཅོསམདྩོད། ཨརཧན་ལས་བསྟནཔདངའིམཐུནཏེ། རྒྱཆེདདེཏིདལས་བསྟན་པ་བཞིན་དུངི་ ཨིནཔད་བའོ། །བསྟནཔཅོས་རྣཡའབ རྩྱོདཔའིས་དང། རྣམ་པརབཤདཔདང། མདོད་ི་བན་བཅོས་ལས་ནི་ 
རུ ི་དུདིནགེགས་ཕིན ན་ཉི སི གནམབགཀིསབཤད་པས །བསྟནབཅོས། ླཧན་ལསཧདཐཱ་མངབཞིསསྟིངརྡེཆེན་ དདུབ་སྒྲབས་པསྣལའབྱོད་སྣྱོདཔའི་ས་ལ་རོ གསཔཡ་བསྟནཔ་དང་མ་ 
„ཱ མཐུན་ཏ། རྒྱཆེརདེཏིདལས་བསྟན་བབཞིནནོ། བགམ གུ་མ སྣོ འགས་པ མེ མདོཝྱི་ནལས་དགྟན་པ་དག 
དངམཐུན་པརྩ་དྲདབ་ེམས་དཔའལ་ཡང་སྣིངྡརེཆེན་པོ དེབཞིནགཤིགསཔ་ནམསྱའི་ཐུགསྱི་དྱད་ལམངའ་བའྱི་བམས་པ་དངྲ་བགསྡང་གདཡིན་ 

ཕད ད་དཔ་གཡིཔདིནངཤེག་རཞག་བ་ཤད་ །གཡཏདེལྟནཿིའིཕིདཁྱང་དུབསེམས་དཔའནྲིྱམས་པ་དང་སྙིད་རཉན་པོལ་སྤྱོད་ཅེ།བསྟནེནུ། སྤྲས་པ། བ་མདོ ་ ༣༤ 

ཡདཡིནའ། ཐེག་པ་གཉིས་ལ་བྩོསནདིརེདཔོདསབསྟེ། ལིནོཏསཔའིཉི་པདཔོའ་ དིགཤགསཔ་ཅོསསཔ་པ། ཐུགསཇེཆེནོགདི་པདནི་ཡངདག་པཆོགཏོ་ཆེབ་ཡིནཔས་ 












° 


ཉན་པོ་གངའི ཡིནཔདོདེ་བཞིནགཤེགཿ 
ལ་ཕརོལྟརྨ་ཕིན་པམ། 





ས་པ 
བཞེ 





ཡིནཔརམཆོདཔ་དད་ 


དེནིམདོར་བྲསུན་ནམ་པ་བཅུར་རིག་པར་བུས། སྒ་ལ་མཆོདཔ་དང། མཆོདཏཱེན་ལ་མཆོདཔ་དང། 
ཅིད ཨོ་གིསོག་པཅམ་ཞེཔ་མཆོདདད། ཟ་ གཤེགས་པའིག 










དཔལ་བ །དེཕྱ་བརརབསེམས་དཔསདབཞིན་ག་ཤེགསཔའེིརད མཆོདདཧུམ། གཅང་ཁངྱཝའམ། གཙོབ་བངང། མཛོདེནཏཔ་འམ། དགན 
སྭ་དའོ། བསུད ང་གསང དེབཤིན་གཤེགསཔའིམཆོད་རྟེན་ལའངོནདུགུར་ པོལ མཆོད 
་ུ གཤེ 0 ་ རེ ྲ་་ བ རྔེབ ཡུ ་ ་ ཏུ 
ལྡ 








༨ 


ཀན་ཆོདརྟེནཐམསཅདཏི་ཕིའདེ་བཞིན་དུསེམསམངོནབརའདྱུབསེ། 


༼་ 
23 --༡༡། 


3 
༧ པབབའཤིག་གབསེདོནཝགིདས་བདེབས་རཆིབརངསནང་རའོ། །མངོནསུམདངམ་ངོནསམམཡིནཔའ 















>$ འི „བྲན་དཔདནམོདང། ལག་བེདཔ་དད། ཞོ་ཤསའཚོ་བྷནམས་དང། མཛུའབཤེས་དང། གོསྦཧོགསདང། ཏེདདང། ¡གགིགཉེནམཚོམསྣནམསནསྣ་མཞེགསཿརབྱ ངས མསྭ་ཅིབརདག་དེལ་དེབཞིན་གཤེགས་ 
པའམ། 







 ་ སེམས་དཔའིབདགདངགཞནིགྱ་སཔའྲིཟུ་སོངགནཆོདཔ་༥ །བུངཇུབ་སེམས་དཔས་མཆོདཔབའི་ན་པ་ྩབབའིདཔོས་བོནུང་དུ་དལ། 
ིངརྫ་དངལྡནཔའསེམསཀྱིསསེམས་ཅནསྣུག དག སས ོག་གསུཆ་ འབྱབས ཀད བརའྱགངརོམནས་དངཔ བསྐམས་བཞིན་དགཞནདགཁོནལ - 
པའྱེདལ། སར ཞིག་ག པལ དེབཞིནགཤེགས་པའིམཆོདརྟེནལམཆོདཔབྱེདལ། བྱང ངརུབསེམས་དཔའནིནིེདབ་ དྲུབསེམས་དཔའིཕའོལའབའ་ཞིགགིས་བས་པའེམཆོདཔ་ཡིནཔརརགཔརྦ་གྲོ་ 
བདག་འབའཞི་གཤིསབསཔགདའིནཔདེནི་བསོདནམས་ ` ག་་མའནིགཞའ པནཔཡནིོདརསཅསསསོོ་ { །བམདཔསདན་བསོདནམསོ་འབསུྡ གང་ནས མེདཔརརིགཔར 
དེལ་བུངྷནུབསེམསདཔས་དྲེབ་གླིན་གཤེགས་པ་འམ། སཔའིམཆོདཌརེན་ལཞ་བཟའདང། ཞལ་ཐསདང། གཟིམས་ཆདང། གདནདུད། སྙུད་ཡི་གསོོསནདང། མཛད གུས་པརསྒྲབ་དང།, ཕྱགའཆལ་བདང། མགྡོ་ལ་བདུད། 
ནགིགགགས་པུལ། དད་ག ཤག ཕྱེམའི་སྔོསརྣམསདང་། བྱུགཔའིསཱོས་རྣམས་དད། མེ་ཏོག་ཕྲེདབརྣམ་པསྣ་ཚོགསདང། གདུགསདང། ་་ གདུགསདང། _རྒྱལམཚནདང། བདན་དང། མརམེརྣམ་པཉྣཚོག ས་འབུལ་བདག། བསྟོད་པ་ 










: དཔ་དང། གུ ་ 
ོང ་ ཊུ 

བཞུར 
བགཔ་དང། མརའུསབཀབ་དང། སན འི  གཞུགསྱོདམབིན་པ འའ 





རི 
ཚོོ 











མཾ 












ཞཱཡ་དདེབིནགཤེགས་པའིམཆོདཔགངཅི་ཡངནུངཔའཛམ་ཐུའི་སིང་དམ། གླིདབཞི་པའམ། སྟོདངམ། སྟོངགཉེསསམ། སྟྲོདགཊུམཧིྟོངེནཔོ་འམ། ཕྱོགསབདུ་འའདི་གརྟེན་མཐའ་ཡས་མེུདཔ་དགན་ནུ་པདུདང་། འབྲེང་དང། ཆེན་པོ་ཡོདཔདེདགཐམསཅད 


ཀྱདབུངནུབསིནས་དཔའདདཔཿནིདགའང་དཔལན་པདད། རཆེནཔོལ་མོས་པདདཝནཔའིསེམསྤ་ཀྱི་བདཔདྱ་བསནསརྡེས་སུཡི་རདབརེ་དདེ། དེ་ཡང ངུབསེམས་དཔའི་ཚོགསྣ་རུངདུས་དེབ་ཞིནགཤེགསཔ་ལམཆོད་པཇེན་པོ་ཚདམེདཔྱ་བརྡརུབི་ཚོགསཆེན 


པོས་ཡོངསསུབསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། དེནངཆུབསེམས་དཔས་རྟགཏུརྒྱུནམིའཆདཔརསམསཉམསདེང་དད། སེམས་དགའབས་བཉོནཔ་དཔུའོ། །དེལྱབདྷནུབསེམས་དཔའནིའུ་དྲཝ་དདུངཿདདང། ཨུདཙམཡུདཌམདུཏྲནབབཞོས་ཙ་མགྱིབརདུ་ཡད། སེམསཿ 


བག 


སློགཆགསའབྲུདབོཐམསཅདལྱསས་པའི་སེམས་སྐོན་པདཀྱེད། སྙིངརྡེདངལྡནཔ་དད། དགའ་བདངལཱནཔ་དང། བཏངསྟོམས་དཔྲཝནཔའིསེམསསོམཔརྱེདངེ། དེབདིན་དུའདྲབེདཐམས་ཅདལཔསིཏགཔའིའདུ་ཤེསདཔ། མིརགཔལསྣུགསྔལབའི་དདུཤེས 
ཤཤེསྨ་སྒོམཔརདེད། དེ་ཞེནགཤེགསཔ་ཇེས་སྲུདནཔ་དྲད། ཆོསདདདགེའདྱུནྡེས་སྲུདནཔ་མོལཔར་ེད། དེ་བགིནདུ་དུང་བད་ཆུངཐ་དདང། ཁེ 
མཚནམམེདཔའིསེམས་ཀྱིསགནས་པརྱའེདྲ། དེའེགོདདངདལས་ལཱགཔ་རྟ། སྨྲོས། དེབཞིནདྲུབངྒརུབཤེམས་དཔའི་ཚུལ 


དང། སྙུག་བསྣལབལའདུགནེདཔའིའདྲུ་ཤིསདང། མདནལསའདས་པལཕྲན་ཡོའ 


ཏི 


ཐམས་ཉདལ་བཟོདབནུང་པི་ཤེསབྱ་ཕྲོགསགཅིག་པསྒལ་དབྲདོདདམེདཔའི་ངོབ་ཉིདདེབཞིནཉིདལཁོསཤིངནལཔརསི་རྟོག་བདད། 


ཁིམསཙི་སོམཔཡོངསསུསུངཐདང། ཞིགནས་དང་ལྟུགམཐོངདང། བྱངུབ་ཀིཀོགསཅི་རོསརྣམསལ་པཉེནཔ་རབྱེདཔདང་། དེདཞིནདུཝརོལཏབྱིནཔརྣམས་དང་། བསྡུ་འིའདངས་བོརྣམསལ་འངདགཔ་བཇརོན། 










བདཆུངཐདདང། ཡུདཿཾམཡུད་ཙོམ་ལ་ཡང་ཆོས 
པརྱབེདཔདྐནིབངདུབསེམསདཔའིསབ་པསདེ 





༠ 


མཾ 








ཐིམཞེསབལོ་ ༨ ་ 
ྱདནུབ་དེམས་དཔའ་ 

དྲད དོ ཐ་ལ 

ཕྱམཞཾསབྱའཞ། བྱརནུབ་སྒནས་དཔའ་འདས་པ་དང། མདོངས་པདང། དལྟརབྱུདབའིདུས་དགུ 







༣ པཱ 


།སཤེས་གསྟུན་ཅེན། 















ཡི ཅོ 
འིམ རི ཧྱ 


` སྙམ་བལ་ རི 





+` ྲ་ ག་ ངསཔདཔ། 33 ± = 
ུནམོངདང་ཐུནཡོདམ་ གཟུས འུད པརྱསྟེ། ཆཕྲ་བདང། རྣམཔདང། ཁམས་སོ། སིད བྱངཆུབསེམད་ 


33 









༄། 
མཐ བས ས་ག 


4 པས་དེའི་ཉྱིར། 





ནིྣམ་བཞེས་བའོ། །འདིགེ་སི་ཁསས་ཐསསཅདདད། ་ཁ་སཐམད ན་པ འམས་ 
ཀྲྣཀྣེིཾིཾྲིགིེགེྲངེྲེཾིཾིི་ ནེན དེཉིའྱཕིརཞེ་ 
'ཁམས་གཅིག་པུརབདདོ། [ཌཿ ུཔའདགུ་གཏོགས་པས་བྱས་དདྱའ བསེམས་དཔའ་རྣམསའིཐཞུའེ ཞས 


4 སིན སྤེམས་དཔའ་མདོན་པད་ཤེས་པདངར། དད། ན་སོ 
ཁྲ བསྟན་བཅོནས་ཡོངས་སུའ། ་ གྲལ ་པར་ཤེས་པདང ལམ་ན ལུ་དང འདང ཟགས བོས 


ལྟག་པའིབསམ་པརྣམཔར་དག་པནས། མཐྡུམ་བར་དགཿ བར་གངཡིནཔདང། སགོདོམ་གོདོམ༣ད་དད། ག་ག 


།དཔའནོལ་ུའྲ་བས་དཔགྱཉུམེད་གདས་མེདཔསྲལརནསཅནདཔག༔ེདངཉཞེདཔྒམསིདོདསདདཔདེཡངདག་པདིལབབཞིནདའབ སླན བུནེརྲཕ་བཞེསྭ་བུའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པའེས 


བྱའོ སམ་ོཔངཤེས་ས་སི 
འདིལྟདདེདགའིདདག་གཅིགགུ། 


ཛི ± ོ་ །དའིཕིནདེ། 
སྙནཞེས་བསྟན་པ་ཡིརྐྐོ །ལེགས་པའི་རྲུལ་ཁྲིམས་བསྟུནཔའིམདོལསམ་ 
| ཅ པ་དདགཔཞེས་པའོ། ། གས་ཡིད 


ག་པསསཐྷམ་བདད་ 





འད ོད ཝགས པའིའདི་ ྭ་ད ལཱ 
བི 


ཡིབའིནམ་པའ་དགཔ་དེ་དགའི་གོད་ནས་གོདདུཀྱད་ 

















ཡ་ 






། །ཡེཤེསླུབ།མེད དཔའི་ཕིཿཐཱམས་ཅདམཁྱེནཔཿ ས་བྱའོ། །བསམ 
རར ཏནནཾནེདཔཞེ་ 









_།ནམཔརིབསཔའོ། །དང་པདནབཟནཔོཕོངསཚོལ་བའ་དགེ་འིཅ་བཞིནནམཔཿདགཔབསུགས་པལས་བུབའི་རི།འདནི་བསནབཅོསལའདོརོདཔའིས་ལས་ཤེས་བའི་ོབསྱི་ཆབལེཞཔཤསབསནཔཉད།ོ། །གཉིས་བ 
གྱི བས་ལ དེའིཉིར་བྟན་བཅོས་མདྷོ་འྱི་དན་ལས། མོག ྱོིས་ིིཞབནནཔོཞུགསཔའིཔང་བགེམས་དཔའ་གམིདཔནངའ གདདུབསྟན་པརྣམཔའདེགཉེསནི་ 
།ལགནས་དའྱི་དྲ་དུང་སེམས་དཔའ་དགོསམསནན་ཡོ་སསུ་དཔཔའི་ཕིཿསཱུ་བ་ཡངདགཔ་འཞེནཔ་ཡེནཔར་བསྟནཏེ། འཕགས་པ པནདཔར་ཐགས་དསབཏན མདབ 
་པའྱ་བདྲདུབསེམསདཔའཉོན་མོངོས་པ་དད། ཤེས་བུའིསྤྲིབཔསཱངབའིཕྱི་་གཞནགྱི་ཀུནནསཏོན་ཐོངས་པྣམས་ 
ྲུབཔརསདསིཞུསནགཞནྡམཨིཕརཡངསཨབ་ཅུང པནནུསཞེས གསུངས པ་ཡིནནོ། ] 
སྭ་གསུངས་སོ། །འཕགས་པསབ འིའགྲེལ་པལས་ཀདདྷེམ་དབ་ཤདདོ །འདི་ལྟདབྱད 
ཀླ དད །བ: (བརོསམདོསུའི་དྒནལས། བྱཇནུབ 













347 ¡ ~/1༡[ ༄༅། 
ཡིདགའི་སྦིསསོསོདཔརགས་པཞེསྱཔབཾོནལམ 
ཉིབའེེནཡིནནོ། །ླམཔྷིབྱར་བཞིས་བབའདིས ང་ལ པ་ཡང 
ཤཱ ཕྲུཞཁོར་བརའཇྲུག་གོཞེས་གསུངས་པ་ཡིནརྐོ་ །བཞིཔནིབདག་ཉིད་ཀུནཱནསཏེནམོངས་པཉིདྱི ༈གཞུནཀུནནས ཇས་ཕསལ་འྱིལིདྟེ། འདྲིཀཨལགནས་ 
སེལབདེདད། གལཏེབདགཉིདཏོན་མོངས་པ་དཔལན་བརྒྱགུརགཞཧརཾབསལབརརི་ཞུས་པས་པེའི་ཕཱེ་དའཔགས་པདྲིམཞྲེདཔརགྲགསཔསབསྟུནཔའིནདོལ བདགཉིདནད་ལསལ 
གཞན་པ་དེཉིདའས་བདགཉིདའཆིངབ་དཔལན་པས་གཞུནདགགིའཆིངབལས་སྲོལ་བརླབེདཔ་ནིགནསམེདདོ། །བདགཏིདའཅིངབམེདཔས་གཞན་འཆིངབལས་གྲོལ་བདྱ་ེདཔཞིགནས་ཡོདད། 
པན་དུའཞགས་བཞེསགསུཊནུ་པདེཉྱེ་བ་གཔལ་དགོའོཨནས་གསུངས་ཤེན། པྤཱསཔ། གོངདུབསྐུན་ཕའ་གནོདཔ་ཡདདག་པ་ བ་རབེདཔའིསྱེ་བལསོགས་པའྲིརམཔྲཝ་ལ་དགོངསནས་གསུངསཔ་ཡིནཔརབ་ རྒ 





( 





སོདགགས་ེ 








་ཿ[ །ཐེནམདིཧཾ་བའོནནདོ་བླནནསཔཤོའཤསབཤདོ། ནོད་པ བྦ་དབ་གནནདཔའྱི བྷམཔབཞིམཔདདགའི་ཐོགསམབཅདཔནོ། དོན་ལས །ོཔོོབསདངམོནཤེསསོབས།།ཞོབསབཞོ་ནོལ 
ད ཉི ཐུངདསཞགདུ།་ སམ དན། གདེ མངོགས བ་པ་ནི ལམས ྲ་་ འིན དད ་ 
ཧཱནལམྱིསྟོབསཀྱེདབངགིསགཞནའོངསསུྟཱནཔའབུདཔའི་ཕྱིདབྱོལསེལསོགས་པའིསྒེ་བལེནཔའིཧིར་དོ། ༈ལ་་ ཏིངཔའཛནལ་དབའའོབ་པའྱི་བངྡདུབསེམསདཔའིཏིངའའཛིནའི་སྣོབསའི་དབང་གིས་གོངནའི་འེ་བྱས་པསནས། 
.༅ཾ[པ་པའི ར༣ོ། །མདནཔའ་ཤེདཔའྱིསབཞརདེར། མཉོཔར་ཤེས་པཟོབའྱབ་ནུབསེལསདཔས་ནདོན་པར་ཤནཔའི་མོབསཀདབང་གིསདགའ་ཕཅིགནསལསོགས་པརམཛནམནམས་བུན བའི་ད ཤོསའབུངོ། །མདོ་དལསདཔལསི 
| བསུམ་གཏོགསཔྱ་བགཤནནམསལས་བཅམསནས་བསྟུནཔའིནགོ། །བྱང་རྨུབསེམས་དཔའ་སྤུནརསགཟིགས་དབང་ྲུགགིས་ཡདབཅོམ་ལྡནའདསལ་འདིསྐད་ཅས་གསོལ་ཏྐོ་ །བཅོམ་ལྤརྣའདས་དླདཾནགངགིསྤདདུ་བྱངདྡུབཤེམས་དཔའརྣམསནིསྤེཞེལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དད 
༈ ལམ་བྱྣོམཔད་ ཨོམསཆོོད་པཞེསཔ།འཧུཔལགསཞིས་བའམནཆདླིང་གུདན་ལནནས་པགམ་པས་བཅམ་གཤས་སམནུས་པརད བུན འདེཡདྣམ་པ་གཉིསཏེ། ཤུདསལཔདད། ལནདུགསུདས་པ། འདིནི་དང་པོ་ཕོནལམ་ 
ད +` །ཨནོལམརྣམཔགཨུམཔོའདཡངསོ་སོནས་བཤད་པའིསཐུནཏེ། ཁཆིགརྣརེསེམས་ཅནརྣམསལ་དམིགས་བགང་ཤིན་པཱའེནི། ྨནཡན་བནོསྱ། དམིགས་པརྒྱཆའའིཕུའའོ། །གོདདུཏྱངདུབཡོ་ཨ་སུརཡབ་ 

















39 





༡༠༦ !གངཡིནཔདེནི། ོམཿོ་བཞེས་བ།ཟོཔ བོནཔརམདོད། ཤོས་པརཚངྱརབརསོནཔའྱིིཿརོ། ཟམ་པ་གཉིས་པའདིཉི་དལསྨསོནལམམཆོགཅེསཱསེ། ཐེགཔགཉིས་ཅྱི་སོ [ གསངདན་རོལཔའསནོལ་ལས་ཡག་པཔའདུན། 
ཞའོ ལོ ། ལྷ ལབས མདོར་བ ཀད ་ ་ མས་ག གཡ སུ བསྟུཔའོ། རན ི་ོ སྒོ་ལས ཆེཞོབསྟན་པ་ཡིནནེའོ། [བཅིག 
དྣ།དྫངྫ ་ ཉིསལསྭའདཔནདུའཤགས་པའྲི་རིརོལོ་པདང་ གེས་འུའོ ྐ་གཔཅི་བྲབ་སེམས་བའ། པ 


ཚོ སུན་སས་ག་ གྲལ་བཀའསུཝ ལིགས། པའ ཤེ ས་པབ་ལ་སོགས་པས: ×` སུཿསཔཧྭོནྟེ །འདིཡངརྣམཔགསུམདུ་ ། གུདསསསནས་ནམདོར་གསུངས་པ་དད། རྣམཔཿཧྱེསྟེ་ 
ཡས 1 ི་ོ སའ གྱི སྤྲོ དྲིངས པོ ཀྲ ཉིདརྣཔའཕྱེ་སྟེ་བསྙན་པནི་ ནིམཡིནནོ། །འདིལྟདབྱངཆུབ 
སེམས་དཔའ་ནམསའིམི་ ནས་པའྱིམདནལ་འདད་པས་བདལ་གཞས་ བསམ་འ སབ སྱབཔལ་སོགསཔས་ནིབཉསཔིནན ིསེིི །འདྲིའི་དདཔ དང་པོ་ལ དི །མུརདུཐཾ་པནས 

་ི་་ ཞས ིཊ།ཉསཔ་འདབར་ན་ུང་ིང་་ བཉེ། འདིནེརྟགཔཿྟི། ཅཆནཔོབེདཔའྱིཉིཡོངསསུ་མདན་ལསམི་འདའབའོ། །ཉླེནམེདཅི ཙིངལྟཾས་པཡེདཔརཡངསྩོནལམཆེནཔོཿ (མ༥3ེ བཞྭེསྱ་དནིརྱནགསུམ་པཉེནཏེ། ལན་ 




















ང་ རིབ་་ ཅྲུཿ 












41 > ༄༅། ཊིང་ཕརོལྟཏཕིན་པའིའབྲས་བྲུ་ལསི་སེདཔཿཔྟནཔའི་སྤོ་དང། ཕཕོཊཏྱིན་པའིམཐུའི་རྣམ་པར་བསྟུནཔའི།སྒོདད། ཛའོལཏུཡྱིནཔརྣམསཀྱིདླུདངའབྲས་དུ་མདཏདཔེབའིསྒོདད། སེམས་ཅན་ནང་གི༢སཏིཉེས་པཡིནཔར་བསྟནཔའྱི་དྫོདད། ཤེས་མི 
༧ སེེ ཡོ སས ད་ ནིད བབཞིངམ་འདག་བཅང་ད་མབ་ །འདི ནོ མོལ་པདང། ལནདུ་གསུངས་པས་བཏུནཉེ། འིདནིུ་བགསོལ་བའྲིདིདདོ། 
མ 


,5, (༤, ༥༨ ༢7 གའ དི 
བཅོས་པ ཊསི་མགདཔའ་རུ་ནས་གཟིགས་དབངྱའུག་འབཀའ་ལཡང། རིགས་ཤིབཿནབསིམནུདཔའིབླསབཔརབཐའིགཞིནིདོརབསནྷནས་པ་དུག ཡོདད་ཞེསྱབབལསོགསཔའིགཉིས་བདབཞིནག་ཤེགས་པན་ཡངདགཔརལནདགུདས་པའོ། །འདི་ 
' ༈ ༥ བསལོནས་གང་ ` ་ འའ ་ ཨུས་པེ། འད།རའཕའཔདྡ་ 6 ་ ྲགསྣི་ 
། དུ། བརོདཔདུད།བཅོདླགསདག བསྐརགནདང།ཤེསབའིཕིནཔའཤས་བབདི་གཏུསཔྲགཔསསོད པདད་མདབཀོད་པའོ།།བཟོིནཔདགངའདིཡངིད་གགིསིངགེས་བསུན།ེ། དེས་བཛོལ་ིན་པྲདག་སབནི་འིརིངོ། ཟན 
ིསཞས་བབལ་མོངསཔའྱིུགགི་ འབ །ཕའོལཕྱིནཔ་དེཡདབ། ཞཔརྣཱམནས་ལས་ (ཱཧ་བཤདཔཔི་མཐུན་ཏེ། བསྙན་བ སྣ།ལའྱཐོརཧུདཔའིསལསྐན ནྣྣམ་པགསུཉྨ་གྱི་སནཕཔོལཏ་ པཞེས་བསེ། ུདངས་མིདམཔརདགཔད། འསག 
༼ཏེཔཔརྱེད་པསསོཉསབ་ཤདདོ། །དེའིཕེརབསྟུནངོས་འདིདལམཚེས་བཇུ་པོའདིགདིཡི་ན་ཡནརིབོབསྐལ་བབྲངས་མེདབ་གསུན་བྱིས་ཡངདགཔདའགྲུབ་པདང་། དེམ་འིན་པའཇིགཏེནཔ་དང། ཉནཐོགྭ་དད། པས་པཿརསཅིད་བའི་ཚབཟམསདཔས་རབིནན། 


^ 











| དེའི་ཕྱི་དབཏན་བཙོས་དེཉིདལས་པ་ཕོགྱོཔའདིདགའིང་ 
འ 


པརདགཔའྱི་དཔདདད། བུངདུབམཆག་གིའྲབསད་དོངསསུའདན་པའྱིའིདུས་ི་མཆོག་གིས་ཡདདག་པ་དའགུབ་པདད། རང་བཤིནྷནམ་པ་དདགཔའི་མཆོག་གིསཚུམ་པརདགཔ་དང། འདུས་ཐུའིམཆོགྱིནཔདབེདཔསནདེའིལིརཕལོཏྲའིནཔ་ཞེས་འླབདབ་ཡིནནོ། །ལེགས 
ིན་ཞིནསབནཔའམདོད བསྟནབཅོསས་འོངསསུའཛིན་པལསཀྱད་ཕཡཆེརརྣལའབྱོ། དབའིས་ལས་བ་ ཞཔ་དངམཐུན་པར་བཤདདོ། །བསྟུན་བཅོསརྦགཔཆེནཔོབསྡུས་པའིའགྲེལ་པལདགིཚེབསྒྱུར་བ་ལསནི་མཛུདས་པམེདཔག (མརྱིས་ཕརོལཏུྱིན་པའོརེ༥ 
བསྟུནཏེ། དེའྱིརའགྲེལ་པདེིདལན། དེ་འདུས་མཛནུངསཔ་རདཔཤི་འདྷིལ་སྟེ། བྷལཔྲ་གངསཿ བགགམགདམ་པན །ྱཾརབ་མཛུངས་པསེདཔནིའདིལྟཏྟེ། བསྒོམ་པརྣམཔབཤིལ་སོགས་པའོ། ས་ སྒུགསུམཔོ་དགགོ། ཀྱང 
བསེམས་དཔའ་དིཿ་མདུཐདོའུན་པནམས་བསོམ་པདགནིདོན་ནམཔ་འདབཞིདང་ལནཔའི་ི་སརཕ་རྟཊཔཞེས་བརདདོགསལ ང་སྟེ། ཞིབཏུདེཉེད་ལས་བསྟནཔ་བཞིནརྒོ །བྟུན་བཅོས་ཐེག་བཆན་ བསུས་པ་ལསནེ་པ ཡྭཿཱནཔྱདཱག་པོདགན་ཡུལ་ 
ཡེ ་ཕ་ཕོགྱཞཔའདིདགནིངེས་པའི གུར་བུ ནཱ འཇིགཏྟེནཔདང། ཉནཐོས་དད། ར༨སཔསྱརས་ཊིནབ་ལསོགས་པའི་དགེ་བའྡིར་བྲའམས་ཅདལསཕལདབུབར་པོ། 
གོདསདེའི་ཕིརཕ་དོའིནཔཞེས་པརོདདེཞེསའབུངདོ། །སྫོབདཔོནདབྱིགགཉེནགྱེསམཛདཔའི་འགྲེལ་པལསརྡིའཇིག། ནབ་དཱང། ཉནཐོས་དང། རངསསྱརས་ཀྱི་ཕཱནཔལཤོགས་པའི་ཕདོོཏྭ་ཕྱིནཔའི་ལེས་སདདག་པ་འདས་བསནདེའིཐི༣ སྤོད་པ་ཕརོལྟ།ིན་པཞེསབཇོད 
ཞིསབཞདདོ། སོའོ ལྕི །འཐགས་བཤེས་རབཀྱེ་ཕའོལཏ། ངཔའིའཕྲེལཔལསཿ རམ་གྲང༔རྣམ་པ༣ཱསཕའོལཏཕྱིན་པཞེས་སྟོན།ཏོ། །དངཔོ་ཉྤྱིད་པ་ལ་སོགས་པལས་དགཱལྡོགཔ་ཇྱུནནས་ཐེག་བརྒུང་དུལྱོགས་བར 









བདའི འྲགེལ་པ་ལསཀྱངཔཁཆེ་རདྷསདདུ། 














༧ ༄༅། །ཏདཔྷི། འཕགས་པཱའིའིདུལསོགས་པབུགདའིནཔདྡེའིནུལོཞས་བུའོ། །ལྡོག་པམེདཔར་སདས་རྒྱསཀྱིལམ་བསྒྱབ་པརནུས་པགདཡིནཔ་དེརྡེབ་དོལ།ཧྲིནཔཞེསབྱའོ། །གཉིས་པནིསེདཔྣལ་སོགས་པའི་སྦྲིབ་པུདྲུགཔོགཔའིཞཔ་དེནི་ཚུ 
པོཤཞས་བཱའོ། སྦྲིན་པལ་སོགས་པའིཕ་རོམ།ཡྱིན་པདྲུག་པོདགཞ་ཕའརོསཏྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་བདི་ཡོདཔདངཡྲེད་པའི་ལྟབགཉིས་པདདེནེརྡུའལ་ཤེས་བྱའོ། །ཡོདཔ་དངམེདཔརལྟབའཇིགཔདདཔྱུད་བའི་ཤེས་པ་གངཡིནཔདེནིཕ་རོལཏཔྱིོ་པ་ཞེས་བྱའོ། །བཞིཔ་ 
+¦ ནཱཧཱརཔའིའཆི་དབདངབཅས་པསྨདནཔགཏོངབལ་སོགས་པགདའིན་བདེྲིནུཔོབཞས་བའོ། །གུནྡཿཱདུ་བདེའཆི་དབ་མདཔས་སྦྱིན་པ་གཏོངབལསོགས་པགཔའདབདེནིབ་རོལཕིནབཞེས་བའོ། ཝཱིལཛབྱརམཚ་ཆཔགའ ཞེ 
ཤི ུ་ཱསསཞདསཔའི་བྱའརཆེན་འོགཔ དཔདེདའཡོལྱ་བཞས་བཤདདགགུདཉིདལས་བསུ་པབ།ཏོ །བསྟུན་བཅསཆོས་མངོན་པསཚོགས་གནལས་བཏུསཔལནནྱིའུདཔརདུའཕགས་པྨ་རམ་པ་གསུམ་ྱིས་ཕཿའཏཔིན་པཞེས་བྱའོཞས་རཏེ།དེའིཔུདདེཉིད་ལས 
ོ་ དདཔོནི་འང་བཤིན་ཁྱིསྱ་བུདཔའདུའཐགས་པཏེ། འདིསནི་བསྟུན་པབསྟནཏེ། །གཉིས་བཞིཐབསཁྱད་པར་དུའ་ཐགས་པའོ། །གསུམཔཞིའབྲས་བུ་ཁྱདཔའདུའཕགས་པའོ། །དེལ་བཏྟེན་བཞེསབྱབདིའདིལསྟེ། ཤུན་རྲིངཔོའདོ དནམཔ་གསུམ་དུཔལནུཔའྱིི ཕརལིན 
པཞེས་པྭའོཤས་པཤདདོ། །ཡུདའདིལསྤ་བདཔར་པུའཕགས་པརྱབས་པའྲིཕིའ་དད། ཁྱདཔ་དདུའཕགསཔནའགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཕ༢མཕྱི བཞེསྱ་བཱསི། སྨསྦཱཧུས་དདབང་ནུབ་སེམས་ དཔའཐམས་ཧདྱའིདོནཔའིགནས་སྲུ་ཐུད་པའྱིེར་ །གཞན་ཡང ཤེས་བྱའི 
[ཡྱིས སུངས་རསིརང་ཤིན་གནས་པའྱི་དོ། །གཞན་ཡདབདགད་གཞན་གྱི ཤིནཏུ་གཤོན་པལས་འོངསསུྱོང་པའབྱེདཔའིྱིཝའོསཿཕྱིན་པཞེས་བྱསྟེ། བདགདངགཞནའཁོར་བའི་རྱམཚོ་ཆེན་ཕོལས་ཡོདསསྲུཟླ་བའཏུདཔའི་ཕྱོད 






















རསང །དེཡབྱེྲག་གིསིངབསྟནཔཞི་བསྟུན་བརྔོསམདོནུའི་རྒྱནལས་དབུཡ་བརྣམཔརསེལཔའིའྲིཿསྤཾཕཞེསཀྱའོ། །བསི་ལབའབྲུདཔའིྱིར་རུལའྲིམསཞེས་བྱ་སྟེ འདིནཚུལཁྲིམས་དངལྕན་པ་ནིསྩོད་ུལརྣམསལས་ཤིནེཏུ་གདུང་བཞིཏོནམོངས་པརབཞི | 
བརྡ་པེདིཕིདརོ། །ཁོངའའཇོམས་པའིཉིརབཟོདཔཞེས་བུཧྟེ། ཁོདྲའོབཅོམནས་ཟདཔའབྱེད་པའི་པུའ་དོ། །དགེབ་མཔདའཇོགཔའིའིའབཅོནའྲགསཞེས་བསྟེ དགེདམ་པདའདོགཔནིའདིའི་སྟོབསུཏྱིས་གྲུབཔའིཤྲིའའོ། །སེམསའཛོནཔརདྱདཔའིཕྱེད་བསཟན་གཏན ¦ 


༩ ༈ 
1 


5 པངདེད་ཡིཕྱིརསིནཔཞིསི་བྱའོ། །འཇལཔའི་རྡུལཁྲིམས་དང། ངནའདོ་ཞིབརྱབེདབ་དད། བདེའ་གོདང། 5ིངངེའཛིནཐོབ་པརདྲུདཔའི་ཕྱིརརུལ་ཁྲམ་སཞེས་བྱའོ། །ཁྲོབདང་། ཁེནཟདཔརུདཔ་དང། བདག་དངགཞཱརྭཝ་བདེབལ་གནས་པ་དཧེདཔའིཕིང་བཟོདཔཞེསྱའ། 
༢ ད་ཡག དཔ ཚ་མནདཔའ་བད པདཔ དགེ་དང པམརསམབའི་མཐརིནཔངེཔའཅི ཤའོ མ་པང གཡ་བ་དལ་བདང། དངང ཕསགནསབླསཔརདིིབམམ་གནཁསནོ བ་མ 
ཆལ་པའེ ཤཾས་རབཐམསཿདསེལ་བདད། ཡདདབཔནྡྨམ་པྲ་བམསཿ་ད་ཚོསྨནནསྭ་བདདཔནབར་ཤེསཔའྱིལེར་ཤེས་བབཅེས་བུལོཞེསའླབངཔོ། དདཔནོད་ིགགཞེན་ིསམདདཔའིའབིལ་བལས་ནིའུླ་ུ་དུསཨམར བཅོ་མནས་ིནཔ་བཏདབསའདས་ུའི 
དུསསུ་དབུལ་བཟམས་ཅདའདོམས་པདད། ལོངས་སྦྱོདཆེན་པོདང་། བསོདནམསཉི་ཚགསྦྱར་ཆེརསོགས་པའི་ིརསྦྱིན་པཞེས་བྱའོ། །འདིལྟརཆུའི་དུསསུའཆལཔའི་ཞུལ་འྲིམསརྣམ་པའ་ཞི་བརུས་པསའབྲས་བུའེདུས་སུ་དའབྲེའབདབྱེདཔ་དང། མའོསཔཤདདའགྲོལེནཔ 


ཞེསབཧྭེ། ཡིདནདདུསདཔའིའིནནོ། །དེཁོནཉིདྱའིཆོས་ཤེས་འྱི་ཕིར་ཤེསབཅེས་བསེ། དོནདམ་པའོངྭུནཱདཔའི་ཕེརརོའསའབུངངོ། །བསྙནབཅོསཐིགཔཆེན་པོ་བྲསུསཔལསན་སེརསྣ་དངདུལ་བའདོམསཔདད། འོག་སྦྱོདཆེན་པོདད། བསྐོདནམསའི་ཚོགས་ཐོབ དྦ 



























45 2 ཡེ  །དད། དངོ་ཐོ་པརདཔའླལལམཞསའོ། དེབཞིནདུཔ་ཕོལཏདིན་པ་ཐམསཅདལ་ངེས་པའི་ཚགཅི་དིགས་པདུབ་ཤདབརྱབ་ལོ། །དདགདཔགཞནདདགབདབལ་གནས་བདྲེདེས་བི ཧྲ བདགཉིདགྱིལུསལ 
གནྣདཔམེད་པཏིཾདྱི གཞར པས ་ [སློདདཔོནངོདོཊིདམེདཀྱིའཕྲེལ་པལས་འདིལྟ་ འིདུས་སུ་སེདྷ་་བཅོམ་པ་དག། བསོདནམས་ཀྱི་ སྤྱརཆེནཔོབྷཉེདཔསའབྲས ཆད མུསཔའདོནས 
གླསའཤིས་འབུངསྟེ ཧྲི སློབདཔོནྡདབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛདཔའིའགྲེལཔ་ཁསཾ དྭནམས་ཏིཚཾགས་འབྲསུགཏོགསཔར་དསྟན་ ང་འི ¬ 
×ེཾ ི་མ་ ནབ་མེདཔའོ། ` ཅདང་། འཕགས་པ་པཔྡ་། ནམའི་མདོལས། དེས་པའིཆེགབསནཔནི་རུང་ཟད་ཐདདཔསྟེ། 2 །བྱུུཿསེམས་ད་ རྣཿསྭགཟིགསདང 
གིསབཅོསནའདུ ནུད སྨདཊེ ཚའ ངོསལན་དས་ླསབཔའ པཔའི་གཞིམདག་པདདགའས། དུའི་ལྷག་ པའི་ཚུལ།ཁྲེམས3ྱི་བསླབ་པརབསྣུལགས། དུན ཤཱལགཔའི་སེམས་ི་བསབ་པརབསྡུ་ལགས། ཧཱལྷགཔའི་ཤེས་བ བསླབ་པར་ད 
སྭཞེས་བ་བའདིམནཆདའི་གཉིས་པབླསབཔ་གསུམ་འོདག་བསྡུ་བརྣམ པར་དྲབདའྲི།ེ་ཤ་བསུད ཏོ །འདིཡངྒནམཔ་གཉིསཏི། ཞུ་བགསོལཔ་དད། ལན་དྲུགསུངས་པབསྟནཏེ། ^ ཞིདང་པོཞུབ་གསོལབཉིདདོ། །བཅོམལཱནའད"ྱིས་བྱངནུབ་གེམས་དཔའསྙུནནས ་ 


འིགས་དབངཡུནལ་བཀའྕའཔ། རིགས་ཊིབུདཔ་འོགསུམནི་ལྕན་པའིུ་ཡྲིསསཙི་བསླབ་བས་བསྡུས་པན་ིགཔར་བྱའོ། །བསམ་གཉནདིལྟགཔའིསེམས་ཙི་བསླབ་དསྲབལྡུག་དསྲསེ། [ཤེས་དངནིལྷགཔའི་ཤེས་པབཕྱི་བསྲབ་པསཔསྡུས་སོ་ །དམའ་རོནའགྲུས་ཐམ། 













ལི 














4༩ ༡༣ ༄༅། །པའིཡེ་ཤེསསོཞ་བཤདདོ། །དེལལྷུག་བཞེསབརྡི། མཆོགདངདམཔའི་དོན་ཡིན་ཏེ། དེའིཕེན་བསྟརབཅོསཞྣལའདློར་སྤྲོདཔའི་སལས། སངསར་སྱིབུནཔའདེཁོན་ལབསའཔགུམཔའདམདི། འདིལྱའི་ལོལ་པནས་དདབནསོངམ་ 

ིཔྱི་ི།འདྲག་པའི་དོདང། དབང་འ ཡིནན་བཤད་དེ།ཞིབདེཉིདལས་བསུནཔ་བཞིནནོ །ླསབཔག་ྙུམྱཆར་མཔརབ་ཤདཔི་ཐེ་པཤནཔོླེས ས་པའི་ག སྲུདཔོནདབཉིདམེདཅིྱབས་པདཔཔངགིཚེབྒྱུར་བདང། བསུ 

བཅོས་རྣམ་པརབཤདཔདང། ལའདྱོན་ཀཱོད་པའིས་དང། ཆོསམདོནཔཀུནལས་བྱསྭ་པདང། ལུངཔྣཚོགས་དང། རྣམཔརརིགཔ་ཙམདུགྲབ་པདང། ིའཛིནབདགུས་བབསབསནཔཞིདགརའྱ་འི [དེལ་ཤནཚུན་གཅིགགིས་ག གསཔསྦུ་བའིཧྱེ 

£, ཐུག་སཱཧ་པ་ཡཔའགསང་འིནུ་ལཁཆས་བསུནཔའིམདོལས། ནུ་ལའེམསྱཀིསྐིལཱགཔའིརུལཁྲིམསཁིན་བསསས་སོ། །བསམ་གནིསནི་ལཱགཔའིསེམས་འོནབླཝས་ས་ །ཤེས་ིསནི་ཡག་པའི་ཤེས་བཀོན་བསས་ཐོཞསའབུང་གི །པའོསྱརཱི་པེ་གཞད 

དསྦུཿབནིཡེདདེ། དེའྱི་རམདོའདེཉེདལས། ཕརོལ།ཕིན་པྱདུ་གཔོ་དག་འཛུལ་འིནསནམ་པ་གསུམ་པོདད། ནུལ་ཁུསས་ཉིསྭ་འབངས་པའི་ནུལ་ཁྲིམསདང། སེམསིེས་སུ་འབདས་པའི་དུལ།ཁྲིམགདང། ཤེས་འབྱ་སིརེསསུའབངས་པའྲིན་ལའིམསསོ། 
སུའབཔསཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསཞེསྭ་བུའོ། །བསམ་གཏདརགྱིཕ་རོལཏུ་ྱིན་པནི། སེམསྤའིཇེསསུའབདས་པའིཚུལཁིམསཞེསབུའོ། །ཤེསརབཀྱི་ཕརྔོལཏུ་བྱིནཔ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིྡེས་སུའབུངས་བའིཚུལཁྲིམས༢ེ 

རད 








ཀསྱས་ལིམསྱིཕཧ་དྲིཔཡིས སས གྲ 
༼ཞེས་གསུངཿཧེ། འདིནི་རདབཞིནགྱེས་གཅིགགིསགཅིགབསྡུས་བའོ། མཚམས་རྣམཔའགྲེལ་བའིམདོདད། དགོདསཔ་ཐངམོྣམ་པརདགྲོལ་བའི་མདོལསཀྱདང་པོགསུམྱེདནི་ལྷད་པའིཚུལ་ཁྲིནས་བསྡུསཏེ། ཚུལཁྲིམས་རྱི་ཚོགསདང། ཚུ་ལཁྲིམསཿི 






གཅིགཉེས་བནེ་འདིལྟ་རདདཔོགསུམདང། གཉིས་པནིབླསབཔ་གསུམལས་དངཔོ། 
ནིའདྲིཔདཕརོལྱིནཔྱིམགཉེས་པོདགནགོརིམས་བཞིནདུ་ལྷག་པའིསྲེམསུདང་། 








ཚུལཁིམསྦའིབྲསུཔཔ་ཡིན་པྲསསོ། །དེལྱཉེམགཉིསཞེསྱབ་བནིཕདོལཏྭ་ཧིན་པྱ་ཧཱིམ་གཉིས་པོབསམ་གཏནགིལ་སོལཏྱིནཔ་དང། 


འདྲིགརཔོིནཔྱིམགཉིས་པོདགྲགོརམསབཞིནཧྭསགཔའིསེམསདང། ཤེསརབྱའི་བུབ་པགཉིས་ཡིན་པསསོ། དེལགཅིགཅེསྦྱབབནི་འདྲིལས། བརོནའྱགསྟའི་ཕརོལཏིུན་གཅི་གཡོནའོ། །གསུམཞེསླ་བབའདལ་རཔཔོལྱིནཔ་གཅིགཔོ་ 
འདྲིན་བསབཔགསུམཔོཀུནལ་དབཔའྱཕརརཞསའ་དང། །བསྟུན་བཅཾསརྣལའུྱད་དྱུད་པའས ལསསམ་བཞིསནེལགཔའིནུལའིམས བསྔུས་སོ། །དྭགཔ་སྒའིལྙག པའི་ཤེས་རབབྱསས་སོཞེས་བཤདདོ། 
ཕྱིནཔབཤིའི་ཚོགསདང། རངབ་ཞིན་དང། འཁོརདང། ཀུནཏུབསྲདབ་དང་བཅས་པན་བྱང་ཆུབ་སམསདངའརྣམས3ེ་ ཤིཏྣཧི 


༨༨ 


ཤས 


228; ༨:2༨ ¥ 
འི ྲུ ༢ དད། །དའཕྱིར་བསྟན་བཅཾས་དཉ་དམས། ཕརལཏུ 
ལྟ་གཔའི་རྤུལ་ཁྲིསསབསླབ་པ་ཡོངསསུ་རྔོགིས་པདདིག་པརབྲའོ། །དསམ་གོཏན་ཡྱིཕནོཕཏྱིན་པི་ལྷག་པའིསེམསཀྱི་དཔླབ་པ་ཡོངསཡཛྫོགསཔར་ 


བད རུ་མོའཁོརོནཔའྱི་ིརོ། །བསམགུཏནྱ་གཔའི་མམསབཟུན་སོ། །ཤེསརབྱ་ིསྐན་གཔའིཤེསདབ་བསས་སོ།།བཅོུམཅིིགསམ་པོཀ་མའཐོ་ི།བླ་མབཔགནམབོདགིོབའ་ིརཞས་གསུངསྟ། འདིི 
ས་ཁྱིསགཅགགིསགཅཾ་གབསྡུས་པའ། །བསྟན་བཅོསམདོསྡའི་ྒྱནལས་ཀྱདདོནགྱིནདོའདི་པེསྲགཡུངསཔ་དང་ཡ་ཐུན་པརབ་ཤདདེ། དེའིིརདེཉིདྱཀི་ཆཾགལེའུབྱས་པལས། དངཔོགསུམ་ི། 


གཿ གག པའ། །བསནབཅསམདྲུ་འགྱུད་ལས༤༽ སྐགས དསཔ་དངས་ཞུད་པརབ ེའ ། རྣམ་པགཏིསུདངགཅེག དགསུམ། །ཞེསའབྱུངསྟེ། འདིཉིདཀྱིའགྲེལ 
པལས། དེལདདཔོགསུམཞས་བྱབདེའདིལྟསྟེ། ཕཕོོའཏུཔྱེན་བདང་པོགསུམོ། གཉིས་ད མམརོརིནདདཔགྲོ་སནནཚགས་དཔཞནོགཉིསསུའདུརབསྲདའམསནི་ཚགས་ཡིན་། གསུ ཞེས བི ཇཝ་ 


འབ་ཀྱི་ཕརོལ ཕྱན པའོ། །ཡང་གཉེསཞེས་ཀྱབ 
















གདད རིག རོལ 
གཔོཐམས་ཅདལ་སྦྱོར་བཞིའདི་དགཐམསཿདའྱི་ 


(ལས། གལཏེ་ང་བཞིཧཤྱི 


གི་སནནུནརྣམ་པའངེས་པསངིྟརབལྟཞེན བཅོནལཱན་འདཊྱྱིསལ་ལརི 


ཤཔའདིདག་ 
དགན དཔལའགྲོབལ་དགོངས་པའོཤེསའུའུང་ེ། ། གས་གཅིག 
༤ ི་ོ ད་དག ཕན་ཛུན་བསྡུ་བ་སྟོནཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་བསྔ་བདང། གྲོགས་ྱིས་བསྩུ་བདང། 

འདིའི་ཕརོལ བད ལན་བ བྱ་་ 


ཀྱིས་ནེབསམགཏན་ཁོནབ ལུསསོ། [ཤེས་རབཀྱིསནི ་ྲི་ྲ་་ 
འབབ ཉིར གི [ཤེགབཀིསནིཕིམ་ལྡ་བསྡུས་སོ། ། གྱ་གྲ སས 


ྤྫལྫིིེིེིཾྲ འི ཆོགས་དང་དང་བཞིན་དང། 


། །ིགཔརུའོ། |ཤེས༢༠ྱིཕརོལ5ཕྱིན་པཞྲི་ལྷག་པའི་ བྱའོབླམབབ་ཡོངསསྡ་རོགས་པརམིགཔརྱབཞོཞ པོ །ཞིབཏུདཉིདལསབསྟན་པབཞི་ནཉོ། །བཏྟུནའཅོས་སུ་ཡོངསསུ་འཛན་པ་ལས་ཀྱད་ྣལའྱོར་སྤྱོདདྭའི་སལས་བ 
པརབ་ཤདདེ། འདིནིའབྱཧེབའྲི་རྗེསསུ་གཅ ི་ང་ག་ ་ །བསྟུནབཿོསདལསབསྟནཔདངསྦུརན རགས ཞི ཤང ྱུ -÷ སབ གསམ་པ >× 


ཤཱིཔཐམསཅད་ 


༈ ལསྭ་ཊྫིརེསྦསབྱས་བ་དང། འབྱེ 


ཏོ །བསྟནཔཞྣམས་མདོརདསྡུབམི 
གོ 


ངཕརལྟཏ 


འིན 


མུ་བསྡུ་བའོཞཾསཔཤདདེ། 
ག་མི 








༤----------- 





བཅོནའགྲུསནིགསུམཔོདགགིས་གྲུབབཤདདེ། གསུམཔོ་དགསློདབརཀྱེདཔའིཕྱིརའོ། །གལ་ཏེ་དབཏཱཔྱེ་ཏ འཝུན་ཆུལྲའ ༩ ངུ ཟི 
བསམ་གཏན་བཙུ་སོ། །ཤེས་དབྱིསའྱིིམལབྱསས་སོཞསའྱའུངབསསོ །འཕགསཔའིགསུང་ངབ་དགདི་སསོནས་དྲནརེརེས་པའྱིདིའཕན་ཛུནའགལ་བམེདདོ །བླངྒད་བསེམས་དཔའ་སྤན་རས་གཟིགས་དབདགཤིས། 
བསྙོདནམཨཱཀྱིཚོགསཀྱིསབསྡུབལགས། དུཧཾཡེ་ཤེསུ་ཀྱིཚོགས་ཀྱིས་བསྡུས་ལགསཞེས་བྱབའདེམནཆོ་དཞིགསུམཔ་བསོདནམསདང། ཡེཤེསཀྱིཚོགསསུ་བསྡུ་པརྣམཔཿདདྱེ་ 
བཅོམ་ལྡུན་འདསིསབངཆུབསེམས་དཔའསླནརས་གཟིགསདབངཝུགལ་བཀའསྩལ་པ། རིགསཀྱི་ཕྱུ་ལགཔའྲི་རུ་ལྔཁིམསི་བླསབངས་བླསས་པགད་ཕིན་པདའི་འསོད 
ས་དངབསམེ་གཏནྡནམ་པ་གཏིསནི་གུཤ་ཏུའྲགོབ་ཡིནཔརབ་ 


ཏོ །བཅོལལཱནའདསབསབ་པརྩ་བའིགིམབདགཔོདདགལས། 
ྟནཏོ། །འདི་ལྲངཞབ་གསོལ་པ་དང། འནདགྲསངས་པ་བསྟནཔ་ཧེེ། འདིནྲཞུབགསོལཔཊ 
ན༣སཀི་ཆོགས་ཉིསབླསས་པཞེསའོ། །ལགཔའི་ཤེསརཅིླམབབས་བྲུསཔ་གངཡིནཔདེནི 
པས་ཡདདགུཔ་དལནདགསུངས་པསྟེདཏེ། །འདི། 
བསྟནཔ་འཞྲི 





རྣལའབྱོརསྟོདཔའེས་ལས་ཇིསྐ 


འིརིསསུ་བསྣན་ཚུལ་གླིམས་ཀྱི་ས་སཱམབཞྡིནདུབལྡུས་སོ། །སཱམགསུམཧིསཱར་བསྟུན་པ་ཞིཏེ། ཀྲུནཏུབཝུང 
དཱཧོ་གསུམནི་བསོདནམས་ཉིསསོ། །ཐམགཅིགནི་ཡེ་ཤེས 


སནི་གང་ཡྲིན། ཡེ་ཤསི་གདཞེན། བསོདནམསཞེསྱ་བ་བཞི་མདོར་པ 


2, `. 


།ཏིདཔའཛིན་གྱིསུནྣ 
དབཅོམ་ལན་འདུསལའདྱིགདཅེས་གསོལ 

སློཞས་བྲབ 
སྟནཏོཞཱསཀྱབཞྡི་གཉིསཔདེབཞིནགཤེགས་ 
ཚགྲ་ནལ་པརབ་ཤདཔ་ནི་བསུན་པ་ཅོན 
དང། ཆུལཁྲིམས་དང། བརོད་པའིབརྡོལཉུཕྱིན་པལོ །ཡེཤསརྣཾ་ 






1 , | ༄༅། ཧཾ འདིཏ་ཤསའབྱཕརལཿཱན ལཾ །བརོནའྲགུས་དངབསམགཏན་ཅིཕལོའཱཧིན་པནི་བསོདནམསཀྱི་ཕོགས་དང། ཡེཤེསཉྱི་ཡོགསསུའི་ བཅོནགྲསལབཏེནནས་སྦྲིན་པཏྱིན་པདང་། ཚུལཁྲིམས་ཡངདགཔན་ 
ཕན དཝདབ། ་ དཔེདབྲ་དམས་བློན་པའམ། དྷེབདཔསཐན་པགངིགཔ་དནི་བསོདནམསཿིཡོགསིབརོན་འགུགས། དྲྲི ‡:‡ 
པི དིསགསིཅ་ཞས་ཕའ །གམགཏན ན་མས རལཝེསསསས་དངས་པརབཔ། མད་པ དེ་ད 

ཌཱ །མམ་གཏནལིནཱགོ། །བསམ་གཏདནལ་བཏེནནས་བོས་པ་དང། བསམ་པ་དུད། བོམ་པའི་ཤེསའབལ་སོརབར་པེདཅིདྲཕང་པལསོགས་བྷནསས་སྣུཚོགསལམ་ཁས་པགངའིནཔདེནི་ེཤེསཀིཕོགས་འིབསམ་གཏནཤནཞེས་འབུངབ་ཡིནདོ། 
༩ །ཉྟུན་བའེམདོདད། བསུནབཅོསས། ཕོངས་སུ་འཛིན་པ་དད། ཐེག་པཆེནཔོ་བསྡུསཔའིའགྲེལ་པ་སློབདཔོནདེག་གཉེན་ཁྱིས་མཛད་པདང། ལངགི་ བྱསུར་བལས་ཀངཕལཆེརྷལའབོར་པྦོདཔའི་སལས་བསྟན་པདདམཐུན་པརབཤདདོ། །བསོདནམས་དབལ་ཤེསྱཀིཚོགསྨར 
བགཉིས་པོའདི་ཡངྨསམདོ་ཙནྭདུམིང་གི་དོན་བསུནནས། དའི་ལཏ་ཕ་བཅིག་གིས་གཅིགབས་བསྟནཔརྱའའོ། མི ཞིདནིསོད་མས འབས་དེུདཟདབསདམུམས། རླ བེདཔས། བདགས ཅིཚོགས་ད་པ། །ཡེ་ཤེས་ཆུའྲབསབ་བྲསེའ་ 


_ ཡེཤེས་ཕྱིརྒྱ་བྱེདཔས་ན། ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚོགསཞེས་བྱའེ། །དེལ་ཚོགས་ཞེས་བྱབརྡི། བསྟན་བཅོསི་ཐེག་པཆེནཔོབསྔུས་པའིའཁྲེལ་པལང་གིཚ་བསྒྱུར་བལས་མངོནབར་གྲུབཔའ་བྱེདཔའི་དོཿཧྱྱྱིར། ཚོགསཞེསཀའོསབཤདདེ། དེའིྱིངའགྲེལ་པདེཏད་ལས། བསོད 


༩? 


སྭ ཐལ སྭ་བྱབནིཡོདས 
¡ དལ ངོ རླ ད་ཅི 
བྱ ཞིབཏུདེཉིདལས་བྭསྟན་བ རྒ ཟོག 
ཏེ། བསྟན་བཅོས་ཐེག་བཆེནཔོ་བསྡུས་པ ར་ཤ སྤྱིནབ་དེད། ཚུ་ལཁྲེམས་དང། བ 





ོསདང། བས་གཏད ཐོ་འཤཾབབལསོགསཔོཤ་འ་བད།གོདོ་ཕགསབ ི་ོ ོ་མ་ཕས། ཟུད རིབསི རོད 
དམས ངོ ས་ཐམསཿདའིད་ཁོནཏིད་ གསཔ རཱ སབ་ས སྤོག 7 
ནེ དགི 


ལཱ བཀོད རྨ ཝཾ དོཔ་དུད། བསམ་གཏུན་དྲབ། ཤིས་པ ཞསིབཀོདཤེས་བ སུངས་པ་ མུ་པཞིསཱ་མ ིི་ མས་ཡིནནོ། །ཕྱིམ་ ཏེ 

བྲས ་ ལྡ ་ ཡ་ ཨྱིའགྲེལ་པལས། སྩིན་པད འོ པྲདགབྱས་དང ༩ སི གང་རྩ་ རེ རཾ ་ ཕུ ང་ 
ངཿ ངང རམས ི ཌ 

རའ འའལ་གས་་་ཤ་ངས་ཡ་་་ཤས་་ཚ 


















ནྣམཕ་གཉིགརགཏོགས།ེ། མདོའདིཏིདདང། མཚམསྣ་མཔརགོལ་བའིམདོདང། དགོདནཔཟབསོམཔདདྲ་ཐོལ་བའིདོདད། ལེགས་བའི་ཚུལ་བིམས་བསྟན་པའི་མདོདང། བསྣུནའཅོསས་ཡོངས་སུའཛདནཔདད། ཐེག་པཆེ་ནོ་བསསཔའིའགྲེལཕ 
སློབ་དཔནདེག་གཉེནདང་ངབོ་ཉེདམེདཉྱིས་མཛདཔ་དང། ཡང་གིཚ་བསྒྱརབདང། འབར ིསལཇི་སད་དབནས་བུའོ། །ལཔནི་དང་པྲོལ་བསོདནམས་ཡིནལ། ཡིམ་གཉིགནི་ཡེཤེས་ཡིནཏེ། གཡའི་མདོལསཇི།དད་གོགས་སྲུ་ཚུར་པའི 
ཟེ ལམནི་ཕའལ་ཕྱིན་པལྔ་པོདགགོ །སྔོང་བའེལམདུ་གླར་པནི་ཤེས་རབ་གྱིཕ་རོཡཏུྱྱིནཔའོཞསགསུངས་པདང། གཞྭཱནཡངདའཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལཏཔྲུཾན་པའི་འགྲེལ་པལས། ཕརོལཏུྱྱིནཔ་ལ་པོ་དགཞི་བསོདནམསབསྐྱེད་པའོ། །ཤེསརདབཀྱི། 
2 ཕུཕལྟོཏཕིན་པནིསེནསྭིམངོན་པ་དཞེནཔ་རབྱཏུསེལ་བའོ་ཞེས་བ ནཔལྟབུའོ། །དྲུག་པཞིདངཔོལྔནིབསོདནམས་ཡིན་ལ། ཕྱིམགཅིགཞིབསོདནམས་དངཡེཤེསགཏིགར་གཏྟོགས་བཡེན་ཏེ་ འཕུགས་པྱམངན་ལསའདས་པཆེན་པོའིམ་དའིནདནས། 
སེངགེའི་སྨྲབསྒགས་པའི་ལེའུཡསངྲིསདྲད། དེལ་བསོདནམསྲིས་བྱརནཔ་ནིའདྲི་ལྟད། སྤིཊ་པའི་ཕའོལཧྭཱ་ཡིདཕན་ན། ཤསརའྱའིལ་བོལ་ཏྲཧིནཔ་གདའིནཔའོ། །བ་རོལརྲ་ིནཔ་དང་ཤེས་རབྱ་ཅིས་བན་ དི 
ར་འ ཏཱ 
དདུ། 






གཱ ལུ དྷ ཉས་བྱན་བམ་ཡིནཔ་འདྲིལུ་ཅཱེ། སདངབཞེས་ས་ 
བཅུའི་བརྩཧི་ དཡིནཔའོཞེསའྱབུངབ བུ་སེེ། དེལ སུཞེས་པབནི་ཤེས་རབལ་འསྟེ། དེའི་ཤུརྲ་ཐེག་བཆེན་པོབ་ ས་པའི་འབེལཔསློབདཔོན་དད་ཉིདམེདྱའིསདུསབ་ ཆོསབདག་མེདཔའི་ཤེསཔའི་གན། ས་གདཡེན་པ་དེནསཞེས་བའོ་ཞེས་བཤད 
དེ ཆི དྲབཞི།ིག གཱི ཱོད་ཤིསཆོགས།།ཤིས་བརིའདསདིས་ཤསར་ཅིས་བོས་ཅུ་བསས་ིརཔའི། པ་ནྱི 



















པནལནདུ་གསུངས་པ་ཉྟོན་ཏེ། འདིནིནམ་པ་གཞིསཏེ། གྲངག་མདོང་སྨོས་པ་དང། ག་བཤད ་པར་ཕྱེནསབསྟན་པ་སྟེ། འདིནིདངཔོའོ། །དགོངས་པ་ཟབམོནྣམ་པདདགྲོལ་བའིམདོལགནེབསྒོམ་པའི་ཆོསརྣམ་པལཱསྙེཤིསའབྱུདོ། །ཐོགམ་ཁོནརུང་ 
དབ་སེམསདཔའི་སྣ་སོདཕརོལཏུཕྱིན་པ་དངལྡནང། དམ་པའིཚོས་བསྟནཔདག་ལ་ཤིནཏ། དས་པ དི ད་པ བཤུདབསྟེནོཏོ། །འདི་ཡངམཚན་ཏིདརྣམ་པ་ལྔ་བསྟུན་པཏིད་ྱིསརྣམཔ་ལྔརདབེ་སྟ། 
དནིདདཔོའི་ཤིནཏུངོས་པའི་མཚནིདབསྟུན་པའོ། །བསྟུན་བཅོས་ཐེགཔ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པལསརི། ཕ་ཕོལཉབིན་པ་དངལྡནཔའཕགས་པའི་གསུང་རབ་ཤིནཏུཟབ་པ་དགལཡོས་པཤཾསའདདངོ། །དེལཔརལྱ། ཕིནཔ་དུང་ཝནཔའི་བསནཔ་ཤིད་ཏཟབ་བཞས་ 
© བཱབནེབསྟུན་བཅོས་ཆོས་མདོནཔསྣ་ཚོགས་ཞུན་ལས་བཏུས་པལས་ངིསྐུདད། ཏྫརས་བའྱི་ཡོགས་གངཡིནཔདེནི། བུང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྡེསྣོདདོཞེས་བསྟནཔ་དང། མདོདགལས་ ཙམདཐགཔཆེནཔོ་བསྟན་བདེདགནྱིབངརུབ་སེམས་དཔའིཕ་ལོཝཏ 


ཤུ་བྲིསསདདེཞེསགླས་པ་ བུའོ ཞུནམེདཔས་ི་གདོཅུས་ལེུབདད། བཟོད །དེའིའོགཏཆོས་སྤྱོདཔ་རྣམ་བབཧུདགལསརྲོགབདང་། བས་མས་པདང། བླུམས་པ་ལསྭབའིཤས་རབྱལོ་པས 
ནན་ཉན་གྱིས་བསྒྲབས་པཞེས་ཀྱ་བཞི་གཉིས་པཆོསསྙོདཔརྣམ་པ་བཞུ་བསྒྲབ་པའིམཚན་ཉིད་སྟེནཏོ། དཔྡ་རྣམ་པ་བཅུནི། གོདདུབསྟན་བཅོསྣ།ལའདད་དྤོདཔའིས་རྣནཔདའ་ དཔཁུངསསུ་བཞུགྲནས་བསྡུནཔ་ཡས་འྩངབ་བཞནདུ་ངགཔའ་བུའ། །མདོའི་ 
ཚ་པ ིངམསན་གམ་བགིས་དོན།བཅ་ནའི་ཆོས ནི་བ མ་བུ ི་རབགྲས་ཞི་ཐོདའྲས་ི་ོིོ་སྱད་དོས་ སིར ྱིདམཛམ་སནམ་བརྲིལཔའམདྲོསས། 














ཏཿ | > ༄༅༅། ཨཱམ ཐོས་པདང། ¡ བསམབདང། བསྒོམ་ཕའི་ཤེས་རབཀྱིསཞེས་གསུངས་སོ། ཡངདགོངས་པ་ཟབསྐོནམ་པརད་ཕོལ་བའིམ། དོལས་ཀྱང། ཆོས་སྨྱོདཔརྣམ་པ་བཅུ་པོད་ གིས་སདདག་པངི་ལུབ བ 
ཐོམཔ་འསོགས་པའི་ཞིན་ བུས ཐི་གསུང་ ཡིནནཞཾའལོ། །བཅི་གནར་ཤེསརབྣམབགསུས་ མོ གཞ དགམབཟབས ཆོས་ ས་པས་མ བཞིས། དེའིཕིའབསྟན་བ 
ད་མ་འ ཐིག་ནག མས་དཔའཉགཔཔཕད། །ཤད་རའགྱཿས་ིདྱདཔི།།ཞཕྱག་བདང། ཞིད ིདཁྱདའི་མངགག 

།བབབདེལ་ཕུགསཿིསོདཿན། ཆིགལེའུྱབས་པ་ལས།དེོསོདནསབྱརདད། ་གགྲདགཿཤིསཔ་རྱ། །བྱགདཞེན། ཞིག་འདི =» ` སེཡས་ཕདངབླནོམ་པའོ། །ཞེས 

ཟཔ དིད་ྲསལ་ཕལས། ཐེ ཐེག་པཆེན་པ་ཆོས དཔྲནམ་པའྱས་པོདད། ཡིག་འྲི་བདུང། མཆོདཔ་དང། གཞན་དགལ་ཕྱིན་པ་དང་། གཞུནྭོགཔ་དང། ཞནཔ་དད། བདག་ད འགཔ་དང། པ་དང རོ པ་དང ཁཏདདའ་དང། 

སེམས་པདད། བསྒམཔའོཞིསའབུང་ ཟེརཏི། བ་ཤདཔནྲིཕིམབཟདངོ། ] །དེའིའིིའཞེན། འག གིང ཀི་པ པྷམ་པབྱཅུས་ཡོངསསུ་འཛིནཔས་སོ་ཞེས་འབུང་པས་སོ། །བྱངྦརཱ་པསེམས་ཀྱི 
༠སན།ཞེསའགསུལ་བཅི་རསཅི། ཡས་སུང་འཟིམཚནཉིདབས་པའོ། །འོངས་སུའིཉསཔརསུངབགངའིནཔ་དྲིབབྱི་སམས་བངབཞསྱརའོ། ཁངྱབྱམ་སོམས་བྱི་ང་དབ་ཤད་ོད་སམམསདྱི་ིམདོཔས 
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བསུནཔབཞིནདདབར་འོ། བང གེམས བཏུན་པཞཱསྱ་བབ ྒ 
བསྟན་དཅོསརྣལའབྱོར་ཏོདཔའི་སལས་དིསྐ་དངུ། ཡན་ལག་བརྒྱདདངལྡནནབྱང སྤེམས་དཔའིདགའིབཤེསགཤེནནམས་ཐམས་ཅདཡོངསསཇོགས པརརིགཔརྱ་སྟེ། བྱངཆུ་བསེམཔ་དཔའ་སྣོམཔའི་ཚུལ། སལགནས་ཤིངམཉམསཔདང། 
ནང མཆུས པ་ལས གདུང བོ་བ དབོན དྨོནཔལསྱངབའ་དབེ་བགད་མངར་ཡའབ་ར། ཞིགཞས་དངྱའ་གཞའ ཐོབ་ངསགོཔ་དཔལདཔ་ཡིན།ཧིངེདཔཤནནིབབསིཏ། ཆའི 
ལརངགི་བདེབད་གནས་པཡལ་བར་བོརོནས། གཞན་དགལ་ ༣བཡིན། ་གཞནདགལ་ཆོས་སྟོན་བཞྡབགཚབའིའཇྲིགས་བསདྲནཔ་དང་། གྤབོས་པཉམས་པཞེདཕས་འཇིགས་བམེདཔཡིནཏེ། གཤུན དགགིས་བཅུས པུ་མསདང། འཕྲུ་བདང། བསིང་བདང། 
དན་དུ་བརྡོད་པ་དང། དན་པའོདསཔལ་སོགསཔ་སི་འདོད་པའིཚིགགིལསལས་དང་། སེམས་ཅན ཕི་ལོག་པའྡཞུགས་བྷནམ་བྷམཱཆོགས་བའོད་པ་སིཞ འཁོརབཞི་དག་ལཆོསསོན་པལྟ་ཚོབསདབྲའ། བུལ་བམེདཔས་ འིས ཚིག་གིཆོསརིད 
ལསམ་ཉམས་ མཔཚདགྱིབ་ནབཞཔསདགགཆག་དྲཞུུ ཞེསའླབང་བལྟ་དུསྭ། དགེབའི་བཤེས་གཉེནྱཧཱི་བྲསགསཔྱ་ཧཆེར དཔི་འཕགས་པའིཆོསྱ་ཅིཚགགིམདོདངསཔསྤྱ་རན་ཕལ་པོ་ཆེའི་མདོལས་བསྟན་པ་བཞིཞདུ་རིག་པའཔྱའོ། །གཞེན 
ངབ ཤབཅོགནལ་བཅོརསོད་པའིས་ལས། དེལྱ་བཛྡར་བསེམས་པའི་གེབའི་བཤེས་གཉིན་ལ་བཉེན་འཞྲིརམཔ་བཞིས་འོབས་མུཚོགས་པརརིག་པརྱའསྟེ། དུས་ནུས་ཨུནདགཡོགདང། ཐམལཔའིགཡོགྱབ་བདང། རྱམསཔདཊ། རཾ 


ཀྱི་བསྔགས་པརུཆེརའདོདཔཞིའཕགས་བསངས་རྒསཕལ་པོ་ཆེའི་མདོལས་བསྟན་པབཞིནརོ གེ གིགེསགཞནསངདག་པལ་གཏནཔཞེསབི་བཞིཔདགེ། འི གཞེནལ་བཉནཔ་འམན་ཞིོན 


































59 ,._༡༣༡ ། །པདད། ནུསདུསསུགུས་པརསྟུ་བདང། ཕྱགབྱཐ་དང། མདོནདུལྡདཔདང། ཟལ་མོསརབ་དང། དཔརབྱབདང་། མཆོདཔ་བྱཕདང་ ཚས་དང། པའི་གོས་དང་། ཟསདང་། མལ་ཆ་ དང སྭོ་སཱན་དང། ཡོབ པས་མཆོད 
པད གབའ་གྲ།པདད། ། རྣམཔརགཐུདཔསརོས ཕས་དོནལད་ དབདྱྱེདལ། རི ་་ ས་ད བདང མཁ་ཆདང། སད གངའིགས་ུདད། ཡོད བདོན 
སེ གསབ པེ མི་ཆ དཔརདེཞིར ཞས ན་བས བར་ག ནྲིཔགསདཔནན ས་མའི བནབོསཐེགསཆེནཔསཔལསརྨགདྲ། རུག་པ ཆུ 
ཤྩ ཕུ ོུགསཔ་ པའུ སན་བལྟདུ་རྟེ།འདཆུན་རིང་བོདང། བརཆདམེདཔ་དང། གུསཔདང་། ལུམ་མེདཔའིབསོམཔརན་པ་བཞི་ལས་བར་ཆད་མེདཔའིབསླིལ་པཞིད་དོ། བསང སནམ འ་ སྨནམ་པརརིག་བཅུམ་ 

དུ བསཞི་ར་ལགི གས ལ་བས བླ མ་པཝ་བསནས། ༢ འ མཾ ཨཱི ཚའ །དེལམཚན་ཉིདརྣམ་པ་ལཱ་བསྟད་པ བཡང་ཕརོལ་་ཕིནཔ་ དགམ སྱཐཔརའདོདཔས་མཚན་ཞིདྲ ྲགིེིོ སྣེད ར་གསང 
“ ཛྲ ནཔཉིདེ་དུའགྱུརཿ འཐགས་པའིགསུད་རབ་ལམངོད་པར་ཡི་དཆེས་པརྱགརནས་ཆེས་སྤོད་པརྣམཔབརུས་ཤེསརབགས། 
གསུམ་ག ལོ དད མིག ར་ནང ཧ་སག གསུམས དཔའི དཔིང དྭ 
























ོནཔསཆོགསུན་ལས་བྱཏཔལགགསྫོམ་པཞི་མདོརབྗ་ མ་པ 
དུང། ཐབས་ལ་བརྟེན་པའི་བོས་པདང་། དབངལ་བརྟེན་པའིབགོས 
5 ཅེས་གསོལཏོ་ བཅོམ་ལན་འདས 
པལོདཔ་དེཡངྒ་ནམབ་གཉིས་སུདབེསྟེ། ཕརལྟཏུ་ཕིན་ 
འདིནིདངཔྲོདག།ཁོན་ཉིདདུ་ངེས་པའི་གཏནཚགསུསཔའོ། །བཅོནལནའདསཀྱིསྱ་དདྲདབསེམས་དཔའསུནརསག ས་དབངཕྲུགལབཀའསྩལ་པ། 
ན་ཏོ། །འདིཡངྡམ་པབཞི་སྟེ། གྲངས་སྨོས་པ་དང། རྒྱན་གིས་སོསོན: 


ཕརལྟར་ཝིན་པདུག་བོ་དགགྲིགངསའཕེལའགྲིབ་མེདཔརབསནཔ་ 


སྟུནཔ་དང། མ་འཕེལ་འགི་བམེད་པརབསནཔའོ། །དངཔོལ་ཡངྒར་པ་ག 
དཱ ཤསི་དླུྷཱཧཱྷརཾསཔགཉིསྱའི་ཧིརཏེཞཱ,ྱབབལ་སོགས་པཞིགཞིས་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡངདག་པ 
ིས་སོ་སེརབསྡུ་ ་བཤདཔའོ །འདིནི་དངཔྲོ་གངས་སྤོསནསརྒྷུདང་ཏྱེན་རྣམ་པ་གཉིསཀྱིཕྱིར་གྲངས་དེ་ལྟར་ེས་པརའགྱུརརོ་ 


ཨིདལྱའེདཔས་བསྒོམཔདང། -ཐབས་ལ་མཁས་པས་བསྒོམ་པདང། བུབབསྒའས་བྒོ་འོཞ 


༣བསྔབདང། རྣམ་པརཕྱེསྟེ 


། དུ 


སཔལས་བསྡོན་པནམ་པྭལ་ཞེས་བཤདདེ། གུནྟ་སཱོདཔལས་མྦྱོར་བས་བསྙོམ་པ་དང། མོས་པས་བསྒོམ་བདང། དེ 
པྲ ནམ ལྔ་པོའདིལྟསྟི། གནསལ་ཡོངས་སུའཛིན་པལབརྟེནཔལ་བསྒོམ་པདང། ཡིདལའེནཔལབསྟེན་པའི་བསྒོམཔ་དང། ཡེ སོསཔལབརྟེནཔའིའ མཔ 
ཞེསའྱབུང་བསྒྱར་ཆེ་དདེཉིདལས་བསྟན་པ་བཞིན་ཏེ། མངས་ཧུས་དོགསནསའདིརམབརྡོདདོ། །བྱངཇུབ་སེམ་སདཔའསྙན་རས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་གིས་ཡང་ཅོམ་ ནའདས་ལ་འདྲིསད 
སྦ་བ་བའདིམནཆདནྲིལ་པརལཏྱཡིནཔནམས་ཅྲིགངས་འཕེལ་འགྲིབམདཔར་བསྟན་པའྲིསཞེསྱབ་བསྟེནོ། །ཕརོལཏྱིནཔརྣམ པཔྱད་ 
ཕརོལྟ།ཡིན་པ་བཞི་པོ་དགགྲིགངས་འཕེལ་འབྲིབ་མེདཔའབསྣུནཔའོ། །དངཔོལ་ཡངྡ་རམ་པ་གཞིས་ཏེ། ཞུ་བགསོལ་པ་དང། ལན་གསུངས་ 





> ༤ 


དངོས་པོ་ག 











$2 


དདངཡགསུམཞིསེམས་ཅནལ་ཕནའདོགས་བདགསིེ། དད་དང དེདགལགནོད བར་དཔར ༈ དེདགིསགནོདཔྱ་སཔ་བཟོདཅིདན་འདནས་པའིཅིར་ འུ ཆུ ུརིནབཅོས་ས 


རོ ི་ོ 
པལསོགས་པལས་བ པའཞིནདུ་རིག་པརབུའོ། །ཕྱིམགསུམཏོན་མོངས་པརྣམསི་ གཉེནཔོརསརཔཞི་འདི ༣ྭཔྱདཆུའ་ སེམས་དཔའནཿ མས་བཅོན མོངས་བཐམས་ཅདནམ་པདམ མཐརཡདནཿ 
པབ ས་ལ ཅི གནོ སར ས་ཞག ` 


གྱིསདགའི་ྱོགསརྣསྭ་སྒོ་པརཧེད།ཿཏོནཐངས་པདེདགགིས་དགེ་འྲིཕོགསཡརརབའི་ ཞིལས་བསྩེདཔརམིནུསསོ། ` ་ 
ར་གུའབགསུམ་འསྟན་ཏོ།  །འདིལྟ་ ལྟུརབཅོནའྲགས་དབསམ་གཏུན་ལུར་ཀུན༔ ཧྩོདཔའི་ཉོནམོངས་བྲ་བམས་ཅདྷམ་པའབཅིལབཡངམ་ཡིན། ཤེས༨བལྟུ བལུརས ཐོན་བགལ་ཉལ་བཐམས་ཅདགཏནདུ་བཅོམ་ (པམ་ཡིན་མོདཊི། འོན་ཧྱང་ ནའྭགས་ཅིས་དགེམས 
༼ །སྨ་མཔ་ྱེད་ཤེསཏངས་པནམཐའིསི་བྱེསདཔནདགེ་འྱིུ ཤགསལ་སྩོདབ་ྱེདདོ། །དགེབའི་ཕོགསལ་སྦྲོརབངབེདཔ་གཔེཔདནི་བཅོན་འཐུས་ཡིནཏེ། བསམགཏན་དང་ཤེས་རབྱའི་ཐབསྦ་སུཚརཔའྱིི་ ཁི བག་པ བསམ་གཏན 
དདོ། །བསྙནབཅོསརྣམཔརདིགཔཙན་དུ་གྲུབ་པལས་ཀྱང་། བརྩོན་འགྲུས་ལ་སོགས་པགསུམནིཉོན་ 





ངས་བཀུནསྤྱོདཔརྣམཔརགྲནོནཔརབྱེདཡ། ཤ།སརའྱཅསནིདོནགཏདུ་འདོམསིི་ བྱིམ གསུམ་ནི ཉེཀསངས་ ་པའིགཏེན་པོནྱགུའ་པའོ་ཞེས་བཤ 
ས་ན ཧདསཔརླགན རྣམ་ཕརབཉིལབརམ་བྱུའཁྱང། ནན་ཏཉགྱི་སདགེ། ཧག ལ་ལ སསོང་ས་པདགཞནའ །ི་གི་བརྱ་བའཕིར་ཞསའྱར་ྟེ། རྒྱཆེདནིབསྟན་བཅོས་ཆོསམ་ པསྣ་ཚོགསཀུན་ལས་བཏུས 





ོད ལོའ འོོིོིག་པསིས་ པ་པ? 
དཔ་ལྟུ་ཁོནའོ། །ཁཅིགལའི་དོནནྣམཔ་གཉིག་ཆིས་ནི་ནདཞི་ུང་པར་བསནཔ་ཡོདདེ། མདོའདིཉིདདང། མཆམ་ ཐོ མོ 










གོ་གོ ཐཱེ སྦ བཱ 
དང། དགོདས་ཟུབཆམ་དརདྲབའིམདོད། བདགཅསཐེག ཆེནཔ་བསུགཔའིའཔལད་ལངགི་ཚོབླས བ་ལས་ྲིདསུནབལ་བུའོ། ༈ ཅག་ལ ར་ག སིད ཏུབར་བ་པ་ང་འོད། 
པལས་དྲིསདྲད། ཅིའྱིིརརོལ་ཏྱ་ཡིན་པྲ་དགལོནཤེན། ཡིསཐཱནཔའི་ཕོགས་དང། གཉེན་དོར་ནམ་པར་གཞགཔའྲིིརདང་། སངསྐྱ་རསྣརམསའིགནས་སྤུགརཔའིིར 
འབུད་བལྟའུསྟེ། རྒྱ ང་བ་ ངོན་པ་སྣ་ཚོགསགུནལས་བཏུསཔལས། དེས་གངསདྲིནམ་པ་གཉིསཏེ། 
ངྲས་པའྲ་གངསན་༣༽ ཏྲུ དྭ ངདཞེསྱ་བའོ། །དེཅིའི་ཕཱི་ཞེན། བུངུབསེམསདཔའཆམསི་ལམ་ 
།གཉིས་པཞིངེས་པར་ལེགས་པའིལ ༈ ཤཱརོལཏྱིན་པ་ཉི་མ་གྲསུམ་དོདགགོནས་འབུངསེ། ཞིདཉཏདེཏིདལས་བསྟུནཔའ་ སྡེ འདྲིཉརེན་དཔ་ 


སབ ནཔཕཤ །གཞན་ཡ། ནབཅོ་སཆོས་མ་ངོན 
ཤི །་བ་མནི་ཞིགན། ཕཿ ལྕ་ིན་བབ་པཞྲི་།ཁནའད་སམེམ་ 
སྡམ ཨཱ དགག། 















ལས ་ འདིནི དའདེིདའམ་གུསམ་དད་མཐུན་པནདོནམ་གཞིས་ི 
༠ ཐ་ བསྟུནབཅོས་དེིད་ལསན་དྡནམཔ་གསུམ་བྱིས 
སེ ཞི ན་པཡད 


སན་ཞ ཡང སཾ 





༄༅། དུ གསུངསཔྟསི།འོནིདང་པོ་ངས་གཞི་ིག་ཏན་ཆིགསཞས་པའོ། །བཅོན་ལུན་འདས་ཁིསབདྲཔགམགདཔའ་ཅནན 
_ །དཱབ་དཔལསོགས་འདི་གཉིསཔ། དུག ཤེགས་པས་ཡངདག་པར་ལནགསུངས་པ་ཏྟོ།།དག་དྲནམ་པགཏོསལསྲ་གདན་དཞི་ལས་མ་ངསིའུདབའི 
བཤདཔའོ། །འདིནིདདཔོདྲགས་བཏིར་ངེས་བའི་གཏུན་ཚིགས་མདོརབསྟན་པའི། །འདིལྟུརརྣམ་པདགུདོདགགྲི་གོགསསུར་རབའིཝིརྒནམ་དབཞིའནི། །ཨིམངི 
_ཧཾ །ཨའི་ཡོཨནགབོདནི ཅི་དོངས་ཞུ་རོགས་པའ་ཤདཔསུའིིུ་ཨང་བའྲི་རིར། ཐབས་ལ་མཁས་བའྱསནཔལསོགས་པགམ་ྱྱི་ཐོགས 
གཏནཙཕགསསུ 
ཡིནཔདྷམ་བའིདུངས་པོརཟིན་ད། 








སྲུས་པའིསེམས་ཅ 



































ོབངབའི་བིར། འདོད་པའིཁ 

ཧ་ས ཡ ་ 

འཛི ནལས་བདསཔའི་ཤིསའབམ་ངོནཔརབ་ 
ཡདཞིདརདབ 


མཐམཐོངབའིཆོ་སལཏོམོངས་བམངཔའྱརིར། རྒྱུནཾིའཆད་པར་དགེ་བའྲི་ 
ཏིདདུབཧཱ སར །འདིལྟདྲབུཿ ངརུཐསེམས་ང་པའ་དྲེ་འི་ 


ཀཀ པེ སེམས་ད 





རི ནོམ་པའདིགི 
ཅེ ཾྲ 


རེ རར ྣིཚ 


སིཆོསགོསཔའིསེ དགདས་པཟབ་མྐོོས་པརབྲེལ་པའི་མདོལསནིལུས་ཏྱི་མངོན་སུམདྲུ་ཤེསའབུང་ངོ། །གཉིས་པཞི། ལྷགཔའིབསམ་པའི { › 


སྱིས་སེམསཀིནང་ ཏིང རིན་ལའདོག་པཅྲིནསཔྷ།། ཐིག ཅནང་བླསགཔའའྲམལ གའ རབ་ཡསྭནིའབུས 
ཕྱག་ཆ བསན་བཉན་པརམིནུས་པདད། བསུམགཏནལ་དམིགས་ཤིངཡིགས་པརདམོལ་བརའྲིའུ ལ་ལ འི 
མཧྱི་ཕའོལཏཱྱིནཔབསྐེདྲཔ་ཡིནརོཞསབྱབའིཝིགདོ། བསོདནམས་ི་གསྟ། ཟད་པར པས མཉོ ཤོས 


སྲར སས་མ སྣྲོནལ་མའདེབས་ཕཡང་དགཔར་འསྟན་པདང་། སྣནོཿ ན་ག མོ 
ལ་སོགས་པའི བསོདནམསིཚོགསུ་ང་ཐདལ་དདུག་པརྨ་བངསནས་འདི་ དངྱུསནལམའདེབས་ཏེ། རའི དེའིམཐུཿ 
སནི་དཊ བའི་ར་བྲས་བཅིངརུའབཞེསའྱབུངདོ། ། །དེནི་སོན་ལམ་བྱི་པའོལཏ བཞསབྱ་སྟེ། རལ 














པྱ 









ལོ ་ 


ངེ རྩོན་འགྲུས་ཅྱི་འའོལཏུ་ིཾན་བའི་གྲོགས་སུ་གྒུར། དཔ་ 
སོ མ་ 


ཟག 


༢༧ 
! 


ཡའོ 


གཅག 


གསུ་པར་འཉུན 


ས་བཤད 















2 རེ་ཚ. ་ ས་འ ༥ རི 
སལཡོདཔ་གང་ བསེམསཱདཔའི་ སྭ་དྲེས་ཏིད་དའཛན་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དྲང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདྲས་པའི་ཤེས་རབརབཏ། 
གྲེད སུང་རི་ཞིསའུ་པོ། །དེནིཡེ་ཤེསཉི་ སྲས ཡེཤེསདེཉིདྱིཔ་འཇིག་༔ རར. 






ནས་ད ཅི དབ ཛར 
གཉིས་པས ེ་ 














༄༅། །ཱདོི་ཉིས་བྲ་པདཔར་ཟད་དོ། །དེའྱ་ཉིར་ས་ཞེ་ཤེསཅི་པ་རོལཏྱིན་པི་ཤེསརབི་ཕརོསྟཏྱཉིན་པའྲི་ཕོགསསུཧར་པ་ཡིན་པརཡོདས་སུབསནེཞེསྱ་བབནིགཉིས་པཛུགབེ དླ ཅིས་བྲདྲཝདཔར་བདདོ།མཚནས 
མབསོལ་འིམདོད་ དགོངམཔཟབསྟོརམ་ཕདདྲགོལབའི་མདོལསསངཐལ་ཆེརསདོདཉིདལས་གསུངས་བདངའ་ཞུདཔདབཤདདོ། པའི ར་ནཡ་ངནི་འཕདཔ་པརིད། ྲུ × 
བཅོདག་ཡོངསསུ་ ཛཱིཔ་དང། བསྟན་བཅོསྣ་ལའུབྱོར། དདཔའིསལས་བསནཔ་བཞིན་དུ་རིག་པརྱངའའོ། ཁ།བམ་པྫོལཝ་བྱཅུ་དྭགུཔ། ,བྱང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ: རས་གཟིགས་དབང་འུག་གིསྱ་ཡངབཅོམ་ལྡན་འདག་ལའདྲིགདཅེ་ས་གསོལ།ོ། 
བསུད དད་པ ་བ་གདདགགིཅིསདེུརབ་བརམ་དལགསཞེཔའདིམནབདནིག་པཔོན། ནྡ ཡས་ིོ་རམས་བསུན པྱ་བབསའཏོ། །འདི་བངའུབགསོལ་པདང། ལནངུགསངས་པ་བསུནཏེ། 
འདིནི་དང་པོ་ཕརོལྭཏྱའིནབླདཱག་ དག་གིགོ་ཡིས་ཧི་གཏནཆིགསཞུས་པའོ། །མདོར་བསྟུན་པ་ཡིནཔསྱི་མཐདིའི་གོརིམས་ མདཐསྟན་ཏོ། (ཡངཞསྔནགོདདུ་བསྟན་པཉིདྱིསདོན་བསྟན་འི ཡྱིར་ཡངམ་གནུངས་སོ། [བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསབྱངརྨ་བསེམས 
དཔའ་སྱུན་རས་གཟིགས་དབྱ་ཐུགལ་བཀའསལཔ། རིགས་ཅིབུའིམི་མའི་རབཏའདེན་པའི་ཉེན་ཡིནཔའི་ཉིར་ཏེ་ཤེསྱ་བབལསོགས་པསདི་གཉིསཔདེབཤིདག་ཤེ་གསཔས་ཡཔདག་པརལནདུགསུངསཔསྟོན་ཏོ། །འདི་ཡངྡནས་པགསུམ་དུདྱེཏེ། ལེནམདོར་ 
གསུངསེ་པ་དང། གཞུངབཞིནརྙུཆེརརྣམ་པརབཤདཔ་དང། མཇུཤསྡུ་བའོ། །འདིནི་དངཔོདེབཞིན་གཤེགས་པསལནསདོར་གསུངསཔ་སྟེ། ངས་བཏུ་འདྲེནཔརབྱེནཔལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར་ཐརོལཉྱིན་པདྲུག་བོདག་གིག་རིམསདེ་ལྟར་བསྟན་ཏེ། ཕྱིམྱིམའི 
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།འགྱུརརོ། །བརྩོན་འབྲུས་འརྩམསུནས་བསམག་ 
„ མདོསའི་ཧྱན་ལསརབ་ཏའདེནཔའིགོ་ཡིས་ཞེས་བསྟན་ པཉཾདདེ། 


(ལསམལཡྱི་མཞེ་ 
 ་ དདོ། ། རྩ པོ ཏི ངི ོད 


དོནཉིདྲ་ད་པར་པའྱི་ིང་བོཞེསྱ་བའི་ཐརིགགོ། །དེལརྱབངྱརུབསེམས་དཔའརྣམསལོངསསྟོདལ་མི། 


ཁ་པར གསམས དང་འ 


ཕྱིན་པདྲགའོ་དག་གི་གོ་རྲིམས་བསྟན་ཙེན་འདི་སྟངཕའོལཏུ་ཕྱིན་ཕསྔ་མརྣམས་ཕའོལཏའྱཾནཔྱྱི་ཐའ་བྱུངབདང 


ག་ང གགེནིས་སུན དབ (ལཁྲིམསདཿ ནབཟོདོ། །བ་ 


ང་ཇིྟང་བཞིན་རུདེས་པའི་ཕྱིར། རྣམཔདྲུགཔོདོ།་དེ 








།ཡ་ངདགཔ་རལེནཔ་ པར་བྱེད་དོ 


ཞིསའུབྱུངཔོ། །སློབ་དཔོན 


ས་སན དཱ 3 
དརམས་ེནཏགས ཟེགས་བུབ། །སློབ་དཔོནདའྱིག་གཉེན མིད སད ད་ས བཅོ གའི་སཱམ་ལ་བཉེནནས་ཕི་མ་འྱ་བུང་བལ་ད་ 






ཐིམས་ཡངདག་བརབྱསངསན་བཟོད་པླ་ནོལ་པར་ེདདོ། །བཟོདཔ་བློམསནས་བཅོདའྲབས་ཆོ 
ཆི །ཉིས་ཐགྲུངབཞིནདྲ་འརོ ི་ོ སྒཆེརབཤ། 
ཉཱིམ་ཞེསབཐརྐིའདིལྟཉྟེ། སྣམལའ བིས །ཅིའི་ཕྱིརཞེན། ལོངས་སྤོདམི 


མ་པར་ 


དཔའོ། རའ མི་གྭཱནབཏོཊ། 


དྱ དབདངཇེ དང་ེསམུ་བའི་ིེས་བབིལོངས 


ཐུན་བ་ཅལསནང་སེམས་བཏམ་པའ་འཇོག་གོ། །གིམན། 


མུམཞུམ་པརགདགན་ཡང། 


གོ་རིམས་དྷེལུརབསྟནཔ་ཡིནནོ་ | 


| 


མི ཧིམས་ཡང་གངའནཏི །རྡུལཁྲིམསདཔལྡན 


སརབཏུ་ ཤེས་པརའུར་པོཞེས། འཤདདོ། ! །གཞནཡ་དབ་ ༈ ་ཐེག་ཆེནབ་བྲསས་པལ། ཅྱི ཅའྱི་ིར་པལལྟ། 


| 









གཅད་པསྲ་ཝ་བའྱི་རིར་ཊམ་དྷནམབརགཞག་གོཞསའླབུང་ོ། །བསྟནབཅོག་མདོོད་ྱི་དནལས་ཁངདོནནམ་ ས་ིའདན་པྱེདཔནིབཤདཔདང འོ ། ིཔནི་གདཔ་བངདང་སུ། མྲ 
ྱི་མནི་རབ་ཡིནདོ། །གསུམ་བ་ནིངགས་པདཔཕྲང ཀི ཚོགས་ཁུན་ལས་བྱངས་བལས་བཏུན་པ་ ` ལྷ ཕའ སྔམལ་དཉེནིམྱེ། །རྣམལཞིརཊྱི་གནས། །རགས་པདདའེ་ཕབ ÷` 
།མིའཁྲུགས་བལརྨུ་ ཡིནནོ །ཁཅིག་ལསནི་དོན་རྣ་ སྨནམཔརརིགཔ་ཙ པས་ད པད རྣམ ་་ ཇེས་སུའཇིན་པདད། 
× ཕྲུབ་དག པའོ བད ས་ར བཅགས དོ དང། པེ རར ད་ སི དེ མལ་ན མྱིམས་སམམཱརནུལ་པར 

དགཔང་བྱུདཔྱདད། | ཕྱིུ་མྲའྲིལབ་སིན་པ་དང། བསྣོམ་པརྡ༥འདང། དཀའབས་གོརིམ་ ཉི ༣བུང་བལྟབུའོ། །བུད བསེན་པ འན པོ་དག མྭལནའདས་ལ་འོདྲེགདཅས 
ཏྟོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ང་རས སསགས དེད ལཏཧཾན་བརྣམསྱིནྣམ་པ་བཏ་དདྱེབའི། ཏཱ །འདི་ཡངྱའུ་བྲགསོལ་པ་དད། ལན་གསུངས་པསབ་ ལི 
ཕྱི རྱརུབསེམས་དཔའ་སྤནརས་གཟིགས་དབང་ཐུགལ པཀའསྣལ་པ། རིགས་ཊི་ ༦ པར 









ཀར་འཇུགང ཛའསལཔས༡༠མསསཚང་ ༡༩༤ 


པྲདག་གྲི་ནམ་པ་རབཏུ་པེ་བྱའུས་བའོ། །བཅོམ་ལནའདསཧི་ 


པདང། གོ་རིམས་བཞིནདུ་ནམ་བླུ་དུག་པོར་དེལ་འངྷ་མབུག 
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ལུསདང། ༈ གེམས་ལ་ཕནའ༣ 


ི རར ` 


ཅིཡོདཔནིནདོའི་ཐདཀ་དབང་པན་བཤད་པར་བྱའོ། ཐམ་ག པད ཐྲི ཐད ི་ོ ངི 

ར་ག བླབས ། དཔི ཱསབགསམ་བ་པའོ། །གདབཅསྣལའྱརཔའི་ལས་ ་ དིད ཏིད ཟིང 
བནི་འདྙིལཧེ། སེརྨསཱའྲིདིམདང། སགའདོགགི་ བསསྐདྲམབཟད་པད ཐར ཡུ ྱིྱ་ དཔསྟ ཀོ བཅལ མི་འཇིགས་པའི བེག སྟག་དང། རུསྲིནདང་། རྒྱལ་པོདད། 
མནུནདང། ཆུལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པལས་ཡོངས་སུ་སྐོབ་པ་ཡིཿ 

དེདག་པམབ་ཿདགཅསེའུསསཔནི་ངཟིངདད ཆོསདང། རིའཇྲི རཾ ་ 


དེའི་གུ 


` ཡིག་ཕརབྱའོ། 





གརིམས་བཞིནདུ་ནམཔདགའོ་དགརེརེལ་ཡངནམཔགསུམ 


པརཆོས་སྟོཞ་པ་དང། རིགསཔར་སྟོནོཔ་དད། འིས ས་ག བྱངཆུབསེམས་དཔའི་རྦིན་བརྣན་པདགྲཔོ 


གཆིག ཟང་ཐི། ཟིད མནི་གོ་རིམས་དཞིན་དུ་གཞནསིདགེབའི་ར 
ུམདུ་བསྟུནཏཞེཾས་འུབུངོ། {སློབ་དཔོན ནཔོིགད་ཅསའཐལཔལསནམྲ་གསཞིསྱིསེ། དབཔོཤྲོ་ལའབོར་ དཡིའ་ས་བསན་འ་་ རི 
ལ་ གས་ཀུན་ལས་བཏས་པ་ལསནིསྟོན་ ཱྲགསགཉས་ིསཏེ། དངང ལ་འོ ཟདབིངདང། མི་འཇིགས་པདང། ཆོསནི་གོ་ 












༧[ཀ།ེ། ཀྲོ སིམས་དད། བཡོངསསུརོགས་བརྩདའོཞས་སློབདཔོནོ་དངུག་གཉེན་ཅིས་ཟྲས་དདུ། སེམགལ་སོགས་པལགན་འདོགས་བཞེས བད་མྡདནབརབཤདདོ | །ཕགའཇན་བདྲམསཔའི 
༥ ཟུནདད། གེཞས་དད དགིམ དྲལ ད་ས ལོག ཅིལུསལ་པནའདོགས་སོ། ་ ཁྲ 

སའི བཡ། སུན་གི དག སྱ མ་པའི པསནིདདགུའ་ཁོར་སུདཔརྱབེདདྲོ། །ཆོསཉྱདཾན་པསནིདགེའའི་རུབ་དད། དམ་པ བལ་འདདག་ སི་ར །དོད་དེདག 

ཆཱ སུགས པག ཞི། མི་དག་བལས། ༣༣༠ དགེངལ་འཇུ་གཔའི་རུ་ྲའིལག་དད། སེམ ཅནྱིད་ལའུགཔའི་ཚུལིཡསས་ཞེསྱཧའི མེ 

ཏུ ཐིཿ །བསྙནབཅོསྨརྣམཔརའིག་པ་ཙམདྱུ་ཐུའཔལ་སོགས་པལསནྲི་རུལྭའིསྐརམ་པགསུནནིའདྷིལསྟེ། སྡོམཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསདུང། 

པའིས་ལསྐནི་བིམཕ་དད། རབ རལ ིིྫིྫ་ མདོངབམནུས་གསུམ་སེ། 

ཀྱི་སོསོ་ཐྲཿ པའི་སྡོམཔ་ཡང ་ 


།དཔ་ལྟནཱ། 
མཿ ་ཅཤལ་ཕན་འདགསད། ག་མཛད ཁའོ ˆ ་ རཾ 
སི ལུ སེས འྤསངདག་བཔ་གངའ།པའ། །དགེབའིཆོས་ཀྱུདཔའིཚུལཁྲིམསནིའདིལྟ་སྟེ། བྱཝཆུབསེམས་དཔའརྣམསྱྱིས 


ཨགྱི་ུ ཡན 





















སེམས་ཅནལ་ཕནའདོགས་བའྲིཚུལྔའིསསནི་འདྙིལ་སྲེ། བད ! 
ཨ། དང་པོནིརྟེནདུ་གུརཔ་ཡིནཏ། རུལཐིཡས་གཞུནཤར ུ 






ནཡོནཏནའདེགསུམལས་་ 
ཞམསཞིགཡསཞིད་དྲགེང་བཔ། ངངེགསུམ 








རོ ར་འ ཛོར རོ བོལ ཛོར སོང ོང 
།ོསཁ་ིས་བཤ འོ །བཟོད་པརྨུམ་པ་གསུམནི། གནོདཔ པལམི་མདེདཔའི་བཟོདཔ་ དཔ་ད ་བསམདིསི་ུནའ་བོདཔདང། རར མ་པ 


རྩ ྣི་ དི གནོན དགར་ཞེས་བུད་ འམིདགེབའལསའིག་སལྱིའབསྱར་ དའ་ཏམསྐས་ ངཛཞེསྱབཐལ སྐོགས་པརཆེད། 
ཉེའལས་བྷས བཞི ནཱ རཾ དྲ་མའདྱདཀལ་གནས་ན འདས་ོ 
སྣུགའསལཀྱི་དྷུ་ཡིན་པར་ཚར་བཞིནཔདུའདོད་ སིམས ཚོ ཚོང་དང། དུ། རྱལ་པོ་ལའ་ཤསའཛཾབལཊུ གསནས་སྡུག བསྔལ་མངཔོམི་བཟོདཔ་དག་ཉམསསླུདངས་ཤིང། དཔདུ་བངག་པ་ལཏཉམས་སུུ་སོངབདེདེ 

རས་ ཚོ: ཤེས ས་པ་ས་དདཿ བས་རེན་པསསས་ཀ་གན། དའི ཉི་བདག་འདེབ་བསྒྲ་ སྨུབ་བའི་དགེབྲཕཞུགས་པེར་ཚོར་བཞིནདུ། དེལསྭ་བྲེབ་གའུམའརམག བསལ དདདྱུག་བཞིངཉསསསང་བཞི་་ིན། བདདེ། 
སྭ བུ་སནདཔའི་འབྱནསམཞུགས་དཞིཉ ཨི་ལྱབུད་ 


® 





ཅང། གཞིཐམསཿ་དབུངབའི་སྡུགབསྔལ་དངདུ་ལེན་པརབྱེད་དོ། དེལྱ་བངྱཅབསེམ་སདཔའི་ངོས་དེས་པ་སེཞསཔ་ལམོས་ 












ཤེ ྱ་བའ་སོ་གོགཔྱརཆརཉད་ལས་བསནཔ་དདྲནདོེུས་པརོབའོ། །།ོ་བོདཔོདོདིགགེ་ནྱགསམཛདཔའི་ཐོགབོོ་ླགསཔོའོའྤལཔོལོསོ། གའོ 
རྫི པ་བཞིནདུདིག་པརྱབའོ། །སོབདཔནད། གཉེནཅིས་མཛདཔའཐིག་བཅེན་པོ་། མ་པའིའྭགལ་བལན། ོད 
ཞགྱིག་གནོདཔབྱསཔལས་བཟོད ལོ །སྣུགབསུལ་ལ་ཇིི་སྟམ་པའི །ལམང་པོཉསས་ གབ དཔའོ །ཇོན་ལངེས་པརྟཏོག དི རར 

± ཤེས་བཤདདེ། སི གནིགགནོདཔབུ་ ཐད ་ ར་ག དཔནིསེམས། ོངསསཱསིནཔར་བབལས་ནི { གཞིས་བཞི ཞསཔསྐསཞིད་འ་ཚོག་ 
སུར གྲང8་དང། ཚབདང། བཀྲས་པ་དང། སྐོམ་ཕལ་སོགསཔའྲཱི་ མིས ཀའ ཕྱིན ཤུ ཨཱང རྟོག་པའི་བཟོད་པནི། བདབ གིས བགད རྒྱཆེབའི་ཆོས་ལབ་ཟོདཔའིཕིར་ཞིས༣བྱུད་ 
ཐེག་བཅེནཔོདསས་པའི་འགགལ་བ་ཕ་གིང པ་ལས གྲ དདམཐུནཔ་དཏྟནཏོ། ོད་པ གཞེནུཅིས་མ། ཨིའསལབད། ཆོས་མངོན་པསྣ་ཚོགསཀུནལས་བཏུསཔལབྱཀང། པུ བདད 
མ་ལ པརའབུང་། ི་ ་ རྷཔཅས་ི་ད་ ནཔའིསེམསསངས་པདད། སྱིའི་བའི་ཆོད ི་ དཔདང། གདུཌ་ཅིསའ་ཞད་དྲདངརིའྒ ནཏོ། ་མ་ཕགསུམནི 

འཐུསདང། ་ འི བའི་བཙོནའྲགས་དང། སེམསཉནྱའི་དོན རབའི་བཅོནའྲགུསསོཤེསྦའ་བཞིབ བབརྩོནའགུསརྣམ་པགསུམ་བསྟནཔའོ། ི།ཀག༽ ང་ང དགེ 









ཅནལ་ཕན་འདྭགཔ་ དངོ། །དགོངས་པཐ་ པརདགོལ་བའིདོལསནིགསས་བཟུད་ པའི་བརོན་འྲགུསད་ དགེཔའིོསབླམ་བཞ་ཅོན་ྱགས་ སས 
བྱུ ¡ སསལ ངོ ་ ཅི ལི བསོད །ཡོད། ཛ་ལ ± ཉེམ་དབ་ནི་ཆོན་འྲམསསོན 
ནསནས་ཞཞའི དསི་ དོའ བདགནིགལ་ཏེའི བསལ་ལས ཡི་ང གད ཨ་ལ 
་ ཅིགགི གདེན ་མས་ཞགེ ངགབཔའྱི་བྱམ་ངོན དྲོས དངབརའྱ་ཆུརབའི་དུས། ིོ་ འའ ༣ཛོགས་པའྱི་བནུབ 
ཡརཟུགུརཿ ྩལལབསོནརགནས་པས དི ཅེ བྱུན་ཡེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུའཉ་ཕཾཔཡི་བརོན་བར་ཡང་ཕི་བྱེད་ལ། ་ེ ཙོནཱའབྲུགལཤླུགས་བ་ཡངུདོདབརསིབེདྲན དྲི་ཡུན་ཆེས་ཐུང་བདང། རརར ་ 
་ ་ ་ ེ་ོ་གགསྤྱར་ཆརདནིདལ་་བཉནཔ་འཞིནནོ། ། །ཡངདི་པལས། དེལ་དགེ་པ་ ཆྭསྭསུད་འི་ཚུལ་ཁིམ མ་ནིའདི རོ དྷ ཅུ་ུསེལས་པའིམལ།མ་གའོིནབངུག། ལུ 
ཅིད གདགཔ་ུ་བརྱདཔ་འཞས་བཤདེ། ཞིབཉེཏཱཾདལསབསྟནཔ་བཞིནནོ། 15 བའི་ཡི ུལཁྲིམས་ཉྱིལེའུལསའུྱུངབབཏིནད་རྣམ་པབཅུ་གཅིག( འྱུཾཔངོ། 


ངཿ ལ་གནས 

















བཅོས་ཐེག་བཆེན་པོ་བསུག་པལསཡདོའགགསུངས་པའི་ཚིགྲལ་བོད་ དོར པག ༣༽ དབ ༽་ ངོ - ˆ ཐུལ ཅོ རའ ༣༥ བཅོནཐས་སྤོའསའཆདདོ། སློབ 
བྱིགགཉེདབྱིས་མཛད་པའི་འཐེལཔལསནིབཟ་ གུནདུ་ནཏ། འདྷི་ི། གོཇོའི་བོནའླགས་དང། སྩོར་བའི་བཅོནའླགས་དང། མིའུམའིངམིའཐུགསལཆོག་བརནི་འཇིནཔའི་བཅོནའྲགས་སོཞས་འཆདོ།། 
= རརཾླིིིོ་ སྲབདཔལུན་པདད། བྱཏལཐུདཔྲ་ཤུཔདང། ཐ་ ནཔ་ གསུངསཏི། མདོའདིིདལ 
ཤུཞཔའ། 

ཚོབདཔོན་ངོཔོཉདལེ 





བཞེས 
ངས་པ་གང་ིན་ འདིའབཅོནའྲགས་གསུམ་པོདགགི་ངོབོཉིདདུབ སབཤདདེ། འདིཉིདྱའིའྲགྲེལཔ་ལསཆོ་གདགོས་པའི་ཕིརཐོགམ།ཁོནརམཐུདང་ ཉདཔབདང། ཅོག གིགས །ཞུམྤཕམེདཔ་ 
བད ཏྣགཔཞེ་པདད། སླ ་ ི་ོ བཅོནཔཡིག ལོ ཞེསྱབུནས། འབགཔ བུལསནཔའ །ཅེགཆེནཔོབས་པའི་ྲེཔོ་དཔོནངཔནད་མེདྷིས 
ཐུསུ་པདང། ལདགི་བྱས་ད་ལས་ཅུང་། སྟོབ་དཔོན་དྲིག་གཏེནི་སམ་ཛད་པའེའབྲལ་པལས་བསྟན་པ་དངམཐུནཔ་དབ་ཤདདམངསའིས་དོགསནས་འདིརམ་བརོད་དོ། ༦ ་ོབཨཚགས་ཞུ།ལསདངསགལ་མནིགི དང སྦྱོརབདུང་། ཕན 
ཏགས་བཞིགོརིཡས་བཞའགཤནདགེའིར་བདུད།ཐྫུབའ་དགེ ིར་བདད། འོངསསརོགསཔའིདགེཔའྱ་ྷནམཔ་གསུམ་འངསས་འཇིན་པའཞས་པ་ཤདང། །བསམ་གཏྟཱརམབགསམཧྲིཿམཔརཱིགཅིངཞིལཔབའཤིབས་འནམཐོ་མེདཔི 
མས་ཕདང། སྡུག་བསྔལཅྱི་ཉེན་པོདགྱུར་པ་བདེབརགནས་པའི་བསན་གཏནདང་། ཡོན་ཏནམངོན་བརླ་གུབ་པའི་བས་མ་གཏན་དད། གསས མོཔ་ྲབོསམ་གཏོན་ ཞ,ྱང་ིམ་བསམ་གཏནནམ་པ་གསུམ་བསྟནཔའོ།།ཡེའུ 



















༄། །དུཔཔོལསཆིགཞི་ཡོདགདདེད་ ཆུདཔར ཡིབ ས་ཅོསུམསལྷེས་རིགཔཤི་ོདེགཤདཔརྦའའོ། །དེསདཔཔོས་པརིོགི་དི་ཞེསྱབདངདག་པམ་སིག 
བའུཿཏོག་དང། དྲིིོ་ ་་་ ྩཉྷ་ ་ སམ རྩ ་ ཞིསྐགསུངསཔདང། གཞུན་ཡངབསྟན་འཅོན་ཚལའཕོར། ས་ལ ས་ 
པའ།ོག་པབཤན་ཅདྲསདས་པའིཕིར། ལུས་དང ོ་ ཁྲ ཞར བརམས ད་པ འིས་མབདཔ། །སྭ་ལོངསསུཝངས་བསུམ་ ི་ོ རར 
ག་ ཟས དཔལ་དང། ལྟབད། བེདཔདཔྲབ་ཤསམཔ་རདག་བཅིཔཔའི་ཕིར་རོཞསབཤདདོ། །ཨཧུབཅོསྣ་ུའབོློད་པདིསལ །ལས། །བནམ་ཐོབམེད་པའི་ 
ཐཾ ཡའ ། ཉིབའི་ཏ ཞམོངས་པ་ཡོངས་ཅུ་སངས་པའོའ ` སྔ བཉེནམོངས་པདང། སྣུཁུབསྡལ་གྱི་གཉེན་པོར་གྲར་ གགིྱའི་ཉར་འོཉནམོསད། སུག་བསྦལབྱི་གཞེན 
པྲསུ། སལ་བདེབདགནས་སོ། །ཐགཔཆེནའབླསུལ་པའིའཐེལཔའདྲ་ སབ ` ༢ ༢: གག ` དང ས་བ ཉ་གཞི་ཅཨ། །སློབ་དའོན་ ནིན་གཏེན་ིསམ ཛད 
ཡིའཞེལཔ་ འདིའི ཁ་གིནམཔབའིསལ་དད་་ད་དོང་དྲ་ ༥༥༡༨ །བསྟན་བཅོ་སརྣལཿབྱོརསྔོདཔའི་སའིཊ་པནས་བསམ་གཏན་གྱི་ལེའུལས། བསམ་གཉནནིརྣནབ་གསུམ ། 





ཏུ ོརནིའདབརགནས་པའི་བསལ་གཏཤིདིཾ། བུད་ུབསེམག་དཔའཐསིབསལ་གཏོནནུནཔར་ོགཔ་ཐཞས་ཅདདྲབལ་བ། འཐདངསེམས་ཤིནཐུངས་པའྱ་མེདཔདཔ་ཆོྱབ།ཤི།ཆོ་སེགས་དབལ་ག རྩོ་ཤདབཞེདཔ། 
0 གས ལ་ད གཞནས་པའི་སགཏན་ཕེན་པ། བྱའོ དེསནདཔ་སྱི། པི ་ི་་ གིའི བུྱ་སེམགདཔའ་ཤུས 
= ཉྱི་བསན་གཏནསྟོབསབཅུའི་རིགསཅིས་བཛས་པའི་ཏིའ་པེའ་ ཤྭནམ་ཕླ་མརོགསབསར་བྱིཧཞི་ལབ་ཅིང་དམེདཔར་ཐུབ་པྱ་ཧེདཔགང་ཡིན་པདང། ཏཔཔ་ཚིནགདདགཉན་ཐོསདང། རདསཔསྐྱརསྐལ་ཀྱིསཊངནིསངལམི་ཤཾསན་ཧྟོམསཔཔ་དྲག་པརལྟུགལ ་ 
ླཀིེཾཨཨ བྱངཆུབ་སེཝུསདཔའརྣམས་བསམ་གཏནལ་བཏྟེཞནསསེམས་ཅནཧྱིབྱབ་དངལྡན་བ་དགལཤྲོགས་སུའ་རྲོབདྲང།  སེམས་ཅན་ཐྲུག་བསྔལ་བརྣམསཉྱིསྲུག 


པདང། ཡངཿ ནྣམསཉིས་དགའབ༣ྱབེདཔ་དང། ཡེགས་པ་དཚ་རགཙོདཔ 
། [མགྱ ཨམ་གཏ་བ་གི་མངཡ་འམའགནཔ་དག་ དང་པའི ཤ པྲད 
















87 -;?]¬༄༅ ༄༩ ༢ 
གིས་བཤུདདོ། ༈ སྨོབ ་ོཕོཏདེསེདིའཐེལ་ཕལས། ས་པའི དསན་གཏནདིམཐོངབའིཌོསལ་བ བརགནས་པའི་འི་ 
པ་དདག་ ཡ་ ཤིགས ོད ་ མཆོས ཡི མལད 
་ལཚོགསནལས་བས་པལག། དབའི་ཆོས་ཝ་དདེབར་གནས་པདང། མཱ ནཔར་ཤིསཔམངོནཔར་ བཕ་དང། ི་ོ 
འཐུཝ་ཡིལྭསདཔྱས༣ྲ་པོཞིས་བཤདདོ། །ཐེག་པརེནཔོ་བསས་པའིའྭགུལ་པལདགིཆབླསུདའལསཀང། × ༩ 
> ་ ཀག་ོ་ གག སྐ་འ། ཐུཊཛ་པཿ་ཕམས་ཝ སས སུ 
དད། དལ པའི་ཤེསརའ་པོཞེསྦྱ། ཤིས་རབནྣམབགླསཱན་བསྟན འར །བཉྟན་བཙོས་རྣལ་འྱོར་སྤོད་པའིསལས། ཤིས་བབླརམ་པགཞི་ ༈ །དང་ཕོ 
མད མད་དོ གཡའིགནས་ཝཔོ་ནསས་དང་། ཚིག ལིགསུན་བསག་པི་ཤིད་འད། །་སོདཞི་ཞོས་ཁ་ཤེས་བབྲོསབ་པ། མནས ལཾ 


ཆོོོ 













དིགས་པའོ། །བརནི་འདགི་དོན་ལ་དམིགས་པའོ། །བམནི་ཀུནཇོབ་་དམིགས་ཤིངགདན་ལ་ཕན་འདོགས་པའོ། །དེལ་འརིག་པའིག པལསོགས 
ཆོ ཞིར དོ་ཆས སི གསོ། དའེ དེལ རས་ ལབ 


ཤེས་པའོ། 
རར ཉི མོ གོམས ྣམཔངིོཔའི་ོར 


ཅདལ་སྲིཔ་མེ་ པའིཤི 
སསྟོངཔ་དད། གཉི ` ་ །བསྟན' ནུ་བཅོ་སཐེགཔཆེནཔོ་ སུཔལསའི། སྲི སོ རྗེསཐྲོཐ 
ཅ་ ་ ོང འི ཊཾ ཾ་བུདཔ་རུདགསཔ ཤིན ± ` ` ང་ སས །སབིཏགཔནྡ་འདདའ་ཤས ནིའི ནདོནཔརྟོགས་པའི་ 
ི་ིིག་གི་གི ཕུཚོགས་སྟོནཔ་ཡིནནོ་ཞིས་འྱགུངངོ། །དན་བཅོ ཨབ སྭནཞལས་དཏུས་པལས་ ལ་དགེ སེམས་ཅན་ལདའིགསཔའི་ཤིས་པབ་དགནི་རིམ་བཞིནདུས་ལའཇུག་པདད། སངསརསྱི་ 
སྦྱརསྦའི་མཛད་པླ་གྲབ་པིསྟོནཔ་གསུམ་དངཔྱུརོས་བཤད་ ཨ་བ རནན་བཀྲམསར་ེརནཔརའྱའདཔནི་བསྡན ཡོསཐེག་མཛནཔོབྲ་པའིའབིའཔལ་ གཅ བདང། 








མེ  ་ དི །བཅོམལུན་འདས་ིའིསྙ་ 


དུཿ བདར ོ་ 
་ །འདི་ཡདཞུའ་གསོལབདང། ¡ཞུ་གཅུངས་པབསུནཏུ། དེ སྒ “ˆ ི་ ི་དབདག་གིིངནི་དོང་དུ་བརྟན་པ་བཞིནཏེ། འདི་ 
»ི»ི །བཅོམལཱནའདས་ཏྱིསྱཔནུ་བ་སེམས་: འདུངས གས་དབང་ཕྱུག་ལབཀའསྩལ་ག རི་ དན  ྣྣ་ 













དཔདད།ཟོ་ལབའི ཟོ ་ 
གཀོ། །མཚམསནས་པརགོལབའིམདོལསདིརཾམ་པ དཔོ །དགོངསཕཟབསྲོའམཔར་དགོལབའི་མདོལསནི། ཆུགས་བཞེདཔཉིདྱི་ཕིརདང། ཤཾ བཏི 
ཀྱིྱི་དང། ཡངདག་པར 8 བཉིདའྱིརིརཿ གི་གསོབབཟིན་མདབཀདཔའོ། པོ འདོ སཞིབགས་ཞེདབད། ཞིས བཡེདཔདང། མྲ 
ཅ་པ ་ རྲི འའ ཀཱས་པཡདབདང། ུམཔརཏག་པཞདཔ་དང ཞོས བསྙོ པཔ ད་ 





པསོན།འདིཡངུ་པརྱེེ རེ གངས་བཀོདཔདང། གོའིགས་བཞིད་དུནསཔརདེསེབ ུནཏབཤདབདོ། །དིདཔབྲོ་གངས་ཤདོརསྐོས་པནྟེ། ངཿ 











འད 


དོ 5 ཀིད། ཁབ རི ཧིའི 


ཕརོལ་ཏཱཕིནཔ་ད་ིཿ 
པསྟེ། འ པཏརམརོསཡིནཔ་ད པོ་དག་ཞིྲབསབུའང། དག་ད པའི་དེབ་ 


1 





རོམ འོལ མངོན 
མྱིསིའོཞིསབཤདད། །དེལ་སི་ལ་བཏིདནིའདྲིལ་སྟེ། ་ཕཐོལཏ་ 


ར་་ ཆུ ས་ག ར་ 0 
པ་ཟབ་ 


ྨ 
ཡ‹ གས ་ འབྱུང་བོ །མཚ ` ་ ཕརལྱིན་པདངའི་མཐུནཔའི་དངོས་པོ་ལན་ བགང ས་ས ཅི 


ཕགང་ ནྲ འབུངངོ། བུནཅོན་ཐགཔཆེནཔོ སཔའིའཤྲེལཔ་ལང་ ཚབྒུརབ་ལས། ཆགས་པནཱེིངརྣམ་པར་ 
ད་ལས ལི ན་པ་དང། བནན་ིསཔལནབསའནོ པའྐོའེས༔༨ 
ཕྱིཾན་བལསོགས་ཕགཏོངབག་པའིནཔ་དིསི་ལྟབཉིདཅེས་ྱའོ། །འཕོའཉུའྱི རི གི 

















བཞིནདུརིཀཔར་པཱུའོ། །བསྙནངཅོས 
ཡན་འདོགས་པ་ 
ཏལསྤེལ་ས། | 
།འབྲེལ་བཟེད་ ཡོལ ་ 
སཔ 
ལྭ 
ཏེ 
། ཟིང 
འདིཏ་སྟ 
འ་བ. 


དགོངས་པ་ཟ་ 
བམོ 
་ 








2 ་ པར་ནི ཞེན སྦེན 

རྣམ 

= 
དཔ 

ན་ཕ ༢ 

སད་རྫིཉ་། རུ 

བཉྱིནནས་ 


།ལྟལ། གས ངར ས་ཙ 
ག་ཏ ཐཕས་མའིནཔའི་གོ ' 


པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོཿ རེ ངོ 
ནན ླ་ 


ངེས་པརཿ 












ཧོགསསུལུ་ངབ་དངངཅས་བཉིདད་པ། ༣དཔའི་ཆོས་ཉིདདོཤེསའབུངདོ། །དགོངས་བཟབ་འོནྣམ་པརདབྲོལ མཆམས རི ལྐོ 
ཛཿ འབའགབ་་ ག་བ ༼ དིད གཞིད 
སྲི་ྲི་ རཾིཾིྲ འིས་ལས། དེལནམ་པརཏོག་པམེདཔཉདོནིའོདྷིལྟ་སྟེ སྨྱིན་པ་ལ གྲས་བལ་ཉུནབསྟ་ ` ཡངནྡནམ་པརྟཆོགཔ་ 
÷` ོ་ ད 'ཀ་ཡོངོག་སུཿ ` ྣིྣི་ པའབྱའོ །མཆཾམསརྣམ་་ 
ཟར མེད་པའོཞེསགངཡིན་པའོ། །དགོངས་བཟབ་མོརམ་པརདྲ་ོལབའིམ་ ིསའལྱ་ཟིནཔསྨག་ཇི་། 
ཇི་ཤིཊ་དུཕ་རོལཏཱཤེཔའིཝཛན་ཉིདདའཛིཤབནལ་པའ་སཱ་ཨཔ་ 


ར་ས གཔ སི ཐེགཔཆེ ཡི །ལས། གནབ བའོ སེནཔའོ། །དགངས་བཟ ོད 





















ཁན 









བསྟན་པརཀྱའོ། །ཕ༢༥ཏ ` 





 ་་བ་་ 
རར 








སོ 
ཱེ 
÷ སཕམ་པ 7 ་ 
རས ་ ་ གྲུ རྨ ལ་ལ་འ 


འེནབསཟིག་བཆེདཔ 
བ་པ 
= བསྟན་བཅིན =÷ 














5 2༨ 







གསུ་བསྫུཿ ལས་པཏས་བ་ཕས་ཀྱ༔ 
ཨལ་ིས། ཆནཉིདགཔཤོན། རྩོལབཞིད་ཆྱིྱིཾཔདང། ཡད བ་ཆ དང བ་ཅི པོ། །དེངབྟཾ¥ པདཔ [ཁཅིག་ལནནིཿ 
བརཡེ་་ཙ ར་ ཀཾ ་ ་ 
ཤབ བྲ བྲས 
རྡ འིད ཞེས་འབྱུང སམ ཅུདཔརའགུ ༢ སི ད་ཞི ཧཱ འི ས་དེ དུ 


96 } །ཏིདའནིབཞྲིོདོ་བརོངསྟདཔལྟ་ཐུཏྟེ སེརྣམའསོགསཔའིགཉེནཔོངློགརབའིཡིངོ། གཞིག ཤེསཔོརྱའིདའསེ། ནུམཔདྲི ས་དཔྱ་དཅིགའྲགོགས་པའིརིརོ། །གསུམཔདེའབསོངསསུ་ 
ཤེས ཅུ ཡིན་པ དེ་ཤིན ཤེཆེམག བག་ཡངས ཅུད 
རྩི ་ ་ ག་ར སས ་ 
















ཤཿ ཞུས་པདཔལན་དགགིསྣནམཔན་སྤིནཔའི་འྭབསླབླ་ནམ་པརའྱའེད་བདང། ཞུསཔ་ ཡུནདགགེསའནོལ༔ཕིནབདཔའདེསཔའི་ཆོསྨ་ནམ་བརའྱབེདཔདྲག གབ བསནཔའིཐབསམཞིནཔའི་སོདཔ་བ། བླ མ་པའི་ཕིརྣམཔ 
ཞལ ཧགས ཞལ་ག ཁུད་པ འི ད་ར དིད དི ་ འདིད ཅཅ 
པའི་དངོས་པྱོའུས་པའོ། །དིགས་ཀྱིབ་དཔོས་ལོད་ནིསདོར་བྱྡནམཔྱདགྱི །ཞེ་བོགསཔིགཉསབདེརིན་གསགསཔན་པངདགའནས པོ །འདིཡངནམཔགཉིས་ཏེ། གངས་མདརསོལ་པདང། ད་མ 
ཚཾཿ བཤདབསྟེ། འདིིདུ་འིའིམཆུ། པའི་དངོསབློདགཞདརབསན་པའ། །འདོདཔའིདགའབདང། ལོངས་སྦྱོདདད། དང་དངུགདང། འདོངའའིབསོདནཌསལས་ཤིནཏུ་ཡོནཏན་ཅིཕྡ་པོནོདུས་འཞེསྱབབ་གོགསབསྐའི་གཉིས་པསོ་རིམས དམཔད 
བཤདབཏྟནཏོ །འལྱད་ དད་པར ནྣཔནིདཀིསརྣམཔདྲུགཏུདབྱེབརབྱའོ། (ཞི་འབྲུནཔའེདས་ོད་ཡངརྣམཔགཉིསཏེ། པའེ མཆིང ཐེགཔ་ འི་ལེལསབདཔོག་ ་ 
དཔགང་འདྲད།ཡིཔའི་དནསརོིདེའདི། སེར་དང འཆལཔ་འི་མཐདང། ཞིད ལེད པད།ཡེང་བདྲ། འཆལའི་ཤེས བབས་པ འོ གཉིད་པ 
ལོཨ་སཱོདལསོགསཔལ་མངོནཔརཏེན་པགངའིནཔདེའི་ །  འ༢ལ་ཡངཤོནཉནཧི་ཕནཡོནདྲ་ཏདགང་ཡིནཔདེདི། ཧཱིའིསིབབིཿནོ། །མདོའདིའས་ཀྱང་སིདཔྱེབྲགགིསྦྲིང་པསྟད་པད་ 3 ༣ བི 

























དེ ཁཅིགེདོདཔི་དགའཤནིུབོ་ ༣ོདབའི་དགའབའི་འིབགྲིརམ་གངས་སོ། །ལོངག་ཧཱོདལདབངུགཅེས་འབི་ འད པོ། ོད 
ཟེ འའ རའ 7 དཔིད ར་ཁ ་ རའ 
ཿསྩོདཐའིདའཔ་འོའའའོ། །འདོདཔའི་བསྟོདསསཞེས་བབནི། འདོདཔལ་དགའབའི་ཞུལབཏནཔའོ། །འདོད་བའི་དགའབདང། | 

2 རི འདོདཔའི་དགའབླ༡མབགུསུམ་པོདདགལ་ཤིནྷཡོན ྟབའོ། །དདིའདིསྐདདུ།, འདོདཔའིདགའབམངགསུམ་པོདྲགལ་དགའནིཔའོནཉཅི་ཕ། 

པི་པི གས་པར ཅུ ག་བཤད འད་གས 2 ཞ་མོ ད་དག རཱ 


རུ 
8 =÷ ས་ལ་འོནཏནྭ་དབརདུའཕགས་ ནབས ཞསང བས་ད བགང་ཅལིང་ རག ཟབ 















བུས་པའིའགྲེལ་པལངཤི: 
ཞེས་བྱའཤཱིགསུམཔ་བཟོདཿ 


ཤཿ བསུལལངིཞིནུས་པཉྟེ། བཾ 
སྡོཉ་ཧྷདལའ་ 
མ་འ དཿ ནྣས་པརག་ཡེངའདུག་ལ 
དབྱད་པརད མ 





།པརགྲཡེ་བབརྨམབཇྲུག ཚམསརྣམ 










སེལ་བརྱབེདདོཞསའབུངཔོ། །མཐོདབད་ ། རྣུམ་པརཤེས་པའྲིབསུད་ཅི་དོད པ་དགལ་ལོནཏནྱ་ཧིན་ཡོནདལབཞེསཱ་ང་ནི་དྲག་པ ཤེས་རབཧི་ཕལོལཱིནཔ་ 
ངེ (དམསྭཝལ་པནི་འཇིགཏེན་པ སས་ སྙནཔ་དང་། མཐོངཔདང། ཐོས་པདད། བྱི་བྲགཁྱེདཔ་དང། ནབ ཛྲ 
མཐོངཊཞེསྭ་བིལྷོཝ་འདག་གིས་ནོརཏེ། པདདབོས་བལ་སོགས་བས་དངོག་པོའི གཔ རོ  ནབཅོས་ིམཆནཔོས་པའ་གཞི་འར།ངབད། འཆལ་བའི་ ལེས བས ལ་ཞེས 
འི་ང བླལ པེ ས་ པནིཡ་ཐོངབ་དང། ཐེས་པད་ ངུ། དད། ཆུམབརྦ་ཤེས་པད་ ལ་དག ཛའ་དང། འཇིག་ འཇིག ཱིུ་ོསཔདགསེནི་བ ནཔརྱེད་བདད། ཡན རྡི 
༤ཤིསརབིསའདི་ཀ ཕ་གི རི འགྲ་གིང་སཞིགསན་ འོབསུས་པའི་འཐེལ་པརབཤདཔ་ལས་བསྟན་པཔཞིན་དུཡིག་པར་བུའོ། བཅལོ་ཡནའདུན་ཕ་ཱིནཔདདགྲིམ་ གི་རམ་པརྨཉིདཔའི་འྲབས་བགད་ 
ཞུ གསན ་ ག་ས་ས 


༄། །ཞི་གབོབ སུཔའིའགྲེལ་པལངཤིཚོབརྒྱུརབལས། ལཱཔ་དླིབ་པཞིའདེབའ་གནས་པརམོས་པལས། འཇིགཉེནཔའེཡམཚོནིདོག་པོདང། རྣམ པརགསེདཔའྱི།དང། ལ་ཡོད ཞགས 
སི པ ས་ཀ རྦ 





ཡིནད 





103 [-“༄༅ 












ཆོོ 


བཟས ུ་ད་ པ་དཞིོལསའབུག་ུ་ བསྟནབཅོནཆོས་མངོདབྱམཚོག རྨ ཆཆིང་ 


ལལ $÷ སྟ པི ག་གི 


སི 







མི་གུསལདརའབུ་དདིལོཊབདགགིབནམ་ཕཐྦད་ 
་་ རར གས སུ ཨཱ པདང། དྲ ཡུདདགལྣ།བདག 
ླ བུའོ དྲ སྐས་གདང སྭབུབྷེད་ པྲས ˆ  ཆཛ~- དམ་པའབུཔ་ཤྱིརམབཱཿ འོ། །བུདྨ་དུབཆེ 
ཚོ ཁོགམེདུབ་དང། དབྱེནམེ་དཔ་དང། བདེབདད། ཡིདབདེབམངབདང། སེམས་ཅནལདབངཔདད། སུསུལགནོདཔམེད་པ་དངེ། ཧིའི ནིགྲིས་བཞིནདྲུའི ལིས 
ད་ད ཐེ ཀ་ག ཅོསྣ་ཚམ་པདརིག པཙམདུགབ་པལས། ཟགཔ་དངདཿས་པདྡིཊམ་པ་བཅི་སེ། བུལའི་དུས་ཐུམ་གཏོགས་དགསོ། །ཟགཔཞེ་དབལ་ཡད་པབི། ྣམཔརཏཔའབས་དུནགཏོགས 
གས་ ལ་བགའགསཔའཇ། གཉིག་ སས ངའ འདིནི་བསྟན་བཅོསཆོསམ་དོཔ་སྣཚོགསཞུནལ 'པལསདེད་ ཡ ནོ །མཐབོདུགནུ། པ། 
ྲ་ི་ི་ཁ་ ༡༦ བའ་དིམནཆདནི་གསུམ་པཞུསཔ་དང། སྲག སིི ཀོ །འདིཡའའུབགཏོལ་བདང། ལནདུགསུཔས་པ་འེསྟནཏེ། 
















མགོདདུངནམཐོབམེདཔབ་ ་བྱ།ནཏོནོངས་པ་དཔས་འྲི་པ ཐེ སུནྨ་་པ་བཞི་རིག་པརྩཔལོཞིས་བ་བཝ་མོང །ཉིས་པདེབདནག 

༥ བོམ ནམ ` ྗའཏ༤ཞ གཔ སོགས་པས དེ 
འོར འིིརདཔ། མཐུས་བབ རད ` ་ པའོ། འདིར ལ་པ་ནི དཾ ངི ་ པད 
མ་མ དངཔོལས་པཞེདཔའདྲདོམ་པཞི་བ ་ །་ེདཔ་བབྨོན་ །གཉིས་པ་དུནའིདཔོར་བསོམ་བཞིའསྐྲུལ་བཆེན་ གསུམ་དྲུ་ལོམ་པརྱསེདྱཀྱང་དལ་བཤེདཔའི 
རྣ ལོས་དེ་ོོག་ཆོི་བ་ སཾིེཾེིི ཀྲ ་ ས་རས 


ྱྲྫཀགཀགག༅ྫྫགགི༅ིྲེྲེྲེྲེྣྲེྣྱྣྱྱེ་ 










པ་དག་དང པདཔ ོད་པ གས་གིས 









གེར མསཱབམདའི་དདོར་པོབཞི་ལས། ཟངཤིདཤིབ་ བཁོནསཕནའདོགས་པསཆོག་པརའདོནཿི དགི འི ནྭ་སློདབའཉིཤེ། པགཔཡིན་ 
འཛ ག་དགོ གསུག སྦེ རར བསྭཕན་ སར 
རཿ གསིད པས་ཡདདག བརན གུགབཞས༔ ྱབམ་ཡིན། སྡིག ས་ད པརྡརྣོམ་པུནབ་ཤདཔ་སྟེ། འདི། གསད ཅན་ལ ཟང་ཟི་གིས་བ ཀྲད 
ེ་ཛའའ་ གས་བཞིས སི སྭིཾ་པ་བཏུདཞས། ས་ག ནགནས་བངབགཔ་ཡིནཔ པད གསུབ ཅི ཐགསོ། །དཔེས། པ་ན `` མ་ཆད་པ 
པཱ པ་སྭེ། དཔེརནའཇི་གཉེན།་ ཧི ད་པ་ན བ་བ གི 
རྱའི་སྣུག་བླས དེའི པུགབསུལ་ཡིན་པ་ གུ སིག དགགས 






07 [2 ༄ དཔྡུག་བསྡལོདྱིའྱིད། དདིཾིྫི་ དད ཟད སོམཿསཅིནབཏ སབས 


བི [ །བྱངརྲུབ་སེམསདཔའ་སྩནརམ་གཟིགསདབང་ཕྲུགགིས་ཡདའ་ཅོ་མལྡནའདྲསལ་འདི ཆེ སཱ 
སོས ཆིས་པལགསཞེསྱ་བ་ ` ་ ི་ོ ན་ས རི ག་ལ །པོདག་ 
པི གྭ ལསརྣམ་པརདགཔ། སན་ཞ གིགས ཅའ རེ 
ཡིདཔའ་བསན་པ ཡོ 
གིག ་ རཀ ློ་ ༢ 
པདང སོ་སོབལ་བཏེནནསཝ་སོཏཱའི་ ན་ཡིན འརའིསཿ་ཞིདབགདང་འགསབངལ་སོགཅ་ཕན་གཉིས་ ཏིས་པལའིམཿནཞེདརྲམལ་བརྟེནས་བསྡུས་པདང། སོདོ་བབདུནདལན་པའོ། །འདིཡངྒརམ་པགཉིསྐཏེ སམའིམ་ཚནཉིདྨནམཔི 





སེ ུད། 
། པའོ ཀ་ར །འདྱེ་རབ༔ 


ཅཅ 


















ཏུ པརའི། རཉེདགསྟན་པསྟེ། ལེའོད དྲབབའྱི་ཕིརོ། །ཅུང་ཐད་ཙམ་དངངདནདོནཙམ་གྱིསཆོགཔ་པའི་འདིན་ཞེས9ཿ 
་ ེེེྲེྲེྲིངར་ བ་ སད དངོ 
དག་པའིམཚནི `: ཨུམ སོམ པདླཤཡོད་ ཁོན དག་དང ན་ 
ངའ ་ ་ ཤུ དྲི ལ་ས ཧི 
འདིནིདད 





སེནི་་ིདགཞིི 











ཁྲལ ཟ་ རོ 
འུ སས་བ གཞནཡ་དྲྭདརུ་ཝ་ ག་ལུ 


པ་དད། དགས་པ བི 
ངཿ 


པེན པར་ཞུ བདབསེམསུ 






སེེེེེྭྲཾྲཾ རཾ 
ཨུཔ་རམི་འཛིནཔ་གངསིན བརྣམཔརདག་པཞེསབྱའོ། །ཧཱུཾ་ཕཅེ་བའི །ྭཔསཱཉྙུན་པ་གཏངབགད་ནན་པདེན་སེམསུནྣམ་བརདག །མདོགམདངན་བཟང་ཞིངས་དགསོངཔོརྨས་བལ་ 
དར་ ་ག་ རྭུས་པཡད་ དལ ག་ཅན གཏང གང་ཡིནཔ་དེནི་ཤེསཔྒནར་བརདག་པ་ཞྲེས་ཤའོ། །ལེལོདང། ± 


མུབ མསུ་ད་ པན ི་ོ ཤསག ཞིདཏུནི་བསྙན་བཅོ ་་ ངཱ 


པ་ནུནཔའི་རྣམ་པར་དག་པའིམཚན།ིད་རྣམ་པབ། 
དས 


དང་། ཞེསྡདདང། | གཏིསུགའསོགས་ 
།ཚནཉིདྡམ་པ་བཅུབྱཅུ 


ཐརྭ་བྟེ། 
དད ཉར ནྣ་ སྲ ཚུལ་འྲིཕཨ་ཡོངསསུ་དགཔ་དད། ལྟ་བཡོང སེམས་འ 
















ཐཟཿ །༧ གུལ ངག་ཡོངསྭསུ་ད་པ་དད། ཤེསཔ་འོངོས་མུ་དགཔ་དད། རྲིམ་ཀོངསུདག་པྟེ།འོངོསམ་དག་པདེདག་ཐམུབཅདཊ བབདིགར་སའོ།དེལ་ པ་འིདམཔོཡངས་མུདག་བརྣམ་པབཅུགངཞེན། དེར 
ཤི མ་གས གྲིགས ནདེཾྣ 
པེད གཙང་བའི་དངོས་པོདགདངས་འ་ ཁནཝ་ འི་པད ཡྱོ །ཉིའདོདཔ ` ་ ཤྱ 
སྙ རྩ རཆ༤ རུ ་ ཉད སནམ 
པ ལཔ་ འཁ དམཔ་བཅུདཉོཤཏ། ཌཱ 2" དུག མཿ 


མཚན་མ པརཔཉས་པཞེསུགསུངས་པ 
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ྐནིསདླདའནབདེཀཉིསབའམེནདབཤག སྲབརབ་བའི་ཆོས་ཡིནཏེ། དི་མཆོམས པར་དྲགོལ་བའིམ་དོཔས། ལུ་དབལས་བླསདབལ་མཁས་པཞེ་བགསུདས་པ་འིནནོ། །དགོདོས་པ་འཔོ་དེ དོརད 
རེ ོད དུ བོར གཔ་ད གད ་ ྣ  #༡༡་ × 
ྱི་རུྲའིནས་ཅནད། བླབཔའི་ ༢ དུ 


པྲན སྨ རཾ སཱ བ འཁྲིམས གཔའཚུཿ 

བཱི གའོ པི ཐིཿ ཆོ ང་ ལམ་མ ིའ་ །གཞུནཡད 

ཙུ སཿ ིམཔ་ ར་ ༤ དྲ དཔའི དདན་པེ་ཛིས། པའི འེགཞིཉམསཔརེཆིེདཔའི་ིའམགས 
±; དད ་ 













ཏོ '¥ ཧོ ་ ་ ༣༢༽ པའྱིརནདད། རི སབའིཕྱིར་ བོ། །རྣམཔརའ་ཤདཔ་བསྡུས་ 
འི པའི་ུལ་ཁྲིམཅནཿ ལའ ཌུ ངི ག་གས ཕེབ 
























13 |? བ་ ཆེ ཅོ མའྲི་སལས་བསནཔ་ རྟདཔའིརུལྤའི་ 
སའ སིི ཐ་བུཐརཱཉགག་ག། 

པ་ ` སྲདདཿ མ་ 

ཁྲ་ཁྲ  ་ ས#སྔ#!#ས་གང་ རར ྨཐཁ་ 


སྲུ པཿ །ྱའིཞེསུ་བྤ་ 


པའིའྲསུབུལ་ཤིནམ་ `` པ་བ སྒ ཐཱ ཉེ ་་ ཨུ ེཔ་ པགཞིས་ཏེ། $ཿ 
- [པ༢བཤདཔ་ཡདམཚནཉིད་རྣམ་པ་བདུནབསྟནཔ། ཇ་ ག་ཁ སེལས་དཔ ལྨ་ འབས ` ལས པཡུ་༣མདོན ༢ 
-..ཉིདབཿ རྩེར་ སའ ཡའ ་ ཤོ་ 3བའི་སུལལོ། །འཁྲུགཔའི་ཕྱེདཔདངིནཔདེདི་བཟོདཔ་ི་ངཔོཉ ཆེ ` པོཉིདདེ། རྒུདད5འདེ་གཟུམཕྱེམཿནཏིདདངོ་བསྟུན།ོ། ¦ 8 


2 







ལའོ ས་ལམ དལ འ་མོ བའི་སྣུགབསམའི་བཟདཔྱརུནི་འཇོདཔ་སྣ་ཚོགཝ་སུན་ིངཊམངོནདུ་བེདཔ་ལའདིསར་ཡདདག་པར་སྤོབ་སྟེ ལྔདིའཔགིལསཉི་ལེལནའིནཏི། དིསནཔདགརངགིས 
- ཁྒྲ་ བདག་ག ྲགེྲ7¥72ཉ> མདབ ཁ་ས ལེད འུ 
ཅེ 






. 0: 
¡ 


རབརྱེདཔདངེས་སོཞེསྱབ་དལ ཁི་ར ན་པབཞིནནོ། །ལཱནབྱབའིུའི་སླར་ཡངཔྩོབདང། གཤེབདང། རྡེགཔདང། བསྔིགས་བ་དང། མཛད་ལ འགན ཆོག ཌཱ 

ཀུ རབང་ཅུབསེལཆ་དཔ། མས ‡་ ོསཔར་ ར་ག ག་ས རེ དུ ཞིགས་བདུད། ཏྲེ གལ།།ལནྱ་པརྱ་གཱ་ནོན། ཕད ས་ 

གོ ཞན སོ ཅ་ ལྷས། འདིལགཤེབརབེདཔདང། གཤེདཉྱབ་བདུད། ཁོ ེག་ མཆདའབུབདྱབེདཔདད། མཚོ།འ'བ་བདད། ༣ ུཔའཐིད། བུདང། སས 
དཔྱོར དཔས། ས ་ གཤུན་ཡངའདགགངལ ག་ས་ས ལའི མུ འི (མཐྦཔདཔ་འོདབདུང། མི 1 ༣ ¥ 

༥༦ན༢གསཔ། འ་མོ ྟས་གཉེ། དགའིལས་དེས་པིཏགཔསིནཔའརིག་དདདེགད། གནབ དདགང་མིག་ཡནཔའྱིའདད་ གཞན་པ མམུག་མསི ཆོ གངདཔ གོད 















ཆོསཅན་ཕིནཏེ། དེདགདིར་དདིནྱིག་ པས། བཅོམ་ལྡནའདམའིསྲསདརིངཔོ་འདུས་པར། གངདུ་འུདྱའི་ཕས་དང། སུན་དང། བུསིངདད། མཁནབོདང། སློབདོནདད། བླམདང། བླམ་ལྟབུ་རྱུཔོའསེམས 
སིི དརསྲ་དསཛ་པབཤས ཟགས ས་དམག གས་དམ བཤསཆིརགས་ནཔས་ ག་ས 
འགའ༥ངཤོཔས་སུ་གྲུབ་པའེདདེ། མཛའབ་ཤེས་ལལ་དྲག་པོརའྱགུར་ལ། དྲག་པོ་ཡདམཛའ་བཤེསཨུ་འགྱུརབས། -རེའིཕྱིར་བདག་ སཉེམ་ས་ཅནྡབམས་ཅདལསེམསམཉམ་པཉིདདད། ལྟ་བམཉམཕཉི་དདད། ཕནཔའིབསམ་པདང། བདེབའིགསཝ་པ 
དང། བདེདཉེ་ཐརསྒྲུབ་པ་དད། བདེབཉེབརླསབཔརྭོས་བཏིདབལཱམཱསམས་བསུགེས་འླབངེ། ྣཾའབྲསས་གཏདྱིབོདཔསོལ་པརེད། །བོནྱགི་བནམ་པམི་མཛདཔ་ཞེས་བབསནིམཚན་ཉིདགསུམ་བསྟནཔ་སྟེ། བཟོདཔའིཕནཀྐོར་བོདདདད 
པརྒགརྐན་འདོདཔ་བདོནཡིཟབའའོནུའཛེནཔ་མེདད། དེའིཕིརབྟསྟནབཏོས་ལའདཱོ་ཧཱོདཔའིས་ལས་གཞནདག་གིས་གནོདཔ་ྱས་པནུྱིར་གྲནོདཔ་ཡང་ཡྲི་ྲེདཔ་དད། ཤིདའགགས་པནུཡ་སི་འྱགབདང། དྲགརབསམ་པན་ཡངའི་འཛིན་ལ། སྣརཇི་ 
བདི བུང འདགསདི མའཆོནབར དཅན་ ནོ །ཤ གས་གཡོངསྤཞོུན་མདསཔར་ིདདབཞེས བཞིལ ཚདཔ བབནཔ་སེ། དྲྭ་གབོདག་གིས་ཤུདཉི་སའཆགས་སུའོངབའིརབཤགས་པདད་དའེནཅིངཉིན་ 
སོངས་པ་ཉེདཔརཊི3ྱེདཔ་ཧྟེ། དེའིྱིརབསྟན་འཉོ་སརྣལའཕྱོར་སྤོདཔའི་སལས། ཕརོལ་ཡོངས་སུ་དལབས་པའིའོགཏུཆ་གསཔ་སི་ལེནསི། དེཡོངསསུསྤོ་ཞིང་པལ་བརའགུརབརདོགསནསའོངསལཐགཏའཆགས་པལེནཔདྱེདདཞེས་བཤིད།།།གོངས། 


115 | ༣༡ ༄༅། 
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བ་ཟབམྒོཤོབ་པརདྲ་གོལ་བཞིམདོལསྐ།ནི གལཉེབཤགས་པརགསོལ་བའདེབསནདུས་བ བནདྱེད་པསགཞན་ལ་གནོདཔ་མི་སྦྱེད་པཞེས་འུུདངོ། །ཤདཀྱིསའ སོ་ཞེས ཞཱིམཚནཉིདལ་ཐབ སྱ བྱངཆུབསེམས་དཔའནི་དགྲ་བོས་ཀྱངརུག 
ཊོ དྲར ˆ གྲིའི ེ་ ཛ་ གཞོད ལིས གདིས ་ འའ ་ ལྔ་ རྔ་བ ཁོནཡོདཔ་དགལ་བདག་ 
དལ 8ཤུགས་པའ་བྱེདདགེས་བཤདདོ། །མཆམསརྣམ་པརདབྲོལ གཤིས དཔ་འ༣ལངམིརདཔར་འཆགསཔ བ གས་པ གད འ ཏུ འའ སེམས ཀིས་ཐཟདཔརྱབེད་པས་ཡིནཔཞེསྱབ་བསནི་མཚན་ 
གྲི སད ཾྲཾྲཛྲ་ མ་ཡིནཏེ། རི ལ་་ སཔལ་འཇིགས་པ་ལྟདུཤིཡ་ཡིན་པའོ། དིའི མས ཚལ་བརཟུདཔ་མ་དན ཟས་དདྲསོམལ་སོགས་པ 
ངེ དྲད དབིན དོང་བ་ོ་འབ  པདབཆས་བུ། སད 
བྲ པར་ པན ལ བའ དདན་བ ཕྱངཆུབསེམས པཿསྐེམ པར་ 
འའ ཤེས /དབསྭ་པན་འདགས་པའོ། །བསྙུན་ སྡིས འོར པའི་སལས9ང། དཔའི་མལསཿད། མ་དག་པ ་ི་གཞིས་འཆའོ། མཿ མཚམ དི མིགས ཉབཏུགས་པམ་ དད 
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ཡལ་ག འབོས་པ 
གས་ཞི 





།བརྙནབཅོས་རྣལ | 
རག ཾིཾླྣྷྣྲཇི&་ 














ཤཱཔ་ཤེས་རབ 














སྲ་ྲ་ལ་ྲོ 


པའི་མཐའ་ཡབ་ 
བགབས་པཁི ངོ ཐའ ༦ ཅིམ 
ཛར སཔ གདོང ་ ཡས ལགས་རས 





བའྱ་ིརནོ། །དེཝཏིངཔའཛིན དད་བསམ་གཏན་དཔཞེས་གསུངས་པཡང་། ཏིངའེ་འནིཏིདདེའངོྱགི་ངོབོ་ཡིནལ། བསམ་ག 
པའཡིག་པདཔའོ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའགང་ཤྲིས་སྨོའདོགསཔདང་། སྙུརབའདེབས་ 
པ༣བཤདཔ་དང། ; རབྱུ་བསྟནཏ། །རྣམ་པརབཤདཔ་ཡངམཚན་ཉིད་རྣམ་པའདུནཔ 


ས་པའི་འགྲེལ་ ཛ་ ཀྱིས 

སཾ ངེ ལོའོ ཟླུབ ཞབ 
པལྟལོས འབབས 

འ་ཡོ 


་པའིཝཐའ་རྣམ་བརསཱངས། ་ 






= སིལ ྣད་ 


པ་གཉིས་ཀྱིསརྣམ་པབདུནདུདབྱེ་ཁའ་ 
ལས སཱ དང ༨ཡ་ལནནཏན སས 
ཐེན པའི ཟླ དི 


དབརྱགུའཔ་ 


` 






125 མིགས ངུབ (དུཿ ཤེས་པ་གངཡིནཔཔའོ། །མཆནམསེདཔརྣམ་པ་གཉིསཏེ། ཤིས སྲ་པའོ། །དེ ཡོས སུ་ཤེསཔརུབསྟོངབ ལྲལ་ 
ཧེ ཁྲ པ་གང་ཡིནཔའོ། ` མ་པ་གཉིས ཀ་ལོ སོ་ས དཔ་གད 
༨ ཀྱི་མཔར་ - 














པ གུ བག རཾ ཿ འཐུསལུདུ་དང། ཟུ ཛ་ བུབ མཔགང་ ང། ུནའབྱུངདང་། 
་ དྲད ˆ བཉིདདུབམོམ་པའདིཔངཏྟོང་པཉིདདུབསོམཔ མཔའོ འའའ ག་པས དབན བཅ 
ཚེ མས་ས ལས་ལ མད གསཔ མའ ༦ རིགས་པདང། སྦྲབཔདང། ཤསབ གིསམརམསེདཔའི་མལ་འད 











126 མ་པ །གལཏེ་ཏྲེབྲགམེད་པརཀུནལ་ཡང་སྟོངབྲཉིདདང། མཚནམམདཔ་དང། སྟོན་བམེདཔ་ཞེས་བརྗོདནནི། ཐོསཔ་དང་། བསམཔ་དང། བླསོམཔ་ལས་ ང་བའི་ཤེསརབའཇིགཏེནཔདང། འཇིགཏེནལས་འདས་པ་ཡིནཔརརི་ བ 
བོ པི གལ་བ ལོང དང། མཿ གམས་དཔ པ་གཞི གབ ཟུ སསད བློ་པལསླ་ངབེདེམབའཇིགཉེནཔདད། སྟངཔ་དང། མཚནམམེདའདཱང་། 
མེདབྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོཤེཾས་བརྫོདརྐ དེནིའཇིགཏྟེནཔ་ལས་འདས་པའོན་ཤིན་ ལྡ དྲ བར བརྐི མཚནཉིདབ ཧན་པདག་ལསུའུཀྱུངབ་བཞིནདུ་རིག་པརཏྱའོ། དཔས འདའ་ད། ད་་ བཀ 
གས་པ་དང་། གཞུནབི་དབདདང། ཡོངས་སུུསུབ་པའི་ངབོཉི་དདང། གསུམཔོདག་ཡ་ངདག་པརི་ལྟ་བབཞིན ཅཔ་ ེིི་ འདྲིལུརམཐའགིུསཨུལྟ་བའི་ཤེས༢བདངདལ་བའྱི་འི་དདབཉདགསུམྱི་དོན་ཡངདགཔ་ིལྟབ། 
ཞོ། །ངེབ་ཉདམེདཔའི་དདན་འདི་ ཀུ ཟཆནིང་དང། ས་བདད། དོནདམཔའི་ངངཉདེ་དཔགྱུམ་པོདག་ཡ་བདཔི་ཞུབའཞིནད་བ 


དུ་ཤིས་སོ ིནུགསུམ་ིདོན ར་ག གསུམ་པས ཞཔ་ིན་ 
སྱབ་བནྡི་མཆན་ ་གསུམ་ཡངྱས་རབསནབ་བ ་རྫོབཀྱི་འདེན་པའི་དོནནིའཿ རིགཔའིགནས་ལཱ་བོ་དགལ་ཇིསྟབ་བཞིན་དུ་མབཏ ཤེས་བཞེས་བྱ་བསནི་མྲཚན་ཉི་ད་ལྟ་བ ར | © 
- ུཞསྱ་ནིམཇོག བཞི་ངབ་སི། ག ་དང དབ ༣ །བསྟན་བཅོན། བཞད སུད 1 གེ ཞིས ཞུ བབས དད 


མེདཔར 
















ཡི་ 
ས་མོ ཡགངཡིན་པདེནི་ཉནཇོབིབདནབཞསྱ་བའོནསའླ་པོ། །གཞན་ཡང་བྷཏནབཅོསཚམ་པ་ ི་དནབཞིྙསེ། མིདདཿཚིགདདའི་གེའི་ཆོག ཐིལ 
༩༡ སྲ ཅཅ; ར་ཏི ཅར ་ །གཞན་ཡ། ཁས ཛག 


གཞན༥ང་འགོད་ 
་་་་ ༅་ ཁ་བད བཱ 





ཕྱིརདད། བ 














ལའགིལམ་དདཔྱ་ས་དདཔརྩབའི་ཧིར་དང། དདབྱནམསརགིབའེལབ་རབབདིལིོ། ུའགོལབཤིོ་གོད་ཤིགརསའའི་ོགབཟངོོད་སའགས་རྱས།།བཛདབསཡོས་བའམས་བདགཞདཆསཔ་ཆོདཔའིཕོརད།་ 
ལཾ གས ་སཐྭདགདགས་བལ་འཇུག་བརྩབབའི་ི་ ས་ས་ས ཅྣུམསཀྱིཞད ག་བ དས་སེགཔ། བདབས སཆེནཔོལ་ཕན་གདགས་བའི་ཉིར་ནོ། །འཇི་ 
སཿ པི སེམསཿནྣ་ཊསྦ་ཀི་དོན དག ངས་པའི § མས་ནས གཔ དཔའི་ཕྱིར་དང། བོ སི་གནསཤེབར བྱི པ་ན སཔམའཔས་པ་ 
£ ད་ཨ དཆུབ་སེམས་དཔས་རིག་པའི་ གནས་ལ་པོ་འདདགྲ་བམས་ཅ ± ཧྱི་ཚོགས་ཅེནཔོ་ཡོངས་ཆུ་ཇོགས་པརབའྱི་ཕིར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་དེམདམ་བླམབསན ༣ི་ བམས དམན 
ཀི རཱ གིས་བ ཧྭ རྙུནཔ་བཞྲིན ཡ་པ ད་ལ རུཐིསས་སུ། རཾ ར དད 
(ཡངདགདཇིལ་བབདིནདུ་འབྱཏ་ཤེས་བཞེསཔ་ཡལ་ ཡའ ན སྒ །འདི་ཡདྣཾམཔ་ སྱུལའོསནུས་ཤེས་བབསྟུན་བདང། རྒྱུརམབགསུམ་རྱིས་སྨྲ བྱས་སྨྲུབཔབསྟུན ཏ་པ ། 
དེལ་དམཔནིཡེཤེསདམ་པའོ། སད དེབཞིནཏིདྨནསཔབཅྡདིེཤེས་དོམ་པའི་ཞུལ་ ལྱ་སིདོན་ཡིན་པའྱི་པིར། འེ ད་ྱྲ་་གྲི ལི ཅའ 


ཞིཔདགཔོའིདབངདྱུང་ བབའིརྣམ་པརཐདཔའོ། བ་ག ` 













༄༅། 
བལས་སུ་ ནད་མཐའིའདན་བཞ། ཁགས་པདག་གིས་ཤེསབར་ཀབྷརམ་པར་ཇོག་བརྩད་བའི་མིང་དངཚིག་ 
པ་ད གདན 


གཞན་ཏང་ཌྣཾམ་པ 
ནོད པོབསྣུས་བའིའཿ ལེལབབསནབ་བཞིད་ དས་བ བརླདའོ། 


ཐཱ ཟླ །གཞན་ཡང་འདེས་པའི་ཆོསཚདཔེ་ ཡ་གུམ་པདང། ཐིག རྡེས་ལེ་ཁོབ་པའིེ་ཤེསབསྟུན་བའོ། 


པ་ལ་དམིགས་ 
ཡུ །ཞིས་འཞི་རེམ་པཅེགའའི་ཉེ། གསུང་བ་ཊ་ལགབཅགཉིས་བསྡས་པ་ལདམིགགྱིའིརགོ། མུ 





བྲེ ྫླ༩ླྫ ་ ིྲགིེིང གྲག 
༡༢༨ ག་པམེདཌས་བ་སོགསབསནི་ཡངདུགཔའའེ་ེསཉདཏིདབ། ཌཱ ་ 


ལོ 1:25 





སྦཾསབམེད་ིངདེབཞིན།ི་དཀི། 
པའ ཅར 
གསང ཕ་༡༢༽བཅ་གནིཝ གསས 


གི ནོདཔ་དང་བཅ། ཀྱི་བདེན་པཤེསཧུའོ། (འིེ་ཤེསྭཀི་ཕཱོཾདཡུལ་གཔཡིན་ ཤེསལོཞེས་གསུ་ བཅོ 
བ་ལ་ག དཔ་དབཅས་པགཔའིན པདེདིཉུན་ོབྱའི བོ ཆག་དཔེནཔའ བུགས གསད་པ དམ་པ བཞེས་སོ བ། གསུངསོ ། བརྟན་འཅོསཤིནཏཱརྩས་པའཅ། ། 
རད 
ཞིག་ཡོདབ་ལམང་ ས་པས 


དམཔ་ གས 







པའི་གསུངཿབཡན་ལགབཅུགཏིས་བོ་དགགཅིགཏུ་བཔྡུས་པ 
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ི་ོ ± འཇོམདེ་ཡུངབསྟུག་བྷནམ་སལས་སོནནསབ་ཤདཔའི 


ཡིང 


` 





འདནི་གསུམ་གྲཡལ་དམིགསབའི་ཕིརརོ། དདེལྭལུགམཐོངགྱིཕི་བཞེྲབབནི་ཡེ ཤས་འདིབྱདོམ་པའི་ཤེསར ཡིནཔར་བསྟནཔའི་ཕིརཔོ། །ཆོས་ཉིརེས་གུམཐུན་པའིཆོསལེགས་པདྨསབ་པའབེདཔཞེསྱབ་ཐཟིབདུན་བཟོད་ 





་ སི་ལས་འབ་ འཕག ཱཱོ ྲག ཐོ ས་ཁི་ 


་ ལ་འ 










པ། བཿ །དབཆེན་ཕོལས། དེལ་ཆོས སཿ 
ཤཔཔས། བསྙུན བཅེན་པོལས། དེ་ ཀཱ རྒྱདན་ལོས་འདས་པའོ། = 


རཱ རར ་ སསམ འཆོསཞས་བཔའོ། །འད །འདིལགན་ 


ངཿ མསྦརྦཱནམ་འཆད་པ་ སྤྱ 


འབ ༈ ར་མིང ཞེས་བའི།བཟོས་པའསུར་ མཞེས་བཞོ། །དམངོདསུམ་དུདབངཐོབ་ 
















1311 „)] བསྒ་ནིའཕལའདྱབྱེད་བའི་དོན་ འི ཤེསའང་ གིས་འ ར་རོ ་ 
ན་ལས ༣ ༤ (པོ་འ གེ་དང ཉྱིད སྲ ཊཾ རད ྣ་ །སྲོའདོན་དཔྱི་ 


བསྟནབ་བཞིན ཤེག འོཤེསྱཀ་དི་གཉིས་པམཛདག་ 
རར ་ ྭ་དྱ་ང་ དུ མའ གདགས་ཞིནའ་ སི དགིལ 
ལནདུགསུངསཔ་སྟོནཏོ། །དི་གསྱད་ནཔའིཆགས་ ཡད བལལྔ་དགགི་ལསྱིནུས་བཞུབྟེ། འདི་ ཨྨ་པ་ལཱབོ 
བདུམཿི་ ( བག བད བན།ས་བ། དབུད བཀའསྩུལཔ། རིགསྦའི་ བུམཚནཉིད་ དགགིལསཿ མཔྲལཿཛགི་པར ཞེསླ་དབལ་ཐོགས་པལསདི་གཉིསབ་ 
པས་ཕུདདགཔརཡནདུགསུངས་པསན།། །འདི་ཡངྡནམ་པ་གཉིསཏེ། མདོནབསྟན་པདང། ནྭསྤཔར་བྱེ་སབ ཀས ཡིས རར དགོངས་པཟབསྲོམཔདྲགོལ་པའིམདོ་ལས། དོལ ་ 
རིས ནྣམཔ་ལྦ་པོ། གའ ཨའ །འདྷིལསེ་བྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆགསཔ་མེདཔའི་ཕྱིར། ཚོའདིལཕརོཿཿ ཕིན་ 











(32 













གྭས་པ་དང། ཡོསུདག་ 
ྨ་ 








ཁཿགོ་དག་བསོནཞི་ནིནདོ་ནཔའིཆགགོ་ 


སྭ་བབའི་གསུམ་བཁནས་ཐོབཡེདཔའིས་ོན། 
བད ཡོངསཐུ་བྱངབའྱེདཔའོ་ ཾི 





[རཱགཏདཱེད་དང། གུསཔའདེདཔའིྦོར་བས་བག་ཡོདཔདྱེ་ གས་བ་བཝསོགསཔནདིགཉིན་པ་པ་ད བཤངཔསྟོཾནཏོ། །འདི་ ས་པས་ག 
ཧི འདིནནྱུརབགམེདཔའི་ལས་སོ། །ཇགས་པེདཔའིམཛནཞིདིགོངདཆརནཔབཞིན་ུ་ཤིས་དའུཏེ།འདྲིརཆག་པནེབའི་ིར། 
པྲས་བགཡོདཔདང་བཅས་པརྒྱནུར་བའོ། 





འོགཡགསུན་བདགདིའིདཏཀགསུམྱིརནམ་བརེས་བཅནཔ་ཞིན 


ཅཡས་བསྟན བྲ མ་ཐོ་བམེ་ ༩འིཕིརནིལ་སྭའི་ཚ་ འའ 
རེ་འ ཚུལདབིན།ཞིན་པའི9ོར་འ། ཡད ་ི་་ .མགཤུས་བའི་སྦྱོར་བདྲག་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིཆྱག” 










ལ༢༨བེསྟེ། འདི ན་པཆགས་དཔེདཔི་ཛ་ཚིིལ། ཞུ 


་ དལལས་ཧུན་ཆདམདཔརགུས་པརྱ་དཔའནནཏནཀྱི་ཕཔལཏྱ་ཕིན་པྲ་དྲགཔ་དག་བསྒོམ་ 
པངས་སུ་འཛིདཔདའེདདོཞེསྱ་བ་དནེ་གཉིས་པའི་ལྟབཉིདཀྱི་ལས་བསྟུནཏོ། །ཇིལྟརརོལཏ ༣ རར མཔརྭི པའིའྲབས་དུདང། ལནདུཕནའདོགས་པདང ། 
4 ཨའ ཅདཡླི་འངོས་ཨའདནང་ཅད། གག - 4 བུན།།ེུ་བསོར། ཤུག རྣམ་པ 
| ཡངས་སུ་དགཕདང། སསང 


༈བནམ་ཐོབམེ དཔའ ི་ོ ནབས བརབསོམཔདང། 
ཡངདདགཔནབསྡེམཔད། 


ད་མསངམུཐོགསཞེསབསནྲིདཔའི་ཕོནཅི་ྟོ།ྡོ་ 













133] ༡, ༄ེཛ། ཐུར ཟ་འ །ཡོངོས་སྱུ་བངབ་ཞེས་བད་སནི་ལྐན དུནའདོགས་པའི་ཡོནཏནཕྱི་རུབསྟནཏོ་ཞེའོ། ོགཟེི་ི་ིམཔམཁསབདོ ཤོ་ཨཱ་ནུ་དོས་པའྱེདདོཤསྦདབས 
ནིཿ པལ 
སས ར་ཚ ཡུ རའ བོ ་་ ངི ༦ 
བཞདནི་གད 





་ རཱ རཾ ང་ལ་ཞག་བ གསམ 
ཡི ྲ་་ི གངལགསཞེསབའདི་མནཆདནི དི ་ བལ་པའི མ་པྭ་ཝཱ་གསྟན་པའྱི་མཞེས་བའ་ 

ཐསོལ་བདད། འདུགསདངཔ་པ་འྟ། ྐ་ ཧུ ལའ །འདྲིདབངཆུད་ཨེམས་དཔས་རྔོན་ ན་དགཔ རྗ ཤུ་བཞདི་གསོལཔ་ཡིནནོ། གྲསཔས 

ཅི ཨཨཨོ་སྐལི་ ། ཡི་གས། ཉི་བུང་ཆུ་་སེམས་དཔའ་སྱུནརཊ་གཟིགས་དབང་གྱུགཡ་བཀའསྩལ་པ། རིགམུཀིདུགས་པམེདཔ་ཞིད་དང། མི་ལྟབཏིདདད། གསོལ་ནི ༣ 



















ཅོ 


ས་ གསི མཚན སུ རའ 
མཿ ཨཱ 


དུང། སངདགཔརལོངསསུ་བསོ་བཤིདནཱམཔ་གསུམདགལ ཤིནྱཏྱར་ཆེབའི་སྤོད་བཞེས 
ཱཾ ལུའི ངས བཟེདབ་ཞེས་ཞྱཧུབསིམཚཤིདགཞིས་པབས ཏེ མཆན མ་པལ་ལཝ།ཁུནམབ བདི ནན 
དཾ ་ བརན སྭཉོནཐོངས་པནེདཔདད། རྣམ་པར་ འི་གོ ངས་བནིརབྱཿ སྣཔས་པའི་བྱིར་ 
གནུས་སྒབསུརྣམསདཿཕྱུརདོ།/ ལས ་་ ྱབྲལསོགསཔསནིགཉིསབསའི་གནསསྐབས་ལས་བཅུམསནས འགུམས ཟིས 
` དའི དྲི 


; 5 ོ ཀ་ཊ དཔི འག ཅུ གི་བ དསས ག་ས ¬ བཱ 





















ི་ོ མོགས སི རི སྦེའི 
རིཁ་ བཾ 


་ ་ 


(པདྲགགྱིརུ་དཔའྲབས་ཐུ་ ཉིདདུནཔའི་ྒོན སྱབ་བསྟོན་ 






'¡ འདས་ལ ༡༥༥ 
ལགས་ཞེས་ཤའའི་ཡན་ཆདྷནི་པ་ ས་གསོལ 
པན་ ྲ་ད = འདུས 
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བསྲ་མའཆལ་ ༨ 


-:_་ ` 


བུརྣནཔ་ཝཱངྱཆེརབཤདཔནིསཱ་༣གོང་དུ་བསྟན་བཅོས་ཇོསཝ 
དུ ིག་གཅིགཔསདམཔྱ། བི་ཇི གཞིས་ུ་ཞག 


ཆུང་བས། གཅགལ་ 


ཧཾ རར 


།པཐོབ་ལ 





མས་ཕཕོལཏཱ 


གི ས། ཅའི་ ཁ་  ། 


སྦྱའིས་བ༡འསུལཔ དྲ 
རི་པ 


པདེབཞིནག་ཤེགས་པསཡངདག་བརའནདུ་གསུངས་བའོ། རེ པུའི རྡོལ ིནཔ་དགལབ། 
གྲི ལ་ དུས་ཡིན ལོ ཧསད 
དྲག་གྲས 


སསགས །བཅོམལུནའདས་ཀིྱ་བངྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་སྨན་རས་གྲིགཟདབང་ལུགལ་བཀའ་སུལ་པ། རིགས 






















[ །ོ།་  འོ་ན་གས་པ་ འརོ་རྤོར་ཐིན་པ་འམོས ཞིངས་ལོཿ༔ཧི་ ཅོ དོའ སོ སུབ་བསྟན་ ཊུ 
ཤཿ ོིོངེིིཾིི་ སུ ྟནཔ་ ཧཱ དེས་གསོལ་པ ོྲགིཾེངྲི་ ད་ད མས ྣ། 
རྤ པ་དར བི ཤོ མས་ཞེས སྲ ལས་ནི མོ སར༽ ་ ཡདོའདེལས་གྲསུཿ ཏུ རཾ དྱ ཆབསེསདཔལལ་ 






རར །ཱལ་བཀའ་མུལ་པ། རིག་ རིགས་ཀྱི `` 
རེ རའ ་་་ དྲག ་ འི་ཁམས ` ་ 
འཛ ནང ནི ལ་སོ མཔརེཉི་བཤདཔ་སྟོནཏོ། ག་རེ ` = 3 རཿ 














རྣམ་པརསྙིན་བལྟབུཿཔཱོཾངནཊཐདབམ་ཡིནཔའི་ ཐེང ྱིིརོ། །དཔཏདྐསཔལཆེརའདི མདན ངམ ཉམ སེམས་དཔའ་སན་པསགཟིགས་དབ 
ཨ་ར `` གསཞིསྤ་བ་བའདིམནཆདནི་ བཞིབཟ་ ས་གས ལྟ སག ་ བད །ྱ་ུ་སེ་ལས་དཔའ། ཁ་ར ཉེ 
མདོལན ན་ཞེས དྲག ཀྱདབར་ུའཕགསཔ་ བསཞིས། ་དཔའ་ཤར་འདག །ལ་ བསྣ 
ཧཱཿ དབའ་སུན་མཊ་གཟིགས་དབདུཕྱུག་ལ་དཀའ་སྩབ་པ། རིང མཐཐུམཆོ་གྱཏཐཱར་བའྲིམ་པཞིར་ ྟེཞེས་བྱཐལ གསཔསནིཉི་ 
པདོང། གོརིནས་ དནཔའདས་བཤདཔ་པ ནཔའོ། པའ རར ་ ་ 
` ཁིལ ྣསབཤདཔ་སྟན། རཆ 


།བསྟན་བཅོསཆོས་མངོན་པ་སྣཚོགས་ཀུན་ལས་བཏྱས་པལས། འ 5 


་ མས་དང། ལེལོདད། ཉལ སོང་བས 









29 ཡངདགཔདྡ འི ུ་ོགསཔད དཔིས ྲགོི་ཨ 
སྭུནལས་བཏུས་ཐས། བུང ± 

- ཾ ར་པོ ིན་ 
ལོ དྲི རོ 
༥ 
















49 འདྲསབུདད། ཕནལན་ཧིདོན་ཞུས་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསདྲརབསེམས་དཔའསྤན་པས་གཟིགསད་ ལུ་བཀའྱལ་པ། ནིགསྭཧིབུཕརོལཏྱའིན་ 
ཏུད སིམསུཿནཱདས་ཏདལ་ཕནའ་ གྱ དྲན ;, ་ 
གི ནན ཧཕཾནཾཔྲདགོདཔལ་འརོལུྱིན་པ པྱིན འི པའི ཡིབས འདོགས་བརྱེདད། མིད 
ཌྷ བྱབ པས སེམས་དཔའ 'ཡུནརསུགཟིགསདབཕྱུག་ པྱིན ཉིད་ནས ངྲས་སྣོདཔསམའཛོལབ་དངལྡན་པདང། སྟིངརྗེཆེནབོསྤཕོངསཤུ་གྲུབ 
པི ༨ དགགདའཐལ་ འི ཁྱའི ༥༥༠ སི སཔ སོལབདང། ཐིས་པག་གཞན། འདིནི་དང་བོའུ་བ 
=: དསད གམ ུ་འིཿ བྲ ཤིས་གནུ ལློ ད་་ པ་དག ` ` 
བྱཿཆུ་དསེམས་དཔའ་སྱན་རརུ་གཟིགས་དབད་ཕྱུགལབཀའ་སྩལ་བ། ༔ར་ དམསཉིར་གིསསཿ ` གཤེགས་པས་ཡངད།་བརའ་ནདུ་གསུངསབསྟོནོ་ ' 


དྲརཆེན་པོག་ 1: བདིདྱདུ་འོདབྷན་མཔར་ 
ས་འ རི་ 











ཏཾ བའ 5 དཔེ་དངདོནདསུརབྷསི། དི འདནིདངཔའིདིདཔརདག་པར། ལ་འ 
རྨ ( །གཡུཏེཆུས 


ཧི སམས་དཔྲར་ པདང། གཞནཡད། ལ་འ དོ ི་གེས་འདནཔས། བ། 
ཡོབ་ + ོ་ སྔུབ དགུ 


མི སཡྱ་ཨགའཇིགཉེང་ རི ཅའ 
ངཿ ཡའིའེ 
། ར་ འའ གག - 











འགྲ ཡུ ཚངས་པམཚུངས བྱ་བ་ལས ཏཱོ། འཕགས་པ ་ཧྱིཤུརེནཔོལྦསསག ཁྱེདྡ་འཕལཆེནའོ་ བསརསའའིླསལ་ཞས་ཐོབིས 
༥ དས ¿(¥ པ༨ངཔསཁ་ རི ཌེ གས དྲ ཐོ ` (པུ གི དུསྟི། དོའི ཧུངྒྱརབསེམསདཔའསེམས 
ཅནཐམསཿདྱའིརེབཀླསངའཔའདོདངདདགཉིད་ཀིག་ཉེས ཨ་སངས སུ ས་མ སདཔ ངལ། ་ ནིམེརྦམཐོངཔ། གཞན་ཡང་ 
འོན་པས གྲྭ་མཐོསཔརམིནུས་དས་འབྲགལ་ ༣ ད་ས དདོ། །གཞུན་ཡཱངའཕགས་པདིམམེདཔརྦགགསཔའི་མདོལས། ཧིམདངཟུབ་གསལ་བཡིན་མོདའི། སཿ དའདལོངཉིྱིསཞེས་པཡིན། ཡིནཧྱི། 
ད་ཆ ཞེ ཞུབ་བམ་ཞི་ བལུར། ༔རི་ ལྷ་གནས ལོས དི་ོད་དཔའནགནགས པས བོནཔནདཞེས་གསུང་ 

དྷསབུའིཡེཤེ་ 3 ནམཐོདབང་ འི་ས པཡང་འ་ (སསུ་བསྟནཔརིག་པར་བའོ། 


བ 
པགས་གཉན དབིད དལ ས་པར ཤུ སྒྲིབ་པ་དཔུལནཔའི་གང་ཐག་དང། རས 








ཡི་ལེལབ་ལུས། སྤེམསཿན 


ཨྤརསཉི་སུའི་ 
ཀྲ རར༽ 












ཀྱིསུངྒྱམཚ ཐོཿབདྡནི། རྒྱམཚོ དེད །ལསཀིསཉེས་པ་ཡིནོཿ དཔེཉེབནམ་ཐོན་ 
གས བས ས་པས གཏུངས་པ གསུས མས གུལ་ ོླིདསམས་དམ ི་་ སམ སི ཡུ ཐིག་ ± 


།སོབ་དཔོནཐོགསམེདིསམཛད་ 
ཅི འབྱུངངོ།, །ཇྲུདང ངྭོབ་དབོན། གཉན ཀཀ །མདོལསགསུངས་བནི་དྲཔོ་ཡིནེེ དེས སེམས 
 ་ ལེ་ལོ གས་སམ བོ་བ སི ལཱ ས་པ་དག སེམསཧད སེམས་ཅན བ་བ 
།བུམེདཔཿམི་འགྱུར་བ༣ྱེ་ང་ ཡེ པ བད དིག་གཞེིཡ་ེཔ་པ་པས། པས འི ༥ཏེ། ཚིགསྭསུབཅདབལས་ཇིགདྲད། །དཔརནམ་མས་དྲུརུངནུམཔ་ ལིག ་ ངི 
སཾ ་ ས་བཅགས ཞད དིག་པ བི ཡོགས བས དུ །དེུམས་དུསབན།།གིགོན་ངབཟེདའ 
'ལཱགམའགགསྱུརན། །མམསདཡ་ཞི་དབྱབརརུཊ། །ཞས་བསྟན་བལྕའུ ཐའུ །ལླའདུ་ཞད་བྱགགཏེན་ཅིསམཇདཔ་ འབྲལ་བལསན་རདལྟརཊ་མཐུ་ནརྣཡ་སྭལ་ཀྱད་ཆུབ་སེནསདཔའ་རྲུའགྲལལལྒེ་བཔའ་བྱེདཔའི་ལས་ནྣ་ཡད། 









༤ རོཡ་༥ ཐཾ སས ཏཱ། ` ་ གས རེ ཧ་ར དཔ ུང་དཔམདཅདབྱང ངེ 


བཅུཔ་ཞིང་སཱོ དན དཔའི་ལོངས་སྤྱོདལ་ཉྩོད་ སཔ རཀ དག གྲེ 
་ སྩོདཔརཡི་ སེམས་ཅན་མ མས ཡལ པརམི་དབངངོཞེས་ 
་ ཏ¶ དཔན་ངིངམེངཆས་འཐེལ་པལུས། ༣) མས་ད - དུ ཤའ ས་ ས་ 
སྒྲུ དེཌ༽ྷཔ་དུདེད ཆོ མདིལདཟད་ཅག་ མགས ཁེས 
དལ ུ སྤེམསཅ ཅས དའ བར ཡད པའདེང ཀྱིའི པོད་ཚད 2 ཊ ངས གལ དཾ རཾ རོ 
` ར་ཁ དུཀཅོདཔཉིདདགརནའ་ = མཛུསེམས། དཀ  ྣ་ སོས མལན་པརྒག་ན་དགེ། འབོདར་པཞིསི་མཚ 


ˆ རྨ 
ཨེབའི་ 





་ས་དཔ་སོ་བྱབཿན། མ་ པ་ན 
དན དེམ 










༥ འི དོགས ག་གི་ག འ་ ཐོངདའྱེིར བདྱིབེདོ། དེ། 
146 པོ། སོད་ས འདི་ན་འ ཡོས བྱས དེས་ ཊཱ དྡོ 
སག  ྲ་ང་འ་ 
'གསུསུ་ སུུ་བཅདབཡོངད། མཐོངདངལ ཨཔ ཧ་ས ངག་ནི བཅད་འབསནཔསིཏུ། སེམས་ན་ མས སབརམཐོ འི 
བ་ས འའ ཅེ པཔ གུག ཅིང་འ ུ་་ ཡེ མས པོས ར་ལ པརམིའྱགར་ཝ། དེ འོདྲས་དག 


རྤ པང རཅརཾིེིེིེི ཤྲ སས ནས ཆག བབ ཧད གྲུ།ཞེས་བཟདཔ་ཡི པ་ 


ཌི པའིའི ཡཿ 
་ རྩེ་ག་ རི ཧྲ འས 
ཨོ 





 ་ ི་གྒའི 
རུལ་བ 





ཅོའི 


1 ཀར ཅིཁྲི 





















སོརཔཤིས་རིགཔ པཿ བཅས་པཞིདའཛིནནནངཿི ཀེ 
ལིའི. དྲཀེྲཾིྲིོ ིང་རིང་ མཞགས་གརའོས 
རཿ ཁྲམ་ དཔྲདདགབ་ངི་ལྟ་བབ ༨ 


བརྡཆོས་གད་ལ ་ ཀ་ག བདི 
པ་ར $ 


༥ 
ི་ོ ཊགསུངསཏི ཱ པུ ཨཿ 
























151 


དུང ཧཾ འིངའོ་ཉིཿ ལི 
མུ་བཅདཔ་དང། ཆེའི སམསས་འདུམཔ ༣ ཟི ནས་དེ གཞསཔ 






| 










ནིགང་ལགས། གྲ རས་ ཏུགས ཁོ བསིན མཔ་བསྟནཔའིརྒོཞས་བབ་ཏོ 
པཔ འི ཞག །མདོའིཞུཆིགའདི་ཡང་རྣམ་བགཉི གཉིས་སུ་དབྱེསྟེ།- སཱར་གསུངཿ སྒ རའ ་ སྩོས་པའོ། །དཔེཁཉིགལསནི ངོ དད ་ ར་འབྲུངལ། ག ་ ༤ 
ག་ག ; ་ སོག་པ དགེམ ད་པ་ད བ ོསཔནགམའབུངལ། གང 
དེམས་དཔཁྱསརས་གཟིནམདབྲ་ཐུགས་བཀའ་པ། འོགས ལས 








ཕུ དེི་དཉེདཔས། བུང་རྒུབ་སེནས་དཔའི་བསོདམས་དངཔེ་ཤེསྦའི་ཆོགས་དེ་ཡང། བླམལ་བཆེན་དྲོ་གཔཿ་མེདཔ་དང་པོ་ལནིརུངཐར་ིག་པབའོ། །དསལ་འཆེན་བྲོལ་པས་མེདཔ་གཉིས་པ་ལྲའི་འབིངཞེས་འའོ། །བྣམལ་བཅེན་བྲོ་དངསམེདཿ་གྲམ་ 
སཔ ལགས་དུལ་དམས་ྱབའིལདད། བཉན་བཅོགས་འོངས་མ་འཛནབལམ ད་དོ །གཆནསྡ་ཕུ་པྡ་་ཕའ་ན་དས་ཉང།མདོའདིཞདབམ་གསུངས་བདངམྱ་པབའའོ།།དགོངསབཟབསློའམར་འ་མདལ 
དིདྲ་རུང་འདེབ་དདེ། འདྲིརམདྲོའི་ལས། བརོ་རརཧིན་བདག ཤེབའིཕཿྱིན་བནི་སའི་མདུན་པོལ་པ་ད་ ཤིངས་རོསཏདྱིན་པཆེན་བནི་ས་དངཔོ་ཡནཅདསབཅུ་པ་ནནཆ་དདདྱསྨར་ཐརསྟོནཔས་སོ། །གཞན་ཡ་འདེ་ལས་སའི་མདན་པོབྱསྱི་རནུཐ་སེམས་དཔའ་ 
£ །ཏནམོཊ་དའིལགིསགནོན་བཟྩབ་ཅི། ཉིནདོངམཔས་ིལ་ཡིས་གདོནཔནིག་ཡིནནོ་ཞས་འབུང་བཞི་ལྡོའ་བདག་གིསནརྩཏོ། །ངུབ་པྱོ་ླན་བཞིཔ། བངྱརབ་སེནས་དཔའ་སྙན་རས་གཟིགས་དབྱགཞིས་བངང་ཅོས་ལའདས་ལདིག་ངེས་གསོལ།ཏོ། །བ 
ལན་འདམ་དེདགལ་ཉོནཡོ་ངས་བའི་བགལ་ཉལ་དམཆིས་ལགས་ཞེསབ་བའདིམནའདནི་གསུམཔ་ནམས་ལ་བརྟེནནས། ཕ་རོལཧན་པསྟེ་དང། ཞི་མཐན་པའྱི་དོགཉ་ིསྦིབ་པ་བགལཏལ་ལཐོགས་པ་བཅུ་དའཞེས་བའཉོནཏོ །འདྲེབ་དྲནས་པ་བཞིརདྲ་སྟེ། བས་ཉལ་བའྲི་གངས 
ཇུང་ཐྭ།ཊདེབདང་། གནས་དནལེན་སངས་པསརབ་དབེ་དདང། གནས་ངན་ལེནསཔས་པའི་དུས་རབྟཏ་དྱེ་བ་དབ། བདྲནུབ་སེནས་དཔའི་ཉོནའོངན་པདང། ས་དཔསོཤན་པཧབྷ དུ་པའའོལ།ར་པན་ཞདུགདདོ་བའ །འདི་ཡདཞུ་བ 
དབརསབའི་གཞུང་གིསནི་འདོདཆགསལ་སོགས། ཞོནམོངས་བྷ་མས་ཡུལ་རིརེམ་ཱ 





སོལ་པ་དང་། ལྔ་དངུ་གསུངས་དས་བསྟུན་ཏེ།འདྲིནྲིཞུབ་གསོལ་བའོ། །རེས་སུ་འྲུངབའི་བགལ་ཉལལའཧོརཔའི་རྗེས་སུཉལཞིང་ཨི་ལྡནཔའི་ཕྱིར་བགལཉལ་ཞེས་བྱའོ། |ཐམ༔ཅདང 




















སུ བཀའསལཔ། རིག བག་དཞེས་དབ་དག་པ རེྲོ །འདི་ཡུང་ན་བ་ 
ཐི མ་པར པའོ །འདིནིདངབྩོ།། འདིལ་པོནོངས་བའིས་བོནནིརམཔམང་མོདྱའི་ གའཤལ། 
རུ སི ལུ བ་ཚ སེས་པའིཏོན་མོངས་བཅུ་ནདུའབུང གིའི ག་དུར གདུག་པ 


ཟ “ཾ ཡཱ དཔནིཀུནནས་དགིས་པ་ཞེས་བའོ། །མྨནོངས་ཕརྟལབན་ཡིན་པའིའྭདབེདནི་བགལཉལ་ཞེས་བའོ་ཞེས་བ་ ཅོལ 
ུ སི | ི་་་ིི་ྩུ་ ÷ ན་འ ངི སིམ 
་ ༢ ༩་ཆ 
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ན་ནམ་ 
ལིའི 





¡པུགས་པ། 


བྱ་བནི་གནས་སྐདསདསྟན་པའ། ཅིའི་ཕིརཞེནཞེསབྱ་བཞི་བརྟགས་པའོ། ས་ི་་གསབནམདོ མནུད་ཤདཔོ། །ཐེག་པཆེནཔོའི་གཞུང་དངསྱརན། ཧོནཤོངས་པ་ཐམས་ཅདནི་མདོརབསསྡུནྣསཔ་གཉིསསུ་འགུརཏེ། ལུག ནཱ 


་བུ་ག་པས་འང་ོ །དལ་ཀུན་བརྟགས་དཞི་མཐོངབས་སྦངབ་དབྱདའིཏོནམོངས་བའོ། །ལྷུནིག་ པནི་བློམ་པས་སཱངབདྲབབའི་ོན་མོངས་པའོ་ཤེས་བཤདདེ། དེའྱི་ཉིརབྷསན་འཅོས་རྣམཔརཡིན་པཙནདུ་ཐུབ་པ་ལས། པབ 


པ་ད གས་བའ། དེལ་ནཿགླསཔོབདགཔ་འྱ་ིགན་ དཔའི་ཨནདག་པམ་ཡིནཔས་ལོ་སསབགོས པའི་གཞས འིར རྒྱནདུུཊ་དཔ་ལྷནིག་བ་འོག་པའི་བསྟན་པ་དད་། ལྒ 


རྨ་་་ ངང ལོག་བདཏོག ˆ ་ བའི 
བད ལོག་པར །ལ་བའ། འི་ 
། ༢དརལམམཐོངཔའི་འོག་ཏུནིཐོངབས་སྲངབརྩབ་བ ཟི 


པཞེསྱ་བའོཞེས་འྱབང་སེ། ཞིབཏདེིདལས་བསྟུནཔ་བཞིནནོ ནཡ་དེའིདཔས་ཤུནུ་བཏུགས་བའི་བདགཅ་འཛིན་པཞི་། 
ཅད ཞུགས་ནས བརས ཞིད ཞི ༽ 


སྭཔ་བྷནིནམ་བརྡ་ཤེས་བླདཱག་པོ 
ལས སཔ 


།འདིཿལྷུཿ 
ཱགདངམས་པར་ལུཔབླན སོསསམ་བརྩབ་ཡོདམཨའ། པཔ ` སར  ་བ་ གཡན་ཆུན་གྲོགས་བྱཏྦན། 


སྟྱོབས་ཀྱིས་ལུཨ་དཔ་ལྟན་ཅིགམ་ཡིན་བ་འོག 
ཀུན་དུའབུ་ ངངའི་ ་འག་ ༡༢༣༨ 
ནསཀུནདུའཤུངལ 


རག །མདདཝཔའིནཐོགས་དདགའབོསོ་ཞིགད་མ་ ཡིནྣནབཀ་ལ, 


རཾ 
འ 















{~~ ཀོ ༤༤ ༤ = ློ ཟློ བུ་དེ རོ་བ ཤོ 
༠ །ལྲག་གསུ་ས་དདག་པར་མ་བཞེས་བད་གསུངས་པྡགོགས་ལངདག་པར་འཅོམ་བའིབགལཏལ་ཞིན་པའྲི་ིརགོགསཡུ་དྲག་བཟབཅོམ་པཞེས་བསྟེ། རྣན་པརབཤད་པུགལསའདིནི་བདག་པོའིདབདདབས་པའྲིནམ་པོརབཤད་པདོ། 
རྭཐོགས་ཡ་དདག་ད༣་འཇོམ་པའིབགུལཉ་ཞེསྱབའཞེས་བ་བིསཛག་བསྡ་བཅེ། བདདྲདདབརཟདདོ། །ཉནས་སོབས་ཆུངབའི་བགལ་ཉའནི། འདྟིཏཱ་ཏ། སླདགདང། བད་པརཔམོའི་ཞུནདྲའབངབཉི།ད༨། གལཏདོན་པས་མདདབས་ཞུནདུའི་འབུངབཉིདིརི་ར་ 
ཞིགཉིས་པཉནས་སོའགྱརང་འའི་བགལཉལྷ་ཊས་པརབ་ཤདཔགོ། །ནད་འིཆགའདིཡདྨ་རམ་བ་གསུམདུད་སྟེ། མིངསྟོས་བདད། གནས་སབས་བསྟུནབདཊ། མིང་ཤིད་རུམ་པརབ་ཤདཔའོ། རྡེལས་སྟོབསཆུངབའི་བཀལཤའ་ཞེས་བནསིངདིམ་པ་སྟེ། འདི་ 
ཡངདདགཔའིདཔངདྲ་བས་བའྲ་ན།པད་བཤདཔ་ཡིནཕས། གོངམ་འཞིནདརིགཔདྱ་འའོ། །ཨྭ པན་ཆེན སུ་མའི་རིགསབལཞོས་པའྱིའིརྲཔ པོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཏཏེབྒ་པོམཔས་མནན་བསརདུ་མི 
༣ རྣིས ིུ་ང་དོནས་བའོ། སིི སིགས ི་ོ བདའི ནུའི །བརྨནབ་སེམསདབལུབ 
ཅིགནིའིའྱཡིསལནནནས་སིའབུང་བརླ་དཔ་ཡང་ཡདོདེ། ནངེས་བའདི་ ཅ༽། གལ་ནཞས་5བགྲསངས༽། །དན་འདྣེས་དྲུད། གལཏེདྲཀུནདུའབུངན་ཡདཏམས་སྟུབས་རུ་ངབཞེས་བྱསྟེ། དེ་ཅིའིཉི་མཞོན། གལ་ཏེབསྨྲོམ་ཁས་མནནཔས ནུད་བ 
བཞས ཉམས་སད་པ དཾ ཅིད དཔེ ༦ 









དས་བཞིནདྱ་མིདཔརྱ་དའོ། [ཤིནཕ་བའེདགལཉལན་འདྲིལསྣེ། སྭྱརདཔདང། དེའི་གོངམརྣམསལ་ཏོན་སོས་པ་ཐམས་ཅདཡངྒདདུམིའབུངབདང། ཤེན་ཧེའི་ནོདབ 





± རསབྱ་དདཔ་ཡནརདའ འཞིག་དུ་ཉུན་ཅིག པའེ་ཤེས སི ེ་པདམཔམདུསམས་ ཅཱ ལཱ་བགནདུ་ཞནསཔ་དབེདཔ་ཀུནདུ་འུ 
༧ ས་ར དྲ ཧོཿ ཁལ ར་ར དསསོ། འིན གར 
ཕྲའི སྲིབས མཚས ྲོ་བཞི་ ནིས ཅོམ་ལ་གནས་ ཡོཞས་འབུ་དདོ། །བསྟན་བཅོས་ནམ་བརའིག་པ ཡིག་པཅམྦདྭ་གྲ་པའི་ནངཊས་ན་ (ཱུཨུབནབ་ཕསཧི་གནས་པདླབབཤ དཔཡོདཔས་ཞེཐ་ ཛི 





















ཡོ་ཁབཤད་ཐིཿནི་ཡངདག་པཡིོ། །མདོ་ཆི་གདཇེསནུམྱབནཔའྲི་་པཔོ། །བདའ་ཊལྨ་ར་པགྱུསམ་པོ་དིཔ་ཏིདགཅིག་པ་ཡི་ནནནཞེན། འདི་བབཤདཔྷནམཔ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཁ་ཅིགནརནུམ་བགནའ་པོ་དེདག་ 

དྲབ་དངཔའྱིཞའོ། །ཁཅིནནནྲིས་ཧིསྔམམ་སམ་བམུས་པའྱིརིརནཔསདོགཐདདདགའོ ནི ཉར ་ འིཉུ་རསྭཝ་བོ་དག་ལགནས་བགངཞིན་བདི་འོགས་ 

: དདག་པ་འཅོམ་པཞེསའོ། །སྲདགབདང་བདུན་པལ་ནིཉརས་ཏོསྦརུངབ་ཞེསབའོ། །སབྱ་རདཔ་ཡནདཔ་འི་ཤིནཏྲ་གབཞེསའོཤེསཟེརྭ།། བཤདཔྨ་ནུས་པགྱསམ་འསནི་བཤད་པནི་གསུམ་པ་བཟཔངོ། །བཱངྱརུབསེམས་དཔའ་སྱུན་སས་གཟིགསདང བཅོས 
ལྡའདསལ་འདིསྐདཊས་གསོལ་ཏླ  ངག་ན་བགུལ་རུལདེདགགནས་ངན། དདགྲྭ་གངག་པནམའདུས་རབཅུདྱའེབལ་བསནེསྱ་བུའ་དིལ་ནརདནིགཉིས་བ་གནས་དགུལེནསཔས་པས་འབྱདདབེ་ཤེགྱབགསོན་ཏོ། །འདྲ་ཀངནམ་པགཉིསཏེ། ཞུབ་གསོལབདང། ལན། 
དྲ འིགཅིག་གས་དགོངམ་པ་ོདྡད་དཔརདཀའ་བས་དེྱི་འརྫས་རབག་ལལ་དང། གནས་ངན་ལེན་ཅྱི་བྲ་བགགི་མཚནཉིདརབྱརྱཕེནསདེའི་འོགཏ་གདོདས་དའཚགཔི་དནོ་བཤདཔ་དབའོ། །དལ་བགའ་ཞལ་ཞེསྱ་བདནིམ་བོནྱིགིསི་། 
ཧ་མ་ རྣལའྱོར་ཕདགའིརྗེས་སུ་འབྲབཞིངབག་ལ་ཉལཡི་ལཱང་བའིཕྱིཐག་ལཉལཞེསཀྱའོ། །ཉེནནོང་པའི་བགལཉལས་པར་བབགཡིན་པ་དེནི་སདབ་པོརཞུགས་པན་སོངབའོ། །གཞན་བསོམབྲསསངབརྩད་བགང་ཡིན་པདནིསརའཞིངསོ སོནས་ ། 







189 ༡ྨ་ སིི རི །འཅིགན་རེད་པོགཉིསནིཏོན་མོངས་པའྱིདིའཔའོ། བགག །ཅགནདེགསནཔོ་དདགལོནམངམཔླི དོབ གཱ 
བཞིན 
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༡. ༄༅། 
ཤནསངནལེནཆེསཱཧ 
ནཔདུད། ཐྲེག་བཆེ 
 ཁྲིམས་ དོཿ 





ཟླ 


| 


པའི་གཤས་དྲཝ་སེཞག ལའ 
སྭ ཉི ;ཱུུླིཾིཤ་་ 










འདག 
རར 








གསས 


` །ེཔླྱ་ལལྭ་སོགས་བཞིདཔོསབནམ་ྡནིབལཞིསཿའོ། རོག འོ བས་སས བདུན་པ འདུ་ཤེས་དཔྲ་ཐན་བ་དང། སེམསྐ་ཤིནཅི་འོགཏྱ་ུནཔ་གང་ིན་པདཞིདོ་ 
འིཿས་བཞིནདུ་ལུགསྲ་ཤུཤད། སྙཱདངསིངབོལ་ཕོདཔ་ལྟདཤེཐཔརོགས་བཤདདོ། བཤུད་ཨི་རུཇོ། 


ཨདུ་དབྱེབཡཔོདདེ། ནད 


བགལཏལྱ་བི་སྦྲིད་པ་ཐམས་ཅད་སོདབརརི་ 


༦ ¬>, 


།དེལྷརཱ་པའྲི་གངམ་མདུངབསུན་པ་དང། ཁ་ཅིག་ལན་ནི་ཤེབ་བའྱི་ཤུད་བཁོན་ལས་བཅུམས་ནས། གནཊ། 


ྲ་་༽ ` - དེའི ཅར མལས་གཞན་དུུསད་ སཱབ་བྱུ་གཉིས་པོད་དགནི་བ། 


ཕྱོགས་དངམ་ཐུནཔའི་ 
གསའའགནས་པསགཔའོ × འི་གནས་དནེནནིནམ་པ་གསུམ་དུམིཔྱབ་སྟེ། ལཱཞག་ཤུན་ལ་ཡོདཔདང་། སྡི་ཡོདབ་ད 


།གགན་བླགལ། 
དབརའྱཧུ། ཏོནསོངོས་པའྱི་དྲིད་པའྱི་ཡོགས་དང 
སག སའ ༽ † 


སིི 








པམ (ལགསྭཱུནལ་ཡོདཔ་ལྟ་དུནིརའཉདགའ་བའིས་ལ་གནས་པ་ལ་དོང་པོ། །སླིལ་ཕོདཔ། ཨེ་ཚོནམིདཔ་ུནགིསྲ་གངཔའ་སོངངོ། །སི་ཕོ་་འུདདབཞིནག་ཤེགསཔའིགནསཔ་ 'སོངབསྟེ། སྒྲིབ །པརདགཔའིཡེ་ཤེས་ཐོབ་དཉིདྱ་ཀུཔཡིནནོ། 
ཌེ ིེ པའསོདདོ། །ཉྙིངཔཡོལྟདུདེ་འཞིནག་ཤེགས་པ་འིགནས་པལ་སྤོང་མསྟེ། སྒྲིབཔ་འམས་ཅད་རྣམ་པརདད །ཁ་དཏཾད་ྱཔཡན་ 
པགྲུསམ་འོདག་ལཀོནམོངས་བདང། ཤན་འིབཔོ་བདའཚོགསབཞག་སས་དས་འ་ག་གེོིོི་ྱ་ིནིཏནན་ད། ྫིཿ༽༽ ི་ བསྟུན་བཅོས་ཞྣལ་ 
ཡོདཔའིས་ལསཞེནམོངས་པའླིནིའ་པ་ཡངཝ་ཐོངབདང། བདོས་པ་ལསྒནམ་བཤཉིསྭའུ་ཕེནས་ལགསྲ་ཤནདངྦལ་ཡོདབ་ཞེས་བསྟནཔདེང། ཤེསྱ་པའིམིབ་བལས་སྟིངབོལ་ཡོདཔའི་གནསངནའེནཅེས་བསྟན་པསྟདྟེ། དུ དབདཏྲི་བསྲ་གུ 
ལ་ཐེག་བདུསནན་པརརིག་པབེདཿི་དས་དིཿ་ཧིས་བོབཅེན། དས་པ། དབང་བློནས་བགུསམྱིཧྲེ་འག་ཞོདཔའྱི་ཉིར། ཐིགཔ་གསུབ་ཡིསྣ་རས་བརའཇོག།ེ། ཐེག་པགཏིསྱཔྨ་ཱ་མེདུཔ་ཡངདག་བའྡ་རོགས་པའྱིབདཧུབྱིཐེག་པའིཉ་བཅན་ཡིན་པའྱི་ཅིརོ། ། ། 
གཞཡང་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱིནི་དུནངས་པ་མེད་བར་འཐྲོབ་སྟྱེ ི་ུབདད། ཇི་ལྟ༣ཡྲོངསསུ་སྙིནབསསོ། །ཐུམནི་གནས་ཕརྡ་འནགསུཉྱིདབདདུ་ྱནན་བསྒལབ་གྲུདས་དེདཔ་གཞུཊ་ཀི་དུགྱིས་ཁོབ་བརའགྱུའ་ནོ། །གཞམངན་སེན་གསུམ་གཡཞེན། དནགོངལམི་ 
གས་དང། མཱུའྲིནལ་ོདཔྟགནབས་དནོངུ་བ་མི་འགུ་རིད། སུརབདན་ཡངསིདག་བདུད། འདེབརནི་ྱ་བད། ཧནའདས་པའྱི བཔའི་ོགམདཔསནདའིི་པཡོད ཤ་ཨཱ་ཨ་པས་ས་བཅམསཿདྱ་ཏོདས་ 
བཤིཉ་ཕམོ་ཡང་ཀུན་དུམིའུབུ་བཤིང་བགལ་ཉལ་འཔདགཔནི་འདོམསཔརམི་འགྱུནབ་དད། ཤེས་བའྱིགིདོ་བའི་ཕོགས་མཐུནཔྐརདཔལ་ཡོདཔལ་ཐུགངསངན་པས་བགལ་ཉལ་གདདགཔཔརའཇོམོས་ཞིང་ཤེས་5ཝམས་དལདིབ་པའི་ེ་ཤེས་འཇུག་པ་བྲ་གུར་བེསའབུང་ 

















ཊས་འཅ་བའི་ོས་ལ ÷  ་ ཅཅ „` དད ་ གནས་ད ིུབབ་་ 
ཞེ | བསྟན་བཅ ནབཅས་ཕེགཟེཔོབ། ཝཱས་པའི་འཁྲེལ་པ་ལངདིཆད་ཨར་བརས་ ་དུསའ་སྣ་ཀལ་དད སྭ་བར་པོདགཏུའཇུག་པ་དང། ལ་ཀ 
ཤུ ཐུ གྲམས གས རཿ པོ་དག་གིས་གནསདན་ལེན་སྤོང་འརརཉཏོདཔེ་བ ༨ ` ཟབ་ 
གྲ ག་་ སྲ མཛུན ་མམ་པ་དང། པའི་ད 

སྷུན་བས་འགུལ་བམེ་དདེ། བཏུགུཉན་ཁ དབས་ས གིནཚནཏིད་ དབན 
།ེནྱ་ནུནཔམལག་འ དདེ། བ་དང དུ འོ དན གཞང དེས སྨྱོནརྣམ་པདུཿ དག ་གསདན་བཤདབདོ། དེ་འ སའླབུངསེ། ཏོས 





£ 3. 47 














ཤེས་གྲསཐས་པཞི་གནསངན་ལེནལ་བཏགས་བཅན་ཀོནོངས་པན་ས་བཞེས་གསུངསཙི་བདདག་པའི་དོནདནིས་ཕིནཏེ། བྱ་ཧབ་སེམས་དབའ་ནིདྡོངསུབའི་བརས་འཇག་པའྱི་ཡིརརོ། །ངགོངས་པ ནབ་ྒོནན་དརདྲ་ོལ་འའིནདོལས། ཉོནནམཔ་དཤིགྲསས་པས 
མོ་སྷསྔ་ཞས་འྱཔ དམམ བོས མདངས་དང །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀིས་བང་ཆུབ་ གདཝ་ ནདམགཟིགས་དབ་ཡགལ་བཀའ་བུལཔ་ དགོས མེ ཧི དགིགུ་་པས། 
±  ཚ་ །འདི་ཞད་ྣམ་གཉིས་ཏེ། གྲ གྲངཊ་པྩོསནས་ལནམདོན་བ བད དང། རྣམ་པརཕྱེནས་བསྟུནཔའོ། །འདིནདངཔྲགངས་སྣོཞནས་ལནམ་དོར་གསུངས་པ་སྟེ། འདྱི་རྭལགསུནདདངསངལ་དོད་པ་ལྟ་བུའ 
རཾ ཨཱ་པ་གསུམངས་པའྲི་ལིརགལ་ཉལ་བསྙ་དེ་བ་ཡིནནཞས་བའི་དོནོ།་ །གནས། ན་ནས གཞན་བ བསན་པ །ྷ་ར་གས་ཤགལཡདཔ་ཀགིགནསཔིྭག ས་པའི་དབང གཏི་པད་དགིསར་ 
ནོ. །སྟེལཡོདཔ་ལྟདུའི་ གས།བ་ད་་ས།་ ོོ། བད་ ཞགཏིལ་པནམཔད་ལབཤད་པོན ཊི རྐ་ཡ་ཡདོཔ་སྟུུ་གཱཔན་པཉིད་བསྟུནཿིཔ ་ྲ །འདི 

འྡོ པགཉིས་ཁོ་བསྟུནཔསྟེ། དྱ བཏུང་མཞིདགས་༡སཔ་གསུསལསཤེས་བིག འགན གའེན་པིས། ྱ་བཟྟེས། འདིཉེ། དཔ་ དགའ་བསུ པཞིིསའས་ལ་ནཔ་ུའས་དལན་ཐོདར ༈ 
གནས་ངན་ལེནའདི་གཅིག་སངས་བའིདོན་རྱིནནྲི་གོགས་ཡངདག་པར་བཅོལ་པ་དང། ཤམས་སྟོབ སམིག་སཉསྱི་གནས་དེོན་། པ་ད { །གཞས་ནའནསྦཔས་པའིཕྱིརཞིས་བརྒྱདཔདད། དགུ་པདདཔུུཔའི་ཤིནཏྱ་ཕྲ་ཕའཾབཀ་ས། { 





༧ ༄༅། སྐི །ལེན་སངས་པའི་དོན་རབྱཿཕེ་བཡིནོ། ཏིད ལ་ཱོཔའམ་པསགནས་པ་གསསཆིསགནས་ད རྣམབ་གཉུམ་སྫོངབཉདདཤེས་བསྟནཔངི་ལྟར་གོདིང་རྣན་བརབ་ཤད་པད་ཧེུན། མདོ་དིཿ 
པ་ ° ས་གས ༦ ` རལ དཔུན ག་ཞ གསོ་བ པར་བཤད་པ །ས་བྱརད་པ 
རི ོ་ ལས བཤས པི ས་ལ ཚཉིདང་མ་ཏུམས་དང་པས་ལགསལ་འད་ ཁྱ ཨ་ནདཞྲགགས་འརངགས་རཅེསཔང། ཟི 
$ རྩ ཾ ཉ|ྣིྣིི ན་ཤཱགྱས་པསེནོ། སི ས་ཤིཏཔ་བའི་དོན་གསལ་པར་གྱུརབ་ 
རི (གསས་པའའཤུ། གི རོ ས་པ ིན་ག་བྱ་ལའོ། ཞ་གོདསུཔའི་གསདནེ 
ངས་བགལ་ཉལ་ཐམག་དགཏནདུ་གངས་པའི་གནས་། ལུས ནན་པརཡོངས་སུ་བསྟན། དུབས མཔརམ ཏི 
གང་ན ལམ་བཞ་་ང དུ ས་ས གངང་ཡུས་ ས་མ གནསསྐབས་༢‹ ས་ཡོད ཡསྱ་ག་ཞདབས་ཡིད གོས ; ་ ༣༢ - 









སཾ པརའུ༣ོ། །མཚམསྨནམ་བརྡད་ཀོལབའིདོའསདི སྨོའ་རྣམ་པདུཞིགླགངས་བོནསོངས་པདེདགྲསཨ་པཤེསྱསི་ལགས། པཅོན་ལཱནའནསཀྱིས་ནརས་གྲཟིགས་དབདའུགལ་གའྱལཡག 
།བ་གསུམྦྱ་བིས་ེདབ་བནིལགསཤུནལ་ཡོདབལྟབ ས་སོ གཉིས་ནས ངས་པའོ ་ འེས པིད བདྡེནི་སངསརསྦ་ཅི་འོན་ལ་བལ་པ་གསུམ་དུ 
བསྙནཏཞེསའབུཔདོ། „ །གོབས་དཐབསྡོནམཔ་ྡའོལབའིམདོལསནྟིངལ་ཡོདབ་ལྟདུ་ནམ་པདུཤིག་སངས་པསཉོན་ནོ་སས་པྱསངས་པཞེས་བ གས། བཅོམ་ལན་འདས ིས་བཀའ་སྣལ་པ། རྐཔལ་ཡོདཔལྟཐུནྣམ་པགཉིས་སཱངས་པསཏོནམོངས་པརྣམས་སོང་བང་ 
འགུརཏེ། མུནརས་གཟེགས་དབུངུུགདང་པོ་ལྤགསཤུནའ་ཡོདཔ་ལྟ་བུའིསྦྲི་པ་སྤངས་བསནི་སྨོན་དང་བོ་དངབྲལབརའགྱུ་རའོ། །དེསེའོགྱལ་ཡོདཔལབུའི་དྤྱེབ་བ་སྦངས་པསྲནི་སྒྱོན་གཉིས་པ་དངབྲལ་བརའཀྱུརརོ། །བེའིའོ་ཀྱོདརྐཔ་ལ་འོད་བུབུའིདིའ་བྲསས་པས་ 

ནན་གསུམ་པ་དང་དྲལ་བཟའུགྱུརདོ། ུས་ཞོན་ཕོདས་དྲ་བསུསཅདྲ་དད་གང་ པདྙེནི་སངས་རྱས་ས་ལ་བསྐལ་པུ་གསུམ་མོཞས་བསྟནཏོདས་འབུང་སྟེ། བྱ་བ ལྕ་ནབདགགི་བསས་བྲབདདཔའིིིརཔོ་ །བཤད་པའི་རྣམ་པ་ 
གཞནདྱུ་འདེཊ་ག སུ་དྲན་ལེནལཔགྱཿཾ །མོངས་པའྱིསྦྲིབཔའི་གནས་དན་ རྣས་པ་གསུམུ་བསྙནཔ་ཡཾནཏེ། རྐཔལོདཔ་ལསཔས་རྒྱསིཀྱི ལམཔའབརགསུངསཞྲིནམཔརགོལབའིལུམ་ཅིགནས་དནའྡེན་སོངབའི་དུརདོ། །ཡངྒན་འདིཿགནས་དན་ལེནརམ། 

པསམ་གསུ་ས་དིསར་གདནྷ་ནམ་པ་གཉིསིཧོན་མོངས་པའྲི། བཔར་གཏོགསསོ། །སུནི་ཞེསྱསཔརསས་མས་བསན་ི་ིར། བསྟུནབཅོསརྣལའཊོརསྩོདཔའིས་ལས་དིསྐད་དུ་ཧཱནཔ་ལྟུའོ། །བྲིབཔ་གཉིས་བོདག་སོ་ནོནས་བགལཉལ་] 





བད ༡༨༥་རའ༨༤ས--༤༤་ 








གྲ་ས་བཅིཡོདཅེན། སས་བ འཕགས་པ 
(དཔ སྲ ཅི 








དཔགཏུ་མེད 


ཁ་འོདཔ 



















དེུདའི་གགི་གགོ། དདའི་སྐད་ཅིགྲགརུལཞི་ཐངཇིགག་ིགསྟེ།དེའ་ནིསྐདཅགདདུན་ོ་ཧིག་་དོད་དོསཔ་ཤདདོ། །དེལ་ཕུདཿམཞོས་བཁ་ནབསསནབཅོ་ས་ཧེ་བགཏབཤདཔ་ཆེནཔོལས། ཐངངིགསུཿྱརལནིཔུད་ཙམགཅིགེ། འདིལ་སྐང་ག་བིབགཏིའ 
རྩ་གཅིག ས་ོ་ཡདདགསབ་ཤདུད། །ད སི གས་ག ནེད ཉིནདགའསོསནསད གཡུམ་ཡདགྲ གཏ འདྲིད་པ གཅིགི ཨ་ཕི ལ་དུ 
ཞེསླ་བབནིདུས་དགལསྭ་དུས་གཅིགག །བཤདཔའི་ནམཔ་གཞནདནམ་དོདྱི་བྟསནབཅོསལསནི་འོགཅིག་ལྱདས་གསུམདུའབྱདདེ། འདིཉསྟེ། གྲུདདདང་། ཚ་དང ཆད་ཏིདུས་སོ། སསང ཐུནཔྱེདིསགསུངས་པནིཆར་ཅིདུས་སོ། །ཐུན 
གདིན པ་གཉིས བང བནིཟངནེ དེ འའ ་ རིངཔོརབཚེ་གསུཏེབསྟནཔ་ཡིནགོ། རུ དྱི་ོས་ལས རི་པིན དིག 
¥ ་ དག ཡུགས་པ་བླད་དཀའཔོའིམ གསགལ་ལནཞིད། དང ག་ན ིའཞིས་བཤ ་། ཉིམདང། ཞགདང། ཟླ་བ་ དྩུས་དུ། ལོ་ཐགངབརསྙིནུས་པའྱིིརདོན། 

པོ ཞགརསྱ་བུང བྷས།ཅོསབག་དཔ་ཆག་པོལསའ་་ུ་ ལནིཉིནགག་གཅིག་གྟེ། འདི ་བཤི་དདུ། ཁྲིཕྲག་ སས འུས་འདྲིདི གའི 
| [ཀརྙཾ་དདཔམས། ས་ས ཞེག གས འདལ ལ་དུ 8ྱཿིཾཿ་པེཟལ། སྐད་ཅིགབརྒྱཉི་ཤུལ་ད་ སཱ 








་ ཨིག །ཉིཤགགསུམཅུལླཟུ་བཿ མཅུལླཟབགཅིག ཧོ ཟླབཅུཏགཏིསལའོ་གཉོག་གོ། །ལོགཅིག་ལདུས 
གིའུ ཡེན པི དེའི 


འེ ལུ རེ ྲ ྣྔྣྲ 


པཡིནཏཞེ། དེའིབ ྟནའཏོས་དེལས་བ ཕན ཞིནྣམཔ་བཞི་འིགཔརྱའ 
རླ སྤུ་གྐུཿ་ལ་ས། མས །ཆགས་པའི་བསྐལཔའི་ཆླང་ གན འི་མི འི 
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ཏན གདདཐ་ཨྱས་སུ་འབུབ་བཞེས་གསུངསན་སར་བརུནཔའི་བསྐྲལ་པཔཞིཔོ་དག་ལས། 


དད མའའགྲིབ་པ་པོ་བརདདང། ཐམནཡནྩསེབནསལོབྱར་དྲའི་ལྭབུགཔ་སྟེ དེལྟ་རཆགས༢སགནཔགང་ཡིནཔ་དེནི་བརཁྱི་གལ་ཕཞེསྱའོ། [ཆགས་པ 


རྩར །སབལངརེདི་པ་དཔགཔནཔའཤབནས། གུ 


དལ པྲགདམལེདཔགསམ་ཧིབདན་ཆེགས་པལས་པོ། །གལ་ཏེགྲདསཡེད་པཞེས་བརོད་ 
ལ་ 


ག་པསམེད་པཞེས་བ གྲ་གངས་གཅིག་གིཞིད་པཞསབ་བནསྤྱརཆེ་བཤད་པའི་བར་དྲུུང། 


དང། འདཱིག་པདང། ོ་གནས་སྟོངཔའགནས་པའིདསཁདའྲང་བཝ་གནས་པའི་བླསལཔནི་བརྱིམལཔ 


ེ་ 


།ཞནཡངདེལས་དེལྟ་རབསྟུནཔའི་ 'པ་དད། གནསཔ་དང། འཇིགཔ་དང། སྟོངཔ་ཡང་སོ་སོནས་འརགྱི་བསྐལཔཉི་ཤུཏིཤུ་ཡོདཔལསབརྒྱདཅུ་རའཇུརོ། །བརྒྱརརུ་པོ་ 


དཔུ་ཡིནན། ཅིའི་ཕིར་གསུམཞེས་ཀདདངོདངེན། གུམེདསས་ཡིནཔའིངགགིསབཟད ཐདཔའད ོཔསོ། ུམཔ་ལབའིནདལམའི་ྡ་ནལ་ྱ་་ས 


དེལ་ནངས་མེད་པཞེསྱ་བབཅྱི་ཝ་བུའུ་གཉིས་པའིམིདཡིན་ཏེ། འདྷེལ་རའདོནཔ་བྱརུདཔ་དྲག 


༨ ༤ འ གྲར ¬ དཱ ང་ 
གངཝམེད་པདེས བཤྲིགདས་དག་ནུ་ལན་ལྡབའུ་གཉིས་པ་ཡིན་ཞིས་འཏུནཏ།ོ། །པདཤེྲང་མེད་བཞེས་བྱ་བཞི་ྲངསཇྲུགཅའིམིད་ཞིནཏེ། འདོནཔ་བྒྱུདཔ་དགགིས་སྔམ་དགགིནིངོདཔས་སོ། །འདདོག་པདདྦྱས་པལ་པིདངས་བ་ས་ཅ་སྱལ་མདྲིགཔ། 


དྭག་བྱས་པལས་ནི་བླསལ་པཆེནཔོའིཚད་མདོན་པར་འྲ་པརའྱགུརཔོ། །བརྙད་བསྟནཔའི་ནནོ། །བསལ་པཞིས་བ་བའི་དཔོིདཿཤིཞཤེན། འདྙིལ་སྟེ། ཐུཿཔྲོལ་པོདགཉིད་བོནའོ། །མདོདགལསནི་བསྐལ་པྲགངསམེདཔགསུན་པོད་གཏུནན་ཏདབ་ོདའབུས་ཅུད་ 


བསྐལ་པགངདགབརགསཔ་ལས། བསྐལཔཀངས་མེདཔ་གསུམམདྒོན་པརུའླགཔད་འགྱུརཞེན། 


སྔའི་བསྐུལ་པཆེན་ོདག་བཅུདང། བངྒད་ོདུའེགས་པནས། 


ཕྱིརྦབཅྒདབརྡོདཔའི་ཕྱིའརོ། [བསྟུན་བཅོསྱེ་བྲགཏུབཤདཔ་ 










ིདདཞིས་གངལ་སོགས་པསྐའི། གཉིས་པབོར་ལཱན་འདུསའི་ཡདདགཔའནདུགསུངསཔ་སྟོདཏོ། །འདི་ཡངགོངམཞུས 
པའི འི་དང །དིཿའྱིིཔེན་ཞེསྱའ་བསནི་གཉིས་པསརབཏགཔའོ། །བུངརུདསེམས་དཔའ་དེདག 
ཅིམཏ་མཙད་ཐ། ས་པན། རྒྱདུནདནབུངརུ་བར་མས་དཿི སོངས པནི་ཤེས་བཞིན། བཡང་དགཔར་རམཔར ཤདཔདྷ།ནང་ཉེ། ་ འཏྙི་ཤོ 
མོངས་པ་བྱེདཔའིཕྱིའཀྲུནནས་ཉོནཔངས་པམེདཔའི་མཚན་ཉིད་རེསབའོ། །མདགྲའི་གན་ཞས་དདོང་ རིནའདགས་པར།ེང་ཞག་ནགོོརམདཔའཅ་ །གཞན་ཡངའཕགསཔདྲནམྲདཔའི 
ནཾའི་ག་སབས་ནུ་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་དྲི་དམ་ལབྟཏནནས་དགེ་བའིཅབམདོན་པརབསྲབས་པས་སེམས་ཅནལ་ཡ: དོགས་པའ་ེ་དྲ་བམས་གནུས་དགུཿའཇོགུ་ པྱཆུདསྤེལ་ས་དཔའདེདགལ་སྦྱེ་བད། 
སཾ འའ ་ འི མོན ༣ཞ་དསུངཔས ིད་སསྟང་ཞིད། བ ཅྱི 
སྭ་བསྟན་ཏཞེསྱབ་བནི་བཞི་པ་མཇུག་དཔ་བསྟེ་བརྡཝད་པར་ཟད་དོ། །རགྱི་དུདལ་སྣུགབསལབྱསེདཔརམིནུས་པའྱི་ཕིརྩ་སདམེདཔ་ཤིནནོ། །ཞུས་པའི་ལན་གཉིས མོས་པདཔ་ཝུན་ཐད་ིྱིསམནན་པའི་ 
















དིཡངྒནམཔ་གཉིསསུ་དྲཱཧཱ། དེབཤིནག་ཤེགསཔསལདདུགསུངས་པ་བསནཔདང། བྱང་ཇུ་བསེམས་དཔའདཔསྡ་གསབ་བརྗེད་པའོ། །འདིནིདངཔོཉེ། འདྲི་ལྟརབུངཆུབསེམསདཔའརྣམ་སཆེདངུ་ཉོན་པོངས་པབསྩྱེདནསསེམསཅཧྱྱི་སྣུགབསྔལ་བརླགཔཿཤྲེད 
དམ་པས གསས ཞེས་བཤདདོ། སདྲདགེྲིཇྱིེིེྲིིཾིཾི་ དྱ ་ 
3 ྐྱེ་གིིཐགབལམངོནཔར་གོསོངེ་ལགའ་བའ་ རོོ། །སྭདང་པོནསས་བླདནཔའི་བརྡདུ་ཏོནནོངས་པ་བྱསེདཔལ་ཡངདགོས་པགཉིས་འོདདེ། དངཔནེ་པདི་ཤེསཔལ་དབང་གྱི་སྣོའན ཡོདཔརརབཏུབསྐནཔའྱིའིར་ཆེད་དྲུཉོནམོངས་པའྱསདནས་ཟིལཀྱིས་ 
མནྷཿེརྭསེལ་བརབེཏདེ། དཔེར་ནབིས་བིཐལརདམེེདཔ་བཞིདནོ འ་སིོབཔེནབཀིདདབིསའབལ་བསམ། ཆེདཊགའནིཟིཕྱཡིས་གནོན་པར་དྲི་བདདེ། དེའི་མཐུ་ཉམ།སུདཔའི་ཕིརཆེདདུསེམས་བྱསེདནས་རེནིགཞབར་བེདདངེས་བསྟནཔ 
ཡིན །གཉིས་པཏོནམོངས་པབསྱེདདེདངོས་པོཿནྱཧི་ལུསྤད་ངས་ནསསེམས་ཅན་ལཕནའདོགས་པར་བེདཔས། དེསན་དེའི་ཕིར་ཡོདོཏནདཔ་གུསེདཔ་དང་ལྡནཔ་ཡིན་ཀེ དེའི་ཡིརབསྟནབཅོསརྣལ་འཐོན་སྩོདཔའི་ས་ལས། འོ དྱ་བཱཿྨཱབསེམསདཔའ། མསནིའང་ 
ཤོངས་པས་སེམསཿན་ཐམཐར་ ཕན་པའྱི་བདགེདཔས་བསོདནམནདཔ་ཀཏམེདཔ་དག་སྦེད་དོ་ཞིས་ བཤད་ཡིནནོ། །གཞནཡདབསྟན་བཅོསུཁྲེག་པཆེན' 


180 £ ཀ་དཔལ དམེས ི་འཞན་ུ་ གར བམའི་རུང་དདབའོ་ཏནདཔག དཔད ནསྱུབསོགསཔས་དསཚགགསུམ་བའ་ནནོ། ། 
ཿ 


དསུསཔལས། བྱངཆུབསེམས་དཔའཐདཾས་ལ་མཁསཔསསྲོག་གཉོད་པལ་སྲོགས་པའི་ལསྙནམཔ་བཅུ 



















༠ བྷ ཨུདཁ་མ་ཐོབེདཔལབསོདསསདཔག། པ་ཡང་སྩེ་དརའྱ་གུར་ཞིངཿཆཱབྱ་ཨྡ་འོབ་པཔའྱཱརརོཞེས་བཤདདོ། །སློབདཔནཔོབ་ཉིདམེདྱརིསའགེལ་པལས། ག་མི་འ ཁནམ་མོབཕམད་ ཐི 
ཐཱྱ་ིདུམ་དཔྱ།་ ཁྱུ དུབསེནས་དཔའསུནརས་གཟིགས་དབད་པུག་གིས་ཡདབཅོམ་ལྡན་འད ÷` །བཅོམལྡནའདཔཀྐུནམམཇིས་པའི་ངྦུ་ × 
ཆགས་སོ ནྱ བོས འགིག ན་པས སདེིེྲརིི ཁ། 
ཧ་ དིག་པ དཔ་སྟེ། དྲུར བསེམགདཔའ་རམསམ་འོདས་པནླབནསེདཔའི་བངཆུབ་གཞེརབདབེད་བས།  ཡོནཏྟན་ཧྱི་ཕན་ཡོནདེ་ལྟ་བུདང་ལྡནཔར་ཆྱུརཔའོ། །འདན་དལྟརཁྱིཞམ། ཡུདནནས་གསུམ་ཧིསཔསྱརུས་ནམས་ི 
ཧི ཤུང་ནུབ་ཏྱི་ཕྡ་ ཅྱི་དབང་ ང་ན་བ རདཔརཧཱའཕགས་པརའུགྱུར་དའོ། །ཿཆུབ་ེམས་དཔའ་རམས་ལསཏོནནོང་ནཔྱ་ཧེ་བདག་གིས་ཅངསེམསཅནདང་། ཧནཐོས་དད། རུདསངསྦརས་ཐནས་ཅདྱའི་དེབའིཿ་པའསྱའུ་ སྭཁྱདཔདངུ 
འཕུགས་བདྱིདན། དེལས་གཞུན་བའི་ལོནཏནནམས་ུསོས་ུད་ ཅཿ‡༔ཿི །ུངྲུབ་ཉེམས་དཔའཞོན་མོང་པྱེ་བ་དགགིདགེབའྲི་ཆབཡངམོསོའིཐོད་ཐེག་པ་གཉེས་ོམསཿྱའི་ 
དགེ་བའི་ར་བལས་ཁྱདཔའདུ་འཕགསན། དེལས་གཞན་པའི་དགེ་བའི་ཡོནཏནདང་ལྡནཔ་ལྟ ༈ལྩོསརྱངཿདགོསཏེ། སོ སོསོོསེ་བོལགེམསདྱསེདཔ་ཡངཐེགཔགཉིསབལས་ཏདཔའདྲུའཕགས་པཡི་དན། སལ་གནས་པའྱི་བངརུབ སེམསདཔའསེམས་ཅནའ ཕནའདོགས། 





¬ 





པདེཐེགཔ་གཅིག་གོཞེས་བཀའ་ཆུལ་པདེལ་དགོདས་དགངལགསཞེསྱབའདི་ནཆདནེགཞི་བདེབཞི། 
དྲག 





} དཅོམ་ལྡནའདུསུརྱིསྱང་ཆུབསེམསདཔའཔྱུན་རས གཟིགས་དངད་ཕུགལ་བཀའྙལ་པ། ཇི་ལྟརངས་ཉནཐོཧྱྱིཐྲེག་པ་དེདག ཕུང་པོལ་ཊོགོན། 
རར ང་ལོའ. 





ོས་་པོདིརིརི རི པོིས་ིཛིསཔསི འི་ལས ཁོ་ཁཁ་་ཁཁ་པསྨྣསཔསཔ་ 
སླ་བ} །ཐེགཔརྣམསུཀྱིཐདདབནིམེདཿ ཞོ །དེལ་གངདནདོན ྲ་དྲིཞིན་ོརཕདདག མ་ཞིནཔརྣ་ ཉོགཔ་བསྐེདཔཁཅིགནྡིསྲ་འོ ཁུརད རྐ ིཞིན་འདནམས་བསང་ས་གསུམ། 


དྲ ཙཐ་དདབམདུཔ ༥ 

འཛིནཔ་བསྟན་ཏོ། །འདི་པརང་མ་པ་གཉིས་ཏེ། བོ་འདོགས ཤངཨུརཔ་འདེབས་པ་བསུནབ་དད། ཅོདཔརླསབབསུནཔའོ། །འདིནིདངབོས། འདིལུ་དེབགཤེགས་པ 

ག་ག བསེ ོད 

ཤྩ འཧུ་རཞེས་ཐོས་ནཐེག་བཞི་གངིགརོནཞེས་ཟེརབཞི་སྨུརཔ་འདེབས་བཞེས་བླསྟེ། ཞིབ་ོགསགཅིག་བསངསྱརསསིུ་འ 
གཔ འདིལུཝེགབགཅིའྱར་གསངས པརྡའམོན་ངེག་པར་གསུམ་དུགུསུ་ 
པགཅིགུ་གསུངས་པསི་མཐུནཔའའགྱུརའོ། །ཐ་ 


བརྗོད པཱ་གསུན་ པདགབདང་ རས ཁེ ཛའ 
།གབ་ཅ་ཡགལ་བཞེད། དོརད གཞུཤང་དོཧ་དམ་ཤངདག་འཕག་གཉེན་ཐོས་པའི་རིགས་ཅན་གྱིསེམས་ཅནདགིསྱ་བངའམའདིཉིདདང། སྒྲངཔའིགནས་འདིནིདཉ་ཕྱརབླནའེདཔའེ་བདེབམྱརན་ལས་འདམཔ་བྲེབ་པརའ་གྱུརལ། '(པུརས་ཀི་ཞེག 














༢ ¬ ༨ ་ ཐབ་ཤུདམསདགས་ པ ངཱ དུང་སུལ་ལ་ འ ©༨ འེ ` ༨༨ ༤ ཌའ ི་འྱ་ོྕོ༄ྕ༄སོོྩེྨ སྲ འལ ༡༡༧ --¥ 
པའིརིགསཿནྱཧིནེམསཅནདང། དེབཤིནགཤེགསཔའི་རིགས་ཅནྲིམསས་ཅནནམསཱཧུས་ཧུང་མའ་ྲི་ིདདང། སྦུབ་པ་འགནསའུ དྱ ུནླ་ནསེད་པའི་བདེབའི་མུངནལསའདུ་པྲ་དོབ་དའའྱགུརཏེ། གཉིས་པགངངམེདཔསས་ངལས་དགོདསནསཐེགཔ 
རར དབངཔོའབྲིདཔོ་ཉིདདད། དབདཔྨོནཔོཏོདྲཧྲིདགདངམིདཐནིམ་ཞིནནོ། རིགསཞི་ཐའ་བོགན་གཅགབྲདཔའི་ཤནྲིས 
ནྲ 
£ 
3 










ཧིཿ འིཿ ཧྲི ཤོ 6 ༣24 
མིགངཟགནིསངསྦ་རས་ནམས་ཧིས་བཅོནཔ་དད། སྨྱོརབའི་ཐབས་ནུག་པ་ཚོགསྱ་ཡིས་གསུལ་བརམབདྱསབང་ཆུབྱིསྦིང་ོལ་གཞགཉི། བླནསེདཔ་ཡུངདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བངྱརུབ་བོབ་པརནིཞུསསོཞས་གསུངས་ཏེ། ཞིངཏདེཏིདལས་བསྟནཔ་བཞིནནོ། །དེའི 
༣༨ གཱ ངས པནིདོནདད་ ག་གི གསུན་པཞབ་རདནཔར་བའོ། ཆུ ལག མེདཔ མདོའ་དིཉིདཀིས་བརྡ་བདཔརདདོ། །དེ གིས་གསུང ཏི བདད་པའ དམང་ཱནཔཔ ཧཱ ཡད 
£ ྱརགཿགཱཉུགསུངས་པན་དན ཅཱ ༤ ༢༥ ཌེ | དད ད་ས བནྡ་པདཔརདད། །དཏརཿཐག་པ་གསུམ་པ་དྲབདདཔའ་གྱུརབྱངདནརྱི་ཆུལཨྱ་དབ་ྱང་ 
ནརུཡགཅིག་ཉགྱུར་པསདེའིིརད་ ཨུཔས་ཐེགཔ་གཅིགྱརགསུངས་ཏེ། དེ་དྲ་ཐུངཔོལ་སོགས་པའི་ནོས་ལས་དིཉྱའི། ཚིག་ལས་བརསསནས་གཅི་གཉེས་གསུངས་བནིམ་ཡིནནོ། །ཐྲེགཔ་གཅིགརྒྱཆད་བཤདཔའྲིསྡནགོད་དུབསྨནཔ་བཞིནདུཡིགཔརའོ། །དེནས་བཅོན 
འདུབྱའིས་དོདདེཉིདཡངབསྟདཔའིཕིརཚགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་བཀའ་ས་པ་ཏོཞེས་བབ་འདིམནཆདནི་གཉིས་པཚོགསསུ་བཅད་པསན་དོདབ་སུནབ་ཞེསདསྟོནཏོ། །འདི་ཡངརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གླེདབསླང་བ་དང། ཚིགསསུ་བཅད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡདདགཔའབསྟན་པ་སྟེ། འདིན 
ད། །འདིལ་འབ་བསྒོམསསྲངས་རྒྱས་འགྲབཔརའགྱུར། །ཞེསྱབ་ལ་རོགས་བསནིལཉིས་པ་ཚིགསསུབཅདཔས 


དངཔོའོ། །སྣནསབསསདངའདུ་ཤེསསི་མཁུན་ཕོགས། །ཞུདཔན་སྦྱེདདངསྫོན་དང་བསླབབརྣམས། །འདི་ཧིན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིད་ཐེགམེནབཤ 
















བྒ་ 
ས་ཤ སག གོ་ཕཀོ། འི ཞ 
འྱུ་གཅིགླ་ཐོས་པ་ཉེ། འཕགསཔ་ས་བའྲི་མདོལས་ མི་ལ 
མ་ཨ བགས་གང་ རྲས་པླ་ཆོས་ད། །ཟསིསོན་ལམཞེས་ མཱ 


འོ །ད གཡུ 


ག་ 


གས་ཡིད པའི་ཉི ས་རས 


ྱབརྡི་ོང གོངྱ་དོལས་ 
གསིག 





པའྱི་ཕྟོགསྭ་ཙི ཛྲ ་ 
` ྣྣོཚ- སྤིག ± ་ །དེདགཉིདནི་ཚུལ་རཅིག་པར་ཡདདསྟན། | 


མོས་མོ ད་ས 


།དེལ་འདུ་ཤེས 





བྱཐལསོགས་པ་ 





ཞཱེིགོདདུདོལསདེདག་ལགངདག་ཅེསབཟནས་ཁཅིགནླིས་རབ་འདེབས་པནྱའིདོཿསྦ་བའི་བརདགསུངས་པདགྱུདོན་པའོ། ཏྲ གལབཅནནེམག། །རྔོངས་པའི་བླནི་མཐུནརོདསྤུརཁགྱུར། །ཞེས་ཕྱབི་གོང་དུམདོལསགཞོཡ་ཐེགཔཤྣམས 
„5 ཞེསཏྱབནས། དེནི་འདིའིདགོསཔ་ཤིནནོཞེསྦ་དངའི་བརྙདགསུངས་དདུག་ནྲོས་པའོ། །ཐེག་པགཅིགུགསུངས་པྱར་ཆེརབྟསནཔནི་གོང་དུབསུ་ནཔ་བཞིནདུ་ནིགཔརབྱའོ། །དེནས་སྙནཿསྲག་ཟིགས་དབང་ུག་གིས་ཡདབཅོམ་ལྡན་འདན་ལ་འདིསྐད་ངེསགཏོལ།། །བཅོམལྡ༣༣༨༥ | 








ཛཿ ལ་ 
རི་བ 











༩༡༠ ༄༅༅། ོ་ རི ི་ །དེལདོནདམ་པདང། ྒྱུར་པལས་བརུན་ྐཞབ་བསྟ། 
ཤསག བས གཤན་འདའཕགས་ འིའགྲེལ་པལ་ 


ཿ ི་མ་སཔ་ད་ལསའད་ཆེནཔོའིད་རིད། ཕི 
: དོ འིས 


དེགིནས་བཞདོནཞིདི་མཆནསིད། 
པཔཉིད་དང་ནབོན གཉིམ དོན་བ འདྲིལརྦ་རཱདང་ཧཱམ་ལམངོན་པརས་པསྦྱརས་པར་གཤིགས་པའི་ ཁྲི གཤེགས་པཞེཧ སྭྷྟེ། འདིཡཔདབརཔོ། 


།ཆན་ཧིད ལར ཞཔབ་བཤདཔཔ ཅིགརཔའོ། །དེལ བཔའི་ེུཞེསབ་བདི་ལ་སསུབ་བཉིདལ་པདགཔརབ པ་ག གེག ལྟསྟི། སི པརྱ་སབ་པ་ 
ས་འ དད། ཞིཔལུ ཀཀ ཡང་པ དྱ ཀི ངཿ རེ རཿ 
རལ དབས་ ± ཟས་ ནོ །ཡངྡ ཊཆུར་ཡངེ་མ་ནགཏུའྱ་བམཛད་པར དས་པ གདིར ༨༥ དོའལཧཁྱད། དེབཞིནགཤེ་ པ 
དོ (དགྲཔའ་དནཔ། སིི ཟའམདལསའ བྱང་ཆུབསེམཧ་དཔའ་འདྡན་དཔལཆོསི་རྒྱལ་ཐུསཞུ་ཞུས་པའིལེའུཞེསའྱུངདོ། དལདི།ཞའོ་བཟའའི་གོོས་བསསན 





ཆས་སོ ་པའཤདོོ འུག མདང་པགཉིས ཨུ གསར་བདད། མནད ་། ་ 
ཙཾ ཕྱི་ཞེས་བྱ་བནས།  ་ བའི་བརྒའི་བཀའ་བཞི་ (བངའི་ཡྱོགས་བསྟན་པའོ། །དེལ་ཡངངདག་པརཔཿ ཤདཔའི་ཕོགསྦ་བངྱ་ཞུབ་གསོལ་བདུང། ` 
གསལ་བ ལནདག་གིས་ ིང་ིརདབ་ཞང། པའྲི པའྱི་སེདཔརུབདའི་མཚོནིདབསྟནཔ་ད། རུ། ཧལཔའྱིསུ་སྟོན་བའི་འབེས་ལམཁ 
།དཧནཔ་དད། བེས རི ཨ དམསི་དུགསླབི་བི་མཚོ་ཉིདབ་སྟུན་པདང་། ཨུ ལེ མམ་དའའན་མིམ 
།ཏིད་བསུནཔདང། ི་ིགས་པ ་ིནོ་སོརསོགཔ་ཏིསས་རཔའམཚ་ཉིདྨ་བགས་བསནཔ་དང། །འབཞིན་གཤེགས་པ་ོམས་ཅནནམས་ི་དམིག 


ལ་་ཟ་ སི །འཅོམའ ལའ་འདཅོས་ལ་འདུསཨིན རྙ དེ 











93 
















ཡངསྭ་ུམ་དག་ དགག ཤིགགདན སྭ་ཀྱི་སྐྱེབ 


།དབརབྱ' 
(ལཿ དབྱི གསུམ་བདེ 
སེམས འགས་པ དཔལ བུ དྡ 


ˆ ་་། ད་ག ོ། 


ཉིདཔ ས་་ པར་བའོ 


བསྟན་པདང། གས་་དསརབེལདཔའཱིིིཅིབསཅནཅསགེམ་ཅན་ོངསསུ་འདནབདཿཚན་ཏད་ྟན་བད པེ 
རེ འིམཚཏིདརབྱཏདྱེཔའོ། །ཡདནྷས་པ་བཅགཉིས་པོ་དེདགནམ་པགསུམདུབསྡུས་ཏེ། ཌུ 
ལྟ་གུའནིག་ དབིལ སྭ་བནན་ཆདྱཀིསསྤུལཔ 


སྱིད ཞིནནགས བཤདདོ། །འཕགས་ 


༨ ལནདགསུངས་པ། 


རི 
÷` 


ནི་བ བདད། དགའ སེནགའཡང་འཇམ་དཔལ། ཞྭསབམན་ ལོཔརྤོད་ 

ཛ¡ རི་ག རྩ སུ་བཤདབ ་ འདི་ཤའིགིག བཤདཔགཱཿ བྱོ །སྤུ་གཏུམ་ ་ །འབསདེའི་ཕིར་འདིརཔྐུགསུམཁྱི་དོན་བསྟནནས། དེའི་འྩགམདའི 

རཆ འདིནིདངཔ་ངྱ་རུབ་ མས་དཔའ་འཕགས པའཇམ་དཔའ་ིསཞབ་གསོལབཞིདཔོ། ། 
གི དབནལ། དྲགཟུན་ རམ་དཔལ་ཤེ 








ཀྲ བུད་ 


༈ །འཕགསཔ་སྦྱརསྭིསའི པ་ལས། འཇིགཏེན་པ་ཐམས 
ཕད དུས་མཞིས། །ོ །ལགས་པ་ྐྱུ བྱདཆུབཨེ སདཔའའཇམ། དཔལགྲི འ༥ 















པའིསངས་རྱསླ་ཀའི་ཕིགསྦའི་ 
ཤསབ 





ཞི་བ ག་པ ལས 
རྭ ཱུ འདིའནིགསལ་པའཤེད་འེ །ཆུཉདདུ་ལངདག་བརསྟནི། 
འབད ལག པ་ སག གསེམདྲགལ། 


















ིྲྲརཉར༩ིྲ+- ང་པཞེསའཤདདོ། །ཡངནཌྱཿ ས་ད པལ་དེས 
ྨ་ ཀ་ས ནད་པ ངེ ུ་ རར ཞུ འིཉིན་དས་བརའུད་དབཞེས་བའོ། །བཤདཔམརེས་པར་འུངདདྱིས་དཱན་ལས་འདྲས་པ དབའི་ 
ཉི ་ ཧིའི ི་ ེགྲེལ་པལས། མྲ གུ ཅུ ཞི་ནཅོཝེགནད་ས་པའི་ེ པའི འདུར དུ 
དགནི་འངོན་དི་ ན་ནི ཁྱ གཞི དོ & 'པལསར༠5དབྱེཔའོ། ིཿིཆོསིསུནརྦམ་པག་ ཛཿ 
སག པགངཡི། ལ༥་ གསང ཞས་བ བྭསླམབཔའི་ཡངགྲིམ་དངས་སོ གོ་ཞིང གཤེགས་ 
བབལབ་ ནད ནང་པར སོས ། ར གུ་ཡངས ག་རིཚོན་འདོདམལས་བྱ་དཔསས། ཆོསྱིྐུནིའདི་ལྟྟེ། ཤེསྦབའི་ 
ཡེ ཀྲི སངས ཤས་བཞེསྱབའོ། །དེབཤིནག་ཤེགསཔའི་ས་ལནིཡོངསསྤུབ་བཔཞེས ཞིསཔ་ཤདད། སློབདདྱིཀ་གཉེནདང། ངོབོཉིད་མེད་ཁྱིས་མཛེད་བཟེག་བཆེན་པོངཅུས་ 


པའ ཞེས འདིངདལམ་བླ་ལགཔའྱ དལས་འད་པད ེསམུ་བརྱ་རཔའི་དེཔར ད་ 
















19༩ > ༄༅། ཁཞེས་གངནི་ཐགན་བདང་བཅསཔ། སྒྱེབདངའགག་བའ་ཕོགས་བཞུདང་ཉོད་མོངོམ་པའི་དཔཉདདང། ཆོསྤྱསད་ལ་་མོས་བདད། སྩེབདཔ་འཇོག་པའགོགས་པོདཔའིིའབསམ་ེད་སྱིའབབཞེསྱཧ། འདམ་པ 
འཐེལྨ་མོབདཔནདོབ་ཉིདམེདྱའིསུ་བས་བལ། ནྲེ དྲི པཿ བརའྱགུར་བཟེདཔའི་ཧིད། ལམ་དང ས་པསམད དུ ཤསཔའིག འོས སིདཔའོ་ནི་ 
བཤད་དོ གཞལ ནམེདཔའི་གས་ བསྟནཔའིཡདོལས་ཀྱང། རྒུད རྣམ་བ་གཉིས་ཕྱིངཇྱིརབ །མྭ་ཨིས་ནྲི་ཁུབ་བའོ། །དངབནིཆིག་གིསབ རྗོདདུ་མེ དཔ་སྟ ཐིིིའའའའའ་ མཚན་ནི 
ཐསཅདལས་འདས་བསེ། རད ་ ས་པར དབབ ཐེག་ཆེན རར ད་ད ནོག་ཅན པས ` 
བས་སས པལ བསནྱ་ཡག་མྱི་འུང་བའིམཚནཉིདྡནི། འདི་ ཤུམཔན་དགུཔ ཞོ སཅོར་ཤིསའགཔརྱབཅན བཅུད ནྐཔའི་དཔེས།  བདམདཔྱིིརདང། ཡི་ 
དགྱིས་འཡ་ལཔ་ལས། + ་ པདེསཔརསེམས་པལས་འབྱུངབྣམ་པརརྟོག་པའི་ཤེསཔཏྟོགཔདད། དཔྱོདཔརརྟོགས་པ་ ལ་དང་འ ། འདས་མ ཀྲི 
གིཉྫོདབུ་ཡཝ་ཡིནཱ་པག་བས་གྱིས། སནི་ཁྱབབ་ཏྟེ། ོགཔདདདཔདཔ་འིག་ཐམས་ཅདརན་ཡདདགཔདགདས འབྱི སི ལིགབརེསཔརསེམས་པ། =» ི་ོ པར འདྲུབ་བདད་ 












། །སྙེམས བཏོགས ་དཔེས་དམ། 
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བཅས་པའྱི་ཕི་དྲཔོཞིསྦྱབ་བསནིག པནབླདུངཊའཆེ་སདམིགས་བསྟནཏེ། འདྷིརརསེམས་ཅནནམ་སཐོགམམེདཔའི་དུསནས་ཤེསཔ་མེད་པདྲི་ཕིར་ཆོས། [ལ་འོདཔ་དང་མེ་ པལསོགསཔའིསོས་པདད། སྱིད པ་མོགསཔ ཐྲ དཔད 
ལཨ་་ ཉེ སིས ཚིག་གོ ྱྩྫདྦ ཆི ༨ ི་ོ ི་ོ དད སདཔ གམས བཟབ 
༨ །ཅོལབདད། འནདུགནུངས་པདང། བརྟག་པདང། རྣན་པརབཤདཔའོ། །དིའིདདཔནབགདོལ་ བེ ༨ འགགས རཾ ཛིལ 










རླ ÷| འོཐསྱ་བབའདིནིགཉིས་པ་དེབའི གཤེགས་པས་ཡད་དགཔརལནཿ གསུངས ༼རྩཿལས་འདུས་པས་ཤོདསསུ་མདོན་དྲུབས་ པ་ཡིན་ཡང་ཆོསཀྱི་སླུ་ཞེས་བརྡོདཿ ༩རམྱི་པསེ། ཡོན ཏྱིཆོཡྱི་གནས་དུ་ 

རཔམ་ཡིནཔའིིརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདན་འོ གི་འོད ཊུ་པ་བསྟུན་བའོ། །རིགསྦཧིཾུནཱཿཔའ་ཤེལ་བའི་ཕྲས་ཞེས་བྗོདཔའྷསྟེ་ཞེས་བབལ་ བྲས བགད ས་ལསག དྲ སས 
ལམ་འྲོལ་བའོམཚོནདཝདོ་ ་པདང། བྱེ་བྲགགིམཆནཉིད་བརྙནཔའོ། །འདྲིནིདངཔོན་དོརབསྟན་པ རར རྣསཔའཧྲོལ་བའྲི་ལུས་ཞེསྱ་བཞོཞེསྤུ་དབའྲིབ ཆོ པའྨ་ཧོལ་བའྲིལཿྱའི 

༡ཀ༽ ཆར རཿ | ྒ ས་པ་ས་གཉིས་ཧིཧེ་བྲག་གི་མཆནཉི་དབ་སྟནཏོ། །འདིཤད དས་པཉིསི། སོས ཐེགཔགཨུམ 











ཅོག སཾ གཏ་་ཆན་ 


གཞེདཔརབསྟནཔདད། 


གས་ཁང 


གསུངས་ 


ཐཔལ་ཡཤྲེབགམེད་ 








ཆོས་ཅྱིསུ་ལས་བརྩམསནསི་བགཡོད་བདབ་ 
དེ གམས 


།འདི་ལྟརཐེགཔགཉིསྭ་བོདེདགརྱངདེབཞིཤགཤེགས་ 
རོ གཡག བདདགངདབནག་ཤེགས 


ཏྙིས་དདུ་པ་ཇོདཔརྱབ་སྟེ། ཟབ་པདདབཅས་པའི་ཆོག། ཇྲིསྟེདཡོད་པའི་རྗེས། དག དྟགསྲཔ་ཡངདེསྙེ། 
སྲ ཟང གི ི ' 


ལཱ རམ་པའགྲོལ་བདང། གཞནདྲུབ་བཅོམ་པལསོགསཔ ཨ་པརགྲོལ་བནིགཏིསཱསུམེད་དེས་གསུངམ་སཞེན། སྣས 
` སྒ རད བཞེས་བསྟནཏོ། །གཞུན་ཡངྦདྱིརདགཅིག་པལེ གདགསུལ་ཁྱིརི་ པོ ཆུདྷསཏེ། རྔལ དཔ ད་གོ་བའཐོབཔསུས། 
ཡ་ཅིཧར་དགཔ་གྲུ་ ཡདད། རྣམཔརཁྲོལབཐབཕན་མཚུངས་པསནཞྲེགཔ་ སིད བས་བ འི དག དད་རྭའྱ་དབ་ ༼དཔྱདཔ་དག་གསུསྨན།, 








་ཉོནམོངས་པ་སངསཔ ངད ཧྲིབགཞེདཔའི་ཕྲུར 
བའིགཞུང་གིསཧི, མ་དང ཕྱིག དད དེའི 
རིང་འདི འེས 


འོནཏ རྩ སར པརའགྱུརཿཞེས་ཟེརརོ། [གྭ ར་ག ལཉེདེནམདོལས 
པ། ཐེགཔཆེནཔོ་དགགིདཧྲུདལ, 





བོདཔའྷིམཔནྲ་ོལ་བྲ 






















2300 






ཅནྲབིརིགསྭས་གཏོདསཔནནགཤྲིཟ་གཔདདབཅས་པའི་ཆོས་འིགུནལས་སོ་མོརོ་བགས་པའིབད་ ཧིདརེརེཐོབཔར་འྱགུར་ོཞེས་བརྗོདཔའྭའོཞེསྱའུངསྟེ། །དཔཔདཔདག་གིསཐུ།ཡོད། 
ཕའྡ་གོལབཡང་དབགཏུམདདོཞེས་བཤདདེའིབཏདཉིདལས་བསྟན་པ་བཞིནནོ། །མདོསེདགགིགཞུངགི་ མོས་པ་དང གིད་འ་དག་པའྱར་དེསས་ 


ཟེ པོའིནུཔལྟཞི། དེབནིནག་ཅིག་ལསོ་ཧའོབགསཔའི་འགོག་པཞེས་སྷོཔའི་ིའཁམས་ཅདགོདཔརླ།བདང་ཡི་ཚུངས ཧོ། །དེ་བཞིན་ཉིདལབྷཏགས་པཙོསདནམ་པརག་ཞག་འྱིཤིརམདྩོཔ་དག་དངནི་ྱ་ུམ་སོ། ༩ ་བའ་འདིད 
པི 









ཆོསྱཀྲིས་ལྷསབ་མ 


ཞེས བའིཐཚོག 











ཟེད ཧཱཿ པནདཔལན པའི་ཕིམའོན་ཏན ུགཱེདཔྱ་ཁདཔའད གས་པ་ག བུ (ཚོགས གི ¡ རཾ ་ དྲ ཟེ ལོ 

འཛ བུ ར་ལ རང ་ ` དཔ གནི དྲའི གནགངབག པན ལསང  ་ $ 
ཡིན ༣ ` ལུག (ལཆེཧཀྱིསྦུ 

པི ཆར ི་ ༣ 3 གི སོགས་པའི་དོརོ ཐྲ དཾ དེལྐུལ། པཉྟདུའོ། །ཆོད སིས 


གསུ་དངབཿསུཔའི་ཉོན་མོངས་པ་དད། ཅི པལསྤ་མ་པ་ བེ ས་པས གས་པའི་ངོན་ ནྱ ི་ 6 ི ཅིས ༣༦ ་ 
དདྲ་པལམ་ བདབསུརབ སུནཆོགས་པམ་ཆོག་ད་ ལ་ ཌཱ ལད་ ཡསད གད པེ 
` ི་ བས་ དྲ ཤ་མ གུ་ི་ ་ ༣ ༣ རར × འའ མད་ཐཱ དྲ ཟད ཐེགཔ 
པུའཕག 


བྟསནབ་ཅོས་བེག པཆེནཔོ་ལའ 
ོ་ནི་མཔར་་ཞེདབརྱབ། པེས སྱ ྲསནིྲསག འུ ས་ས ་ 











ལས་ཡིན་ནོ བོའོ འོལ་བ འོོ ཀྱདའགོགོ་པམ་ོནོདེདཔའྱི་ིདདང། བགཆགསསཔས་ཤིངའགོད་བསོ།ིམཛདཔའིཕོད་ གཞོད 
དོ ེཞིགག་ཤགས པད ཟད་པས་ན ོད་པ བགགས ག་གོ ོད 
ཤཱ མི ་དཔའ་འདནདཔའ་བིསལབཅོམ །འདུས་ལང་ ཱུ རིགཔརབགྱིལག། ུབའདིམན་ཆདདེགཞིན། 
བའུབུདབའིམཆནཉིདབ། ངང དཱི ྫོསཔ་པའི་སའིམཚནཏིདའུས་པའོ། །བཅོམ་ཝཱནའདསྱིསྲབདརུ་བསེམས་དཔའའཇམདཔལལ་བཀའསྣལཔ། 
རཀ རི ན་པའོ །ད ོ་བས་མལབདང། འན སང་བ འདོ ་ པས པའི་མཚན་ཏིདདཞེསདབལ་སོགསབཅྡུནིགི 

བཞིགས སྒ བ་ཡོད་ གསུང་དདནོོ་ འདི་ཡངྷ་ནམ་པ་གཉིཿཏེ། སྔལ་པའྙིསའམཚན་ཏིདབསན་པ་དང་། སླུའིདེདུག་ ཉིད་བ དུ དིད { །མདོའིཚིག་འདི་ཡངྒནམཔགསུསདུདྱེ་ཧེ། དོདད་༨པེ། ¡ 

པའོ། །བནིནགཤགཝ་པདེམ་ཅདྱིབའས་དྲག་འསྐན འཛའ་པཞིས་དྲདམ་འམནོལིད་མ དཔའ་རོ །དེརིམདོགལ་ཉིདལས། བངྱར་བསམཝདཔསྫལ་བའིར་ ི་པར་ཤན། 





203 








༠ 


ལཿ 


རརར་ 





བ་པས མལ་གནས་རསེནསཅའ ས་གཅདཚདངརསཔ་ཆོད། 


གག སྩོདཔ་དད། སཿ པདྣ་ཚོག། 


དདད། ཁ་ང་འ པཔ་གངའིནཔདེནིཡུལཔའྱི་ུ་ཞེསྭ་བའོཤས་གྲུ་ འདི་དེ དང་ད བ་ལས གི ཟི 
- མེལ ཤའོ རོང་ འིན བི ཐོ ཛིམ ིི བུ ཱེ 


ངབ 


རིར 





ཆོོོ 


གིམ 





དགཿངའྭམོལ་པ་ཡདསསུརོགས་བདཔ། པའི རི རིར 
` ངཱ པདང་། རྗེས་སུམཕུན 








གག ས་པ པའི་སམཅནད དཔག ཞནཔ་ནླིན། 
འདི ལྟརསྣནམ སཡུས་ 










@« རི རཾ བའི་ཡོན 


ག་གི 






སྙེངཆིན་པོའིཿ འིས སྱས་ཉི་ཞི་ཐམས་ཅདྱ 


འོ གསོ བའ འཛལ ོག་ུམཨིསོཆེ ིཔསྱརས་ཊི་གིདཐས ཀྱིཞིདཐམཐཿདག་ དགདནམདེ། 
ཞད ཡོ །པུཿ ོྲི་ མ་ཡི དཔལ་ལོངས་ སུན ་ ལོ བདང་ དང། དཀའ སྲི 


རྗེས ཞོའི མཐུནཔསབླནམེད་པ ནས 






མཚན་ཉིད པ་བདུནའམ་མི་སྟོནཔསམདོསྔེརྣུམསཏ ཨསུགནས་པ་དད། . ལུམསསུ་གནས་པ་ 
།དེལ་ལྕའིགནསསུགནས་དཞེཇབྱབ་དི་བཀེདཔ་ཆེནཔོ་ གཞས་པ སི 


༡༩ ཁ་ཁ གག མོམམ}གར་སསའསབཀམ,འམ༧ཆརམ༅རྐལའངམ༡༡༡༤༧༤༡༠ར༤༨༤༡༧༤༨།༤༤༨༤༠༤པག༤ྟ༧༨༠༨༡༡༨༧༠༤༨༢རོ༧༨-༡༡༤༤༧༤༤-༡༥༤-༡༤༨ཕ༡༨༤༡༡༥༨༨ྟ༨པ༨༥རཔ༤༨ཕཕྣ༢༨༨ྕ----༨༡༤----༢༨----༡-༨༨-༨པ༧༨༢ཕ༤༨ཕ༤༨༨-༨༨༨༨༨༨-----༨ 

ཤིདརྟགཔརལྟ་བཞཱཐུའོཆེརྣམསཱམཱཆོདཔདྱེདཔརགཏཧྟོནཔགང་ པའོཤེས་བབནསྦྱཆེརབ་ཤདཔའི་བརདུགསུངསཔ་དང། _གཞནཡངམྱངནལས་འདས་པཆེན་པོའི་མདོལསད་ འྭལནྱའི་ལནི་འདོདཔའི་བསསྱཀིནངནཿཆོ། ལཱའོཞེམ 

གསུཾ ངརུལ་ཞིམས་བྲསས་བཞའི་གོངམ་དངའོག་མའི་ལུས་ཐོབ་པརའ་གུརརོ། ༢༢༨ པ་འ 
ཡྱིརམཆོགཉེས་བྱའྲོ 


༣. 

















སངསྱུརས་པཞིདནཞསའབད།ཆུཆེརདིདལས་བསུནཔདཞིནདགཔར་བོ །ཐེག་བཆེན་པོབསྡུས་པའི་འགགལ་བལདཤིཚོདྱསུརའལས། འཕགསཔ་སདཅུའི་འཕེལ་པལས་བཤད་པའི་ནསྲགཔསམང་པོའབུདབནིམངསཉིས་དོགསནས་འདི་མ་དངོད་དོ། 

།ུཔཿངུའཇུག་བཤེས་བནིའཕགསདཀུནད་བུདཔརགསའ་པའི་་དོལས། བཅོས་ལཱནའདག་ཉིས་དགེ་སོདནསས་ལབཀའ་སུལ་པ། དེའི་་བཏྡན་བསེམས་དཔས་ལྷནམས་ལཆོགབ་ཤད་ཟིནནསལའི་བུདམསལའེ པའི་ལྟད་འིག་ཟུགས་ཅིས་ཕུམ་ག་ 

ལྕུམསསུ་འཇུག་པར་རིགསཞེསདྲིས་དད། དེདགའས་ཁཅི་གདིགདོནརུའི་གཟུགསྱིག་སོ། །འཅིགདིབཅུདྱིནདདཚདཊ།དའི་གཟུགག་ཀྱིས་སོ། །བཅིགནིབྱགསེརའདབ་ཅན་གྱི་ ཞུས་ཅིས་དཤེསབབའ་བརརའོ། །དེནཚངསཔའི་ནཆོག།དངའ 

བི ོད མམ་དདངག་དགིས་ིས་ུཔས་ལྭ་ཐུག། བདགི་ས་ཤའི་ུ བཏགས་པའས། འདན ་ད་ེཞ་དཔའཨུཅི་ུམས་འཇུགབནིགང་ཆགཟུགམངོག།།ཤསབས པོའང , 

དང་ལྡནཔ། པ་གི དོ་དྲང་ལྡདད། གྲཟུགསྲལ་ བའོཞེ༽ྲ་བམ་ཟེའི་སྤུངལསུང་བནིདཉབུཞེས་གསུངས་ཏེ། དེཅེའིིདཱུ་ཤེན། འཇིགཏིདནྲསགཆགས་གསུམ་པ། རིབོངདངཏདངྱ་གཱངཔོཆེཡོདདེ། དེལརིདོརརུལོངལནདལ 

གསགགཅིག་པྱརཔརད་ $ཅ‡ཅྲ༡དྒ ཟི ཆེད དའ རཾ སོ་ག རྨ དའད། འབས དགངརའ མ་འོ 
ཅུ 


བཉིདམིཏོགས་སོ། །དྱ་ཆུད་སེམ་དཔའི་ེ་གཔ་ཆནཔོདོ་དང་རན་གུངང་ཆེདང་འདབགཁམས་གསུམནཉེནཅིདའདེའ་པརའྱབྱདདའི་ཞར་ག་བཅུ་གཏིས་བྒྲགསནསའཕྱུང་དའིརྩ་བརཏཏཏྟོགས་པརྱིད་པས་གངལ་ཡང་ཕི་རོབ་པ་འཕ། ཕནམི་འདོགས་པ 



















།བཤད་དོ། ཟློབ་དཔོན་ཡད་དགདེདཔའིའཐལ་བ་ལྷག བཏྲརུབསེམསདཔའ་གང་པོཆེའི་གཟུགསམཞུ་ཧོན བཞི 
ཞག ཨཿ །་ཡོོིགིི མིང་ག རི 





“° ¦ི་ཕིརེང་ཞེའ་གཟ་ 


དྲ 


སུམཅིསཏེ། ༨ཾཨཆ་བདང། སློདག་དངལུནཔདང། རྐངད་བཞིའི་ནངནས་མཆོགཏྱགུརཔསསོ། །དེའི་ལུས་ཆེབ་ངཆི་ཡུལནགོད 
ེཞས་བབིའི་རེན་འདཔི་གངདཆལ་བ། ནྱིབརྱབ་སེམམདཔའ་གེ་དནམམའབད་ ནོ ༨ 
ཏུཔ་བཞིཔོའེ ཤེས་དང དདྲན་པདང་། འགོགཔ་དང། རབྱ་ཏབདེནབ་དསྟུན་ཏོ།།སྤོད་གདིསནླིབན་མེདཔྱ་དགཔོ་ཉེདཔདད། མཐོངའ་དང། ཐོས་པ་དད། བླསབཔདང། རྗེས་སྲུངནཔདང། རྙིསླགོ་དགདསྟན་པའོ། །སེངའེནིང་ བྱརྱལཔོཡཱནམཱ 
ི་གེབ།འ འའའ སྭུསཱ་འབུདབྲས་སོའེས།བཤདདོ། །འཕགསརྱ་པ་དནལག་འདས་པའི་་དོདདའབས་བུ 
(ཡའི ད 


-༠། ༢ །ེད་པརསོ། མོའ་ི $ ི་ོ དག་མི བོ གུན་གསབ པ 
བེ མཔག 
དྷ 


ྲིམདོ་ལྷསྭ་ཏད། བངྡར་བཞེམསདཔའདྲིགཔོ་ཆེདཀརཔོལ་དཅིབསཔལདརདུའིགསནས་སུམ་གྱི་ལུ་མས་ུའཇག་གོཞས་བཤདདོ། །དེལ་ལྷམས་ནུ་གནུས་པཞེས་གནི། འཕགས་པ་དཀོད་མཆོག་དེགས་པའི་མདོའི་ནང་སལུམས་མགནས 
ལུལས། རར རརར་ྣྣ༨ྣིེཾེིཾིེེི་ི ཏསཔ་དབགཙདམ་རྱརཀ་སརོགས་ཅས་རརདབ། བདའབས་འག་བཞད་ད་ོ་ཡུས། 





“4 













° གྲགས རི སཡོགནསཔདེརཏགསཔོ། ལས་རོགསཔ སྙུ 
སོས ཨུ ཀམག་དན་ད། དུན་བོརབ་ལས་པྱེད་དྭབདུན་སྒེས་ས། གིགས ཅདཔརདུའཕགསཔ ཡིནཏེ། སེགས 
@ཾ བསགས་པའི ་ དགསུཿ རཾ སྐ་གསུངས་ནོ། །གཞ གངག ཞི ཐདཔོད༽ ˆ གི 
སེངནས། ནད ད་སི་བཤསའུ་བགབཞི ཟི ཞིལ་ཞོགུསཝ ¬ བ་མདགུས་འམརེག གཔརབྱྱ་བྱིན་ འི་ད གྲོ ནས་བ 







་ ་ ཅར་ ±¥ ོས་ེ་་ དར སླ ཏི 
8ཏབཅྙན་པའི་ཤྲིཿ ཊཱི 
པ་ལག དདུན་ཅིམཛནཉདཔྟས། ཤདདོ། །དེའ ® ི་ོ ཆནཔོིམདོལནགྲ་ཉནཔའ སའ དངུ ངང རིད བོ དཔེས 











སཱ བྱིས 
3 འདོདཔཡལོདསོདཔར་བསྟནཏེ། བྲགས 






ཀོ །འགཔ་ཞ་དན་དཆནོ པའྲིམདོལསྭ། བུདདབསེནས་དཔའི་ ནས་དང དྲ་གནས 
ཡ་ཇྲི་སདྱ། བྱངཆུབསེན། དོ གཔ བོར 
སུ ད་ས རིད པབ 
ཡཏ་ཧ་ས། ཅི རར ་། ཚས 
སབ དྲས་པ་གུ རའ་ 





བསྐེམསྭ་དཔ 
འའ 


2 


མཱེ འ མིཏི། འདིད 
ཁི མཾ སླ་བ རའི 





ལཱནའདག་ཏིའིཕིརྦགོངབེརྫཿནདཡོདསྭསྭཱསཱ་དནལས་འད་ཤེན། སྦྱས་ག། གློང་ཁཱེུནསཱཿནནག་ 





པའྱི་གདྨདསས་གཏུལ་བར་དཞེདཔའི་ཕིརདུང། གཞན་ཡདྲས་ཉེགས 


ཤའྱིའིརཏྲི། ནདོལསཇི་།དྲང། བམལནའདས་ཧིས་ཀུན་དགའཔོལབཀའསལཔ། དེ་བཞིནགཤེགས་པནིགནས་འདིརལན་དག ' 
ཞེསུབནསྱརཆེརབ་ཞདཔ་འབརངོ། །གཞན་ཡངདེལས་དཅོམ་ལྡནའདགཀྱིསཀྲུན་དགའཔོའ, 
སྭ 


ནསུ སྲཐིདའདུལ་བརབཞེད་པའི་ཕྱིརརོ། ༈ཁཅིགནའེགནས་དེརབཅོམལྟནའདས་ཡདནས དྲུསལུས་བཏང་ 
འཁེལོས་སྦུརབའི་གྲུས་ཡོངས་སུུ་བཏོངདོ། །ནརྦདབའཞིད་ཞིནགྲགན་དའི བ་བོ པནསཔསརྒྱས་ཀྱི 
ངྭསལ་ཟུངཅིག་གླིང་པདསོང་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིརའི 





དཱ པའིབན་དུའོ། །བཅོས་ལཱན་འདསཅིའི་ 
ནུས་ཉལ་བའབྱེད་པས་དཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱད་དེ་ 


མསེདཔའིདྱིངསྲས་ཡོངསསླུམ དནལས་འདའ་ཞེསབ་བནསརཅརབཤད་ 
ཀུདྷ འསག་ུཤོས་པའི་ཞྲི་དབ་ཤས་ན 
པཱ 


ཛོད ལྒེ རྗེསསུགདན་ཤེམས་ཤིགཅེས་གསུངས་པའི་འདེའོ།ཁའིགན་འཇི་ 
= ོ་ིད་་ོགགད་སོས་བྐ་གས་གའརའི་བས་ཆོད་བད་དྲགམ་ཞིསམཔྲ། ¡ 


[རྟེན་པའི་འངདགཔམ་ཞིནཔལབཀཤིསའི དངོས་པའ་དནཔ་དང་དལབཡིནཔརརབཏུབྟན་ 







ཡིདགསྱ་ཏི་ཉལ་དདང། འ༨ པ་ལྭཞཾན་པའི། བཞ། དེལ་ ངཿ ལ་བནི༔ གཱ༥ཱསབསྲཉལ་བརཿ ལྷན 
སེེ ྣསཀ༽གཀཊས༩ ཌཆ༤`༤ར༨ 
ཞེད 


༼ཨའདུས་དུགསུན།དོདས་ཨུས་དནལག་འདས་པདྱའུརྙན། མ་དདབ་དག་འདིསད་ུདྱི་སབེདཔ་ཡིནཉེ། ཤཾདའི་འོལ་ཚོག་ཕུར་འཇུག་པགལ་ཡོདཿ 




















༣མའོོས་པན་འཕགས་པྷ་ནས་ལསའབའདབསཔ་དགག་པའྱི་ཉིརཏེ། གལཏེབའུགས་ནས་ཡོངོན་སྱུཔ་དན་ལས་འདས་པརྩྱགུརྐན། དྭལ་'སིདྲག་བཅོམོཔ་ལུསཅིཉམས་སྟོདསྦ་རུ་དབཉལནས་ཡོངས་སྱུམདནལསའདས་པདགལའིགརེན་དགདྲག ་ 
་ བེ ལྐ རིར ཅར ནས ུ་སཔ་འ་ད་མ་རིགནདག 
སྦུསུ་པ། དུཉྱདེའིཛམཆོགཏ་དཔེནཔརྦ་ཧཱར་པའིཡིརཏེ། འདྷིལ་ར་ཡུམ་དེན་ཚདའིདྲསསུ་ལསྦའདསི་ནུས་པས་ཕལ་ཅེརནམ་ཧི་ཆསྣོདལ་ལསུ་ན་སེདདེ། གྱ ་འཕས་ད་དཔེན་བདད། དེདཞིནགཤེགས་པཡངཏགཔརདདེནཔལ་་ 
༣ ཤིད། དབེན་བའི་བསུགས་པ། དཔའི་ི་ན་ཁིམནལྱསརནའགའདུསསོ་ེརའ། །ཤཅིགཞདེ་དཅོན་ལྡན་འདྲས་དྲུས་གཅིགན་དྲུམའི དོདཔ་ཀདྱེས་པའྱིིར་ཏེ། འདྲིལརབཅོན་ལྡནའད་སདྲོབངཆནུདསེམས་དཔའམཛདཔན་ 
པའི་ནད བདར མདང། སིན ཡག ཡབས རསས ཧིདྲམདོནར་བན་དའི་སདགླལས། པསླུནམདཔ་ྱེཇབབསནམ་སེམསཅན་ 
ཕནགདགས་ { ° དུན་ལ་ཡོངསྦ་སྦུམ་དན་ལས་འདས་པ། ཨྒརཆེདབ་ཤདཔའི་ | 
།འཕགསཝ་པསྭདསརྱས་ཕལ རྣམཔ་བྭའུ། ༡:༨༨ །འདིལྟསྭེ། ུ།འདན་པ་ ནག བ་བ ད་ཆེར དུབ ཐར ཞེས་དེ འ ད་བ 


| 





















སུ་པསྦསིརགཅིད་ ། 
ཏུད ཆུདུལས་འད། མཆོ ཡུད པའི་ནད དད པའི་མཐུས ༢ ད་ན ྒ་ ཡུ ་ 
་ བཾ ˆ 


་་་ི 





པོས འྲ་དོདད། སཿ 









ོས་ྒལ་ྦསལོབརམཛདགོ་ འདཟརབནས་སུག་བསལ་ཉེབར་ཞི་བརམདདཔསནི་བདེའྭོལ་འཇོ 'འཇོག་པརམཛདདོ། དདག་ཐོསཔདཔའ་མམ་པདད་གྒོམཔའི་ཤས་རབྱདབ་མདཔས གོ་ས་བཤནདགགསམ་གསུངམསོ། གཞད 
འགགོལ་བདངཆ་མཐུན་བདང། ངྲེས་པར་འྱིདཔདངཿམཐུན་བ་དད། འཕགས་པའི་ལས་ཕྱེདཔརམཛདཔས་ ད་གས ུཾག་གཞུམ་གསུངས་སྒོ། །གཞན་ཡད་དེདག་མཐོངབའལམ་དང། བློམ་པའི་ལམ་དང། མིིསོབ་པའི་ལམལ་གཟདཔའི་ 
„ [རསགས དཔོ པརཔ ` ་ གའ ནདྲོསིའྱི་རནད་ དང། ཐེག་པཆེན་པོབསས་པའི་འགྲེལ་པལངགིཆབྨྱངབ་དང་། རྣལའྱོནཧཱོུདཔའིསལས། རྭ མ་པ 
$ སྣཆོགས་སུ་བཤདཔ་འབྱུང་དིནང་ བརྡོདོ། །བཅོམ་ལྟནའདས}ྱིས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའའཇྔམ་དཔལལ་བཀའ་ཕྱལཔ། ཞེ་ས པའི་གསུངི་འདོབླསཞམཔ་གསུམ་ཡོདདདེ། མདོ་དང འདུལ བྲུ 
གས་པས ལྟོུ་གྲ་སཏཿ །མདོའི་ཚིག་འདི་ཡངྨནམཔ་གསུམ་དུདྱབེསེ། རིགསི་ུ་ཞེསབ་བལསོགས་པསནྲིགངས་ ཧུ་པའོ། །མདོ་ཞེསབལ་སོགེས་པསནི་གད། བཞིན་པ དཔ 
མིསྱ་ུགསེུ བསྒི མམས × སུ་བྱའོ། །རྒདོཞེསུབྱ་བའི་དོནདེ་ཡང་བསྟུན་པ ནྣ་པརྣམསུལས མ་ཡིན་པས པ་པ དོས རྣམཔ་གཉིས་ 
ཉྱིསུ་མདོསེ་ཞེས་བཤད་དེ། དེའི་ཕེརམདོས་དཉིད་ལས་བ ས་བྱི དོཞསསྟེ། འ །ི་ཆ་ང་མམན་པནམས་ལྟ གཏུལ་བར་བྱབའིསེམས་ཅན་བརྒུད། ཤིདཕུདཔར བྱེདཔའི་ྱིར་རོནེས་འབྱུངསྟེ། འདུམཾབ 















དཿ གཞན་ནམ 
པ་དངརྗེསསུམཐུན་པ་ལས་ཀྱང་ཕལ་ཆེརམ་ 














ཕྱི སྲས འདིནྱི་ཉོདཔད་ 


‡ 


ཅད་ཡོངས 


གཟེའ་ཿསདང། ཤུཞེས་གངགསུངས་པ་དེལ། ཊཱ ཤལགེས་བབསལདེད་པི་ ས་དོན འ་ 
དནའགོའི་ཤིནཏ་གདུདབ་འདྲེ དདེན་པའི་ 
ག་ག ` དིནིསོདཔ་མེད་པསསོ་ཞིས་ཟེརབསསོ། །གཞན་ཡང་ཚུལའིམས་ོངས་མུ་དག་པ་དང་ལནཔ་གང་འིན་པདྡནི་སོད་པནདཔོའིབཞི་ཡིན་པསྱམ་པན་ 
མས་ཞིབ གི འཁོར་བ ཞཔཱེདཔའི་བྱིར་རྐང་པཞེ 
བས་སོ། །ཡདན་འ །ལས་ཡུངདག་པནའདན མྱ ཁས་འདུས་པའི་འྲགམི ཛ་ 
ྱ།༽ ག་ག བད ཇསས་ 


'གཟབཅས་བྱབན་ཡནཏ. 
མཚུངས་བསསྭོ། །ཛུནབརབདབུདམཞེ། ཚུལ་ཁྲིམསནི་འཇྲིག་པརམི་འགྲུར་བཞེསབྱཿ 





དི གས་པདགགས་ཡུས་དངསེསས་ཤུནད་གདུངརད་པཡིནའ། ཚུལཊྲིམསུ་ཱིནིདཞིངཞི་དརེད་པའི་ཕྱིརབསིཡྱེད 
བསིལ་བརྩའེདཅཾསྱཀའོ། །དེལྔ་རལ་འིམསལ་སྩོད་པཞེསབབཤི་འངལྟརའདིགརན་ཞཚུལསས་ལཅོདབཞེས་འཇོདཔསྟན་ དེ 


དནལསུ་འདས་པདིནང་བབྱེད་པའི་ཕྱིནཇི་ལྟརརྐངཔ་ དལ པ་དགལངབས་རུསགནསབརླ གདབ བན 


བུ་བྱའོ། །དེལ་ཚུལ 
ནཱ་ཏན་ཡོངྲསསུ་ལྡནཅིདམེཉམས་པྲདདྲ། སྟེནབནམི་ ན་བདག ད་ག པརབྱེད་པདང་ 
ངཔཏམསུ་པ་མེད་པས་རངདབང་ཁོནར་བདེབའིགནས་སུ་འབྲོབ་བཞེན་དུ། ཆུལ་བྲིམསཡངསསུདགང་དད་ ༢ ཨ 



















ལགཔ ཀཱས་ལངང། ་ ' ལ་ངོ སེ 
ནདཔ: ± སིཾ་་ 


བགཅསྒལལའྱིར་ོདཔའོས། པས་བ 


སེེ གསལ་བ པེམ་སི ་ རཿ ་ཁ་ཁྲབ་ 
ས་སསང ས་ལབཏེནནས་ཕྱིནཅི་ཨ་ལོགཔརཆོསྨན་མའི་དོ 
བརའ་འབུར། 


ས་དང། གཅུགལགཟམས་དལ་མམོ་ཡོདཔ་ཏད བ་རྡུར་ ཊི གསའ 
ཉི 


དེ་ལསྭ་བཟློགཔནྡིདོན་གསལ་བའི: 





ནསུ་གསུལབརམིའགྱུར་ལ། 
ནཔ་མདོལ ལ་ཕབ་ 
རར 






























མ་ པཆེན་པོ་ ་པའི་འཕྲེལ་པླླབདཔོན དབྱིག་གཉེནྱིས་མཛོདཔ་ཡ་ ཆོཿམདོནཔནིམ བའི་ཆོས་ཞེསྱཀདྱབྩེ། ཆོས་འདྲིས་མི་གནས་བཞྱི་ལ་དནལ་སའདམ་པནདོན་པན་ བདེན་པདང། ཧྱངངུབཧྱིཧོག 
རྩམ་དདྲ་ རར ིག་་ ཱ ས་ར དྲ ལལ ངོན པམེདཔར་ཡངན་ རྒ རང བས་བ ་ ར་ཨ 
@ པའི་ཕྱིར ཟི་ེསགཞོཔའཆོསེས་མྱ་བ། ,སྤྲབདུནུམཛོགསུཔདཔལྡནབའདི་ རི གས་པའི དངོ རོ 
གིཿབྒཱརབའིའགེལ་པལས་ཙདདླེས། དབ་ཏི། །བཅོམལྟུན་འདསམཱདོསྡེནི་གང་ལགས། (འདུལ་བནི་གངལགས།  ་ འན ྱིིགས་བྱ། ཛོ 
དཱ མཆོམ ྲགིཾྲི་ དགགི༣ཿ ཆཱ རར ་་་ ་ ཆུརྣན་པརབཤུདཔདང་ དཔདང་། སེམས ཡ་ཚ་དལ། 

ཨཱཾདགསུམ་པོ་དྭག་གི་ཐུན་མོདཿ པའོ། །དངཔོ་ཡངྒྡ་པགསུམ་དུདཔ་ འི རམ་པའབཤད་པདང། འདུལ་ུབ་ཤདཔ་དུད། སསན་པ 

ཊི། དི་ཡངྒ་བགསམཅི། འི མཁུས ཏཱ འིས 


ལ་ཞཿམ་ཨྱོའཧདཔདོ། ༼འདིནི་དངཔོམདསེའི་མཆན་ཉིདཔོས 





228 
















༣༥ ཞིམདྷོ་ པའོ། །དེལ་ཡངཞེསྱ་བབཞིགཤེགས་ཉྭི་དདེ། ཕུདཔོ་ལྡ་ལ་བཏགས་པཙམ་གང་ཞིནཔའོ། །དངོས་པོནིངོ་བོཉིདྱི་དདོས་པོཉིདདེབསཔའི་དངོས་པོབཤིལ་སོགས་པའོ། །འདེལྟམདོནི་ 
ཅོ རླ ་གད་ཤེས་བ་བའ དིད ཚིའི རས ཡཱན་འདསཀྱི་ རི་ག དཔོས ལྟག དངོས་ 
དབང་ྱབས་པའམ། དངོམ་པོ་ཉྲི་ལུཅ། གིན བས་པས བགིཔའོ ཅུ གཉིས་པམཔགསུམརབྱརད་བའོ། །འདི་ལྟརབསྡུ་བའི་དངོས་པོནི་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོདདོ དཔེ་བ དྲར དཔེ་པོཉི་ཤུམ་དག་ ཡི 
ངཱ བའམ དཔེ་ལད ན་པ སུ་བཞིན་དུརྣམ་པཱན་ྱི ད་པ་སྟེནཏོ། །འདིའད་ གས་པས འདིནི་དངཔོའིདངེས་པོ་བཞི། འདི་ 
དུ ཕིནགསོ་ གཡོལ་བའོ། བ་འ པཱ མུབས་སུའྤོ་བའི་དངོས་པོདད། ལུབ་པའླབ་བའི་དངས་པོ་དང། བུཆུབད་བོདོཞེསྱབ་བཞི་གཉིས་པལནག ་འོ། །དངོས་པོའདི་ 
རྒ དུ། ཤམ་པད་ ཞིདུནབཅསྒ སྣ ུ་པན་བཤོདཔསམདིསདབསྟནཔཞིན རེ གཱ་པརྱ་པའོ། །དེལ་གསུ་མསེ་བསྟན་པནི་ གས་ད སུད་འའགནལགཕྱཱ་ 
ཉིས་བོདགཧིསྡེ་ྣོད་གསུམ་དང་ལྡནཏེ། ཨུམ་འྭྲི་བསམུའྲགོབ་དད། བསླུབ་པ་གསུམ་པོ་དག་དངབྱངཆུབ་གསུམ། ཨེམ གསུངཊ། །ཞེས་བསྟརབལྟ་ཊུའོ། །འདིཏྟིདྱ་འ 








གདཟོས་ད། 


རིག་པར བཤེ 
་ | `÷ 


སྣཚོགསིད་ 
༨ སླ བསས་ཚདམེད་ 
དྲི བཅུད དཔལུངགཅིག་ལ་ ¬` འིར མ་འད 
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༧། 


༧༡ །དདྭ དགོདས་པ་ཐབ་མོོ།མཔར་དྲ་གོལ་བའི་མདོལས་ཚིག 
(སོ །ལདང་མི་དགུལས་སོོསོནས་འཁོརབཞི་བསྟུན་པ་ལ་གཏན་ཚིགས་ི་ཡོདའེནུ། སྣས་པ། བསྟན་བཅོསརྣལའབྱོའརྱུདཔའིས་ལས། 


དྲ འདོད་པའི་ཁནས༡ 
ཌཱ 


ཚ བཞེ།སིགགིཤ་ནད་བཞགགེགས་བ་གསིགོ་གག་པག་མ་་ རྒྱུ་གསུམྱིཞི་ལྟུརྡུརཔརྣམསྱིའུའེར་བཞྟི་ 


ལུ་པྷ་ས་ཉའཁརབཞིར་མས་པུརགཞག་པིགཔར་བུའ ྭ་འྱུབང་བ་ཡི: 


ཅུང་བདཐདད་བདདངོས་པདུབསུནཔལནིདནམིམཐནཔ་མེདོ། །བསྟནབཅོསྣནུམཔརབཤདཔ་ལས། དཔེ 


པ་བདུནི་ཡིརའཁོརྣནམ་པ བརྒྱདརྣམ་པར་གཞགཔ་ཡིནནོ 





པོ །འབུང་བཡངམདོའདེལས དཔ 
སད པཱ དྱི་ཕིརབ པཿ" 


བཀུར་བའྱི་པིར་དང་། ལི མཔརྭགཞགཔརའིག་པརབུསྐེ། + བའྱི ནམས ཞག 
།ལརགམཡུས་པའི་ལོངས་སྤྱོདཏཀྱི་འཚོབའི་ཕྱིརདང་།  ལོངས་སྙོདཐམས་ཅདསཱུངས་པའི་ འདེབཞིནིསི་དྱགར་པའི་ནདནའཁོརབཞིརྡ་ནྣམ་པརགཞགཔརརིག་བའྱལོ་ །སྭ་གཞིལབརྟེན 
གས་རགམས་པའ་ོ ཆི ཛའྱིཡིདད། ལོངས དམྱུངས་པའི་ཕིརདད། རྒྱའདབ་ཤིནིམིཿ ་ ཞོར ཞིར་པརགཤ 


གསྩོདདང༈ བྲམ་བྲེ་དང། སུམནུགསུམ་པ་དང། བདུདདངཚངས་པའི་འཁོན། རབསྟན་པནི་མངས༔ ས་འདིརམཛྡརོདདོ། །དངོས་པོ་ི སྱབ་བའདྲི་མནྭརདའི་གྲསུམ་པ་དངོས་པོཉི དགུན་ར 
| །བཤདཔ་བསྟནཏེ། འད་བན་གསོལ་དདད། །ནདནཔས་པ་སྟནེ སར འི །འདིཉྟསེ། དོ ངོས ཏགས འདུམ་པ ་ ས་པདེབཤནག་ཤེགས་ 


༈འཕགསུཔ་ཤེས་དབྱ་ཉིལ་རོལཏྱིན་པའི་འབྲེལཔ་ལས། ལོགསཤིག 






རྟེནཅིད་འབྲེལ་པར དབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྟོན་ཏྟོ །འདིལྟརཀུནསོན་མོདས 
བ་སོ རས ཤིབ ལ་ད དད ནས 






པའི་ཉནིབའབེལ་པའླའུངབ་ཡན་ལགབྱ། གཉིས་པོ་དདགགིོརིམས་བཉིན་དཿསས་འཇུག་བནིངི་ལྟརམ་ིགཔའྱིཆེནྱིས་འདའདའ་བང་བནསསུ་བའྱི་ནིསྐར་ཤིའིབདུའྱབངཁ་། ངན་དེཞེསྱཧ་བདི་ཕུང་ 
@ །རྣམ་པརབཤདཔ་འན། དེཉིདགོརིམས་བཞིནདུ་འཇུག་པའི་དངོས་པཤོསའབྱུདང། །དེདག་ཉིདལ་གང་ཟགའདུ ཤེསསྦུ་བསུནསིམརྭའབུང་བའྱི་རུའི་དངོས་པོདད། ཆོསི་མིངྱ་བསནས་ཙིམརའབུངཔའྱི་རུའི་དངོས་པོདངཞེས་བ་བཞིགསུམདགརྟ་འཛོན་པའི་ 
དགསཔོསྟོནཏྲོ། །བསྟུན་བཅོསྣ་ནམ་པརཔཤདཔ་ལསནི་དེ་ཉིདལ་སེམས་ཅཧྱི་འདྲུ་ཤེས་སུ་རམ་པར་བཞག་པསྦ་ཡམརའླབུང་བའྱི་རུའི་དངས་པོཞེདའྱུདདགོ །དེནིའདི་སྐདྱདུ། ཇིལར་འཛིན་པའདིཉིདྱཡིས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་ཐུ་དཔོདག་ལ་བདག་ཏུའད 
4 ཤེས ༥ ཆོསསུ་འྭུ་ཤེས་པའི་དཔ་གིསྱ་ཡི་མངའཁོརཔརའད་གངའི་དུརའགུརདེ། །རྣམ་པའྱང་བའི་ཕྱོགས་ལས་བཅམསཏེ མགསཔལཏེབགཏོདཔའི་ངས་པོའ ་བའདམནདིགཉས་པྲ་པརྩབའི་ཤོགསིདཔོསཔིརམཝུ 
ཏཱ འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པ སོས་པོ་ཉྲི་ཤམ་གཅིག་བསྟན་པའོ། །དངོས་པོ་ཡད རམ་པ་བའི་ཏེ། ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་བསུན་པ་དང། བསམ་པའི་ཤེསརབ 
ལ་མ ཨག གུན ྫསིམརགརི་ སིག × 


༧ ཀྐ འ པ་མ འཇིག་ཏེན་པའྱི་ནུམ་པརདག་པའིདངོས་པོ་བདེབསནཔ་དང། རྨ 
སན་དང ཅིརོ་འི་ཉའཛིནབཔདད།དཔེ་པོབཞ་འཛིན་བན་པའོ།།ེལ་འགེནཔའིམབདགཔི སཔ རཔ 
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པས་ད „ (ཕའིལམ་བསྟནཔདང། དངན་ོང་ཏིན་འས་བུདཔ་༣ཕགས་དདུད་བཔ་རད་འཕགས་པན་ིཉདརསུནཔད། བཧོཨོ་པཤོཅིགགིསྣནམ་པརྡ་གོལ་བའྲི་ཡོགསབ བསུནཔའོ། །མདོའིིག་འདིལ་ཡངབཤདཔ པྦཔ་པ 
།ཡོདདེ། ཅིཊཅིགནའེག་བསྡལ་ཐར མས་ཅདལས་ཡངདགཔརའདྲས་ཞེས༔ བྱཐཾནིམྱ་ངརྣལསུཿ དཱ འིསདལསའད་འི་ད་གིས ལས་ཅན ས་ཡུག་བྲསལ་བྲ་བཟསཿད་འུང་༣ དགཔརཞདས་པརའགགྱུརབསྣ་ནན། 
ཁྱིདགེབ་ལ་དམེགས་པགཔཡིན་པདེནྱིསངན་ལས་འདས་པའིཐེབསཀླིརུའ་གུརཔས་ཐབསི་དཔོ སྱྱ་བལོ། །བཅིགནརེནམ་པར་ གེུལབའྱི་ཡོགསྱི་དགེ་དའདྡོན གཏིས ཡོདདེ། ཡོདདེ། དཔ་ཞི་ཁའིག་ལ་བརའད། ཉསདདགཔར་ 
འདྲས་པ་ལ་དཀིགས་པའོ། ག་པོ །གཉིས་པ། ་་འདུའྲིདབསང གསའ ལོ་ལ་འ རག ེོི དོས་པོ་འཞི་ལས་བཅམས 
4 དོས་པོ་བསནཔ་དྲད། གུནའབུངབསངབ་དང། དྲྲི ལུམ་བསྙོམཔའི་ ཅོ ལུ དིགས་ 
ཌ འིག. ཅེ་མོ་ལསོགས་པའིདགེ་དའིཝ་ ཞིར བ་འ དགཔ 
ཕུགབསྡལ་ཕོཔསསུ་ཤེས་པརྱབའེམདོར་བསྙན་པདང། འག མ་པའྱི །འདིནིདང་པོལྟེ། འ དིལུརཁམསགསུ་ 













༥ཡོསསུཤེས་པའྱིལརེདད། སེས༡ཤདུའྡ་ཤེས་པལས་དཅུནསཏེ། ཕཾ་ཕོལ་གྱིསེམསཿཤམསའལོགབརྒས་ 
རྣ བཤད་སཱཧཾ། ཏོ །དེངྨ་རམཔ་གསུམ་ཡོདཔསཤེསྱལ་བལ། སས་མ ཡོས དཔམ གསབ 

༼ག ར་ རད ཞའིཚིག་འདིགསུམ་ཡངསོསོསབཤ སེན སའལས་བཅོམས་ གགིགནས་ཡོསསུ་ཤེས་པའི་ 

ྲ ི་ོ དུ་ཡོངསསུཿ ཀ་ཅི ལག་ལས ས་ན ལ་ག པ སན སིས་ི 

པས ས་ ་གལ་་་ གཅིདཔ་ཡོགསུཔའིའམལུ དབའངངེས་པའསརསེནས་ཅནྱ་ཧི་འདུ ཤེསབྱསེདཔ་ལསའྱབུངོབས་སོ། ། སས་ནས 

ཀ་ག བཞངས སར་བ དས་པ ། པོའི འལྱགི་ ལུས་ཅན 

ཏྣཔརའགྱུར་ པྲུ ད་ས གཟུགས་ཅི་ཁནསཅིནངགི་ལཱས་སྔུགབསྡལ་གྱི་བདེནཔཉིདཔུ་ཡོངསསུ་ཤེས་ 


























པན་འདྲུསི་མྱ་བས་བཡིན་པས་མདོན་དྲུ་བ་བའི་ ཅོས་ཕོཞེསླ་བའོ། །འཕུགསུཔའི་ལམནབསྒོམ་པའི་དངོས་བཞིསྱ་ཀྲུ། དའྱིཡིམདདད་བསུན་བཅོས་དུག་ལན། སུགབསྡལ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པར་བུ། ལམབ་ 
བའ་དོན་པོདད། དིམ་པའི་དངོས་ པ། དེའིདམིགས་པའིདཔོས པོ་དང། སྔདསཔ་དང། མཐངས་པའི་ཡོདཔལམཁསཔའིདངོས་པོ་དངངོོསྱ་བ་བདི་གསུམ་པ་དངོས་པོ་བཞི་ལས་བམསནས། 
དངོས ཐྱང་དགོལ་དགེསའིལ བུ དག ༤ ༣༤ ༥ མ་དངབཅས་པའི་མའོདབའི་ལས་ནམ་པ་གཉིས་ལསམིཉམས་པརྩཔེདཔའྱི་ཕི་རོ། 





པའིལམྟེ། ཡདདག་པཏེ 









༄༅། གསྒྲོམ་པལ་ཡོངསསསོའིིསོརབ་གསལ་བའིདངོད་པོ་ཞོསབབོགཟུ་ དངགཟུགསམེདཔ་འིཁམསྱའི་བྒསོམཔསསདབདྱབ་བའི་ཉོན་པོངས་པ་སྔོདབར་ཐོགསཔམེད་པའིལམ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་བསྐཱནཔའིདངོས་པོཞེསཀབདིདྡོརེཔུའི་ 
སྤེལས་ཐོགསཔ་མེདཔའི་ལམ་ ང་སིནཔའ་ཤས་པོ། །འཅིགནརེདདོས་བྲོསམ་གསུམ་བང་་ི་་ རི བར་འ །དངོས་པོསམནིགཟུགས 
ཿ དུདགྲགགསམེདཔའིའམས་ི་དཔོས་གཞིཏིདདའཛིན་ཏྲོ། །དཔོས་པོདག་པོནྡིརབཤདཔ་དང་འད་འོཤན། འིགནརེདལསྣ་རསཔརག་ཡདདངའགས་ཅབནིྩིལསེ། ལནབླམམཔྲིབས་པདང། བསུམ་པའི་ཤེས་དབགཉིག་ལ་བཏེནནས་བམསགསུམ། 
གྱིབ པས་སུང་བར་བུ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོདབདམི་བེདཔསྦྱོརབའི་ལམ་རིདབ་གང་ཡིན་པའོ། །དེལྷ་ནམ་པནྡམི་གཞེངབའི་དངོསཔོ་དངྣམ་པནམིགཡེདབའི་གནས་ཏྱི་ད་ བཞིས་འ ཏིང་དྲེའདན་ལ་གནསནས་ཁམས་གསུམ་གྱཾབསྤོམ་པས་སྣ 
ོང་བམིྱེད་བ་སྤོརའིལ གཏུ གང་ པའོ། །དེལ་ནམ་པརགཡེ་དབའིདངོས་པོནམཉམ་པརབཞགཔན་གཞན་སེམས་དངསེམས་ལསྤྱབདབནམསྣ་རམ་པརམིག དབ་ག་ཡིན་པའོ། །གནས་ཀྱི་དངོསཔོ་ནིཏིང་པའཛོནིནཱཿ 
བྱསིགནས་བུདཔའྱི་ཕིརག ལོ །བསྒོམ་པས་ཡོདས་སུ་སྐྱོབའི་སྦྱརོབབརྩམས་པའིདངོས་བོཞེསྦབ་བི་འདོདཔའིབམས་ཀི་བསྣོམ་པས་སྡང་བདབའི: ཡོངས་པསྩོརབར་བེདཔ་བརརདམེདཔ་དང་། རྣམ་པརཁྲོལ་བའི 
གྱིདངོས་པོ་ཞིསྱ་བ་ནི་གཟུགསཏིཔམསཿི་ བས་ཨཱདབདྱབའི་ཉོནམདོས་པ་སྔོང་བདྲ་བེདཔ་བརཆད་མེདཔ་དང། རྣམཔརགྲོལ་བའིལམ་མོ། །དེབསྟན་པའི་དངོས་པེཞེསྱབནིགཟུཤསམེད་པའིཁམསུཏིབདྒོམཔསསཱངབའ་ 
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སུཔརའད གག་པ 
བལས་སྩི ོ་གུདཉིདཀྱིད 





441 






༄༅། 


།ཡོངས་སུ་ཉམས་ པའིདངོས་པཞེསྱ་བབ་ལསོགསབསནྲིདགཔ་དངོསབོརོན། པགཉིས་ལས་བཅ་མསནསྭ་བདཔ་རའཕགས་པ་དང། 
ཧུུས་པརགྲསུང་པའི་ཆོས་འདུལ་བཤས་བནི་སདགུསམ་ཅིས་བཅུན་པམས ོ 





།འདིནི་དངཔོ་སྟེ། 
སྙནྣ་བཅོསཌྣལ 














ར་་ག་ོང་འའ་ཁོ་ ་གོ་ོ་ད བོ་དོ་གོ་སོསའོ་གསསཔ དོ་དགོང ཁོརར་ར།  ་པོ།་དད།་ཁ་ཁ འགའ ཁོལ་རཁ་བབར་སསིསྣྤིྣྨྤྨྤྨི་ི་ི་ཱད་ 
ཤེབ མཞིད། དངོས་པོོས་མམི་བ མཔའྱི་ིརམི་བླསོམ་པས་ཡོངསསུ་ཉམསཔའི་དངོན་པོཞེསྱ་བའོ་ཞེས་བུབའི་ཐིགགོ། །ལེགས་པའགསུངས་པའི་རྨོས་ ལབབསྩོམ་པའྱིཧིར་ཡོདསྲསུཉམས་པརྱའུརཔཞྲེས་བཤད། 
མམ དས དེ་བ ོང སའོ ས་པའི ོད 
འདིགྲུནས་བ་ཡིན་ཀོ། ཡོངསསུཏམས་པཞེསྱ་་བ་ཡང་མེགས་པརགསུངས་པའིཆོས་འདུལ་བལའི་བསྣོན་པའྱི་ཡིར་ཡོངས་སུཉམས་པཞེསྱ་བའི། དངོས་པོ་གཉིས་པལ་ཏེསཔ་ཉིད་དུལ་བའྱི་ཕིར་ཡོདསསུ་ཉམས་བཞེས་བྲོད་བནིམ་ཡིནཏེ། འདིར 
ཉིན་ཐོབཾཔདང། མ་བླ་སོམས་པགཉིས་ཉིས་ཡོངས་སུ་ཏམསཔལྭ་བའོ། །དེས་ནདངོས་བོགཉིསཔའདིནིདྱཔདན་ཕི་རོལ་པྷ་མསིས་ཡངདག་པའི་ལྟབརི་ཞེད་པ་ཡོདཔ་དགལས་འདཔརདྲུའཕགས་སོགེས་བཟའི་བཚིག་གོ། །འཇེམ་དཔལ་གདདུངས 
ཉཿཐོསདཔ། བརྙརུབསེམས་དཔའནམས་ལགབཅམསནསསོསོརཐར་པའམ། སོསོར༣ར་པདབྲ་ུཔའཆོས་ཡོདསས བསུན་པགད པདེའི་འྲཔབཞེསབུའོཞེསླབབའདི་མནཆདནི་གཉིས་པའདུལབམ་པརྩསསབཤད་བཞེསགྟནོ །འདིཡང 
| རྩ མཆན་ཉིད་མདོ་རཏསྟན་པ་དཱང། ཤུསྲ་པ་དངཡནདག་གིས་རྣམ་པརདབྱེའོ། །འདིནི་དང་པོམཚན།ིདམདོརབེསྟནཔའོ། | དསའཞི་འདུལ བསྟནཔ་ལུ་གདྭདུཞེས་པ་ནིགནས་སུ་བསྟན་པའོ། [དག་ཞེསབརྡིདབཞིནླགཤེགསཔ 
རི ཐུཿཔོ་ལྔ་ལཐསྟདདུཊཏགས་བའོ། །འདེ་།དདབཞིནགཤེགས་པདེས་ཉནཐོས་དང་པརྦརུབསེམས་དཔའ་རྣམསལ་སོ་སོརཐའཔ་དཔཝན་པའི་ཆོས ངས་སུབསྟན་པགང་ཡིན་པསྟེ། རིགས་བདུན་པོདག་ཡང་ བདབླངས་བའི་སྣཾར པའིཆུ་ལཁྲེམས་གད 































ཐར་པ་ དནིག སྲ 
! དངཔརོམ་པ་ 
ཞྭ 









ཞེས 
ཁྲི ཧཿ 
པལས། མི་མཉམ ལ་ཁྲིམ 
པཿ འཚྭཿ 
ཤཔ༣དེདཔ་ 
་པརའཿ 
མཉམ་པརའདོ 
མས 
་ དྲད 
ཡིམ 
ངུ 













བསལ་བའི་དོནལས་བཿསནསཏི་ལསཅི་མཆི་མིངདྷུནམ་པདབཞགཔ་འིནཔས་དེའི་ཕིརྣསདཉིགམ་དངཔོལསསོ་མོརབཔཔ་ཞེསྱ་བའོ། །ཞོ་སོར་ཐརཔའི་སྣོམ་པཞེས་ཀདྱབའོ། །ར་བལསྤ་ཧིལམཞེསཀྱངབའོ། །སྐདཅི་ ཏིསབནསམབཏང་བའི་བདགད 

ཡིན་བདེད་སོ་སོར་ཐར་བཞེས་ཅངཔི་བུའོ། །སོསོརཐར་པའྲིསོམ་པཞེས་ཁངནྱི་བའོ། །ལུས་ཅི་ལམཞེསུདཔྱིབཱེ། ་ རི >÷ འདད འགས 

ྡེས་ཨུཿ་པལས་ཡང་ ཕལཆེ་རམཛོདཀི་བསྟུན་བཅོས་ལས་བཤདཔ་དངམཐུནཔད རཾ །དབྱདགསོརཔའོདགོན་བགྲན་ཅྱ་མོཔ་བའ་་ས་བྲགས་ །དང་པོནིམདོདཀིབྱསནབཅོས་ལས་བསན་བདངམཐུནནོ། །བརམན་ཡང 

3 ནདང་པོརཐསྟེམ་པར་ ཡྱི་ནསོ་སོནྦབརཔཤཾསྭ་པའོ་ཞེསབཤདདོ། །ཐམནི་ཡང་ དང་པོན་འྲུབིཉམ་དབའིང། འགོལ ཡདདང་པོནའདའདའའྱགརབ་འ¦ིམོ་སོབཞེསྱའོགས་བཞད། །བཤདཔལ་་ པུ་གཞན་དུན་ཡན་ལག་བརཧཱཕྱི་ 

¦ བཅན ་ཧས་བྲབད་ལསོ་ག་བ པས་ས ཐབས ལསདང་ཏིདངའདནསི་ཡནལགབདུ ག་ འབུདབཆེནཔོགཅིག་གིསབས་པའི་ཕིའརོ། །མངོདྱཀི་སྟནབཅོསལས། འདོད 
ངཿ 


པའི་ཁམསད་འོདཔའི་ནམ་པར་གེདས་དིན་པའྱིརུམ་འུན་པནི་ཟགཔ་དངུབཅས་བདངའུའུད་བཟེནཔྩོལ་བས་ཐདད་ འཕྲོསཾབཞེསབཤའོཚིགནིལུས་དངངག་གི་པོད་ལགཔདྱན་བོདགའེརེའུབུངབཆེན་པོ བུསཔསྟོནཏེ། །ཏིང་ 
སྣ་ས་དྡེ་ ` རཀ སི ་ ི་ི -. 


ཧཱ 





ྫ 


'ཏུང་བའི་ 








¬ 


རཿ 


ཐཕུངསཔའྲི་ཟདདཔམ་ཡིན་པའི་ ཉའོ ྱབཞིཉེས་ 
ན་བནིམེདདོ། །དེལས་སོར་འརཔ་དངྲལནཔའི་རོས་ཡོངསསུ་བསྟུན་པ་ཞེས་བབནིའདེལ་བཤདཔ་གཉིས་ཡོདདེ། ཁ་ཅིགནངེཡ་ 
ཞིལས་ ཨྭ་ཏི་རདབཞིན་ཡིནལ། སམས་དངམ་རུདམ་བརྙལན་པའི་སེམས་ལས་བུདབའི་ཆོནམསནིལཱན་པ ངའ །བཅོན།ལྡནའདས་ཀྱང 
ནཏོ། །འདི་ཕངྒནམ་པ་གཏིས་ཏེ། ཞུ་་གསོལ་བདངའནྭདགསུངས་པའ །འདིནདང་པོད། གཙོབ་འིདང 

( 


རས 





མཐའ་བཞི ྩསི་ཁོན་དགག་པ་དང། སྦྱོརབ་དང། རྩ་བ་དགག་པརརོགས་པ་ཡིནལ། ལམ 
དོ །འ སུས = ཞོ་པདགགིས་སོསོནསཉེས་པྲ་ཡུངབས་ལམ་དང། 

སོ་སོརྲརཔཞེསྱ་ཧའོ། །ཐརཔནེས་བྱ་བཞིཉེས་པ་བདུནལསཐརཉིངརྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནམཔརྦགོལ་བའི་འདྲས་བུཞོབ་པའྱི་དྲའརཔཞེསབའི་ཞེསབཤདདོ། །གངདུཡ་ འ རྡ 
ཁུ་ཅིགནརེཡངདགཔའྱི་ུལའིམསཅྱི་ད། ཉྩེནདང་། རྡེསསུ་མཐུནཔ་གང་ཡིནཔ་དེརྣི་ལྡན་པའི་ཆོསཞེསབྱའོཞེས་སོ། |།བཅི་གནོའེལུམལསོགས་ 


།གསུམ་པོདགལསནིཆུལ་འིམ་ 





༤; > -~. 


སྭཞེས་བའོཞེས་པའོ། །ཇོས་ཏི་གསུངབདེལནིའདུལ་བཞེས་བསྟནཏོ། །བཅོམ་ལ 


སོོརནཔནཱ་བདམདག་གིས་བསཔ་ལགསུཞེས་བབལ་སོགས་བསའི་གཉིས་པཞུག་བདངལནདག་གིས་རྣམ་པདདབྱེ་ཤཞེས་བྱ་ཐ འདི 
གནོམཁྱའརྩསནུའལས་བཔའཁོསས་ དེཔཅུབད ག་གསལ ཡི འུ དེ་ད གིས ཞུབ འབད །འདི་ངམ།དོར་བསྟན་པ 


རཏིངདའཛནལསྦབུདབ ཉིསྦཏིསནྲིདུས་གསུམ་དགགཔརཡ་ ྡསྩ་གཡོཿ གཔ་ཡིནཔའྱི་ིདསོ། སོརྦབར་པཞེས་བའོ་ཞེས 
དཱ ཐུ པགཏིསཅིནདྲངམ་གསུམདགག་པརམ་ཧོགས ཤཆཔོནདགགཔ་ དངི ད་ཡག ཞད 
དྲབ་དད་པའིའབུང་བཅེནཔོསོསོརཐརཔ་ཞེས 





རྒུབསེམས་དཔའ་ནམསནིསོ 
ཅརཛམདནས་ཐུ 
རྣམ་པརྱཞས་བསྟནཔ 












སིས་ 

















ཏོ བརྨ་དབ་སེམས་དཔན་ལམ་བའི་གནས་ལྟ་བའི་ཇོས་འདདགྲནན་མཆ་དཔར་ཏུནསོདཔ་བོ་་ཤིས་བདད། ཁྲེལ་ཀོད་པྱར་པདཚན་ལང་མིདེདཔ་དང། དེག་མགུདབདཉོར། དེལ་དགའབདང། དེཉེདལ་ཕན་སོྲོད་བཅནདྲུརཔའདྲོདཏ་ནོག དོས་ཟོག 
དིན་བའརིགབཅྱབའོ། །ཕམ་པའི་ ཨོམ ད་དབང ཤེས་བ ཞེས བླནསམས་དཔནནི་མཔའིགནས་ལ་དའི་ོས་གཞན གཅད་པ ས་དཔའ་བོ 
དག་པས རོ །ད་འ ས་དང་པོ ས་དང་སེམས ང་གི་ག ི་འདོད འི དེ་མོ 
£ བའི ་བ་ལགནས་བ་ཕྲཝ་བྱ་བངབ་བཞིན་དུ། སལབེད་ཁོནརའྱགརབཞི་ཡདནོ། །མདོར་བསནླ དཔ ་གཏིས།བོནས་ུརབསམས་པའྱར་ལབིས་ྱི་ཐ་བ་ཡངདག་པརྨ་བདམཔ་གཏོངབརའྱརཏ། དཱནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཚྫོགས་པའིཀུད་ 
རབཿབ་ཡོངས་དུབཏངཐ་དད། ཕམ་པའི་གནས་ལྟུ་བུའཆོས་འནནས་དིས་བཆེན་པོགནུཏསུདཔའ། །ཐུངརུ་བསེམས་དཔའ་གངནིས་སྡོནལམ་ཡུངམ་བཏངལ། ཕམ་པའི་གནས་སྟ་བུའི་ཆོསནམས་ི་གུནནས་དྲིས་བཟེན་པོའ་ནཏ་མསདན། ༧ 
བསེམས་དཔའིརུ་ལའིགསཏི་སྡོས་པཡངདགཔརླ་དངས་པ་ཡོངས་སུ་གཏོདབརམིའྱགརརོ། །བངྡ་རུབསེམས་དཔའཚབྲངེས་ཏེ་བྗིདནའང བཤིས 

ཿ བཤདདེ། དེའྱི 















ཅུ་ཟིན©ྱང། འོག་དང་ཉྙེངདངཐདཀཐམསཿདདྱཔས་བནྩབངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱངཆུབསེམས་དངའིུལ ཐུ ངུས་སུ་གཏདབ། 
དྲི གད།ས དམདཀྲུས ད ་པན་ གས་དངུ་ཡངདག་པརའེནཔནིམ་ཡིནནོ་ཞེས་འྱགརབ་ལབུའོ། །གཞན་འངབསྙནབཅོདྣལའབྱའོ་ྱོད་འི་ས་ཁས། ཆྱེནོརྣམ་པ་བཞིས་སྡོམ་པགེཏོདབར 













༄༅། །འྱཐད་ཕྲིཤ ཤེ །ཞེག་པཆེན་པོབསྟུན་པ་དདྱསརན། ༼ུཊོཔྱིྭལ་ཐོང་བརྱུར་གས།མདོས་པདག་གིས་བསནཔདསྤྱནབདབཤདདེ། དེའི 


དའི་འསྟན་བཅོསྤོ་ལ་འོར་སོད་པའི་ས་ལས། དེ་དུས ཀ་ 
ˆ” རྨོལ་པྲ དངྲས་པ་གཏོངབརའགུརཞེན། མདོདོ་ འི་གཞྲིནས་ཕུལ་བའི་ཕྱིར་དང། ཁུང་བའི་རཱ་བ པཞི་ མཚནནུཿ བའྱི་ཕིརཿ ་ ཡངབའི 
@ཾ རི  ་ མོ་ལས གཔར་ཅུདཔའི་ཕིརདད། མཚནནུབཅིངམཚན་གཉིསླས་བའྱ་ཕིརདད། དགེ་བའི་བ དད ལི རླ ཟི 


སསང 


བླ་དདས་བནྣི་ང་དུམེ་དལ། སྭ་དངསཔ ཛི དག་པས དཉྩེ། རཿ 
གི་ོོམཉ་ཤདཔ་ད། ། རིད བུཊཔ་ རྔིག གས ིད་འ་ ་ ཏཱ 


ཤི”བྲདས་མདོརོ་སྦུས་ནན། ལནམདོདཔ དང 
ཟཿཀི་༽ འི ར་ ་ ཆིད སོས 
ཏིདདུད། ¦` 


ཨཔའིམཚནཉིདད། པད ལ་ན་ག 
དུ ྲ- ར་འ ཅན་ནི པ་ དིན པའ 


་ 
` 


དུད ༡ དྲ 


བབ།ལྭ་པ་དད། འནད་ 
་ ལྲི དད། 




















པཿ དདགུ་པན་ལྡའ་ པོ །འདི་དྨ་མ་པ་གཉིས་པྲོག་དྲམ་བཞིནདམིང་བཞོད་པ་དད། གོདིམས་ ཕརཕྱི་སྟེ་བཤད་བས འདནད་པོ་བདས་བཞནུམདབཀོད་བའོ། མ་པནདགོལ་བའྲིམ་དོདད། དགོད བ་ཐབས 
ཡཱ ` དའདིདདི་ཕྱ་ཞུནོ །འ ག་ས དས་པ སབགད་བ་བསུནཏུ། ཁ ཡུ $ ± བུབ་འདི་ནཆད་དེགཉིས༨ 
བཤདཔ་སྟནཏོ། །འདལདནཚནགིདྨ་ན་བ་པག ག་ས་ས བདག པུ ཤུ ༼འདྨ་པགཏིས་པོག། རི གོའིསབཞིད་ 
ཆ ར་ ་ ཅག ནིད ུ་ཞུ་པའི་བོ ནཔའི་ཕྱིའདད། སའི གས་ད བདད། ལཨཱཧེཿ ོཞསྱ་བུབནི་གཉིས་པགོིསས་བཞིནདྲནམ་བཟྱེ་སྟེབཤད་ 
÷ ་ ནས་ཚ འའ ནེ དེི་ དའ འིལ ་ ` ཌཱ ༩ ༢༣༢༨ དང་པོ་ཀུན༔ ཛིབ 
ཕིས གྲ་གསད་ཚོདི གསད་ད [ །གལ་ཏེ་ཉུ མན ནདབྐ་པརཿ ཅི ཤེ སྤས་པ། སྨ སི མོས འདི ལའ 








ུཿབྟསན་པ་ལས། མངྱིེཔའི་མཆན་ པ། མཚནཉིདརྣམ་པགུམ་ཡོདོད། འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་བ ཛ་ལ ད 
སེ མ སྒ ཐིསོ་ སོ་པ  ་ རོ 
| དམ་པའི་བདེན་པའི་མཚནཉིདནིདེ་བཞིནཉི༽ནེ་བདུན་དགུ་གོའསའྱུདཉྟེ། ཞི 
དད། ཡེལ ་གེས་གཞནི་ུ་བ་ རེ ་་ སཔ པ་མངག་ ་ ` ཨག 
སཾ བེས དོ་དམ་པ དའེ ཞསཔག +÷ ཧུ ཞན་པོ མེདཔགམ་བ། འརྱི,ི་གསས་ 4 










ཊ དེ་ལ གོ་གི ཉཏི་ཆོས་སུམཧུམ་བདུན་ཆིས་དམིགས་པརྩ་ བའི་སུལ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། སྣརབ བབནནདབཉིདལཨོག་ བསག 

པཿ རཾེིཾ །འདིདརྣ ` སི འའ སླསྲུ་ 0 

ྐི་ཤེས་པའྲིན་ པི ཅིལ་ཚན ལནུ་ི་ོགན་ཡདགཔདབ་ འཔདད། དཔིཀས་ ཀག་མ ་བལྡནམཔ་ 

ཅེས་བསནཞེནུ། སུམ་པ གླབ སོལ་ོ རྩི་བརྟག་པ་བསྩནཔ ི་ོ བས་པ པིམ སྲ གས་པ དག སྐྱོན་ཀྱི་ཕྱི་དད། ` ༣ ཏུ འཛགཔའྱིཧ 

སར ཀཾ རརར དགཔ 
ཨཱ་པ་དད་། རྒྱས་པཞེང་འབྲུད་ མ་ ༢བྟརགས་པདད། མཇ་ཏུནིོདཔཞེས་འབྱུང་ཡད། དོནནིས་དོའདིལསུ་ རས་པ དངས 

$ `; ˆ 2 །འདིལ། ྩ འའ ཡིན་ནོ །ིམ་རིའ་འ ¡ | སྤི བྲེ + - 





















257 , „„༄༅། །རནིན་ཉིདམ་དོནོསམ་ུཐར་ཅིད། རྐ་ཞིང དེན་ཞེ་བའ། གླ་པ ེའྱི་ཧིནབདེན་པ་ཁོནཤེས་གུངསསོ། །གནས་པནིའེདིཉ་ཏེ། གངཟགགྲིས་པའ་གཞགཔའམ། ཆོོ 
གས་སབས བདགདངོོ་ས་པགཏིསདམཔརགཞུག་པབ།དཔ་འད། འད།ནམབཞི་བདགཞག་པའས། 

༤ ོན་དདན་པདད་ེབེ། རག་པ་གཞག་པ་བསུན་པའོ། ཡོག ་ གས་བ འདི་སར་ནབཏགྲམ་པས་བདག་དདཇོས་ཡདདགུཔཉོད་རའདན་པ་དགནི་ཡངདག་པམ་ཡིགཔའིཊེཡག་ཤིས་ཡདོའ 
ཤསྔན་བཅོསྨོ་རམ་པརརིག་པཙ་མྭདྲུ་གུབ་པ་ལས། ཀུནཏུ་བརྟགས་པའི་བདག་ཡངདག་པ་ དམ སེད ཡང དནི། 
ནགདབ་པ་དང། རི ་ དབ གིན གབས པའོ ། 

དབརྟ་ནཔ་དད། 


ཚི བི ÷ ་ འཛིས དབེབ་དད། དྷིསནས་ལ ཞིྲལ་པའས། བད འ་ྟན་པའླི བར དབྲག སྲ 
>` ཤག དའིོ་ལས་མ་གཞནས་པ་ 5ཉཧཔ་བཤིའི་སྤབརྣར་པང་གག་ བརགཞགཔ་ཞེསྱབྷས། འཐདསཔ་དཔསརས་ཀི་ བརྣམད་བཞུ་ 
[ཡུངབསྟནཔ་དད། ཞུའི 5 ` རད ླནྣ@༤ 






རངེས་པ་ིཞནོཤེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། [རྣ་པརཕྱེནས་ལུབཧཱཔ་དིའིཀུ་པབ་ཅིག་འདིསྐདདུ། ཅིའགགསཔ་ཐུམས་ཅདྩེབརའྱཧརརས། ཨངཿཆན་དང་ཆོས་དདདགེའདུནདཀོགམཆོགགཅིགཁོ་། 
གཤིན པ་མོས་པས། ཡན ལན ཏྤིཊརམཔསྟིཞས་པུ ང་ཁ ླ་ ཞཔནཾདི་ལྟརཁཅིག་འདིསྐ་དདུ། བྱདཆུབ་སེལས་དཔའིས་བཅུམ་ཆོག་ཞིནན་ ལ་ ལི དོ ་ དཱ 
ཅདདམ་ཞས་པ་ སི ༽ས རི ་ 


འན (འཕགས་པམ་ 
པུ མང་སུ ར་ཚ ± རྩར ནི གུ བཞྱིན ལྭ 8 


དཿ 
ཅིག་པརལོ།། གུང གེས ཧཔའའེལཔདད། ས་བྱ ལ་པ་དར །བགསུ་དབ་དངྣཿ དད དིན ཡཛ་ 
ཀ་ག ཆེདའཀའ་དྲིནམ་པརྱབ་པའྲི་རམ་པརབཞགཔསཆོས་སྟོནཔས་སོ། །གཉནབཙོསོ་ནམཔར་འགདཔ་འྔས་གཅད་དྲན། མབ ད་ 1 | 

















9 „ ༄༅། །གཉིས༡༣སོ་སོནསབཤདཔའི་སླབ་པས་བཅིགནའེཆོག་འདི་ཏེལ། དྭོན་རིང་བགངཤིན་པ་དེནི་གསང་བཤེསྱ་བརེ། འཕགས་པ་དྲས་པའི་ཆོས་པདུདཀའཔོའིམདོལས་དྲི་དདུ། སངསྨརཱས་ཁྱལག་འཚོལ་བགཅིགགད་བྗོདཔ་དེདགཐསསཅོད་ 
༡” རྩ ཌེ 3 ེ ༨ འ་ 
སངསྦྱརསྭསུའྱགུབ་པརའྱག་དཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཚིག་དངདོནགཉིསཀརིངབནིནྣམ་པ་རདབེབཤེས་བུསྟེ། འཕགས་པལེགས་པའི་ཚུལ་ཞིམས་བསྟུན་པའི་འདོལ་སོགས་པ་ལས། བལ་བྲགདསཡིདཔགསྱྱིས་གདོདསདྱ ག་གི 
@ གསུངསཔལྟབུའོ་ཞིའོ། །བ་ཅིགནའརེ་འཕགསཔ་ཤེས་རབ་ྱི་ཕའོའཏཱ པའི་མདོལས། ཆོས་བམས་ཅདསོདིངདབེན་པ་ཉིདདྲགསུངས་པགངའིཔ་དྲེདགསངབ་ཤེས་བྱའོ། །འཕགསུཔ་དགོདས་པ་ཐབམོ་ངེཉ་པརའགྲེལ་པའིམདོལས། དོདོཉོདེརྣནབགསུམཚད་ 
བར་གསུངས ཤིང། སྟོངཔ་ཉིད་དཔྲ་ལ་པདང། མི་སྟོངབདང་ཝཱནཔ་གཔའིན་པདེམ་པའདཔེབེསྱབའོགའོ། །ཁཿིཀནརེཐེགཔ་ཆུངཛུའི་བསུནཔྨནསས་ནིགསངཔབཞེསྭ་བའོ། །ཐེ་གཔེནཔོའི་བསནཔྷརསསིམ་པར་དབེབཞིསྱབྷསེ། དེའྱིིའབསྟན་བཅོསནམ་པད་ 
ལཱ ཏུདཔའས། གསངཔི་བཞབའི། ཕལ་ཆེར དི་བཔས་སོ།སམཔརདྷ་ེབའི་བས་པཱི་ པ ར་བག་བཅེནཔོའི དིསན་པནཕ་སོོས་བཏནཔ་ཡིདའོ།།བཅིགན་ེ་དགོངསཔྲདདཔིགསའ་བཞསྱེ། དའ 
“ ི་བསནབཅོས་ཆོས་མདོན་པས་ཆོགསཊཏལས་བྱས་པ་ལས། ལྡེལ་བོར་དགོངས་བཞིའདི་ལསེེ། ཆིངདཔ། ངིག་དང་། ཡི་གེའི་ཚགས རས་ཉིསཚིགས་བཅད་དུབངོདཔ་དོནགཞན་དཔངོས་སྲུབསྒྱར་བཏྟེ། རིཊདདུ། ཕདངནཧྲིབརད་བྱས་ཤིད། །རྒྱལ་བོགཙངཔྫ་ཅན 
ཧཉིས་དང་། །ཡུལ་འཁོདདངཔཅསརབབཅོམནས། །མིདེདག་པརའྱུ་ཞེས་བ། །ཞེརྱབབནི་འཇིགརྟེནན་ཤིནཏུ་བནམ་པོབརྲགགས་པནི་པདང། མ་དངྱ་རལ་པོདང་ མངདུཐོས་པའི་བསབྲེནམ་གཉིས་དང། ཡུལའབྲ་བིང་། ཡུགསབསདབའིལས་དཡ་གད 








ཆོ 
དུད དེ་དགགནས་པའི། 
ངི ༥ 



















བསྟནབཅོསྣལ་འྱོརླསད་བའིས་ལས་ཀྱང། རྣམཔརགཞག་པ་མིནཔའི་དེཁོནནིའའདིལྟ་སྟེ། ཆོས་རྣམསྱིདེབིདཉི་དདང། ཡོདམསྤུ་བུཔའིངོགོ་ཉིདའཕགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཉིསཔྲ་གོདཔརྩབཐའི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྱི་སྫོད་ཡུལ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ྱི 
ཤཱི གས་པོ ཆིར ི་ོ ིདའམགསཔའི་ཡེཤསྱ་ཡི རས་སྐྱརྭསའིཐེགཔས་ཐོབ་པདང། ཐིགཔཆེནའོས་ཐོབབའོ། །དེལ་ 
ཱམསཧཧི་ལསྱྱི་རམ་པརྭདནབས་ཐོབ་བཞི་འདྲིལྟསེ། མས་ཅན་ཐམསཅདལས་ལས་ཡོངས་སུ་དགཔདང། ོངས་སུམ་དགཔྱངས་ཤིདའངགི་ལས་གནས་བའྱི་རིབའྲོ ཚི བྲཝཔོ་དགྱ་འཁོརའིངྷནམཔརྭནིན་བ་སྣཚོགསམངོན་པརའྲགབ་པ་དད། རྣམདའདཱི 
པྭམཚོགསྟསོངབགངཝིནཔའོ། །དེལའྲབས་བུ་ལེན་པགདཡིནཔདེནི་མདོནཔརླ་གཔཞེས་བའོ། །འས་བུའིུན་པགང་སིནཔ་དེའི་སྱོངབཞེསའའོ། །གཞན་ཡངྱབེད་པའི་དོན་མདོན་པརྲ་གབནསའྲབས་བྱུ་བོངབ་གང་ཡིནཔ་དེདི་མངོནཔརྲུབ་པ་ཞེསཔའོ །འྲསདླཐུཏྡ། 
ི ཀྱིས་ མིནཔ་དེནྱི་སོང་བཞེསྱབའོ། །དེལ་ཉནཐོས་ཀི་ཐེག་པ་བོབ་པ་ནི་འདེལ་ནྭི། དངཔོགསྱུམ་ལས་ཕྱབསསུ་འགྲོ་བསངཡདདགཔརབྲངསཞས་ཡང་དགཔརཇོས་པདང་། དགེ་སྦྱོང་ཤིབ་ངྱནགྱི་བརལ་བྟེནནས་རྣམ་པལཱོབཔ་གང་ཡེན " 





° 


དད་སེམས བསས་པགངའིནཔ་དོནི 
མའོ །དེལ་ཐོས་པདངྱརཿ ཐེབ་པནི་ལདདག་པའི་ཆོས་ཐོས་པསྟེ། བསྟནབཅོས་རྣལའབྱོར་སྤོདཔའིས་ལསནི། དགེཔྩྱོང་གིརྱནཞེསའུབུངདོ། །དེལཐོས་པཝནིངོནདྲུ་བས་པཐོབ་པ་དང། ཤིས་པམདོནདྷབས་པ་ཐོབ་པ་དད། དདུཔམུངནོད་ཏསཔདོཡཔ་དད། འབུ 
ོ ནྲལྟསི། ས་དགུ་པའི་ཤེསབྲོབ 





དོནདྱུཾཉུས་པ་ཐོབཔ་དད། ཡོན་ཏནམངོནདྲུས་པ་ཐོབ་པའོ། །དེལསསདོདདབས་པའི་ཐོབ་པནིའངིལསྟེ། སྭ་གསུམ་བོམདྲོད་བའིས་དང། བསློམཔའིས་དང། མཐནརཝུག་པའིས་གང་ཡིན་པའོ། །ཤེས་པ་མངོནདྱུ་བས་པ་ཐོབ་པནི། 





༄༅། །བགཔ་ཤིནཔསེ། ཆོས་ཤེས་པདད། རྗེས་སུཉོགས་པཤེས་པ་དང། སྙུག་བསལ་ཤེས་པ་དང། སུན་འབུད་ཤེས་པདང། འགོགཔ་ཤེས་པདང། ལས་ཤེས་པདབ། དེདག་གྲིརེས་ལས་ཐོབཔ་ཀླུནཇོབ་ཤེསཔད། མི་སེབ་ཤེས་བྲམས་སོ། །དདཔམངོན 
དབམཞིའདྱིལ་ེ། ས་ྱརས་དངངོས་དངདགེ་འདནཛུལ་ིམ་སྨན་པབཞི་འོདགལདོཔརལི ཆེསཔག་ཤིནཔསྟེ། རྒྱུཆེདབསྟན་བཅོསརྣམ་པབཤདཔ་ལས་བསྟནཔ་བཞིནདུ་རིག་པའཀྱའོ། །འབྲྭཐུ་མངོནདུ་བྱས་པའི་དྲོབ་པིལ སྟེ། དགེ་སྦྱོངགི་འབྲས་བུ 
བི་པོ་དགཐབཔགཔཔྲཔའོ། །ཡོཤཏཾམནོ་དྲུངས་པ་ཐབཔནིའདྲིལ་སེ། ཚདམེདཔ་དང། རྣམ་པརྔཐརཔ་དང། ཟིལ་ལས་གནོནཔའྱིལུ་མཆེདདད། ཟདཔཔྱྱི་ྱ་ཞཆེདདད། ཉེདནངས་པམེདཔ་དད། སྙདནས་ཤིས་པ་དང།སོ་སོ་ཡ་དདགཔ་ར་གབདཔ། མདོན་པར་ 
འ་་ ཐ་ལ དར་པ ནིམ་པ དང་ྱིེསཔརྱིདཔའིདེས་ུམཔའིདགབའིདཐོབཔའྱཡིཏ། 4 ས་ར །མའ་འབན་པའིཡདཔ། རྡེས་སུམགྲུཔའི་ད། 
བྲ ཧཱ 
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ཝི 


པསྭཤིྭལུསཿསཱཧི་གབོན་ལ་དདསདྱསྱརསཏི་འཐུས་བུ་ཐོད་པརའྱརར་བའོ། །གཉིས་དདི་ཟགཔམེད་པའི་དེབོན་ཐོད་པའྱི་རིརཧེ། འདི་ཏར་ཕརའཕགས་པའི་ལུས་ཐོབནུས། གདོད་རངནངསྦྱརསྦ་ཅིབླབས་བུ་ཐོབ་པརའགྱུརཔསྟེ། བསྟུནབཆོས་རྣལའབྱང་དུདཔའི 
ཁྱང། གཉིས་པཞིསུ་རོལཉིདནས་ཐེབ་པཞེས་བཤདདོ། ]གསུམབནིིམཿཝཐོབཔའྱིིར། འདིལརལུས་གཅིག་དད། སྟན་གཅིག་གིསཐོབ་པརའྱགདབམཡིནྱི། དདཔོངས་པའའྱབེཿ བའི་འ བྱི དགསཆཐ དཔུ གས་ད ཁྱ 
ཐེབཔ་སྟེ། པེའི་ཇིཿཁསྟནཔཏོསརྣལ་འབྱོརསྤོདཔའི་ས་ལག་ གངུམ་བདེསྔ་རོལཉི་དནགམ་ཐོབ་པ་ཞེས་བསྟུན་པ་འིནནོ། །དེལ་ཐྲོབཔ་དང་པོགཉིས་ཏྱིས་མངོདདུབྲགཔ་དེནི་ངརྒྱལརྣགས་སུའགྱུརབ་པི་ནནོ། །ཐོབཕཐམསམདོན་དུ་བྱས་པགད་ཡནཔ་དེནིབསེ་སུཉྟཐུའི་ཕབསངས 


ཨིང 


266 












རྒྱེག ཡིལ །དེལཐེག་བཅེནཔོས་ཐོབ་པ་འདྟིལེ་ཧིངྡེརེནཔོས་ཐོབ་པདང། སེམསབསྦྱེདཔས་བྲོབ་པདང། བསྐས་ཧྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་མཐུས་ཐོབཔ་དད། ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་བསྭ་ཐོབ་བདད། བསབའི་དངོས་པོས་ཐོབ་པདང། སྐནསྭསྭ་ཏྱིས་ཐོབཔ་དད། སངསྤྱ་རསྱ་འི་ཆོས་ 
རའ འདིདགྲམས་ཅད་ནིས་དབསྟནཔ་བཞིནདྲུནམཔརདབེབརྱབའོ། །ཧིདརེརནཔོའི་བསྙནབཅོས་ནལ་འབོསྩོདཔའིས་ལས་ངི་སྐདབསྟནཔབཞིནུདིག་པརབྱའོ། །སེམས་བསྩེདཔ་ནིབ་སྟན་བཏོས་ཞེནསརྣམ་པརབཤུདཔ་ལས། སེམས་དབྱེདཔརྣམ་པ་ | 
གཉིབསནཔ་དང། རྣལའཔཔའི་ལས། མཚནཧིདརམ་པལུས་ེནསྱསདཔལས་འབུངབབཞིནད ག་པརྩ་པའོ།།བཉམྱེ་སྱི་བཝབའིྱདིངོནཔར་ཤེས་པ གིས་ནི ཆ་འུ་ུདཔའི་ཐའི་དཤ་ཛདའི་ཕུམསདནཔཞིདགཔ་། 

ཞཞིདདྲབདབ་ཟདདོ། །དེལ་བཤདབའིཚུལཞེསྱ་བབི། མདོརབསྡུནྨ་ནབ་བྱཅགཉིས་ཡོདདེ། དཔན་ོ་བ ཤདཔནི་འདཱི། སོ་ཧྭོ་བོདདཔའིགཟུགས་ལསོགོས་པདང། ཅི་།རྟིསེ། མུཿམོདཔཊསས་དག སའ ཅིཔ་ལེལ་ 
'འབུངང་གནས་དང། གནནམ་ཡི་ནཔ་དང་། དབང་པྫོནམསཱ་དང། བདེནྒདམཨྭ་དང། དནཔ་ཉེབདསཞག་པ་དང། གྱུགས་ཡོདཔ་དང། གཟུགས་མེ་དཔ་དང། བསྟ་ནདྲ་ཡོདཔདང། བསནདྱ་ཡིདཔདང། ཐོག་པ་དབཿས་པདད། ཐོགས་པ་མེད འདུ་ཤེས 
དུདམཔདག།ལེདབ་ཏོན་བའི་བཏུནཔྣནལས་སོ། །རངགི་གཞུངལླ་གསུལ་བཏུགཔའིས ཤདཔ་ནི། འདི མདའྡསདཔ། དབས ིས་བསུདཔའྱིས་དང། ལངདབུནཔའྲི་ལ་སོགས་པའིབསནཔྒམསསོ། །གཞནཡྱི་གཞུངཝུག་སཡ་བརྟག་པའིབཤད་པཞྲི་ 

ཧཱ གཏན་ཚོགས་ཉི་རིགས་པའི་གནས་བདྡ་ནལ་བཏེནནས་གཞནདག་གིས་སྨྲད་ཆེདགཉོད་ཉིད་རང་གི་གཞུབ་འཛུགས་པའིབཤདཔ་རྣམས།ཏེ། གཏན་ཚོགས་ཀྱི་དིགས་པབཇུནནིབསྟནབ་ོསེརྣམ་པརབཤད་པཡས། རྣལའཁྱར་སྦྱོདཔའིས་ལསབསྟནཔ་བཞིནདུ་རིགཔརཀྱའོ། 




















རྨ 


| 







༄༅། 


ཞྟེསུབྱ་བརྡས། རྱ་དན་ལསུ་འདུས 


༧ 


ཡར 


ཉིདཔེདཔའི་ཉིརཏི། ཇི་ལྟ་རཁཅིག་བདག་དང་ཕུང་བམས་ཐ་དད་པའི 








 ླ། 


སྤམ་ལསབཟློགཔལས་རིག་པརྦ་བའོ། །ཀུནཐོབྱི་བདེནཔ་བཤདཔལའདིལཏཱ། ཚིག་གི་ལམྦཉིས་བརྗོད་པགངའི་ཡངར་ཧེེ། དེཐམསདནིཀུན་རོབཅེསྦའའོ། 
གཔགཔའིཞཔདེ་ཡང་ཏུཇོབ་ཡིནོ། །དོནདམ་པའིབདེནཔ་བཤདཔནེའདྲི།སྤྱེ། འཕགསཔའི་བདེའཔ་བཞིཔོབཤདཔ །ཤཱད་ཡཱན 
ཏནཔ་ིོཔའི་གསན་པག སིགཔ་དགགོ། །རྣརཔའཤྱེབབཤདཔཡས་འདི་ྟ་ྕེ། ཕལུ་ཅེརཐེག་པཆེདཔའིསྡེ་ོད་ཀི་བརྟན་པགདཡེནཔ་དགུ་གོ། །འན་གདབ་པའིདོ་སཔོ་བཤདབདིའདི་སྟེ། ཆོསརི་མདོབཞི་ཕོ་དགབཤདུ་པ་གྭང་འིནབ་སྟྲེ། འདུ་བྱེད 
ཞིབབཞིས་བཔའིབ དནང་ཏེ།དྲེའུ་ཡུལམགག་པཞི་བཤདབྷདམ་སོ། ཡིནནམ། ཏསཏགཔིག་ས་འང་ཤུས། དེབ་ནང 


ཧ་འིདནན། འནོནཏེཝམི་དདཔ་ཞིག་ཡིནཞེས་འདྲེབ་ལསོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིན་པནེདོནདངཕི་ 


'དང། དེ་བཞིནཉིད་དང། དེབོནཉི་དད་པ། ཡདདག་པའི་མཐའ་ད། 


།འྡནམི་གདད་པའི་དངོས་པོབཤུདཔའདི་ལྟསྟེ། ཁཅིགའཇིགཏྟེནརྟ 


པ་ཤིཕནཆད་པོདདཔ་ཡེདཅེས་བུའིབདྲདལའི་བལ། དེབཤིནགཤེགས་པས་དེའི་ཚོ བིུང འ་བཔརདདགཔའདིད་ོའ ད་མང ད་སཆུ་བོ་གིབ འ་མོ 


པརསྱེན་པའི 


པའིདབརདི་འྟཏེ།ཟདོད་དབབས་ཿེ་བ་ཅདཔ་དད།ཨཱད་བཔའིཟེལསོགས་པལས།བཅོོ་ལྷནའདིས་དོནནདོར་དོསསརརྣལ་བརནབབགས་ཡང་དམའྱཞས་ོཔའི་བསྟན་པཊགསས། །དས་པའིདདབཤདབཞི་དི་ 
དེ ཟེ དྲ ི་ མཚད །བད་དུས་པར 


ཅས་ 


ཕི 


ཀྟནཔའི་བསྟན་པརྣམས་སྭོ། །གསངབ་བཤདཔདཾའདི 


གཤིགས 
།རྒྱནྣམ་པ་བཞིའིཕྱིརལཞྭཕྲིགདའཔར་ཡིགཔརབྱ་ཧེ། དངཔོ་བདག་ 
པའའི་ཕོམ་རནདལསདུ། ཆོས་དཔག།སད་གེས་པས 













ཞད ཧོ །གཤཉཉིདབངདཔ་ོས་སྱུ་ཆབབས་ཕངམེདཔལ་མིནམའི།རའ 


པར ངབ །དེའིའྱི་ཕིཤེན།  ོམ་དེདགནདོདཔྲབམ་དཔའྲེནཔའྱལོ་གྲསམབ 
དབཏུ་མི་༣ུཧབའོ། སྭལུན་འདས་འིས་བདག་ཡོདཔརཝུངབསུནཔར་གུ་། གང་ཟགདེ་ཡངཤཕུང་པོལ་བདགཡོད་ 
སས ིྣཛཚ-ཾིམ །འཞིབ་ནིཆོསཉིད་ཊི་ཕྱརཏེ། དོ རྣས་གྱིདེ་བཞིན་ཏིདཆོས། 
ཏེུཔགཞྱསི བས །གཞན་ཡངཏུྣམཔ་བཞིག་ལཿབུནདིུཧུྟེ བཔ་འ་སགདས་བད་ྱ་ས་ཞི་མཔིནཔའི ཕྱིནད དོན་དདཝི་ལཱན སིམ ཙོདཿ བྱི་ནས་འགིས་པབྱ། 

ངས་པའི་ཅུལ་ཞེས་བྱབཞིདོརཐ ཤླསཔ་དག་ཡོང་། ངད པ་ར་དཔལ་ཞིནཔ་ལསོའདོགས་པའྲི་ལྲ་བའསཔརསངས་པ་དང། ཡདདག་པ་ལྷས་བའདེབས་པའི་མཐའས་པར་གངས་ནུས་ཏུག་པ།པའོནཔའི་བབའནམཔྨ་ནངས 
ད སཧགིམཔར་སངས་པའིམུལན་ནི། ང། འདོདཔའིབསོདཏམསི་བདབལ་ལོངས་ ཧོད་པའི་ཐྲབའ་ནམ་བརྔནངས་པ་དང། བད ཉིདངལ་བུད་སྦོརབའི་མཐའརྣམ་པརསྲངས་པའོ། 





ོམསདེས་ོ་ོ་ །གཞན་ཡངངེས་པར་ཐདག་ཡོདཔ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ནིསེམས་ཉནདསོ་འདོགས་པའི་མཐའོ། 


ཞོ །གསུམྨ་པནི་ཟབ་པའྱིིརཏེ། ཁ་ཅིགའདིདྲང། བདག་ཅེས་བཿ 
དུའཛོན་བའས། ་དན་ཡུངཔོལས་ལོགས་ཤིགན་བདག་ཡོདཔ་ཉིདདུའདོན 
དཆོས་ནམས་དད། གཅིགགོཞས་སན། བད བྲ་དདུ 





་ 


ཡོདཔ་ཡིནནལ། མེདཔ་ཡིནེས་འདྲིབ་ལ་སོགས་པ་དེདགའི་ལྟ 
ནར །གལཏཞུམགཇཔར 


དཤིས་ལུངབསྟནདི་རུཊ་སེ། དེབཞིན་ཏིདསཚནི་དེ་ 


།ཡ་ཀུནདུབཏགས་པའི་དོགོ་ཉིད་ཡོད་པར། 
ད་པོ དངིམ 


དཔིང 


དེབས་པའི་ 






2༡70 







གཉས །དེནཁནེནབཤིི་ཉ དལ་ལས 


རཾ ད། ཐགཔནེདཔའི་དྲྭའིདྲམ་སདདག་པ་ཐོབ་ 
འཅོལ་ཡིནཔ་དང། ཉོནསོངས་པས་མ་ 


༤ 


དོནཔ་རབླསབས་པས་བསྣན་ཕསསོ། །འེའིཕྱིན་བསན་བ 


བསམཔ་ཤིབ་བདང། འདིགཉེན་དངལ་མངོན་པནྡ་དུབཔའིམཚན་ོད་ཡིནཔའི་ཕིའབསམ་པརྱིབབདང། འསྭ་ཏྱིམ་པ་རནཔདང། སྤྱོདོཕུལནམ་པགཏིས་ཟབ་པའིམཚནཉིདིནཔའྱི་ཕི་བསོམ་པརམྱི་ལ 


དྱ རོ ེལ་སངསརས་ཤ་སཿ་པརའཤདཔལམའི་ བསུ་ནྩ་ཧིས་སི་གབ་པྲནཔ་དགུཞིསསྟོན་ཏོ །འདིཉརྭསམ་ཕྲུག་གི་སྣེདྲད་ཡངྣནཔ་པ་གསུམ་པོབསྟན་པརའྱི་བཟའི་དོས་ཕོབྱཅུབཞི་དང། ཨངདག་ 
༈ 


བརནདས་འདིཀ་དུ་སེམས་ཅནདེདགགལླ་བུང། སེཐས་ཏནའིབེདཔཔོས་ལིན། སེམས་ཅནགདགིབདཔུའོ །སེནསཿཧགུང་གིབར་པུའགག་བརའ་བུར་སུམ་དགྲེ་ཝས 


. །པའོ། །དེལ་འདིགརེན་ལསེམས་བཞི་འདྲི་ལྟར་འདིན་ལལ་འདིགཉེནསལ་ལ་བབཉེནད་འདྲིསསདསེམས་ཏེ། འདིགཉེནཉགགོཞིས་བྱབལ་སྲེགས་པྱརཆེརབཤདཔའིབརྩསཏིད་ལྕས་བཅནསནསབདའདི་ཉུམ་དིམསཏེ། བདག་གིངོས་ཉིད་དང། སེས་ཧྲི་ཆོས་ཉིདདང། 
འདྲི་ཉེནི་ཆོས་ཏིད་འདིའིའསུད་།པའླབང་གམ་ཨེ་ཡས་ཤིང། ཆོས་ཉིདེརེགསཔཁྐནས་མིའབཇུབ་པ་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིདེ་ཡང་པསམ་གྱིས་སི་ཁུབ་པའི་གནས་ལསེམས་པཞེས་བྱའོ། ཁི པིན ་བཞིས་དསསམིལབའ 
པཱ ཏཾ མིག་ད དོ སི་དང རྒྱུག རྣམཔའྷནཔའིཧེབ་གྱི་ིརར། །དེལདསན་གཏན་པན༡སའི་བསམ་གཏན་པའི་ཡུལནྲིནམ་པ་གསུལ་བྱིས་བས་བྱས་སྲི་བབཔ་ཡིནཏེ། དེབ་ིའཉིད་ཟབ་པའི་དོིརིར། དབད་ 


སལ་ 


དལས། རླུདངཏྱརྡགང་གིཕྱིའདངོས་པོདགུཔ་དེདགལ་བསམཔར་ཕི་བྱཞེན། སྩུས་ངེ། རྒྱུ་ྱནྣན་པ་ལཱའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་དང་སེལས་ཅནལའང་གྲི་བཚནཉིདཆེདཔ་ིིང་ 
སས {༥༢༥ 




















རིགཔདྱབྭསྟེ། སེམསུའཁྲུགསཔའིཉེས་པསྐྱེདཔ་དད། བསོདནནསམིནཔ་སྐྱེདཔའི་ཉེ་སཔ་དང། ལེགས་པད་སི་ཐོབཔའེཏེས་པའོ། །གལ་ཏེསེམས་པརནི་བེདན། ཡོན་ཏནྡམ་པ་གསུམ་འདྲེན་པརཕེདདོ། །གོངམ་ལས་བླཟོོག་པ་ལས་རིགཔདྱའོ་ཞེས་འབུར་སྟེ། རྒྱཆརདེ 
ཉིདལས་བསྟནཔའའྲིནནོ། །དེལ་དགོངས་པའིཆུལནིམདོར་བསྡུནརྣམཔ་བཏུདྲུག་སྟེ། སང་དགཔ་སྙན་པའིདགོངས་པ་དད། འདུནཔ་འློག་པའེདགོདས་པྲད། ཡདདག་པརའཛིནདུའདུགཔའིདགོངསཔཔ་དང། ཡངདདགཔ་གཟེངས་བསྟོདཔའི་དགོངག་པདང། ཡངངག 
པནངབྱཊ་དགའབར་མཛུདཔའི་དགོ པདང། གཟུད་པའིདགོངས་པད།། ཐེ་ཚོམ་བཅདཔཔི་དགོངས་པ་དང། །ོངས་སྭུ་ནིན་པདྱ་བའི་དགོདག་པ་དད། ཏིངདེའཛོན་དྲུབ་བའི་དགོངས་བ་དང། རྣམ་བར་གྲོལ་བརྱ་བའི་དགོངས་པ་དང་ དོནགཞནདདའབྲེལ་དའི་དགོངས་པདང་། 

རྟོནས་པའཀྱེད་པརྣམསལ་ཁཉཿ་ཐྲོ་བམེད་པའི་དགོངས་པ་དང་། མཆོགཏུ་དགའབའི་དགོངས་པ་དང། སྒུ་བབོརྣཾམསལཉནཔ་རྣམསརིཊ་གྲོཆེ་རབསྙེད་པརྱབའི་དགོངས་པ་དང་། ཆོསཀྱི་ཚུལ་འཇུགཔརབྱུབའིདགོངས་པདང་། དགེ་བའཐེལབརབྱངཆུབ་ངེས་པ་དང། མཚནམཐྲམས། 
ཅདྱིནཟིལྱཤིས་གནོནཔའི་དགོངས་པའོ། །སནབཅོས་ལ་འབྱོརསོ པའིས་ལསཚུལའམ་པྭ་པུགགི་མཆོནཉིདརྣམ་པདབ-ཤདཔ་ཡདཕལཆེ་ར་བསྟན་བཉོསོྣམ་པདབ་ཤདཔལས་འབྱུངབ་དངམབུན་པར་སྟེནཏོ། །གཤུནཡངབསྟན་བཅོས་རྣལའཧྱོར་ཧྩོདཔའི་ས་ལས། ཇིལྟ་བཐའ་གཏིས་ 
རྣམ་པར་ཡུངཔ་བའི་རུལ་བྱས་དོ་གྱ་ཚུལ་ཁོད་དུསུདཔར་བྱཞེན། འདི་ལྟརགཞན་གི་དབངགི་ངོ་ཉིདདང་། ཡོངས་སུ་གུབཔའི་ངོབོ་ཉིད་ལ་གུན་གཏགས་པའི་དོབ་ཉི་དདུམངོན་པརཞེནཔ་གང་འིནཔདེནིས་འདོགས་པའི་མཐྲའ་ཉིན་པརརིག་པརབྱའོ། །གཞནེྱིདབངགི་ངབོ་ཉིདདང། ཡོངས་ 





༄༅། །་ནེཔ་འྱི་ཕིར་བསྡམ་བནྡནྱི་ཁབ་དག ཡངདགཔའི་ཆོས་མ་ཡིནཔ་ད། ཧོནམོདས་པས་མདོན་པརབླསས་པནི་དོན་དདཔི་ལྡནཔའི་མཚནཉིདནབཏུ་འདེན་པའི་ིདབསམ་པརམི་བཀོ། །གལ་ཏེདངོས་པོ་དདག་ལཉེམས་པདྱབེདནཉེས་པྨ་ནམ་བགསུམསྐྱེདཔར ད 


། 
ྦ 
| 


སུཐུཊཔའི་བེ་ཉདལཐེདདགེས་བཞིའང་གྲི་པཚནཏིདལ་སུརཔ་འདེནས་པའིནབའ་ཕིནཔ་ཤིག་པརྩབ་སྱེ། དྷེལ་ལྤབའགཉིས་མཔར་སངས་པའི་ནུལ་ཡིསདའོནའིདོ་སིནུལ།ཁདདདདཔང་བའོ། གཞ ཐོབ་འ བཤདཔའྲིརུལ་གཉིས་ཀི་བསམཧིས་མི་ཧུད 
བའི་ཚུལ་དད། དགོདས་པའྱི་ཚུལ་ཅིསཅིརིགས་པར་ཁེདདུམདཔརྱཀོ་ །གཞན་ཡངདེལམབྲའ་གཉིས་རྣམ་པརསུངས་པའིཿ ཁྱིས་ཁོདདུ་ཆུད་པཿའགྱུརཏེ དེཡངའི་རིགས་པར་པོཞེས་འབུད|ེ་ཞིབཏདེཉིདལསབསྭ ཤིནོ། །བསྟནབཅོསཆོས་མདོནབྱས་ཆོགས་ཀུན 
ལས་བཏུས་པ་ལས། ཚུལརྣམཔདྲུག་གིབཤད་པའབྲུངབནི། བསྟུནབཅོསྣལ་འབོརསོདཔའིས་ལསྣ།མ་པདབ་ཤདཔ་འས་བསྟནཔ་ད་འུད་ཟདབདདདེ། དེའྱཕིའདེ་ཉིདལསཚུལཅིདནི་འདིལྟསྟི། གདདུནྟལ་དྲུག་གཔཞེན། དེཁ་ནའི་དོནཁྱི་ཚུལ་དང། ཐེབ་པའི་ཚུལ་དང་། 
བཤད་པའི་ཚུལ་དང། རྐབའ་གཉིས་རམ་བརྡསདས་ངའི་ཚུའ་དད། བསྐ་ཅིསྐའི་ཁུབཔའི་ནུལ་དད། དགོངསངའིཚུལྭ་ཅིག་སོ། །ཚུལ་དུག་པོ་འདིདག་ལས་གོངས་གསུམནིནུལའོགནགསུམ་བྱེ་གོ་ཤིས་བཞིན་དྲ་ཡིག་པྱ་བུའོ། །རྩོམངབའི་མདོལས་དྲིས་དདུ། བཅོམལྡནའདས 
ཤིས་ག མྡའས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་འོངདགགཟུགས་ལ་ྩོམདཔ་ཡོདདས་བབལ་སོགས་པསྟཏི་གརཔ་འདེབས་པའིམཐའདད། སྤོ་འདོགས་པའི་མྲབའསངཝནས་དེའའི་དོིཆུལསནོཏོ། །རྩོསབདངཉིས་དམིགས་དག། དེས་པརའབངཔཡོད་དནེས་བབའདིནིདར་པ 
[འདེཊས་པའྲིམཐའསྲངས་སོ། །གཟུགསནསམ་པད ཤེས་པཞེས་བབའིབའདིན་ནི་པོ་འདོགས་པའི་མཐའསངས་ཏེ། ཕུང་པོཙོན་ལས་ཀུནནསཏོན་མོངས་པའསནུག་པརླདདབདཟདྲཏི། དདགནི་ནེད་དོནས་འབ བསྟན་ཏོ། །དགྲེསློདདགཅི་ཚམ་དུངས་བནམེདཔ་ཡང་དགཔརཚོགས 

ཆུབ་ཀྱི་བནདུམདོན་པར་རྫོགས་པད་སངསྨརྒས་སོ་ཞསྱ་བ་བའིན་དྲ་ཤེསསོ་ཞེས་བབ་འདིས་ནི། ཐོབ་ཡིདུལ་སམ་མསྲི་པད་མསསོ་་ སྟོ་སོ༣༨གིསརིག་པརྱཔབ་ཐོབོ་པརསྟོན་པའི་ཕིརརོ། །མདའ་དེདག་ཐམས་འདད་བཤདཔའི་ཚུལ་ལོ། ༥ 




























རེ 


དི བནནིདབ་ཡངདགུ་བདྡ་ོ 
བཤདཔ་ཡག། ཐོ 


ཕྲ 


ཉིདགསུམ་དང། ལག་འབུངབ་བཞིནདུཡིག་པརབའོ། །མཚནསྒའམ་པརདྲགོལ་པའི་ནདོལས། སྩེ་བནིབས། 


། པིའི་ཚུལ་ཅིསཁོངདའདཔརྲབེ།ཡོ་མཤེས་པདབབབདངོན་བོདར། ལོངས་ཤན་པརྱའ་དོདང། ཡོ་སསུ་ཤས་པ་དག ཡོདོས་སུ་ཤསཔའི་འབུསགདང། དེརཤང་ཤེས་པལ་དགོངནནས་ནདོའདིདགའབཤདདོ། །དཔོས་སུཤསབརྱབའ 
དངསཔནི་འདིཀྟསྟེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའོ །ཡོངས་སུ་ཤག་དདྱབབའིདོནི་འདེ་ཉ་ཉེ། རྩསངབ་ལནོགསཔ་ཏེ། རིབའའོ། 
ས་ཡ བ་བཞི ཏགས་པའི་ཤན་པའོ། །ཡོངསསུཤེསཔའི་འས་ུ་འདྟསེ།ལྕདངབཅས་པའི་འདིགཏནའདིལས་དེས་བྱ་བནསལྷདངམིདངབཅས་པའི་བརའ་ས་གོལ་བས་ནམ་པརྲ་རཔར པཿ ཐོལབཞས་ཐུབའི་བརདའོ། དེ ྱ་ཤསཔ 


པ་འདུག ཧིདདོ། །འདིལར་འདུས་བསྭ་ཉི་ཆོས་ནམས་དུས་ སུམ་པོདགཏུསླེབདང། གནས ཇིག་པའིདབངགིསའྭདུས་བས་ཉིམ 
ཱུ ཀླར་སུ། ལྣསས་དུས་གསུམ་པོདགཉུསབདང། གནས་པ་དད། འཇིག་པའི་དབངགིས་འདུས་བྱས་ཅི་མཚན 







རྣམ་པ་དེས་གཟུགས་ལསོགསཔའིདངོས་པོད་འོངས་སུ་ཤེས་པའྱི་ཉིརརོ། །ཡོངས་སུ་ཤེས་བཞི་འདྷིལྟསེ། ཉེ་བརལེནཔའི་ུརཔྲོལ་པོ་དདགདལརགསུམདུ་ 


ཀཱ གམ་ད། ཧྷིནཞི་པོདག་པོདཔ་བརཔའྱིའདིགཏུནདུའཁོརབར་གུ་རཔའོ། །བཏུནབཅོསྨནས 
མདནསུམ་དྲ་གརཔ་གསུལ་ཞིངདཡགས་སྲུརརུ་བ། རྒྱུདངབཅས་ཤིངཡི་གནུས་པརྣམུཔགཞནདུའགུར་བའོཞིསབྱ་བདི་འཇུག་པའོ་ཞྲེས་བྱའོ་ཞེསབཤདདེ། མཚནཏིདཔཞིདང། དུས་གསུམ་ཕྱི་དོནདིམཚན 
མ་གཏན་གསུལ་དང། འདུསབསྱའི་མཚནཉིདགསུམ་དང། རྩེནབཞི་བོདག་གོཞེས་འབབུདབ་དང། དགོངས བབབསྟནམ་པརདྲགོལ་པའི་མདོལས། མཚནིདནིའདིཀ། 


འི་བཿནུབནངོན་པ་འཇོགས་པརནངསརས་པརནདྲད་ཤེས་སོ་ཞེསྱའ་བའི་བརདའབུངབ་ཞིནནོ། སཔོདྷབཱགཅིགཔ འཇུས་པནིའའི་ལསེ། དྲུསགསུམ་དང། འདུས་མྱབསྤ་ཅི་མཚནཉིདདང།རེདབགི་པོདག་གོ 
¦ 


274 









།སུཿཅིཊཉད་་དད རུད ་གདགགོསའྱགིོབདགགིནོརཏོ།།རགས་ནི་པ་བཞི་རགཔྱབེཤག་བབའདིམནདནིདནཔརགསཔབདིཉོཏོ།།འད་ངྨད་པགུམདུད།ཐབསམདོར་སོསཔ་དད། བབས་དོམཔབད་ 
མདུང ས་དེར འདིནིདངཔོ།ི། ལྟོན་བའི་རིགས་པ་དད། བྱབྱབེདཔའི་རིགས་པ་དང་། འཐདཔ་སྤྱབཔའི་རིགས་པ་དང་། ཆོས་ཉིདཀི་རིགས་བའོཞས་བྱབ པ་དག བད བིང 
་ དང དབེས གྲོགསབྱས་ཏེ་གྲུབཔ་དང་ རི ཝག པཟབས ཱཔབའིམདམ། མཐུན་པརྒ་གུརབའིཚནཉིདནིནམཔ་བཞིརརིག་རྩབསྟེ། ཕཛནྟོས་པའིམཐུན་པ 
དགུགདངེགགངདགགིས་འདའདམས་སེབ་དང། ཐེསསུ་ཐསཱདའདོགས་པ་འབྱུངབ་གང་ཡིནཔདེནིྟོ། | 
བས་བསྟནཏ། རིགས་པཡྱིམགསུཿ ལོདག་ལཡ་དེབ་ནིན་ རེགཔརཔའོ། བ་དན ། ས་ ནིུངདཏནྨ་མས་ལ་ལོས་པ་དང། ྲ་གའཁ ཡ་གེའི་ གས གསམ །ས་བྷན་པརབ་ཤད་འ།  ་ 

རུ ལི དསས ཅུ གཔ ༢བས་དེའྱི་ཡིརམིངལ་སོགསཔ་ ལྕེས་པཞེད ཀྱསྟེ་ 

བས 'འབྱོདཏྱོདཔ་ ཡས་འདིིལ་སྟེ། མདོནབསྡུན་ལྟོས་པཞིནྣམཔགཉིས་ཏེ་ སྩིབཡིཉྟེས་པྲ་དད། གདགཊ་པའི་ལྟོག་པའོ། དེའྦེབའིྟོསཔནིའའི་ཏེ། ཉི རབ་དག་འགས་གཅིན་དོུ། ༣སསྱབའའུནབི་ མུ ི་ ཛཿ 


འིཐུདཔོཌ་བདུདདདངཉེནེ། 









རི 















དེད གགིས་གཅེགལ་གཅགྱ་བྱེདམའི་རགསཔདད། སྩོ་ེབདང་ཐས་ཨུ་ུརཔགིནཔེནྲི་བེདཔའིརགས པཞེས་བའོཞསབཟུངབ་ཡནནོ། །འཐདཔླབཔའིརགས་པའད་ེ། ྒྱུགདདག་དྱགཔདགགས་དམ་བཅས་བདད། བཤདཔདཔ། སོསཔའི་དོན་སྨུཔཔ་དད། ¦ 
མདའ་པ ཞེས་འ གསུམ་པ་མ དའཤདཔ །འདི་ཡངྷཿསྲ་གངས་གཉིས་ཀིན་བསྟུན །འདནདཔོིམ་དའི་ཚིག་འདིལ་ཡངབ ཤདཔྨཝཔགཉིས་གོདད། ། 
 ཁིགནརེདལྱཆུགདདག་དངྱཧོན་གངདགགིས་ཞེས་བཅནིའདིཏེ་ཏེ། དམབཅས་བའི་ཚགཏནཚེགས་དང། དཔེལ་ལྟོས་པ་གང་ པདེནཱིདྱཧནཞེས་བཱུའོ། །དམ་བཅས་བཤེས་བ་བདི། དྲམ་བཅས་པའི་གཞུངགི་དོནནམ་པར་གཞགཔ་གཔཡིན་པའོ། །བཤད་བཞེས་བ་བདསུབ 
-5པའིདེནཅི་ཁུམས་སྨོས་པའོ། །དོན བསྒྲུབ་ཕཞེས་བྱབ་ནེ་གོངམའི་དམ་བཅས་པདེརྣམ་པར་བཤདཔའོ། , །ཡང་དྭག་པར་ཁོང་དུཐུདཔརྱེདཔཞེས་བྱ་བཞི་གོང་མའི་བཤདཔདད། སྤིས་པའི་དོནརྣམ་པརབཤདནས། ཡདདག་པརཁོདདུ་རུདཔའབྱེད་པའོཞེའ། །བཅིགན་རེ 
།ྫུགུདདག་དང་། རྱེནག་དདགཅེས་བྱབཞེཚེདམ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །དམ་བཅས་པ་དང་། བཤུང པ་དང། ར་པའི ནགེས་བངནེདགཅིགོ། དའ བགག་ཡོདཔ་ཡ་དཚདམ་གསུནནམ་པར་གཞགཔནུས་པ་ལ་ོས་པགཔ་སིནཔ་དེནིདམ་བཅས་པཞེསྱ་བའོ། །ཏནོཔ་འབེད 
པུའིསུན་པལ་ལོས་པ་གང་ཕིནཔདེནབཤད་བཞེསྱ་བའོ། །ཧཆེརབཤདཔལ་ལྟོས་པ་གཔ་ཡིན་པདྲིསཱབཞེས་བའོ། །རྒུདངྱ་ཧེནདདམབཅས་པའི་ོ་གདིནཔ་བླསྲ་བཅནན། གཞན་དག་གི་ནི་རྟག་པཉིདདུདམ་བཅསྡ་པ་སྟེ། ཡངདགཔཔ་བོད་དུུ་དཔརྱེདཔའོ 
[ཞེའོ །ཉན་ཐོསཀྱིསལསརི འཐྲདཔསྦྲབ་པའི་ནིགས་པནིའདི་ལྟ་སྟེ། ཛུངཔྨོམསམིཏག་པའམ། རྟེནཅིདའབྲེལ་པརའབྱུངབའམ། སྙུགབསྡལ་བའན། སྣོངཔའམ། བདགམདཔའམ་ཞེསཙདམགསུམ་པོའ་དེལསྟེ། ཡིདཆེས་པའི་ལུངདད། མ་དོནུམདངརེསསུ་དཔག | 
















འནདུགཐུངས་བབསཱནཏེ། འདིནིཏྟག་པའོ། །མངོནུམ་དམི་གས་པའི་མཛནཏིད་དང། རབ་གིའིགས་ཅ་དཔེེབརྒས་འཕའི་མཆནཉིད་དད། འོས་སུ་ཕགས་པའི་མཆན་ཉིདདང། ཤིནྩམ་པརདགཔའྲིལུངགི་མཚནཉིདདོཤསྱ་བབལསོགས་དདི་གཉིསཔདེ་བཞིན 
ཤེགས་པས་གདདགཔརའདདུ་གསུངས་པའོ། །འདེཊངནམ་པགཉིས་ཏེ མཛན་ཧིདྲ་མུ་པལ་བཤུདཔ་དང། མཚོནཉིདྲལབཤདཔའིསཇུགབླས་བའོ། །དངཔོལ་ཡངྒརམ་པ་གཉིས་ཏེ། མཛནནིདྲ་ཝ་ཡངདག་པར་བཤདཔ་དང། ནོལ་བ་དགགྲིརིསསུ་ླ་ཟསཉབཤད་ 
མཚནཏིདྲལཡང་དག་པ་འ་ཤདཔ་ཡངན་པ་གསུམཉེ། མཚན་ཏིདྡ་པམདོཿབཀོདཔ་དང་། གོ་རིམསཞིནདནམ་པརྱེ་སྟེ་བཤུདཔདང། ཧཱིའིསང་བླམ་བེ། འདིནིད་པོའོ། དེལམདོནསམ་དམིགས་པའིམཚན་ཉིདནིཞེས་བབལ་སོགས་པསནི་གརིམས་བཞིདདུས་བཉེ་ 
བཤུདཱཏོ། །འདི་འངམཇཧུ་མ་པ་ལཱསགཉྟན་བཉིདཡསཱརྣམ་པ་ལཱར་རྣམ་པའདཏེསྟེ། འདིནི་དངཔོམདྩོནསུམདུདམིགས་པའི་མཛུན་ཉིདྷོདོ། །འདི་མངནམ་པ་གསུམ་སྟེ། མཱདོརབསྟནཔ་དང། རྣམཔརབཤདཔ་དང། མཇུག་བསྡུབས་བསྟུནཏོ། །འདིནྣིདད 
བད་་བཉདདོ། །འདི།ི། འྱེཿཿམས་ཅིཏགཔཏིདདུང། འདེད དྲམགདསཔ་བཏིདདཔ། ཆོས་བམ་ཅདདུགམེདཏིདའདནཇིགནནམངོམཆིསཿནམམིགས་པའནཉེསྱབབའདནིགཉིསཔྲ་པརབཤདཔའོ། །མདེའ་ོག་འདིསང་པ 

་ དཔཔོའདི་། ཏི འདྲ་དབམསདནིསི་ཏུགཔ་ཉིད་ངེས་བ་བ་ལ་ཐོགས་པསནིདདས་པོ་བསཞདས་ཡངདག་པརབཤདཔའོ། །འདྲིན་འཇིགེནནམ་ངོནསྱུམ་ཕྱིཚདམས་དམིགས་པ་ལྡན་ཏཞེསྱབབའིཚདམའི་ཚདྨདམཔདདྱའི་པའོ། །དྷའིའདྷིགདད། འརིགཉེནན 
ཏུགས་པ་ཙསདཿདོནཨུཊ་ཅིཛ་དམམ་ཡིནཔ་མངོནསུམ་ཨི་ཙདམ་འཞཔརཟདདེ། མ་ཤོསུམ་ཅི་ཚདམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་མངོནོསུམ་ཧྱིཚདཿཞེསྱ་ེ།། འདྲི།སྟིཏགང་པགས་པའཕི་པ་བཉེནནསམིརྟག་པཕསོལ་སོགས་པེསསུདཔདཔའི་ཕིརམ་དོ།སུམ་ཧི་ཚདམལ་གཞནནས 
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༣ཿགྱིཆོདཝཞེས་ཏུའོ། །འངགིཕུས་ཀགདདོ་ 


[ིགས་པའི་མཚན་ཏིདཅེསྱ་བའོ་ཤོས་བསྟན་པརའགུ་རརོ། །དཔོས་པོ་ ༣འཞིགོགཅ བཉིདདུམ་དོནསུམམཔོ 
་འ མང་ར ག་འ གཾ ཾླཾླྣ}ྣནྲདའ་ པ་པ རཆཚ ལས 
བ 
དི ཨ་ཧུསམ་ཅིདམམ་།ད དྲ ཇིགྟཏནཱི་མདོན་སུམ་ཞེས་བཤདདོ། །བཤ་ སི དཔབ བུས བས་པའོ འའ སསབས 


རེ `: 





ཏག་བཙམ་དུའདིགཏིན་པའི་མངོན་སུམཞེསྱ་བ་བཡང་། ཡང་དགཔ 


ཅྱ་བདི་ཆས་ངཕས་ཅད པའོ། །འདིདགནིངོས་གནུམ་ཞེསྱ་བྷཏེ། དེའྱིའིརབསན་བཅོསྨཌ་ལའྱབོར་སྦོད་པའིས་ལས་ 
- རོ དི 


$ གཔརྨུས་པ་དངའདྲབརའདིལྟུརཝི་ 





རི་ཏཱགཔ་གཅིག་གིས་ཕུངཔོལ་སོགས་པལ་ཁྱཐཔརམུར་ཏེ། སྣ བྲསལ་དང། 


རྟག་པལ་སོགས་པའིའིགས་པ་སྟེ། ཡའོནསུས་བྱི་མཚན 
དྲག 


དོནསུམ་གྱིཚ་དམཧིམ་ཡིནནོ། །བསྟནབཅོསྣལ་འྱོར་ པདག་པའི་མདོནཡུམ་གྱིཚདམ་ལ་དཏེནནས་འཇིགཏེནི་ 
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ནཾ་ཏིདའུས་པའོ། །འདི་ངཝམས་ཉདམཁྱེན་པཞེས 





ཁསཛནཏིདྨནམཔཛུང་དཔ་ཡོ་བསཞ་པགིས་དདཔངྦཏེརནཔ་སིོ། །གར། 


ཆུཕདང། གཞནནཏརམཔཐམས་ཅདཔེནཔཞེལ་གསུངསཔའབེ་བགི་ཡོདརེན། ཡུལ་འདིའིློབ་རོཿ གཾིིོ་ 





དསཔའི་གེ་ཤེས་གང་ཡིན་ 


ཨཔྱགཔརྱདཔྱི་ཕིན་ོདསས་ཕགས་པཞེས འོ _།བསྟནབཐོསོརྣམ་པའབ དཔ་འགནི་ཕོསསུགཔཔཏྟིདཅེས་འབུང་ོ། །འོོས་ེགས་པའྲིམཚོན་ིདཝོཔརཐིག་པརྱབལོཞིསྦྱབབྲཞ། གསུས་པ བདྲཕདཔདཟདཔོ །ཤིཿནས་ 
| ཆདནིལཔ་ཤིདཱཾམ་པརདགཔའི་ལུང་ཞིམཆནཉིད་སོནཏོ། །འདི་ཡངྷམ་པ་གྱོསས་སེམདོངབྟརནཔ་དད། རྣམ་པར།ཤད་པ་དང། མཇུག་བསྡུབས་བརནཏེ།འདིན་དཔངེའོ། །འདི་ཉ་ེ 
པནིདིབའོཞསཔལཞེསྦ3བནི་གཉིས་པརྣམ་པརབཤདཔའོ། ཱཱཾ་སུཔགངིན་དེན ན་པརདགཔའའུང་གིཚནཉད་ཞིནཔརརིགདང་བ་ཞི་བི་གསུམ་བསགབ་འོ། །དགས་ཞིད།ཉནས་་ 
མཏུགས་པཡོངསུ་འི་རིགས་པ་ི། ཡོངེསསུ་དགཔ་འིན་པའིའིརབསྙེནཔརྱབའོགེསྱ མད [བམ་པོ་བ 

ངི པི་ཚན་དཔ། མཆིས་པ ལགསཞེན་བབ དི ནིགཏིསཔརྒོལབ་ད དགསམསལཔད་ཤདཔཞེ་ སློ ཤི པ་ཤིནནམ་པརདགཔའི་ལ་གིསཚནཏིདབསྟན 
སས །འིོག་གྲས་པས་པས་ཐམསཧ་ ` 


ལུ་བདད། ལན་གྲུ ས་པ འ ༢༣ 


| ཐམསཅད་མུཏྱན་བས་གསུངས 


ུསེལ།དཔའ་འཇམདཔཡིམཔདབཅ་ལན་དསལ་འི 





༈པཞེས་ཊཱའོ། །ཐམས 
སྭ་བབནཾ་སྟོངཕའི་ཝནལག 
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སཔའྱཡ་ །དཔ་པ། 
±: ཞ་གིཞ་མས་ོབ་ཅུག་འདོང དོད 





















ནཱ་ཡད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཿདམཏྱན་པཉིདནཱིགྩོདོཔའཆིམཛདད། དཔེའནརྒྱལ་པོཆེནཔོརདབང་བསྒྲབ་ཐྲོབན། 
རྒ ༨༨ ཅུཿསྟནཔའའཤྲིདཔའི་ཕྱིརདོ། །སེམས། ་་ རྣམ་པ་བྲམསུཅདམཁྲེནཔ་ཉི འེམ་ནུས་ོནམོབས་པའི་བགུ་ཆགས 
འདིརིའྱི་ཉིན་ཐམསཿདམཁྱིན་པསྟརས་པཐམ་སཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིདབེསཤས་ཉོན་མོངས་པའི་བགཆགས སོང་བར་བསནདེན། དུས་གཅིགཉུབྷེས་པ་ཡིན་ོདྱའི་འདིར་གཞན་དགཤེས་པབྲའི་བརོལྭྱིནཔ་ལམངོད་པད་ཡི་དངེས་པརོ་མཛདཔའི་ཕིརདཔ། རིམ་ 







ཕིསབགག་བས་བསྟནདཊ། སེམས་རམས་ཡོདས་སུདག་པའིསེམས་འཐོད་པརའྱརདའྱིི་དདསདྲ་དསྟན།ོ། །གཞནལངསིམས་གཅིག་དིས་བརྩེས་བཡིན་ཞད། དང་པོདང། བརན་དཔ། ཐརའི་གོརིམས་ཁུཔཀོདཔས། ད་ན་གཅགའཇཞིདཉིས་པ 
གས་བདག རྒད་ེ།འགགཔལ་གནས་པྱའེ་བུཏ ཞས་འ བསྟནབཅོསརྣཾ་པ་རཞིག་པཙན་དུ་གྲུབ་པལས། བསྟནཔ་ལས་ཕནརནདཟློག་པ་ཡིན་པརརིགཔའྱའོ། །འཕགས་པསངསྒྱས་རྩིསའི་འབྲེལ་པའས་(ྐི མེ་ལོངཔྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཁོད་ལ་ 
བཿམསུནས་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཉིདདསོནཏི། དུཿཐམས་ཏད་ཏུག་བརངོས་ཐོམསཿདཇུའས་སྦུརདཔའི་ཕིརརོའེས་འྱུངཧེ། ཤཱིའཱདེ་ཉིད་ལསབསྟནཔ་བཤིནནོ། །བསྟུན་ཅོསརྣལའྱོརསྤོད་པའི་ས་ལསསལྟི་ ཐཱམས་ཅདམཁེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔའི་ཕིར་རིས་བཤདདེ། པེའི 
ཕི་ཞེ་ཉིདལྭས་བསས་ཐམསུཿདདང། དཔས་བྲའམུསཅདདད། རྣམབ་ཐམས་ཅད་དདུ། ངུས་བསས་ཅདྱདམཆན་པ་ཐོགས་པམེདཔཔའཇུགཔ་གངའིནཔ་དདྲི་བམས་ཅདམརེན་པཞེསྱབའོ། །དེལ་ཁམསནི་གཉིས་ཏྱེ། འཇིགཏེནསི་ཁམས་དངསེམས་ཅ་ཧི་བཊས་སོ། །དངོས་པོ་ 
རྣམ་བགཉིས།ཏེ། འཇུས་བྱསདད། འད་སམ་བསགོ། །འདུགྱ་བསདཔའ་དྲསསྱབས་པའི་དྲ་གབོ་དཉིདལ་གང། འདགི་མཚན་ཏིདརྱིཉིྱིམའནམ་པ་དབདྲབའྱི་ཕིར་དར། སྦིའིམཚན་ིདྱི་དབ་དྱབདའྱི་ཕིརདང། རྒྱ་དངའབྲས་བུའི་བཏུདཉེབའི་ཕྱི་དཱཔ། ཁནསད། 
འགྲོང་དད། དགེ་བདང། མི་དགེབདང། ལུདུྲསབསྟན་པལ་སོགས་པའི་དབྱར་དྲ་བའྱིའ ུཔའ་བུཙདལ་ད། རལྱ་ེ་འགྱས་ཏ། འནནདང། བརྡོད ངམ དེ ཁམསྲ་དམས་ཅདདད། དཔེམབོབོམས་ཅདདུང། 
དའི་ཚུལྲའིམསབྟསནཔའི་མདོདང། བསྟནབཅོན་ས་ འི་འ དདུདསནཏོ །འདྲིཕགསཔ་ཤེས་རབཏྱིཝརལཏྱིཞཔ་ ངཿ 


བཐཿསཿདདང། དུས་བཤསཿདཿཏྲེན་བནི་ཐསས་ཧདཁྱེན་པའོཉས་འབྱུང་སྟེ། འཕགས་པ 





















¬ 


དག ལུང་སྣ་ཚོགས་འགབགླུངཕྱོངབའིཆོསཱན་པ་བཅུ་གཅིག་གིས་དས་ཅདསེན་པའི་ནཚནཏི་དབཉན་བདད། གཞནཡངའཕགས་བཤེག་རབཅིས་ནོལྱ།ྱཕིན་པའི་འགྲེལ་པལས། ཕུན་དོན་ཞིན་ཕནརིང་པོའིདུས་སུ་ས་པས་རྒས་སུ་འབབཔ་ 













7¡ = 


མག ་ ཁི ་ ཡ་ གིས ཁག་ག བྱ 7 ཞྭས་པས་བདགཉི། སྲ 
ས་ལྟནས་འྱུདས་པག་དད ༨རྙེན་དད། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་རུདང་ མིའི ཞིམསཅ ` ཨཆོན་སུམར་གཉིས་དངལནཔའིསྨ་སྭ་ ་ 
པའི་ གསི སིན ས་སི ¦ །ནིདལ་མདོན་པརཞེནངའི་ «× ་ ས་ནས་མ - 













པངས མཚནམེདཔའིཆོས་འཇགཔ་ཞིམཛདདདེས། ང་སྭཱ། མཚན་སུཿ མཚནཐམཅུཿ་གཉིསྦྱར་ཆ་ནམ་པར 
ལས ད་གཞ་དདཔ་ལན་འམཚནཉིདཔྟན་བའོ། ཌཱ ནིག ་ཚསཅི་ 
ཀི །སུནབཅོསྣལའབོར་རུདཔའིས་ 


ཉིད་བསྟུནཔ་ད་ གལསྭའུབདབདཞིཞེདམིགཔརྩཔའོ །ལགྲས་པདག་པ།ཡའ་ོསའ་ཐབ་མའ་བགུས་ འི་ལམ་ཡནལག་བརད་ 

ཧར ་ པའལི་ལམ་ཡནལགབྱཧདདང། དེང ས་པའི་ག གིའྲྲས  ལ་ 
འཐགས་པཤེས་དངྱའིཕཐོལ།ྱི རཔ ེལ་པལམ་མིནིབསོདནམས་ད་ ངཱ ཤེས་རབ་དེ གལཏེདངསརྒྱསའཇི 

མཐོབཔར་འགྱུར་ཏེ། དཔེནནམིའི་མིག་དངལན་ཡུད།  ་ི་བཞོདབ་འཛི་འདི། ཉི་ཤདནས ཇབ་པའཕུརབས་བདག་ལ་ 














་་། 
དྲམ་སུམ་ 


འིམཚནཉིདདང་། ཐནས་ཅདམཐུན 
ཌུ 





མཐུག 


2337 






༼ཞ་ 





འི ཐྷཾོངོདངདུནཱསོངོས་ཤིན་པ་ལསོགས་པའོ། 


ཀྱོགསུཔྲདངཔ་ཀྱུན་འཇུག་པདང་། ཕྱོགཾས་ཐདདཔཆགཅིག་འཇྲུགྲ་ལ། ཕྱོགསམརུངས་ 








ཟྱབ་བལ་དགསཔསྟ་འུགོ་ པིན གྱི 





ས་ཟེད། སཿ ས་ཤ 





ཞུན་འཇྲུག་པནི་དཔེརནསྦདིརྩོལ་ 


པ གཉིགའི་ཕོག 
` × ་ + 
རོཐས་ཟེརབ་ལྟ་བཱནིཏག་བདདམི་ཏགཔའི་ཕོགས་ཅིགཏ། དྲ་བདག 
ཊ། + ི་་ ཧུའུ 3 དཔི 





ཐིལ 
སསམ །ོ་འགལཔ་མ་པ དའེ གསཞིས་ནིནག་བི་གོགསབོ 


མི་ལ ་ དསཏནོ་གཏིག་ོནགསས། 
རར དའི་ཤོ།བཅསདད། མདོ སི ཾཱ དི ནདེས་པདྲིདུག 


ནའགལ་བར་ཨ་བའོ། ི,ཿ 
ཏདྱིརྒཱནིམིརཱགཔ 





ཛར 





རི ཤིན་པརྱབཀོ། །འདོངབ། 
རྒྱ །འདནཝརབསྟནབ་ པས ཀང ས་ལི 
། བི ཨིཔའིའི་དངོ་ 
ས་མ དད་ག 







དཔལ་ཡིན་བདདམ་་ 





འིདོནབཤདདེ། 
གཞཞིན་དེས་པས་འདིརམ། 
པོ །དེལ་ 
དོ 
།ཚན་ཉིདཀྱིས་ 











ནི་དེ ལཱ པ་་ྐ་ དསྟན་བཅོས་ཡངདགཔའའིགས་པལ་འཇུག་པལས། ཐུནམོདའའི་མངེས་ 






དང རྣས ནས ཿཤིཡ་ཚན་ིདབསྟན་ 
ུང་ ཡིདྱིནམ་པར་ཤེས་བས་ཤེས་པརྱ༔། 
རྭུ་བའི་དབིད་ཕིནཔ་འྱིིརྩསནིསིཏགཔའ། །ནམཿའའ་འསོགས 


།ཆོས་བྲམསཙད་རྟུག' སྭ་བུའི་ནཚན་ཉིདམི་སྲདན་པནསསྭ་ཧིམ 
པའདིགས་པའིམཚནཉིདྨན་པརྱ་ 


སྟེ་བཤད་བསྟེནཏོ། །མདཱོའཚིག 





དར་ པན 
ང་ 
1 ་ 












¡ཐོས་པའི་ངོས་ཉིདལ་སོགས་པ་གད་ཤིན་པདེནི་སྨྲ་བོན་ལ་ཡོད་ཀི། མདམ ཞེན སར [ཐོས་བརྩ་བའླིསདནིདམ་བཅས་པའི་ཆོས།ཁོན་ལ་ཡོདའིད་ ནུངས་པཞིནདདོ། ་པ་ཐདཔཡོདྷཀི། ཐོས་པརྡ་རསསྤཧདའི་ 
སིན་པས་དེའི་ཉིར་ཐམས་ཅདམིནདུན་པའདམིགས་པའི་མཛོནཉིདཅེས་དའོ། དདག་པའིའིགས་པ་ལ་འཛུག་པ་ལསྭ་ཐུམོངས་ཡིན་པའིདེས་པ་ཞེས་བསྟནཔ་ཉིདདེ། དེའི དའི པུལ་འཇུགཔ་ལདུན་མོདམ་ནབ་ 
གཔ་ཡིནཏེ། ཐོས་པརྩ པའིདབ་ཉིདྱིིརམཞེས་ཟེརབ་བུའོ པ་འདི ྐྱུགཔདསྟིཏགང་འསྲ། གདནགཞན་གདཔམ་ིདབའྱིིན་ཞིསྱངངོ། །རགས་ཅིབདེལ་དེལས་གཞུན་ 
རའིག་ དམིགས་པ ག་ཚན (ོབ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པནི་གསུམ་པམཚན།ི་ ྲ། ྣ་ བསྟན་ 
ཡད་ན 


དང་པ + ི་ དུ བརཔསུལ་བའ། །དང་ 
ིནིཉདུས་པར་བ སྲ རས་པ མཚན་ཉི་དདདཔོ་རྣམ་བརབཤད་ 
1 


གི འཛན མཚན་ཉིདདངཔོ་དད། ཡོ × 
ཨ་ཡིནཔའིནམ་པའབ་ཤངཔའོ། ང་ མཛ པར་ཡང དགི གསམས དཔད དོ པབ 


















(འུ ༤༠༡༡འུ8མང༡༢༡༠༤༤༨༡པན༡མནམཔསའེམངསའཆར་འམམའསརམ༧༢༨ར༨༡ར༤༤༤༠༧༧༤རརཔ༨༤༤༤༤༨པམརརའརམསསས༠རལ༡༡༨༩༤༤༨པཕ---ཕ༨-༨-ཕ------¬--¬--༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨--ྕ༤༨༡-༨ ༡༨༨༤༡༤༡༨༡༠༤༡༡༡༡༤༨མ༡ར༤༢པརར༢ས༠་༧ར༢རཔ༩༠༠༧༨༦)པ༣༧༢༧༠༠༤༧༤༨༡ར༤༤༤༢༩༨༡༠༤༦༠༧༠༧༢༧༨མཆཔ༧༣༧༧༧༧ར༠༠༢༤༥༥༢༠༡༤ཇཿ༠༢༣༩ར༠༣༠༢༤༠༧༢༡༡༤པ༤ཕ-༨༡༡༡༤མ༢༡༤༤༤༧༨༧༤༤༠༦༤༠༧༢༧༤༢༠༢༦༧༠༩༠༤༤༤༢༠༠ 
མདེས་པའྱི་ཕིར་ཞོངསསྤུ་གེགས་པའི་ཚཉིདཅེསྱ་བའོ་ཞེསྱབ་བཞི་གཏིས་པཡོངསསུ་གྲེགས་པའི་མཚནཉི་དྣམ་པརབ ཤདཔ་སྟེ། གོདཝ་འཞིནདུརིག་པའབུའོ། །འོངསསུས་ཧགྲེགས་པའྱི་ཉིརལེགསཔརསོསོརབཏགས་པའི་རིགས་པས་ཡིནཏེ། ཡོངསསུལ་དགབའི་ 
དམིགས་པའི་མཆནཉིདདང། ཇམསདི་མྭཐྱུན་པརདམིགས་པའིམཚན།ཉིདྱང་ཡོངས་སྲུསགས་པམ། ནཿའྱི་ིརྐམདོལས་ 






དཤཤེས་བུབསའི་མཚན་ཉིདགསུམ་པབསན་ཏེ། རིགས་པདེསན་ཐཱཊལ་པོདགལསབརམསནས་འོངས་སུཊ 

















མཐུནཔདང། འག.འ་བས སྲུགཔརག་པའི་མཚན། ས་བོ །དེསདརཕནུནསོ་སྲོ་བ་དདཔའི་མཚན་ པར་དམིགསཔའི་ནཚོནཉི་དཅེས། 

བཤད༽ བསུ་ཅོས་མ་པབ ཝ་ད ཏེ དད མདེགས ར་བ་ན ངོ ཤད་དང ་ ས་ལོ 
གྲུདཔིམཚན་ཉིདུ ནུ །ལའཇིགཏེནདུ་བུང་ཡངའུང། རར 

ཿ:; ` ི་བཤདཔའོ། (བསྟནབ་ཅོཐ : འབེལ་པདའབུང་བའི་དོནལས་བཿམསནས་མདོ་ སྲེ ཨསགསབ་པ་ རྡ 

དཾ སྲི གཞནདག་གིསྱ་བས་པ་ཡདམ་ཡིནཏེ། དེདཞིནག ཤེ ཤེགས་བླནགས་འཇིག་ཏེནདདད་པདརུང། འཇི་གཏེནདུམླབུངཡངྦར་ྟེ། སལ སགས 
ཆོསཉི་དའྱི ཱཨའིགནཔ་ིདཤེན་གངགསུངས་པལཆེས་ཏདི་གང། ཆོས་གནས་པནིགད། ཆོསིདྱའིངས་ནིགརཞེན། ཐོགམེདཔའི་པཿནསྲགགས་པགཔཔིདང་དེདི་རོསཉིདཅེས་དའོ། །ཇིལརྦ་གགས་པ་དོརིགས་པའི་ཚོག་དང། 

རྣརའགཞགཔདེནིཆོས་གནས་པཞེས་བྱའོ། །གནས པ་དེའྱིཆོས་ཉིདདེ་ཤིནཔསནདའི་ཕིར་ད་རིངས་ཞེསྱབའོ་ཞེས་ལུངའོ། །གཞནངབཧནབཅེསྨནལའབོདཔའི་མའིན་ཞག་༡ནོགྱ་ཅསབསོགས་པོགཏང་ཅར་ཅ་པཞིའདི། `; 


| 

















སིཿ་ཚནཏིདནི་འདིལཱ་སེ། བངཇུབ་ཉིཕྱོགས་ སབ་པའི་ཆོསབློལ པ་ལས་འར་དབེདཔ་དུནནས་ཏོནམོངས་པའི་ཆོས་གངའིནབདེནིའ གཅོདཔའི་ 
བའོ་ཞེསྱབབནི་བྱརདཔ་དེའི་བརྙད་གཅོད་ བདག་ཆོས དད སྤྲིདཔགཏིས་པོདགྲགོ། སུམ འཛན དྙིརྟསེ། དེདག་ཉིདལ་གཅེསས།ཧུད་པའི་རོས 
དངད ་ ཨོགས $ ཁིམཆཏིདནུ་པརའ་ཤདཔ་སེ། རཱ པ་གི ཡོགས་ ས་པས་འ ཨོ གགས ཕྱཝ་དཅིབབད་། ཞཔ་དེ་ 
སཱ ཨའ གྱ །གཉིདལ་ཡོདཔ པ་དནིདེའི་ཉེས་དམིགས་ཉི་མཚནཉིདཐིའ་པརརིག་པརྱ འོཞེསྱ་བ་བནི་ ` འིཆོས 
ཚུ ཏིད ི་ྲ ། ྣནཝན°_ག༽ཇ པརྱཧེདཔ གང་སཔབ་ཡང པཔ - པའི་ཆོས་དེདགཉིད་ 5ན་ཤིན 
± སུ ི་ཅུག་ཉག་པཔནསོྱི་ངིདནསཔར །དཔའོ། །སས་བའོ་མང་བཞདཔསཞི བསགས ཚདཔའིཚནཏིད འདན་འད 
གང་ཡིན་པ་དྷེནི་བསགས་པབྲདོདཔ་འིཚནཉི་དཅེ །སརུའནེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཅྱིས་ཅང།ཅོཝ་ལུན་དགལ་འདྲིས་དཅེས་གསོལ།ོ ས་ད ངའ འེསསམདཔ་ོསཡོནདི་ ཡྲི 





མབཁིནོཆོར་གབ་ེཔདདགེ་བགཤནདགོཔ པའ་བེདཔསསོ། དའི་བྡགཱཆདཔའི་ཆོ 
ཆོས་ཅིམཛན་ིདཿ ཆོས་ཚན 




















3ཿཿ ༧ ་ ཐ་པ ོད དདུག་པརབཤུད ཀློ པག ཁུ་ིཾི 
÷ = ཡིམ རཆ པཱུ རརར རུ 


ས་བ་སྣ་ཚེགས་ཁྱི་བྱེདཔ། 
རི :་ ༨ 





འཛའ གོསཔདྷ་བོཉོདོ 


ག་ས 
མཱ་པརྱ་པང་་ ཡུནནསཏོནམོངས་པ་དང། རྣམ་པད་གྱངཤའི་ 
ས་ཉི ` ས་པའི་ཀུནནས་བརྟགས་པ་དང། གུནནས་ཏོནམོདས་ 


! 
དེཾེཾིཾིྲི ཤ། ཞར ས་ཁྲ 
རར 










317 | ཐཱ 
དྲི 






` 


།བདག་གིས་བསྣམས གག །གགིཞམ་པརཤི 


ཆིང 


པི ལས ག་ཅི £ྫརི + 


ཆུཆོིཾི གླ 






ཅི ཞེས་བྱའོ དི དྲད ཀི 


ཱཿ་པརདགཔོས་ནསནད་བལ་བཞེསབབནཱིལས་འདུ 
ཡས་པས བ་པ ས་སམ སངས གིཤེས་ཞས་ཤདོ། བྲརོདཔརྩ་ཞེན། སྨས་པ། པོས་པ་མེདཔའིམཚནཏིདདད། 
སི 7 ཞམས་ས་པའི་མཛནཏི་ རིབ × གི ན་ཤི་སོ་སོར་གིརིག་ ི་ོ 
ལུམ། འདུས་མ ྱས་པའིཆོསུཏྱིསྐུལ་གཞས་པ་ལ༔ པ་པ་ལསརོལ་བའིའབདཔཡི་མཔལ་ཡག 

པ་ལིི་ཱཔརབ་ སི དེ་བ འབོམ 


(གཤེགས: དྲག་དཅོམ་པལ་ཡང་སླྲིདཕ་མེ་དཔ་ཡིནན ཅིའིཕྱིནདགྲ་བཅོམ་པཡང། པའི: མ་ 
ངརང་ངང་ང ག་མཛད སུསཔ། སད་པ . 














3:90 །བའིནནི་ལྟརམངོདོད་བེདཅེན། ཅན། སུསཔ།སོདོ་ཡངདགཔའྱིོལམ་དང།ལམ་དེ་ཆུབླསཔའ་ོས་ིསའདི་ལུཉེ།དཔ་ནུ་འགོགཔའི་སྐོམསཔ་བཟུགསཔསོམོསཔར་འྲུགཔ་ལསལབདྱབའོ། 
ཨི བོ་ག བའདཔ་བཞིདད་ འདེལ་བབཛུ་དབཤིད ལུར་སབླངེ། འཕུགས་པ་གསེརའོདདམ་པའི་མདོལས་ཧང་ སག 

ཛུ ས་ས་ས ཞིས གས །དེནས་བཅོཔ་ལྡན་འད་ཧིས་ཁུངཆོགསསུབཅདཔ་འདིདག་བཀའ་སྲ × 

ཆཱ གསོ དད་པ ཏི ཚེ སས ཅཅ =་ པོའོ ཁོ་མ སེ ིཁི་ །དེས་ 





-»། ༧༠། ཞུམ་པདང་བའིཆོསཅངྟོཏོ། །དའི་འོད་མགིགགིསྐོང་ ནམཔ་ཱཏཾནཔ་་ 
བྱའོ །གནསངནལེནུཡུས་བགལ་ཉལ ལྷལབཁས། །དའིགས་བྱབས་པས་བདགདཿཤད། ག་འཛ །དམནབམདད་བདག་ 






ཚིགཡྱི་གཉིས་ཉྱིསརི་སྟོང་པཏིདྣམ་པ་གཉིས་ཅིག་ཅ་འབསྟུན་ཏེ། ཚིགངཏྱངཔདང་སུརབདྲིདོདདུཊསྟད་པབ ཨས 
ས་ད ོ་ རར 


ཛཾ །པ་ཤ་ཞིཊིས།།གྷམན་འི་ི་ོྱཅིད། །ནནསཧནོམས་ན་དྲསཡད་པ། །འསུའྱསནལ་ོལ་ མ་བས བཞུམས དབཞ་ི། ཆིགཞང་དཔ་ོ། ན་ 
„།པརྲའདདོ་ །དེནས་བུཿུ་བསེམས་པ་ ཡའསེནཱསདཔའཆེན་པོ ཚ་བོ ི་ོ །བཅོས་ལན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགསཔྨ་ལས་ཀྱི་དེ་ལས ནིང དགབྱིར་ི་ཞིན་བྱ་ འདིམནརདནིགཉིས་པ་དེ་ 
) བཞིནག་ཤེག དད འདང་བ ནད གཞེགས་འགང་ བ་གམ ུབའི་མཚནཏིདབནཔ། འ ་ཞིགེགསཔྱིོ་དགསིས་གཅད་ 

པདང། མོདོན་པརྡ་རོགས་པ ུདཔའ་གས་ ཡེགས བའ་ དེབཞིནགཤེགས་པསེམསཅནམསི་དྲམིགས་པམཇོ་པའྱིྲེའག་བན་པ་དད། ཞིནཔ་འསས་ཡར་འོ ཟེག་པགཏིསཤྱིརཱམཔར་ 
ཧུན མོ་གི པ་དང། ཞིདཡོངས་སྲུ་དགཔ་དད། དགགས གདདནའོཔའིནཛོ། 
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_„¦ ༄། 


(གཔ བ། 


ར་ར ར་ 


ཡིན 


སེམས 


དམཔདཤེསཔགསམངདག དདོ་ད་པགྱུསཏཱ། བཅགསཔལས་བཔབསནེམསཞེས་ོ། 


གས་པ 


སཿ (འོནནམས་བྱསགསནསཿ 
། སིནསཔག། 







་པདཤེསཔབྱར་དཔོཀྲུད་ལྭ་བྲ 
©. 
























།༥༣བྱ་ཧིོབསྦ་ིས་རྩོལ་བནིསཔའབདཡངསེལསཿི་ཆོསའླུབ་ དྲ དཔེརྟསྤུལཔ་ལྟབུའོ། }ཏིདཔེ་ཛིནྱི་སོབསིས་ མས་པཤཞིནདུམདོད་དུའྱུ་བཞིལ་ 
ཆི སྲག འདོད་བཞིན ཅས་ཅིསསེམསའིཆོས་བྱས་པའོ། 


།དེལའོན་ཡངདེབཞིདགཤེགས་པ མོསོ སོ ས་ས 
པན 
¿ + ་ མཱ ཡུ 


༼ཁྱིཁ་ འུ ཅིངོའའ་ བོ བཤའ འདོས ..་ ་ བའ 
པསློབ་དཔོནཔཔ 


པརྙིཏག་པའི་ཡེ ཤེས རེ ིྲིཾྲིགུགཤོག ཇིཉམསེམས་ཅནལ་ཕྲར། བཤུད གཞན་ཡང བཅོསཡག 
སེངརཿཧིཀྱབའགྲ8པ་ལྷར །དངསརྱསམཛདབ་ ང་ཅ £ རྨོ །ཤེས་གསུངསཏེ། འ དཔེ གསཔ ཚགས་རུབཅདཔའདལས ` ་ `: དོད 














གའ 

འའ མ་ད ཐས་ཉིགབའཔེ་ལ་་འདམགསོོ ི་ོ 
ངཿ རས ཾིཾྲཾྭྲྭའཤ ཆི 

ངུ ༡༧ ----¬-~‹ 








།པའིསེཤེས་ཏིམ་པལྷ་ནམ་པརསིཏོགཔའྱི་སོལ་པསིམཔའཡངམཛ་ མཛད་པས ལྟའིརལ་འདིཀྟམདུ། 
་ 3 


དེའྱི 


(༣ས།རྱསྣམསྱ་བངདེབཞིནེ། 


པརའདུསབྱས ས་དང་བ སིན དཔན 







བཐམསཿདདདབལ ཚོལབམ་མཆིས་པལགསན། འོན 
རལ ལཿ དྲྲི 


བདག་གི་སའོདའབུང་བདྩདའོ སྦ དདྩོསམ་པའི་བསམ་པངེ་དྲ་ཐང་ 
རིིུ་ ་ 
དྱའིགགཉེད་ ཊིསམཛདཔའ་གིལ་དདད། ལངཤིཆབསུ་རཔའིའགྲེལཔ་ལསཀྱངདེསྐ །བྱངཆྨུབ་སེམས 


དེ རི ་ 


དགད བརའགྱུམཡགས 
* སེམསའྱ་དུངབ 
སྭཞུཔ་ཡིནནཞིའོ། །བཅོས། 












ཛཱ དཔཆེནཔོནོའཞ་ཅིཟསཁདགིས་གནས་པས་ཉིདའཛོན་ལ་ཕུནརིངདུགནས་པདག་གིཉིདེའཛྲན་ལགནས་པའཚོ། ལྕམ་འཏུམསཔམེད༡ངཉིངང་འཛིན་ལནལངས་པནའས་འདིག་པརལུརཏ། དེའྱི་བིརཏིདཔའཛིནའདིལ་གནས་པདུས་ལུནམི་ 
± ག་ད་ས ཁག འུསྱ་ཧིཟས་ཟདཔའྱིཡརཔོ་ །འདིལྟ་ཅིཕདོནཞེན། དྲྲི ་ ་ི་ོ་གེས་བཞོསལུད་བཟེང་ 
ལུ བདངཟག་ཐོགས་པདང། དགེམོདདེཕངབཅོན་འབུས་ཅནཞིགཔས་འདྲིསམདུའ སྲག ˆ པའ་དད་དིཞནསགྲའི 


།དན༣ཉོངབ་ལས། 
ཨ་ཨ ཅར དའི་ཚདགེའཅིཀུན་དགའརབ་དེརབརཆ ཨན གེ་དནམ་ཆངྱལམཞམན ར་ གུའམ ། 
གའའབབ་འཏག བུམ་ཐང །ལསལ་དནས་དྲས་ལས་འདས་སོཞེས་གགགོ་ །ནྡན་ཡདདདེ་ཡོད་འདའཔའི་ནོམས་པར་འཇུད་པོབ་པཏུགཔའབསོད་ ས་སྤོང་བཞིགཔུ་པོའིདུ༔ྱིཚོ། ངི 
ས་གོསྦའིཁ་དོགཉམས་པརའྱགནབརདོགུསནས་ཏུདཟདཅིག་བསད་པལས། དེའ་དི་ྒུའ་དུབ་ སས་་སིིི བཅིཔར་གས། 
བྱབས ཤེ པ་པ མངལ འབར མ་ཅིདམནོས་གདདབར་ཟདདྲ་ས་ །ཁཅིགནའེ་ླ་བགཅིག་ཡོནནས་གདོནཆར་པཆད་དགེསཟེརཏེ། ཏིངད་འཛིན་ལས་ལདམམ་ཐགྱ།ུ།ལསུའ་ ར་མ དི 














གཟུགས་ཨིཁམས་ཅ་མ་མསནཅིདབངཔོསཅིའབུདང བཆེནཔོནིཁམཅིབ 





ཅུམབ་ལཨུགས་པརཚུར་པག། ཨུཞིགླསོ 





_།ིཔ་།སེསདགེའཇ ས་ཏེ གཙུག་ལགཁདངརྫི་ 





དར རྩེིྩིེིྫིིེིདིདིདདདད5ིོིོོ 


སའཛོལ་ གས་ེདབས་བདོ རང་་དབནདཔན་དད མབ ད་ 
ཅཱ དགྲསོབཤིཀའགོགཔལསུམས་པར་དུག་པནབདགིས་གའྱིས་ཐོསཔའི་ཚོལ་དབ་ 


གིའི 






ངཔའཛིནའདིལ་གནས་པདླསལ་པྱ་པེདདར། བསསལཔགཅིགགམ། 


སྨྲས་པ། ཆོས་ཏིདཀྱིསལྡངབརའུ་ཏེ། དཔི ནདྙ་བདགིན་ོདབབའ་བདུད། བྱ།དབ་འདོདཔའམ། འཛད འ་ 
ར་ཡངའཕགསཔ་ཤེསར༠ཁྱིཕརོལཏུྱྱིནཔའིའགྲེལཔ་ལས། གལཏྱེཔཔརུབསེམསདཔའ་ནཝས་ཏིང། ྲ 
གོད སས་པ། ` ་ 6 པགས་ནད མའ གིགས ས་རི 
ངབརྱཱ་ཁོཞེས་ རར ས་པལས་དགེའདྲན་ཧཱིགནསཁདཨེ་ཤོངབས་དགྱེོདྡནམ་ ཊི མ་དམུཡཿཔར་དངདོ། །ལོ 
ལྟ འཕམ ༅ས་དེནས་ཨུ་ལས་རགས་འོས་ཚདཔཁཞིས མཿ མས 







འི་གདན དདས་པས། པྭཕྱའི་ཤ་ཡང་ིན་གབྱ་ནཡསསི་འ 





སངནདེལསལྷག པར་ཡངགནས་སོ། །གཁཏེ' 






པརཁུགས་པ གཞུངས 












རན ཨད ± 
ཨཾ པྱས སཿ སས འབ ི་ོ སིས ས་ཚ 
ཧ གཤན་ སྲོའི །འདེནིམིམཛད་དྩོ།མཔལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པའ་རུག་པའི་མངའ་མོད༔ 
± ི་ས་ 0 ཞིས་དང པའིནསའབ་འྱད་ཏི ཕགས 
མཔན། ཁྱདྲལ་བཅས་པའི་དབང་ཤིས་ལ། བང 

ཨདེདཔ་ོ་ཆོདབས་ཆཉིདདེ། དྲི་མ 






པཿ 
༢པགས་པ་འདྱུ་པཆེན་པོ མཞོངས། 





330 ཏྭིཏྲིརེ ལནའད། 
དྷཱ ཞེནདུས་བཅསནས། ་པའཞུགས་པའི་ཉིདཔེའཛོནལགནས་པའིཆོ། གཏྩིའིསླསེདམོདཊིའོནཀངཉོྱིསྨོནལ་མབྱེ་དབདགེས་ད བླམཔཞ།ིདེའདལས་ལངཔདུདཔོས་གསུངཔསིོོ། །བྱུདཇུང་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་9གིས་ཡདའཉོམཝནའད་ 
༩ དམ་བཅས་སོ དདེབཞིགསྒོཔའེའུ དཱི *`` མཉའ ས་ད ུགཉིས་པདེབཞིན་ དྲ པའྱིསལ་ཉམ༔མདའ་བསོནོ། །འདིཿཡང། མཔཔའིཧྟེ། 
ཐབ་གསོལ་པ་དང། ལན གྲས་མ་པདང། ྲིི་ བགཞར་བཉིད  །ེསྲུ་གིཞེས་ཞིགདནས་དཔདད། སྣས ླ་། སམཔད་མི རེ །སྱུཉས་པོ་འདི ྐགསསམམས་གས། 
༡༡ འོནཏེསེམསནིཡངའ་བཤེསྱ་བའི་ (ལ་པ། རིགསྭཅིུས་མམུཡོདོཔ་ཡངས་ཡིན། ༢་༽ ས་དེ ཧསསམམདོབ་ས། ཡོད 
བ་དསི་རུཔལ། ར་ག པ་ར བབ ་ ས་པ རྐུགཔསྟེ། ཡོད་ཕད་ ས་ག་དེ པའྲི་སེམས་ཡེད་ 
པའྱི་དདཔཔ། གཞན་གནཔའིསྡེ པའྱི ས་བ ༢༢༠༤ ་ བའིསེམ།ཞེསྱ་བབསིས་བའ་ནས་པའིསེམས་ཏེ། ཀོ 
{_ །ནསྤིབའྱི་ཕི་ཊཾ། །གཞན་ལགཏེནཔའི་སེམས་ཞེས་བ་བནི་རུའིམཚན་ཅིནམ་པའི་སེམསཏེ། ཧབའྱི་མ་པའིསེམསལ་གྐེནས་བྱེང་འིཿ ཉྱིངརོ། །འདི་པཝན་དུགསུངས་ 


ཤེས་པ་བ པའྱི་ནཱཿཆཾནཧྲིནམ་པའི་སེམས་ཡོདཔའྱིའི་དྲི་ཐིདཉེ 
དུགཉིདལབཉོནཔའི་ཐམམམད། སྭཏཐ་གསུངས་སོ། གནེན 7 


བརྡས 


སང བོས་སོ 


གཏེད སྔ་བཟཅད་ཀངསེམ པ་ལྟ་བུ 
འཕགས་པ ཨུའི 











པ་ས་དག་བཤ་འིན་དནིདནིནགཤིགས་པའིཉོདུལཞེསྱབ། དི་ནིལགས་བསངསྱརསི་མའ་དཔས། ནྲཆོགསཔ་བཅའདྱ 
ཧ་པ ་ སག ས་སའ རེ : 


དུལ་བའི་བབས་ཏི་ཁམས་ཏེ 


ས་ད འང 
འབྱོབྩོདཔའི ད་གུནཔ་འདིནིུནཔབེ། དེའི 
དཔན ཡེདཔནིའདི་ ཆ་ར ཚུགས་བཅུ་དཔགཏུམ བདུ གཡད ཡིམ 


ཐས དཔག དདེ། ཧཱཿ 





ཕྱེ 
དྲ ར་ཚ ཿ་ 
རཿ ནའ 









༢ 


མིཔའོ་ ཤི་བ 





སེམས་ཅནཧི་ཁམས་དབགྱརལེ་ 


2 


པའི་ད མཔཝཱ་བྱཅུཿ་ཝ་ོདཔའིབའྡའོ། ས་མཞི།་བ་པརབའོསད། 
པརཔ འོ སུ ཅེ = ི་ སུ 





དཔ་བསྟན་ཏོ. ེཿནདག་གངམགནན་པཡངདཡིགས་པའ་ས་ྱུ་པབས་ ་བས། དེའྱི ཅི གཏིས་པ་འིགཏེནིཁམས་དབགྱུ།ལ 
ག་ག གིང དེའྱིཉིར་གསུན་བཅོསྐཀྱི་བནས་དཔགམེདབ་བསྟུནཏོ། །སེམས་ཅན་དེདུག་གིནངནས་སེམས་ཅན་གད་དག་སྐ 


ཏོ །བབག་ལ་མཁས་པ་དེདགིས་སམས་ཅམས་གཏནདངུ་པར་ཐརཔ ེདཔརཆྱམརབས་དེ་དིར་ཡབ་། བ་འི སྱའབསོདཔགྱ་རད 
ཡུང་སྟེ། བཉྙུནབཏོས་རྣམ་པརབཤདཔདང། 





མདའི ྱིསནདད། ས་ཡོངསསུའཛིནཔ་དང། འཕགས་བལགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསབསྟནཔའི 


ིརཏིདསབནཔབཞིོ། །གཞནཡ་དིཉིདལས།དེ 


དགལ་གནས་བགང་ཡིནཔདེ 
སྨྲས་པ བུང 





བ་དན 
པའི་མདོལསངདེ་སྐདདཧཱནཧོ། 




























*[ ཀངས་ ཅུ་ཝཔ། བསསསབའ་ འའབདཔལ་ིས་ངོསཞ་ད་འདཅསགསོལ་ཏ། །བཅོསན་འདསདབིནགཤེགས་པམངོན 


སླུས་དནའས་འདས་ ཧུརིག་པ་དབྱསི་ལགསཞེས་བུ་བའདིམནཆདི་གྲམཔམ་ངོནཔ་ཇོ་ 

མ་བ མགོ་དང ལྷ་ས་དང བི རི ལ་ཀ 
ཉསམདའ་ིམན ང་། སེཞིསྱབལསོགས་པསྟནི། གཉིས་ སྲིའི སུ ལྡན 
{_ [ལོབྒོརབ་ཡདམའི།། ཐད ཞུ སུ རྫར དར ི་ ཡའི ལས་འ མ་བསམ ཆའ 









གིགས ནྱ དབ སྔལཔ སི 
- ་ 

















338 གཉིས པོདདགཔོའྱི་དད། དམིགས་བའྗིནམཛདོ། དི ཐེམས གཔོའྱིཏིདདང། དམི་གན་པའྱིརིཞམཛོ་ པོ ྒུའིཉདང་ཿཛུངས་པ་དེམཐུག་པའི༔ 
བ་པོ ལ་ག ཆེ ་ རྩར ྒིོ་ 
པའམ ས་གཉིས ཀྱིས འྱིིརབསོདནམ་ས་བསདཔ་ནིན་ནོཞའོ། ། ` `ྲ བསན ཏུ ལོངས་སྦྱོདརྫོགས་པའིུ་སུལ་པ ་ 
བས་ ཟེ ། བི་མཁནསཡི་པའིུ་འཞསབེི། བཤད :+ འདད ཆོསྭིས་དང། ལོངས་ སྡ པྱིན གཉིསྱ་ིདེབཤིན་གཤེགས་པནིདེད་ 
ཅིས་བསུས་པས་སྦལཔར ཧ་ས ༣ གདུང པཔ གས ཞུ སྲ ག་བདེ ་ དི ྲ ་ 
དཏཱེན་ཤེས་དུ་བནི་ཉེབརབསྐྱེད་ཕ དཿ ལོ དཱ 
སསན  ་ གྲི རིང་བ ན་འདིའི་དབངགིས་དེབ། ད་གཏོས་མས་ཞག་ཅའིས་ོ། ྐེདཔ་ཞེ་རབསྟན་ རཀ 

















@ །པོའདིདུག་ི་འབུང་ལ་གསུཞེསྱབ་བའདིམདེཆདནི་ ཁཾ བེ རས་ཨྒྱརསལཆོསའི ། ཐེག 
ཆི ཅིའིསླདདུ ཤིདགཤགནསས ༣ ྱབ་གསོལ་བདང། ཌཁ་ ཨབ གིགསལསོ། པཿ འ་ 


པགས དཔཡདབ་པི་བདགཔཡིན། དོས ཙཿ 


ཤཊསི་པ་བཞ་མ་དཔའ་འདཔ་དཔལ་་བཀའ་ 


གཉིནབདནགཤེགནསལ་་་་མ་་་ །འདི་དངནམཔགཉིསཏེ། དཔེས 
ངྐཊ་ཏཉིཧ་ ཉིནད་ཐབལསས་བནཔའའུཿངབསྟནཔདང། དེག ི་ྲུབསྟནཊཏེ། འདོད་པ སུ 


༨བཅོནྭ་ལནའདས་ལའདསདཿེསགསོལ་སོ། །བཅོལ་ལནའདམམདོ། 
དཔལ་ཅིསྱ༡པབཅོམ་ལདའདས་ལ་འིས་ ལལ 


× གྲ ཏིྡེནཔའབུངལ། གཞིད ཏིས 
དཔེ རུརཧའོ། །དཔེཊཉེབའཿ སི ྱ་ ལད བསྟུནཔའོ། དང 
འམརནཏིདགཉནཔ། མཐོ་ི་ཉནཅོནལམིནདྱ ཉོ དི ་བ་པལས། 


ལའ ཟས་ འའཇྲས་དཔལ་ དའྱབདལ། ཏནཐོས་དང་པངས་པྱརཿ 
` སེམ གྷ སེ དཔ་དགཿངའབུད་ལ། ཉནཐོསད་ ཀི 


་ཡཿགྲལ་པ' 
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སར 


དབཞིནགཤེགས་པནྱཇུངེན་པོདང་ཝདཔ་དག་ 










༢ ཡླི་གཟུགམབ་བུཔ། དེ་ལས་གཞན་པའྱིའི་དོནསཔདགལསྐདིསའནེསྱཅཿནིདཔེ་གཉིས་བབྟདེ། 


འིལ ཨ་དངོན་པོ་འདྙལ་དུཔདཔས་འིནདགིས་འཛུངཔོ། ། བགོ འདྲ་གོལ་འའིསངོལ་སནི ུམཔརལབའྱིམམཁ དཔོལ 


ཐ་འདྲ་ཉིས་ངི་།དྲ། དེབཤིཤིག་ཤེགས་བདད། བྱངཆུབསེམས་དང ་ ×" ` མིའི་བུ 





ཐོབམཁསཔ་ 


བུསམ་ཅོག་པཅལ་སགས་ད 





འེ ྲ ི}ིིིིུ‰ི་་ དྨ 
༣སོལབའི་ཡུས་འབལཞིགལ་ རི ནཔ་དཔེ་དངདོནདསུབའོ། །ཆོས་ཉི་དིརདཔགྱ༔ མེདཔདགལ་དམིགས་པཞེསྱ་བནིདབིནཏིད 
ཝི དགེབ་དསྒོམསཏེ། རན དོ ིང་གིདལཉིགསཔདིབས་དག ཤེསབབཅེས་ཤིན།འེགསཔ་ཧོད མོས་པསྟྲདས $ - 


ཀྱིད ས་པའི་ཤེས་པ 
ངའོནཔརྦགུཊ་ལ། ཆོ། ཤེསཀྱི་སྣངཐ་འུཤི། སྦུལ་པའི་དསུཊ པར འགྲུར་ྱི། གང ་པརགྲོལ་བའི་ལུསལསཞསང་ བཅེན་པོ་གཏོངབ་དང། ཚུལཔའིགཟུགས་པ། པན ར་བམ་ཡིནནོའི་ 
ེ བ་པ གས་འ པོཔ ོཔཉད་བི་ཤིས། ངེ ཉོང་བདང། སུ གད བརྙསོནཔར་ཛུར་བམ་ཡིནནོགིསབསུནཔས་གུཿཡོ།མཁིས 


ད་ཐོ སའ 


ངོ བྱུངདབསྤེལས་དཔའ་འཇ བ་ལི འད 
རིཾིྲྲིྲེིྲིིཾ བགླུ 








གིགས གསམ་ཕས་མཕསུ། ས་པ་པ དགའ་བདེ ཀི པདེཔམཛདཊཔད་འགལབེདམེདུ་ི་སིནཔིི། པོརཀོཔཏེགསུ་ས་པམངྒོནཔདྲགཔཔཡིནནོཞེས་ 


དད སྦུབཔ་དེབ་དདགཔརསྨྲབ། སཐརའགྱུདཞེ་ ཐཔ་དང་། ༼གསབ་ྱེདཔ་ོ་ཝཔའདད། ་ སམ 

@ཾ (ཕཤོནོབཏཱཿཔ་དད། གྐཿཔདཔསག་མའིཉསདགས་ཞུན་ མིམ དད ་ སོས ཨཞད་མི་སནཔདྲོདཔདད། དལ་ཡདྱ་ཨནས་ནནངསེནཿི་ གླ ་ +÷ ཁྱ 
_„ །ུཾས་ཅདམུ་ཨུ།ཏ པ་ོབོང་ཕའགུར་བསུཞེསབ་བནིགཉིསུ་པཿ ཏགལ་བའིཉེས་དམེགསུབསྙན་པའོ། | །སིམསཿནགཤུདགབབྱསའི་འའིལམཁྱརབྲ་ལོག། ཤིངཐེགཔགུམ་ྱིབླསཔདགལཡི་སྙནཔབརྡདཔདངལྟསིནབི སམ  ི་སྱི ི 

ནཱ ད༣མའི་ཕེ་བལྟ་དསངསྤས་ལ་བོ་ཁྲོ་བའེ་སེ ཁི་་ སྦྱིབབྲཡསཉ་དདུཿུཛུཧཱསུཛོགན་ཕམ་ཡིན་པཐོབཔིའབྱུར་བསུསོ། |འཇུམ་དཔལརྒུདང ཉེནདེས་ནདེབཞིནགཤེགསའེདང། བྱད་ཆླུབ་སེནསུདཔའརྣམས་ཤམཐྡུཿྱིནགྱིསབཟླ་བསན།པུ ུསུནཕསཚོགས་ལ་ུའ 

མིནཧི། དེབཞིནགཤེགསཔ་དང་། བྱངཆུབསེམསུད ཀི་ཐཐུནནིསེནས་ཅནི ཨམནཔ་ེདཔར་ཡདའི་གཔའྱའཞེསྱའུབཞིགཏིནཔམདུགབཟ་བསེ། འད བྡ་ུཐཱླསཔའི་ནནོདཔ་གབའི་ བསྙནཔའིསྤངྱགབཝ་བཡིནོ། མདི 
རར ཀད་ ཁུངཆུབེམས་དཔལ་འཇམ་དཔལ་བྱིས་འད་འའ་ཡལྡནའདམལའེསྐད་ཏེཊ།གསོལ།ཏོ། བཅོས་ལདའདསིང་ཡོ་སསུ་དག་ནད་སོ་བགོངནིམོདཔ་ཡགས། དངོནཔོགནིདཀའཁལགས་དིསྱབབའདིམནརདི་དུདིངསོངས་མུད་པད་ཞིངཡོསུདག་པདགན་ 























ིདུབགསོའོ་པད། འནྲདགསུངས་པབ་ 
ྲོ་ཤོས་དག་ དད་ག 


ྣ ཐོགེཉསྭའིདད་།འབརཉན་བསེ། འདིནི ོྱ་ད་པདབ་སྟན་པའོ།འདས་དབཏགཔ་དཔལནད གསུངས་པས་བྟན།ེ། འདིནི་ཏོགཔ་ 











ཛཾ » ༢ རོ 
ི་ ་ 


དད ཨག ཁི = ས་ཆད ལགས།ཡགཏོ ཤི 
ྣལ་འདོརོདཔའིམ་ལག སི་སི  - 










དཔོན་མོ པ་དགནནིསེ་མཱཿནདཔྱལ་བདག0ང་མེད། དྭད་ྲོརྡོམསཱཏུམེད།ཡི་གཝརྣཿས2ངམེད། འདེའ་འིཁཝ ཞི་བཤསྱ་ངསེ། ཟག་བསསལྱའིོའཐཡེདཔ་ 
་ ོ་་་་་རངས་མཔ་ས་ 
པ། ཡཿ བཿ ིདྱའིས་སྤོནཔ༣བྱེདཔ་དེདག་ 
རྫི བ་བཅས གསིག དཅེའི་ཕཱིཿེན། འདི་གུལྟདདེདག་ྤོབརཆུ་ ས་ དགེབའི་ཆོོནུས དེ་གོརེ་བའ་ཚྫོས་ིདའཐོ་བའིན། འིསལབཿདུའྱུརཔའིཕུའི སྲི 


འྭབུཌཞེས་ལུད་དོ། །ིད་ཡོ་ 
ཅིབ རར ཞེའོ། །དེཞིག་ཤེགསཔ་མུ་ཕར་སི།བདྲེལའུའ 


པའི སས ཞིངཏུདེ་ཉིད་ལས་བསྟུནཔ་འ སུསཱུནཔདའིཾར་ རད བེད་པ ནིན་པའིའིའདང་།ཡ་བདག་ཉིད ( 


ང་མེ ཉུ །ལསོགསཔསྲིདཊེན། ས་སི ྫྱ་ རར ་ 
གསར་འ སེཡི་་་ ལཤིཆེ་ྨ༣པལས་༡ངདྷེསདདོན།ོ །ག ་་་ འཕགསཔ 





ི་ོ 
།ཡོདཔདིཡ་འིནོ། །གའ་ཏེ 
འོདཔག་ 


ཨུ་ཧྱ་ 








3:43 [ །འེཞཊཿཧཔོབཤགམ་པས་ི།དད།བདགཉཏཐག་པགས་ིསམེསསཿནློབར་གིུགཟེསོོའམཏཔཔའི་ཕུད།གས་པདེ་ནླལཔགོད་སདགཔདགན་ཡད་ཐགགམོདཔ བྱ་ར གོ །དེན་བརབ་ལ་དས་ཁངམདཔལ་བིསབཅོམོལའཔསལ 
དིས ལ་ཐ ས་གོ ཤུར ོད ག་གིང་ཡངའ་གདྲགས་གཏིསཡོད། ཁཿ 
„„ རམདོའདིྱོསྣརམཔགཉིས་འོདོད། གླེངགཞིའིཕྱོགསདད། འཐགསུཔའི་གསུང་དབ་ཡངདག་པརདབསྙནཔའི་ཕགོསཏེ། གསུམ་པབཀའབཞིདེདུ་ཡདདགཔཿཔདྨྲཔའི་ཕྱཾགསརིའདོཞེས་ཟེདཏེ། བཤདཔའདིདངསྱཉན་ཡའུྦྱུད་པ་དིལ་བྱོགོསརྣམ་པགཞིས་ཡོདདེ། ཞུབ་དང་འནདག་ 
2 ྲི་པདདག་འཤདའྱི་ཤགསདང། བཀའ་བཞནདམངདགཔདཔའ སོ དསད ཞད ལནདག་མཡངདག་པདངཤདཔྱི་ོས་འི་ཤད་ི། འདིནན་ཆདགིཉཔཔཀའ་བཱི་ གོ བ་གིས 
ལེའུ བསྟཤཔ་འབྲུངབའིངྨདང་རྟེན་ གསཞེའྲ་བུའོ། །ལེལུ་གཞནབདུནཔོ་དྭགཞ པཡངདགཔརབཤདཔའི་ཕྱོགསུཞེས་ཀྱའོ། །གསུམ ཕབཀའབདིནདུ་ཡུདདགཔཔརབསྨྲཐཔའི་ཧྱོགས༢ེེཁུཉཞྲེཔོ ༈གིམངུག་ཏ་ པདཔ་དག་ཡནཱ འདལ དགི 
;དཔཤནག་ 
བའིམ་ 


ཆ་ལ རི 
ཏིདྱིའདད། རྣལའདནརྒོམཔེསའབྱེདཔའི་ལེའུདད། ས་དརོའཱིནཔའི་ལེའུང། དེབཞཞག་ཤེ་ྲས་པའྱབབབསྲབ་པའིལེུསྟེ། དེ་ནཆདཇུའེ་ཝམ་གྲསམ་པོདོག་ལསའའི་བཀའབཞིའདེཡདདགཔའབྒདཔའི་ཕོ ¦ ་ པའིགུ་ 
སས ིཾཨཚཉིཉ༄ ༄ཀ`ནཉྣ\×ྣ།ྫེྲྣེྣེྣེྣའྣའདིོདིི་ 

















ཞཔ་་ 








ས༅༅ཀཝྣཀྣ༨¦;༨ྟངངངྫྣནྣྨྣ༽ྣ༽ རར 
འདདས་དངདདདཔོ་ནྨིན་པརསྟོནབདེནི་ [དེལ་བཤདཔངགླེངལློདབ་ཛྲིལྣམདོཌས་གསུངས་པ་བཞིནོཏེ། བ །འགས་དངཔེཔིལམས་པའི་ཚྱ་ོགས་བཤིརསོལ་བད ནབརཏི།འོདཆེནཔོས་བོགོསསྲུལ་བརམཛདནས་ནུནཕིདིའིས་བོགས་པབེ། 





པད གོདས་པའི་ནམངཔོཔརམངདདསེ་མས་པ་ལམོགས་པབནམཔ་དྲེདཔའིརས་མདྫོས་གཞའགདཔདངམིའདུའོད་ི་ུསརནཔའོ། །དེལ་བཤདཔིེབི ེགཔརདནཏོུབུའཇད་ོརཔོ་གཟ འི ཞེས་འུངཤེས་་སགཤས་ 
འབར བུཏཆུབ་སེརས་དབའིའཁོརའབའཐིག་ལཚོས་ཉྟོན་ཏེ། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཐྲེན་པའི་ ་ 


མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཧནྭསས་ཅདཔླལ་པའ་ཕུགས་དམབཅས་ཏེ། དཀྱིསཕྩེསནས་མཁར་ཐྱི་སྒོ་བཞིདགཤེགས ཤིད་འཇིག་རྟེན་གདུལ་པའི་ ཟིགསནྭ་དན་མེད་པའིལམཚོལ་བའྱི་ིར་བཕནས་འུང་ཞིངདཀའཐུབྣམཕ་ཆོགསམཛད་ེ། མངོན་པའརྔོགསཔར་ 
ཁི་ུབིཤིངདགད།འབྱའི་འཁོར་འང་ད་ཡོ་མ་། ༣༣༥༥ ་ོི༽་ི༽ྣཨཅཨྣཨ¦ིཔྣ།པིརལཔྒ༽ པན་དགོངས་ཏེ། འགས་ 
ལད བཟསཔྱབུབསཡས་དཔའ་དད། འདམ་དཔལ་གུནྨཤུདབསགགལའདོནནམས་གཅིགཔ་པརྟཏ་པལསོགསབདྡིསིདབླ་ནནཆོས་སྟོའཔའོ། ཐེ་ཆཔ་ལཁ་དིབཅོམ་ལུནའདསམངོནཔརྡ་ངོགས་པརསརནུངུབསམས་དཔའ་ 

དབ་ཡངཤགཔརངོགས་པའིསངས་རྱས་སུའྭགབབར་ལུང་སྟོན་པམཛད་ པའི་ཕིར འཕགསཔ་ཤཱརིའིདཱལ་སོགསཔ་ཉན་ཐོསྨནམསལླ་བནམེདཔའི་བངྲརབྱཉྱིརལེདདོསམ་དའེརོསྲདྲ་ཀུད་ 






ཏཱནཐོས་རྣམསནམདུལ་ཤུན་ 


དཔའིབུང་རུབོབ བརལུངམ 





པ་དང། ཁཅིགམདེས་པའི་༣༨བཞིནཿནནམསངའེརོམདྷཱགཱར་པ་དེབས་ལབའྲིཕིཿྲམདྲོཝ་འདིལསཉནཐོས་དངྱ་བངནུབསེམསདཔའལ 


མབསལ་ཏོ། །དེལ་ལུངབསྣན་པ་དཔོདཔ་ཡདདདོམངོ་པརས་པྱས་པ 



















པདུདྨ་ནུབསསན་དཔའལསེམས་ཅའཐམས་ཅདདེང་ཞིཞགཤེགས་པའི་དང་དཞིནང་དདོཞིས་རྒུལ་དགོཔཿཤིཧྟོཔསྟེ།) དེལགོང་གི་ལྡནི་ོའདིལ་ཕནཔའིསོནས་ལུངབསྟན་པའོ། །འཛྲལདྲུམངྲོན་པདའགྱུརབ་དབྱེདཔས་ཕནཔཉིཇི་ལྟ་མོས་པརཀབའི་ལེའུཿསཀླུའི་ 
པོའིུ་བོདམ་པའི་ཆོས་འདིོས་པ་ཉིདྱཀིསྲདནམེདཔའི་འབབསུ་ཐོབ་པའཁོ་རྱརྒྱདའོ་ཐམས་ཅདྱཀིསམངོནདམཐངཔའི་ཕིར་གྲུན་སི་དགའབདངམགུབསངས་མེདཔ་ཐོབབཉྟབུཧྭེ། མདྲོའ་འདིབ་ཤདཔཔིཚྭལདངལི་དངྱལམ་ཞིནའ་ཐོགས་པསགཟུངས་དིདཔེ་དོན 

གྲངསམེ་དབ་ཐོབ་པདད། མིགརྣམ་བརདྭགཉིངཔྱང་ཆུབསེལས་དཔའ་ཉུནདུབཐང་པོའི་སཱོདཔ་ལ་འཇྲུགཔ་ལསོགས་པ་ཕརྟ་འདྲོགས་བམངཔོནིངོའདི་ཉིདལ་ཕནཔའོ་ །ཚིརབས་གཞན་དུཔནཔནི་མདྩོས་འདིབ་ཤད་པྲ་སོཔའིབསོ།དནམསི་དགེབའྱི་ བམང་པོ་འཐལཐའིཆེ། 

2 ཆོ་སགཞུནཏུ་ཡེལ་བཅ། མདྩོསའདི་ལྔ་རེསསིུ༣༨པའི་སོདནམསན་སྟོང་གསུམ་ཕྱིསྟོངཆེནཔའི་འཇིག་ཏེནརྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལའིནངརེ་སྣ་དུནཧྱིསྱིཔདྱིནཔ་དང། ཨིཝས་ཅན་ཐེམས་ཧདདྲག་བཅོམ་པའིའྲབསབུལ་བཀོདཔབསབསོདནམསའདེརེབ༨ 

བསྙནཔ་དང། གཞན་ཡང མ་པའི་ོས་འདི་འདྲོན༥ིདགྱེ་གོངལའིསྲ་བྱོབས་པཙམྱཉིསབདནམདུ་ཡངའོནོ་པ་དདྲལགས་པརཔྱི་ཉིབདང། སུའཐིའདད། ཞློགཔ་དང། དབང་པློརམ་པ་དདགཔའི་བསོདནམུས་གངས་མེ་དཔའཐོང་པནི་ཚ་བབུས་གཞུནདཡནཔའོ། །དྲུཿདདདད་ 

ཕོབསྟུནཔརྲི། དུས་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གཏིསཏེ། སདསྱརས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཆོས་སྤྲོན་པ་ཡང་རི་གཅརསྟོན་པའི་དུས་དང་། རིམ་གྱིས་རྟོན་པའིདུསསོ། །ཅིགཙཿཧཱོན་པནི་དབད་ནྣེདཔོའི་ཅེདྲདསོན་ཏེ། སེམས་ཅནམརབསའིསཱནསླ་ན་མིད་པའི་འསྲབུ་ཐོབ་པརསོལ 

ཏུ །སྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རོས་སྟོན་པའིདུསངརྣམཔལསྭེ། དངཔོནམདོན་པནྡྲ་རོགས་པར་སངསྦྱརྐཆོངཔ་ལ་བྱརལ་སྦྱབསགསུམ་དང། དགེབ་བཅུལསོགསཔ་འཇིག་རྟེནྱྱི་བའེ་ནང་འི་བྱིན་རྩ་འབསྟན། དེའི་འོགཏུཐ་དཀལས་འདས་ནས་འོབཅུགཉིས་ཀྱི་བདད་ 


༄༅༢། །ཡོད་བཤནི་བསྟུན་པཐེགཔ་རུང་དུའིམདོསྡེསཱཀམ་ལསོགས་པ་བ་པཱན། དེའི་འོགཧ་མདོན་པརྱཔདྨརུབསཁོ་མུམནུ་འི་པརདུ་པོདཔ་དང་མེདབའྱི་ཕོགས་ལསབཿམསཏེ་ཆོས་བསྟུག། དེའི་འོག མངོན་པརྱབུངྒརུབཤས་ལོ་བི་བཅུའི་བད་ཐེག་པ །ཆིགཔ་ལས 
རྩམས་ཏེ། དེཤིནག་ཤེགསཔའིབིནགཔིདདཔའི་གཞངདམཔའིཚནགུརདིཏི མི་གཞུངབསྟན། སཿ ང་དེ་་་ཅ་ལདི་བཞིགག་ཤེགས་པའི་རམཞིན་ཡོདཔ དད ུནནེསངངཟརཏ། མདིགཤགས་པཅ་ཚགསོར 
ཞིགསུང་རབཆིག་དབང་པསོ་སོར་ཉྱིནཔའབྱེདདེ། བིལྟར་རོགིགཏུའབབབའི་ཆར་ཕས་ཤིང་ཅི་ྷ་ོགས་སྭོསོར་བྨིན་བཞིནྐཔསའདིསྐད་དྲ་བསྟནཔརངེས་པ་ཙོམམ་དིནསྒོ་ །ཇི་ལྟརདགོངས་པངེ་པར་འགྲེལ་བལས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དཀའ་ཕགས་ཀྱིས་ཞུསཔལས9ང་། 
བཅོམ་ལྡནའདན་མངོན པདྱཔངརུབནས་དང་པོ་ི་དྲཀམཞའི་ཚལ་དྲ་གྲོདབབས་པའི་གནས་གུ་འཕགསཔ་ཉནཐོས་པརྣམསལབདེན་པབཤི་ལས་བརྩམས་ཏེཆོསཀི་འཁོལ་ཡོབསྐོདབ ཡངདོམཚའ་དདྲད་བུང་བའཇིགཉེནཐམས།དྭདུམངོནཔར་ དབའི་ཆོས་ཀྱི ལཁོརལོ་བསྐོརཏོ་ཞིས་བསྒྲགས ཀྱངདེ་ 
།དབྲམ་དང་བཅསཔ་སྒྲབས དདབཉུས་ད། སྣོདའིགླགས་ཡོད་པགཏིགཏུངསཔམཡིནསོ་ །ཞེའིའོགུབྱངནུ་བཞེམསདཔའརྣམསལཐེགཔ་ཆེནཔོལས་བརྩམས་ཏེ། ཆོསྦངགས་ཅདམཱ་བ། མཉེས་པ། ཐོགམནས་ཞིག རང་བཤིནྱ་གིས་མྱ་དནལསུའདསཔའི་མངོནཔའི་ཚྲུལ་ཁྱིས 
བསྒྲུགས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོ་པལོ་མྤོརཊཡང་ཤིནཏུ་དཀོན་པརྨདདྲ་བླུངབལ། སློདམགྱུང་ཡིམོདཀྱི། དེཡངུདུམ་དང་ཐཉས་པ་སྐབ་ཅན་ཤུཅིགཱསཔེས་པ་ཉོདབ་དངབཅས་པཡིནནོ། །དེའི་ལོག་ཏབཅོལ་ལྡན་འདས་ཅིས་ཐེགཔཐམསདདཔ་ལས་བུམས་ཏེ། ཆོས་བསས་ཿདངད་བཤིན་ཡིན 
མ་ཤཱཾས་པ། རངན་ལས་འདས་བ་སྟེ་མདོན་པཉིད་དུབསྐྲགས་ཏེ། ཆོས་སྟུན་བརྲིབླནམམཇིས་པ། སྐྲབས་མ་མཆེས་པ། ཅོདཔའྱི་གགས་མཡཆིས་པའོ་ཞེས་གསུཏཏེ། དངཔོད་ཏཐོསནམས་ལ་ཡཱཀསའི་གཞུང་བཤདདེ། ཡོདཔརམདོན་བཉིད་དུམ་བྟནཔ་ཡའཡོདཔཉི་དབངའིན་མི | 
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 འགུཁཔ། ཤུས་རཏ་སོིནཔའིནདྷཐོཔ་ཉིདདན་པལསངཔའི་རང་འཤིནཉིདགབཔམེདསཔས་བྱངནཔལ་སོགས་པར་ཡོདཔ་ིདདམ་ངོགཔ་བྱསགསུ་པ་ལལང་གསིདབངདང། ཡོ་མུ་ཐཔའིཝརན་ཉད་ཡོདཔལ་གཉེནཏེགས་ས་པའི་ 
དཔེརྒམ་དན་ལསའདུས་པཆེནཔོལསྦ་ཧད་དཔེ་ན་སྣན་པ་མཁས་པཞིགགིས་སུལཕྱོགས་སུའོམལུས་ལ་གསེལབདསྟུས་པསམི་ཀུཉབྱིས་འོམ་འབའཞིགའཐུངས་པག་ཞདྲད་སྨརཏའརིབ་ཡངམངབརགུརཏོ། །དེའི་གཉེན་པོར་འོམ་བཅདཔའི་¦ཕིརའོམནིདུག་ཡིནྱའིའོམ 
་ས་ལ་པཤིགཅེསླབསབུལ་ཕོགསསན་ུཏ། །དེའིའོགཱུལདེའྱི་ལཕོལ་སནགཏདཔའི་ཱུསནའོམ་དང་པྦན་དང། སྨནབ་འརྒྱལ་པོསོབཀྱེནཏི། སུརའོནི་དུག་ཡིནདོཞས་ཟེརན། དབཐའབའི་སྤནའོམ་དང་སྦྱརརདམཞེས་ཟེརབ་ལ། འོམ 
5 འབའཞིགའབྲུངསནནིདེསྐད་སྨུས་པ་ཡདབདེནན། དཔྨནདང་སྦའཏེ་ནདལ་ཕནཔའི་ད་ཨུསི་གཏོང་བ་ང་མཡིནཏེ། དེ་བཞིནགཤེགསཔའི་བསྟུནབ་ཡང་དེ་བཞིནདུབལྟུའོ །དབང་པོནངིྟ་རྱུ ངན་ལས་འདས་པཆེནཔོའིམདོལས་སེམས་ཉན་མས་ཅད་དབང་པོག་ཅིགཔསྟེ། 
།ཀུནཀྱདདབཤིནག་ཤེགས་པའིནང་བཞིན་ཅནཔས་ཇི་ཉོལ་དུསམསྦེཧིསཟིནཔ་དེ་བསསཅ་དླབུ་ནམི་དཔ་སདདག་བརྡགས་པའི་བུང་ནུབཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་པའའཚུདྱར་འཐེསགསུངསསོ། །ཡངམདོལསཀྱང་ཕྱོགསབཅུའི་དེབཤིན་གཤེགས་པའི་ཤིངཐལས་ཅད་ནི་ཐེག་པ 


གཟིག་པ་ེ། གཉིས་དང། གསུསདམེདཔས་ཐབསམཁས་པས་དོལ་བནིམ་གཏོགས་སཞས་འབུངངོ། །མདོོད་འདིའིནངནས་ཀངཐེགཔ་གཅིགབུདཔའྱིིདཔངབཞིན་ཡངགིགཔ་དིནན། ཡངནངབཞི་ལྷ་ནམཔ་གཏིས་ནེ། གུབ་པའྲི བཞིན་དང སྤྲབ 
པའི་དདབཞནནོ། །གླུབ་པའི་འང་བཞིནནི་མདོསྣེ་དགལས་སེམས་ཅན་བྲནསཿདལ་དེ།ཤིནགཤེགེས་པའི་རང་བཞི དཅེསྱདུའོ། །སྤྲུབ་པའི་ཕངཔ་ཞིནདི་བསྒྲབསནའགྲུབ་པའི་འཇྔབཞིན་ཅནནོ། །ཡངསེམསཅན་ལརང་བཞིན་དང། རང་བཞིན་སེད་པ་གཉིས་ཉེ་ ཐོགིས་ 
















དུསྟན་ཀྱད་ཡོདཔ་ལས་འགལ་བམ་ཡིདེནོ། །སོུབོས་བརྐན་པ་དང་། དགོངས་པ་ངེས་པརའགྲེལ་པ་ལསོགས་ཕར་ལོ་མེད་གཉིཀའི་སབའགསལ་ཏེ་ ཕ་ཡ་པའདུསྤྱབས་དངའྱབ་མྱཀས་པའི་ཐཚནཉིདའི་ཡོདཔ་འབསན། བདགདངབདགགི་འཛིན་པ་ནི་ 
ལ་བཙམཔས་འད་པལ་ིོ། །དས་བྱརཔ་ལས་དེབཤིནག་ཤེགས་པས་རིག་གཅིག་གསུངས་པས་སེམས་ཅན་སོའོའ་བའཔ་བཞི། པི་སརཔདཔ། གཞན་པཛ་དགོགལས་པཅ་དགཤེདསར པྭ་པངྒདུབནསལོ་བཞི་བྱའ་འིབ་རྲད་ 
ག་པརཆོས་ཐམསཿདམ་བླུང་ མ་སྩེས་པ། :༩ འགྲོ་བཞེདཔ། འོངབ་མེདཔ། ཐོབ་པསེདཔ། ༡མས་པ་མེད་པ། མཚན་ཏིདམེདཔ། མཛན་ཉིད་གཅོ་ ཏུ་སྟནྱ་གྱིས་ཀངསེམསཉནྣམས་ཆྱི་གོ་བམི་མཁུནཔའ་གྱུར་པ་ཡངསོ་སོའིདབངཕོལསབྱུར་པ་ཡིན། 
ཏཾའི་ིདཱི་རིང་ཨཿསཔའ་ཱ་ལནརོས་ཁོས་པ་མི་མཐདཔ་བི། ཐེགཔཆེ་རུཔལནྲིམ་བདང་།, ཅིག་ཅར་དུ་དྲུདཔ་ཡང་དེ་བཞི༽ེདུ་བལྟའོ། [གཉིས་པན་དྲོསེའདིའིམཚན་བཤདཔནི་མདོོསེ་འདིདམ་པའི་ཚོས་པྱདདཀརཔོ་སྦྱབ་བའི་མདྒོལཧེ། མདྷོས་འདི 
ཛན་དགོངས་པའི་ལྟས་སྟིའམཛཿསྱ་ཀི་མདད་སུནས་འདདཀརཔོས་སྣདབརམཛད་དྲེ། གླད་དཀར་པོའི་ཤིང་རལ་ངེཉི་བསནས་པདདདཀར་པོལ་གཟིགས་ཏེ། ཆོས་སོཞཔ་པདདཀརཔིཁ་དོགྲབ་པས་ཅདྱའི་གཞི་ཡིན། ཡིགཔགཅིགང་ལངཐེག་ངོལསཅདྱ ཕིས 
ད་ར བུཔའ་དརྷཀ་པཔས་དཔེ་བཙནོ།།མདྡ་འི་ིན་ནསྤན་པའབུས་བུ་དང་ཡིགས་པ་དཔལེ་ཤེསགཟོབོརྡད་པ་དེ་ཉད་ལདམ་པའིཚོ་པདདཀརཔོཞེསྱབ། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཡེ ཤེས་སྦང་བའབྲེདབབླུནཡེདཔིསྒྲ་ཝོཐཔའིཕྱིརོ། །རིགསཔདག་ 
སེ་ཤེས་ལང་རེཤཔས་དེ་བཤིནག་ཤེགས་པའི་དོདཡུལདུའདྲུཔནིརྨ་ཡངཐེགེ་པགཉིག་བུ་ལ་གནས་བསྟེ། ཟྨན་མེདཔའི་གཤགསུ་ཕྱིན་པནིཐིག་པགཉི་གཔོའི་འབྲས་བུ་ཡིཞཔརཐལྟའོ། །ཡངཆེསའདི་ཕདྨ་ཞེས་གདགས་པེ་ཡང་དོརྣམ་བབཉིསཏེ། རྩུལསསྐེམ་པ་དང་ཁའའེ 















ཟ་ 









རྔ 
ངཔོནོཿ 





པྱིང །ལུང་བཞིན་ ས་ར $ 
དྷ དའུ 


སར་ གཤེ རར ལོའིའོགད། 
ཉུ བསྟནཔ ཐམས་ཅད་བ བ་་བ་ས ནྣམསི 
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གཤུནབེདཔལྔ་སས་ཕའངབཅ་ཅིས་ཡདབསོཿ 


2. 


དས་མེདཔ་ཐོབ། དོ་མུའཆདཔ་དང། 


ཧྱ 
སྨུ །ཡུལ་ཁནྭས་ཐམས་ཧདྱཾཧས་པད་བསྟན་པའི་ཧུཾརདེའི་འོགུ བུངཆུ 
འིའེའུ་བཞག་གོ། །དེལམདོསའིགཞུདའགྲེ 


རར 
།ཡོངས་སུ་གཏདཔ གཞུཿའགྲེལཔི༥ 








ིམ་ 


།འདོནཔ་མས རྭ 
ཨཆོས་སྦུབ་ལ་དོདཔ་བནམ་ཐྲོབ་ཅབད་བསྟན་པའི་ེུརདེའི མམ དཔོད ས་ཏ ོསབུམིདགོསཔ པའི སྣེམསཅནམོས་བནུདབནམས་དོགས་པྱསེ་བ་ཡཔཔོདདེ། དེབླས་བམ་ཡིནཔའི་གཏནཆོགས་སུ་དྲང་ 
ཤགས འིད མོན་དྲེ ལེན་བཞགཔ་ །ཨྱིརཔ་བདམ་བའི་ན་འདོལཔ་སསུས་ད་གག་སམིསམ་པན་བཅོནས ཆོས་ནི དགན་བྱེབསངད༽ དབབས གས 
ཨ།ོའདི་ནས་གདན་དགྱམཔརླ་པིིདངཔ་དམ་པདབྱན་པ རུབསས་དབའ་ོགསསགཞགཔ 

པོ་དང ྨབཟལས་དཔའ་ཁལ་ག་བྱནརས་གིགས་ལ་བཅེནཔའྲིའའིའེུཊཞག་གོ་ 


་དཔའ་ཀུན་ཏུབ 


སུདབདག་གིས་ཐྲོས་པཞེས་པལ་དོནརྣམ་པགསུམ་སྟེ། 






ཁྱདམི་དགོནཔརབསྟནཔའིཕིནདེའ་འོག་ཿདཔག་ྣམ་པདདག་པའི་ཡོན་ཏཉཧིལེའུཤགགོ། །ག་འོསྦས་བདེའུནམེདཔའིབུངཆུབཏུ 


ཟདཔའ་ལེའུབཞགགོ། 
| ་ 









` 


.ཧིའདེའི་འོགཏུསདས་པོའི་དབཔཿ ཉི་ལེའུབཞུག་གོ། །དེམས་ཅན་ནྣམས་མདོའདིའདིནཔ་ལ་བགེགས་ད་བརཆདཆ་བས་ 
བགེ་གས་དངབརཆད་ཞིབདྩབའྱིཉིན་གཟུངས་ཀྱིལེའུའཞགགོ། , །ཧོརི་གཏརརིགསདང་གྲེང་གཞིལབརྡེན་པའི་ཕྱིརདེའིའོག6དགེ་བའི་དནྱིྡོཤ 

།མདས་འདིབ་ཤད་པའིགྲདངོགས་ཤིངམཐུརཡན་པས་དའིའགྱུར་གདུམས་ཤིངགཏདཔརའོས་པའི་ལུའདེའི ཅྱི 
དཔདངད་ 


དས་པ་དང། དེའི་གཞུངདགོལ་བདུངམ་པ་གསུམ་ནོ། །དེལ་ཅིའི་ཕྱིནབཤདཔནིསངསྦྱརསབཅོམ 









།ལཱནའདས་མྱ་དནྣཡ་ འཕགསཔ་དགའ་དོས་དོནནམ དྲི་པ། བཅོན་ལྡན་འདསྱམདནལས་འདམ་པའིའོགྱང་དགེསོངམས་དིལྟ་བཅོན།ལ འདས་ལ་གནསའཆའབབབཞིནས་འོངས་པནསལབ པདབྱའི། ཅི 
གས་དང གཤགས ོད སཔ འདས ར་ ཅུབསའདག་པམིོག །ཉཾསོ་སོའཐར་པ་ལྟཏོནོ་པའྲབུད་ཤིག་ །ཆུལ་བྲིམསལ། 
གགཞལ་གནསའ འབར ཤིག དྲ མབས སང །མདྲོཝ་བམས་ཅདྱི་ཀདལ་འདྲིན་དབདགགིས་ཐོས་པཞེསདིས ག་ས་ས འ་པ གི གཐོམ་ཞེས་ྨོམའོ། ། 

`: རཱི པས ླས་་དབདིུས་བོམ ཞེས་ད ྷུ་པས་དདངབར་ུད །སྐདབདག་པསྐས་ཞིག ཧཉེབདྲའགྱུརཔོ་ཞེསའབྱུངྟེ། དདབསནིའྡང་ ལིར 
ངྲསོབ་དཔོནགཏན་ངིས ཤབས དན དན་པ བོ་ ཧཱ་ ཕགཔའྱིི༣དཔདེའོབིཞེག༔ བུད 


རྩལ བརུ་འམགུར་ཏོ། དད ` ,་ འགུ 
དགི ས་བབ དི ཏུ ༼ལ་བཏབ་པའྱི་ི་རའདི། དབད ལ་ཁ ཆདམདཔར། 
± ཙལ ར་ ངོ འགས་དགའའ་རོམ་ོ ནྣ {|}5ོ5ེོེི སྐ 3 








བཞིག་གམ་ཡོགས་གཞན་ཅི་དེབཞིདགཤེགས་བཞིག 


སྭ་ཐུགས་ངྡེདབལྡནཔས་མུ་དནལས་འདས་པལས། ུམགགེངསཏེལབརྒས་ལ་ཆོས་ 


༣75༨» ༨2: 


དོས 


སུ + ོི་ བསལ་བའྱིའི་ 
ཞིནཞེས་བྱབ་དང་། ད་མ བྲེར ང་པ སྐད་ 


དཞཛྨ རསག ་གསུམྱིསདསྨརས་བཅོམལྡན་འདས་ ཆདམེདཔར་སྒྲ་ཤུཔརྟན་ 
ཐུ - བུདགཉིདྱཡིསཝངོན 
ཅྱི། ཇིལྟརམུ།  ་ དམོ 
དུགའབོས་བིས་པམངབ་ཐེས་པ་བསགསཔ། མོ རྐམཆོ་ྐིད་པས། 

པམ་སྟོས་པནིདོནཟབ་མོ་རོགསཔ་ལཐོས་པའི་ཤེས་རབསྔོན་དུའགོབདང། སོ་བ གོག རེ - 
་སྨུས་ཏེ། བསྐྱཾདཔ་དངསྨུདཔའི་མཐྲའབསལབའི་ཀྱིར་འདི་སྐད་བདག་པི་ 


རྒ །བདགེསྱུ༔ རཿ པྲ ད་གས 
ལ་པར ་ 
སས པོང ཇིལྟརདེའི པདེཁོནབཞིན་ 


ས་འ ཡུ 


བཧེསེ་སྡོསསོ། །ུགཅིགནཞེས་པ་འདིརྡ 





„ ཀླ | བྲངསམང་ཏུངགཏནྣལ་དབབཔ་དང 
བྱ ས་པམ་ཡིན་པ་དད། གཞན་ཙི་ཚིག་ནློས་བམ་ཡ 
ཤི རི 


གཞན་ 
གཏུནུ་ 
གསརྟེ། ལྡེའི །ཤནཱནཱཾགུར་པདང་། ག་པ་བ ཐཧུ་གསོལ་ཏེ། དྲ ལ་ཚ 
ཤན པུམ བསང བེ ་ པལསོགས་པ་དབངཔོགསུམ་པྡོའགསའཆོས། 





















པ་དད། ཡདཔཱོནོགྱིདུཿ་ུདབ་བརྟན་པ་སུདལྟཿཅི་སེམམ་ཅཿ ས་དང དྭལྟ་དུའི་འཐགཝཔ་སྟེདམ་པརྣམུས་དངཐབསཉིགཔ་ལཞེསདདཔབྟྱེ་པར་འགྱུན་དོ། །དེལ་གྲིབ་དངདེན་པའི་དོན་བཅྟུནཔདི་དིལྟར་བའོསོ་ལྡན་ 
ྲ་ ས་པ སྨོསམལ་ངེས་པའི་དོན་ཏིའོ། ཨམ་སས བྲ དི དན་པ ོ་ཅོང་ འི ྨ་ལི་ བྲིའི དཀྲོག 
ཚ [ཧཱུ ཕའི ་་ པ་ཡང་སྡདའཁོརོ་བོ། པྣམསུདད། ཡོན། ‡ སྲུ་དད། ་ སི སོ་ཏ༈འཕགསཔ་ 
སྭིཀྲབ་བརྣམསདང་ མ་དད རྒྱལཆེནབཧི ལསད ལི དྲ་ྒསས་དང། + ས་ད ཀུའིངྱལ་བོརྣོམསུ་དད། མམ་དང། ཡ་དང། དྲི་ཟརྣམ་དད། ལྡུམ་ཡིནརྣམདད། ནམ་ 
་ ལི་ནྣམུ་དང། མིའི ངི རཱ ཛཱ ཆུང ཅི ཁོདདད། སུས་སྣྲལཔའི་འཁོན་ དད ཀུ ས་ུགས་བདད། སའི་རྩསྡནསའཐོནཔའིའུལོརོ་དང། བངྷད་བསེལཡདཔའ་པངསང་ 
དབདྲསདང། ཀུནཏབཟྲང་པོའི་འཁོན་དོ། །འཁོནདེ འབྱི ཡོ ཞྒ༔་པད། ཆོས་སྤྱོད་པ་དང། མ་དགེ ོུ་འདཔ་དང། དད ་ ཐ་དདཔ་ཤ་སྟག་གཱོ །འཁཾའོའདིདངངསངསྱརསི་འཁོརྩམསཨོཔནིའངསངས་ 
༥སསྱརས་འཇིགཏེནནནིའཐུགས་པའི་ེའབུང་བའི་ཕིནདོ། རི དཅནཔགབྐམགཛས རདུ་ད་བ་ཕིདོན། ་དདང་པྩོ་ཞ་བསའོས་ཉང་ཡཡིསར་ད དྙིས་འདིམ་ 














སྣསསོ( །སེནསུ་ཅནདུལ་བ་འདིམ་སྣོས་བནིསྐལ་བདང་མིལྡན་པའི་བིལའདི་མ་སྤོས་སྭོ། །དབཞིནག་ཤེགས་པའི་དྱིནྱི་རླབསུཀྱིས་གསུངམི་སྒོའཆ་དཔའི་ཚངནསོདཞི་བའམཛདཔའི་ཕི་དེདགཏྭསོསོཔ་ཡང་ཡོདདོ། །འཁོན་དོངདུམ་སྤོོཔརྣམུ་ཁདའོདོནག་བསྟནཔ 
$ གཤི ན་ཕ །དུམི་ུཔི་ སད ཐོདདྱ་བཱདྲདཱཔ ྫི± ༤ སཱལ 

ཀདཆུབནེམསདཔའི་ཉནཐོསོ་ད་འིའཁོརོྙརདྩོས་པའི་རྣམ་པ་པཞིའི་ིར་ཏེ། ཉ་ཐེསོ་པ་དབཏབླུདབསདེའཞིདགཤེགས་པའི་ཆའ་གས་དང་མཐགུན་པའི་ཕིར་ཉནཐས་པ་སྔརསྤོས་པདད། ཉནཐོསོ་པརྟགཏཞབས་འབྲིདནམཆིས ཤིངགནས་ཏེ། རིངདུ་མཆྱདཔའི་ཕྱིརསུད 
¿3 'སྔོམ་པདད། རངཏྱུངབཞུལ་ཁྲིམས་བསུངབའིསྒཞོ་སྣོཝ་པདང། ཁྱིཝ་པཅའབཏབྱུངབལ་གུམ་བདསུནཔའིཕིྦརསོནཊོ། །ཡད་འུའོར་དུནུམ་ཆོགས་པལརྣམ་་བཞིསྟེ། གྲང།ཕནསུམཚོགོས་་དང། སྦུབཔཕུནཐུཉ་ཚོག་ད་་དང། ནན 

(པད སྟོདའམདོ་སུམ་ཆོགས་པའོ། །གངན་བྱའུམཚོགས་ིའ་ཁོ་རྲག་སཞ་དཔཞེས་སྨོས་པའོ། །སྒུབཔཛུན་རུམ་ཚོགས་པདི་ཉན་ཐའོ་བརྣམམ་ཐེག་པཆུ་དངུ་སྨུབཔདད། བབས་པ བདབས ཅིའ། གཞཙོ་གོོ 
ཏཾྱུམགསཔིུདཐོས་པ་ནལས གིདྷནྣམཔ་བཅུདཱགཊབསྟན་པདད། བྱང་རྲུབ་སེམམ་དཔའརྣམས་ཇིགེགི་དོནརྣམཔ་བཅུ་གསུམ་ཇིཧ་སྟོནཔའོ། །སྤོད་ལམཕུནུདུམྤཚོགས་ངནྲིདཅོམ་ལཱན་འདམའུཁོརོརྣམས་ཉིས་བསྟོརཏེགུས་པའིསོ་བྱདཔའི་ཚུལྱྱེཝམངོན་པར 
གནས་པྱརམསསོ། །དེལ་དགེ་སློང་ཞེསྱ་བབཞི་ བདུདདདམསེགསའདིགཔརྱའེདཔདང། སློདེབ་དངཚུལ་ཁྲིམས་བསྡུདབསུདགེ་འདུཉགྱིབྲངས་སུའགྲེབདད། འཚོབགཙངམསའཚོནིང་སྒོ་གསུམ་དག་པརཉུནཊ་པའོ། །དགེའ་དུན་ྱིདགེློདཔཞི༥ 


£ 24 




















གགོ་ཞེས་དྱཐཿ ཞལ : གཾབརྨསྨོས་པ ཤམ 
།ཆིག་གོངམསའོགམ་སྟོནབནིཚིག་གོངཞས ོང་བུདཔད ཡད 


ཨ་མས་ཅདབདཔཏད། ས་ཞག ± འུ ± པཔ 
རྒ ་ ་ གན མགི མཱི དེནི ཅ* པསསད་བཟླ་་བའི་ཏོན་ ས་པ ཉལ 
:÷ དགྱནགསཞདའིཁམས་ཧུའོ་བཏོ  ་ དཔའི་མནསྱི ྐུ་ག་ ཏན ཕིད ར་ལ ཀྲ 
སྲ སཱན་ཏོནསོས་པ་ག ླ་ ༨ དགུས །མནིག་པཡང་ ཨསུམ་རིག་པཏིདྱའི བགཔདྱ་དཔའྱིཡིདགསཔན་།། །ཅིག་བཞྲི་པར་ཚིག་གཉིས་པདགྲོལ་བཞིདས་དུ་གླུརཔཔ་ 
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ཟགཔཟདཏེསྭ་བྱཿ 
ཤི་ཅུལའི 








དཔདདཉོནམོངོས་པ་མེདཔརགུངཔས་དབངཡདདགཔ་ཐོབཅེསྱ་དབའོ། །ཉོནཔདོམཔམ དབགཆགས་ུགནས་པདསཔམ་དབ་གོ་ 


མདོ 3 སཔེུ་་ུ་པགསོབདད་ བི པ་སྤངས་པསྟ་ཤེས་རབྣམཔརགྲོལབའོ། །མ་རིགཔདང་སྲེདཔལ་ 


དྲབལཏེ་འདུས་མྱཉམ་ཉིདྷནག ་ྲི་སིའ་ རུཞེསབུའོ། འི་འ ནོདུ་ཏཱུདད་བགཆགས་ཅིཞུལ་དུགནས་པ་ཡངུངས། 


སཨཔའཾ འབ ཤིདཿསྤྱོནའཐནགཅ་དས། ཁམས་གསུམ་དུཡི། 
ངས་པྲཐམས་ཅདབལ་ཏེསེམས་འིདབངཐོབ་པདང། ི༔ི 





རི 





[ །ཆོགཔྲུག་པསཆིག 
པ་ཕ 


དེབའིག འགྲས དངུསོདོཡ་ད་ལམ་བ བ། མཉམཨཔ་ལ་འབྲོབ་བཞིན་གདཔ་ 
མས་ད རོ དི 
ཏོ །ཐགཔཟདཔཉི་དབཀའ་ཡངདག་པས་ཧེམམུ 
པའཤེས་པ་ལསོགས་པརྡོགས་པར་བྱུར་པའོ། 


$ ' 
















ཇི དདབྱེ ཀི 
7 
ཟིླ་པའྱརན། འོ 








ཐོ་འདི བོཔའོ་ དཔིབ པའི་མ པའི་སྐོརཏནཐོབོཔའྱའེདཔའི་ཉིའ་ནོ། །གླ་བའི་དོནནིགོད་དུགོ་པའི་ཚིག་བཅྲོལ་པོ་ཡོདོཏནཐུདབྲ་བའྱཏཱེ། བླ།ནདུ་ཡོདཔའི་བྲས 

ཅུད: བཏནདམདཔའི་འཐས་།ྲ་བཅོམཔའིའས་ཨལའུབསན་བནདུསོདཔ་འཇུན་ 1 ཀོ པཟདཔ་དཔ། རསརདྣེྩྨིྨིེིེིེིེིེིི 
£ ི་ དབངདུ་གརཔསའརི་ེནོསི་ཡོན་ སིམས སཿ འཁྲུག་པ་ྣ་ཚ ྲརེྲང ི་ི་ི ན་དཱསཡིདབཞི། དུན 

དྷ ཧཾ །ཡོནཏཱྱདཔ་དཱཿནཐེབོ ངད ་ བྱ༡པ་ ± ` རའ ས་པའི སི ཤམ 

བི གཔ་སྟེ། སློབ་པའི དར ཕྱིནཔའི་ཕྱིན་གོ། །ཤིནཏུའནསཔའགྱུནཔའི་ཕོར། དའ ཤིདྡོནཐབོ་ ནུ པའི་སྤོརཐ་ཡོདསུ་རདཔ་སྟེ། སོ ་ ནི བསྙུངས་པས་འེ་ 

སིམ 


པམི་ཚོལ་བདད། སྲིདཔའིམདུདཔ བ པའི་སལའདས་པའིི་གོ་ །ཡོནཏྟྦའི་ དྲ་བམ་སུདཔི་པངདགཔའི་ཡེ་ཤེསཅིཨེམས༔ །པན་གོལབས་འསམན་ཧག ལའ པའི་ཤྱཾ༣ཿ །ཿས་ཅན་ན་འདོགས པའི་ཡོན། སྩུད་པནི་ 
(ཡཱཀྱིདབདདཊ་པ་ཐོབཔའི་ཕྱིནཛུཊ ག་གི་ག ས་དར །བྲམའི་ཡ་དབྲམའི་ཡེནོཏན་ དྲ བད འེམ ༦ ; ཡྱཾཿོ། དོ ཧ་པ །བསཔ བོ 7 ་ 
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༡ 
འདས་དངཔོམོན 


༤ 
ཊྲ 
@ཾ 





ར གལཆེན་པོནི ཞད 


པརྔ་ས་པའསུ་སྦརས་པའི་ཚོཏནྲཐོསཆེནཔོ་ཝརབྭབུདངོ། །རེའི་འོགཉབགས་འཛིནི་འཁོརལ་ུརབྱཏབུངོ། །དེའིའོགྱོཏལེདྱཧཱ་སའོདསྲུངས་ཀྱིའཁོརཝཱ་ཨུ་ད།། གཡའོང 


(༥ ཤའི ཁོདབྱརདང། ཛཱོགལ་མི་བུའི་འཁོར་འརྱཿཤཏུ་ཐ་དད། ཧཱིཿསངཏིག་ཧུལྟ་བཅུ་དབུབྱུང་ངོ། །ཏནཐོསཆེནཔོ་ལུ་ཡང་དངཔོབའོམ་ལྣནཱའད་མདོནཔ༽བྱུང་ནུངནམཆོས་ཉི་འཁོར་འབསྤོར་ཕའི་ཚོད་དཔོརཉང་ཤེས་ཀིནྫས་བདེན་པ་དངཔོར་རོགས་ཏེ་པས 
ཤེསསོཞཾསམྦས་པལསདུས་ཀྟོདིར་ཏུན་ཤེསསུ་བཏུགསསོ། །འོདྲས་པས་ཆེན་པོདིདཔཔྲོད་སྲོདའོ་དཅན་ཅིརེགེས་ཏེའོདོ་སུངས་འདིཉིདདང་པོབཙས་པའི་ཚེསངའོདབྱུངཔའི་ཕྱིཔའོདསྐུངས་ཞེས་བཏུགས་ཏེའེདགྲུངས་གཞནལས་དཀར་བའི་ཕྱིར་འོད་མུཿས་ཆེན་པོཞསབ གས 
ལྟེདརྒསའོ ུ་དངགནརིདང་ཤང་གིའབས་ཡུལས་བཏགསཏེིད་དབདོ། ཀམདོལས ཤཱིིནས་ཀ་པིནའི་བརདྷ་སོ་སོའམོདའ ཤདཔནི། ཙིིསིབ་ཤརིཀའི་མིགཿའདང་མིགམངས་པའི་བུའནཔས་ཤིུྱུ (བཏགས་སོ། ། 

་བཏགསསོ། །ཀླཱ་ཨནཆེན་པནི་ོན་དུང་སྲོངཞགཏྱསྤ་དྲེགས་བལས་ཡུཿསྲསོང། 


།དཉི་དི་ལ་གནས་ཤིང་སནམ་འེདཔ་ལསརསསུཆགས། མོད་གལྱྱིམདེའིརུདཡིན་པསན་མོདགལ་ཞེས་བཏགས་སོ །ཛྡུའཕྲུལ་ཆེབའིཕྱི་བཛོདིགལ་ཞེ 


།ཉཿཐོཆེནཔྒོམས་ཅིམཛོག་བཤདཔལྟ་པ་གཉིསཏེ ཚོ་ོའམཛོ་ཐོས་དད། ལོའཏནབླསབའོ།།ཉན་ཐོས་དདགི་དིམཔདི་ལ་ལརབྱླ་བངབླསཡིལསབཀོདཔ་དང་། ལལ་ལོད་ཏནཆེབས་མུརབཤགཔཡད་གོདོདེ། དེདག་ཟབབཅརོཝ། 






སངས་ཀྱི་འཁོརྦསམ་འྱརདྲ། ཆུ་བོ་འྲསངསཁྱིའཁོའ་ཏིསབྱང་ 





ཁས་ནུས་ལས་མིདྲད་བཏགས་པའོ། །འདིམནཆད་ཏན་ཐོས་ཀྱི་རམས་ལ་འནི་སྟརས་ལམབཏགས། ལ་ལནསྟོན་ཉྱི་བྲམཐེའི་རུས་ལས་བཏགས། ལའེནིདེདྱིབས་འདྲབ་ལས་བཏགས་ཏེ། སྤྱིདམིདཿམུཟད་དོ། །མདོལམསློབཔ་དངའི་སྤོབ་པཞེས་བྱ་ནིརླུལ་ 


374 










གི བུའོ བ་པ ན་པར་འ མས་པས 


¦ ནཱཉིད་ཨུནཔའོ །ཆའོགོམསནིསོ་སའི་མཚནཉི་དབྟཱ ཤགཔརོག 
[པ་བཞི རྫསཀྱིདབྱིངསརྣུན་པརདགུ་པརྟོགས་པཏིདབླདཔཾ་དཔའིཏས་པདང། ཕྱི་རོལ་ཝུསྟེགསནཧྱིརྟོགས་པ་ལས་ཁྱད་པརདུབསྟུནཔའི་ཕིདཡདད་་པའི་རྟོགས་པདང། 


ཉན་སྒོལབ་ལ་དཔའབའོ། །ཡངནྱདརུབགསུམ་པོས 


འའ. 


ཤཱ ོ འོ། །དེགསུམཛོགས་པརྦྱནཔནིི་སློབ་པའོ། མདོལས་བྱངརུབ་སྲེམས འསེ་སདཔའཆནཔོ དཔུག གཱ 
བ་པ་དེ །འིངམདང་ིཕོནཏདདང། དག གམཚན་སཔ་དདྱ་བའོ། །དེལྙན་བས་མསདཔའ་མས་དམའཆེནཔགས་དོསཔདོནམ་པགཉིས། དེ པ་དང་ག 
ལི་་ བསྒྲབ་པ་ལཕུལ་དངདུ༔ ཀྱིས་སཱབཀོང་བཐེདཔའབརོནཔའིཕིར་ རྒུབསིམས་ 
།འངནཤྒརི་ཤེས་འབགོ །སེམས་དཔའདི་བབསཏ། ཆོས་དཏིདྲ་ིསཉེམས་ཅནནམསལ་ཕན་པདཔ་འདེབོབས་པའྱ་རདོ།།ཆེན་པིསབྱཧདཔ་ནམདཆནཔ་ཞིསྱབཧུ། བངྡདབ་སེམསདཔའ་གནུནདང་ཐེག་པ་གཉིས་པ་དག་དགརཔའི་ེརཆེ་པོ་ན་སས་ 
སླ་འད་པངདགཔ་ིང་བ ཨིིགཔ་ཤིདགཅེསའཇུདབནི། སྐནཆད་རིག་བཅུགསུམ་གྱིས་འཕུགས་པའི་ཡོན་ཏུད་བསྟན་ཏེ། དེཡདྨན་པགཉིས་སུདྱ¦ིའོ། ླ་འོག་གི་ཕདལ་ྱཏདྱབབ་དངགས་པའི་ད་གཱནཔའོ། །ན་ལགདིང་སེཛསཡས 
ཞོ །བུན་མེདཔ་ཕངདུགཔརྡ ས་པའྱིབདུབ་ལསིརལྲི་ལོགོཔཤདགཅེས་ཧོས་པནིདྲི་མཚན་ཏིད་ གཞནནིས་གོ་འེམཚན་ཏདདྲབུནམདཔ་ཡདདག་པའྡ་གས་པཞེས་པའིདདཔ་ཏོགས་པའི་དོད ་ 
”ཐིག་པམ་གཏིས་ཉི།ཤོས་པ་ལསའདཔར་ངཿྟནཔའིཕྱེའ་་གས་པ་ྟོགོས་པད་ 


བརདྨ་ཞེསོས་བལབ། །འཕུགས་པའི་ཡོན་ཏད་བསས་ཡིས 







ྭ་བས་ཡའོ་ཏནབཏུན། དངཔལའངྣ་ལ་པ་གཏིས་ཏེ། དངཔོལ་ནིབསོངམས་དངཔ་ཤེསི་ཚོགས་བཟུན ཕྱིཝ་གསུམ་ཅིནཱི 


པདང ཤཉོམ་བཅད་པའོོ། །ཐུག་མརྗེདདཡེཤེས་བཤདཔ་ཡངསྣའནིབྱམམ་པ་དངཔྟིངྡྗེ་བསུན དྲ 
ཧྲ རིད ཿ སའི !ཡང་འཛིནསནི་ཆིག་ད་ 





འོགཏནི ཤིསབདང་ཡེ་ཤེས་པ ཡངརྣརྨཔགཞུམ་མོ། །ཆོསཏོམ་པསམས་ལསཕྲིནནི་ལྣོག་པནིདེཀཉྨ་ཀྱ་དགཟུངས་འོབ་པཤེ་དག 
ལིྣ ཡེང ལ་ས 











༤ 


དང དྭོནསོན་པའཛཱིནབ་དང། ཆོས་དགའ་བདབོད་པདད། རིག་སུགས་ཅི་གཟུངསྣ་ཆམས་སོ། དེ་ཡངྡ་མ་པ་གཉིག་ཏེ། དངཔོནིབ་པའོ། །གཟུམ་པནི་བསྒྲབཔར་ཏྱའོ། །ཁྲོསཔ་ལ་ཁོགས་པཞེའདག་གི་དོན་ཏྲོ །ཆོག་དངདོན་ལ་སོགས་པནི་གཤེན་ 
པུ ད་པ བདང། ནོ །ཆོན་སྟེནཔ་འཤུཾམི་ལཱོག་པརྡཾ་ོུབས་པཆེནཔོ་བ དང། བདུནདུ་ཝནཔའི་ཕིར། ཡི པ་ཏི སིའི །འཇ་ཡངམ་བགན འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བརྐྱངལལྟེ 
བ་དངྭམླཱ་ཀཱདལ་སོགསཔ་ཚདཔའི་རུའཡོཔ་སྲུཇོགས་པའི་དོ དཔའགུརཞིངའཕོབའ་དོནཏ། མཐོདབའིལམ་ཅིས་བྷཆོམ་པའི་ལམབྱསོདེབ་དང། བསྒོམས་པཊམི་ལྡོགཿ མ་ལ་གནས་ཏེ། འཕགས་པརགྱུརཔདང། བདག་ཉིད་འཕགས་པ་ས་དོན 
ོནི་བཞིན་བཅིགདསགཅིགྱར་བླདདཅ ཕོ་བའི་དོདདད། ཇི་ལ་དའཁོར་ལོའི་འྭ་བུལཔསགཅོག་ཅིངགནོན་པདཤིན་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་སེམསཉིཉོནམོངས་པའདོམས་པ་ཞེསླ་བབའི་དོནདང་གསུམ་མོ། །ཡངའཁོར་ལོའདིའི་དྨོནམཔ 
ལྕསྟེ ོྨ་རུམ་པརའིདཔའི་དའ་གདངཔེངདགཔའི་ལྔའཞོགས་པའཁརལིངབནིནདུནས་པདང། ཟོགིཔ་དཔབས་མཔ་ལ་མོབས་པའ་ཕགས་པའི་ལབྱིདཔམས་འདོནཔའྱི་ལུདངགནས པདང རྣམཔད་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་ལྔལསེགསབ 
འཕགས་པའི་ལམལ་སྟོངབའཁོར་ལོའི་ཡན་ལགཏུ་གནས་ཕདང། འཕགས་པའི་བདེན་པའཞི་ལ་སོདེསཔ་འཁོརལོའི་སྤོད་ཕུལདུ་གནཔ་དང། མྱ་དནྭལས་འདསཔ་དང། བུདཆུབམདོནོདུ་གླདཔརྣམན། འཁོར་ལེའི་འབྲམ་བུ་ནས་པསྟེ། ཆོས་དེལྔ་ཡངའུན 


)ཡན་ཆད་ཊི་ཆོས་ཐམསྤཉདལ་བདོདབརནུས་པ། སེགས་པརྡ ཨཔ ་འཛིན་པའུས་པཉྟེ། བཟོད་བཞིཐོས་པའི་ཤེས་ཐ། སེམནིབནམ་པའི་ཤོསཔྤ། འཛིནཔནིདོལ་པའིཤས་ུ་པ། དེལཡཔཧཱོམཔ་འཇིན་པནྟིནམ་པབྲིི། ར་་ 
ྨ 





མཿ 












བརྩ་བེད་པའོ། །ཡོནཏན་ཧྲི་དཔར་བ་བཞི་ཅིལ་གནསཔ་དང། གེམས་གངལ་གནསཔདངཡེ་ཤེས་གངལ་གནས་པ་དབ སྣོད་ཡུལ་གདལ | 
བབྩབབཅེདཔདང། དགེ་བའི་བཤེན་གིཉནལ་གནས་པའོ། ེམས་ཇིཏ་ཐུལ་ཉིནའཞྱིདཐས་དདྟའིརའིནམས་བྲས་འ། 


ཕ༣ོལཉཕིན་པའིཚུལཏོགས་པེ། „ ཡིཤེསཀྱངརྣམ་ 











ལ་མོའ 


སྭ་པའྱི་རུལ་ཕོི། 

















ནཏནདངམ་ཡུལས་མི་དྲུ་ཏགས་པའོ། །མདོལས་མིའམཅིའྱི་རལ་བོ་བཉིའི་ལ་བོརདདཝབས་ཅིགྱུཏབཞུགས་ཞེས་པྲའི་སྨསན་པའི་ཡོརཏྷནདངལྡནཔདག་གོ 1མདོལས་དིབའི་རིགསྤ་ཀི་ལཁོརླ་ཚམས་ སཅིགཏུ་བཞུགསཞེས་པནིདེདགུ་་ 
ཞིགརདའའཤའྱིལུདབའྱིཞདེ་འཚོད་བེདཔའོ། །མདོལས་ར་ཡྲནི་དབང་པ་འབོརད་ས་བསང་ཅིསབནྱ་ང་གྲོ་། གསས ཕས བེ ཅི ་ི 
འྡོ ལག་པ བིགབསསད་བརས་ཞའགདང། །གཞུནསནི་དགསདཔལཐོངགི་བརགམུ་གཏགས་པརབ འཆད །ཆདསས་དདབཟངཅིད་པདཅོདབཞིདང་ ཅག བའ་མཤེས དབབཟངསཧིའི་བརྣམ་པ་་ 
བཞི་ལསམྩི་སྟེ། ཞེུགཙང་པསགས། } འདབ་བཟངས་འདིཟས་སྲུའུཟའོ། །ཟབའི་ཐྲབསྐཉི་འདད་བཟདས་འདིའདབམག་ཆུམཆོལ་སྨིདས་པསཀྲརྣམས་ཐོན་པལཐསྟེ ུ་བསདམས་དཔྱནཔདབཞིནགཤེགསཔའིའཁདེས་པ་ 
ཟསའདབདབངས་ཁིས་ནི་གསོདཔར་ཚད་མེདཔ་བའིའི་སྡེམས་ཅིས་བསབཔའི་ཉཱིརཏི། དགེ་སློང་དག་མུའཛོབ་ཐམས་ཉད་ལས་བརརའདོདཔའྱི་ཕིདཚད་མེདཔ་བཤི་ལ་བཏེན་པརྩདའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཕྲིའའེ། །མདོའས་ལབ་འཕགས་མོའིུསཐེས་དྲག་དདབག་ 
གགཞེས་པདི་མིའིཆུལ་པོའིའཁརབསུ སྲ་པརཾགཙོ་བོས་བསྡུས་པའི་ཕྱིདཏེ། སདའིག་གཞིནིད་བཅ་ མེ་དབལ དེསཐབསདཔདེཉན་ཐོས་པའིགཞུངདུ་ 
ངདབས་པ་ཅན་ཞིག་མྱེས་ཏེ། ྱིས་དཔསཔནྒྱསརྱི་འདྲད་བུཐོབ་པདཡང་འཆད་ཐེག་བརེན་པོལསནི་ཆོས་ཐབམོརྟེགས་པའི་བཤགས་པས་སེམས་ཅན་དམུལ་བའམ་ལྕངབའ་ཡང་འཆདད། ཞིབཉཕྱངཞ་ལས། 





བོཡང་ཤིནཔས་ཐེག་བཅེན་པོའོ། །འདིས་འདེགས་པའ་དེད་པའྱིཉིར་ལེག་པའོ། ]ཆེ སླ་བ དཔབ 

གདོནསི་ཟབའ་བསྟན་པ་ཞྲེས་བནིམདྲས་འདིའྲི་མྲ་གངས་ཀི་མིངེ་འདིའི་འྲེལ་པལསདོསའིམིངགྲིང་པྲ་གངས་བླར་བདུན་པོདདེ། 

ཟཱསཱ་ལ་བསྟནཱ་པ། ད་ཞི་གཤགས་བཊཿ མསགྱས་གཟུངབ། དེ་བཤིནག་ཤེགསཔ་རྣནནཀྱི་གསང་ག དྲད ལེ་གོ་ དེཿ མདའཐགཔ་། ལམ་ཟབ མཐའམསགདོབབ བདོ དེབགིགཤེ 

ངས། དོ་བཞིནགཤེགས་བྷ འི་འོད ཐབནས་བས་པས་ཐེ སོ ནེ 

ན་བས ཆ ཆོས ཆ་བ འཆང །འཆ: རོག  སཝ་་ིང་བཞནམཁག་པསས་ནབའནཔོ། །ན་ །ཆོསུམབྲའ་- 
སྐྱེདཔའོ། །ཆོ། ཏེ བྱངཆུབསེམས་དཔའ་མས་ཏིས ། །དེ་ཉེདམ། 

༤ སླཀཀ༥ཀ༥ཀ རར གནབས །དཔང་དགཔ།། ཧུས་པདེ་བཤ་པ། ས་ནས་མ ནམས་སུསམ་འི་མདའདནཔ བད 










ཞུ 


















༄༅། 
ྒེ ྨུ ཞིཡཔ 
མཐུའུ་ཡུས་པརའྒྱའུ 
རབ་བཞི་ | 
ནོ ནདོོསེའདི་ཡངདེ་བཤིན་ཏེ 
་ 
ཏེ། ཆོན 
དཔོ །དོན་ 
།དོན་དེལ 
ཀྲ་ 


རེ 





འདིབས་མཁྲསཔྟས། ཆོས་ལས (པསཱམངོན་པཿཛོགས་པའའཚང་ ཐེགཔྣམ་པ་ལྔའི་ཆོས་ཞྱིསབྱང་ཆུ་བ་ཐོབ་པའི་༥ ཤེ བསར ལོ [༩༡༢༩ ཟ། 

ཱམེདཔའྱི་བམབི་བིད། སུ་མེད གས་པོ ས་ས ཌོ 

གནསཞེས་དུ ཊཱ ུས་པ་གཏ །ཏི། ཆུ་ལས  ་ མ་པ ཏུ ` ཅིགརཆུ་དཔའི་བྱད་ནུབ་ 
༣ ཉིནངནག་བྱུངསྟེད་ 


ནིུདླནུཔ་སེམསདཔའཔ 
ཞེས པའི་དོནཏོ། །ཕཔའདི་ 


ཉཾ། །རྣམ་གྲངན་བཅུ་ པད 
བྲ ཡ་ རུ །རུས་བུས་བཅུདུ 










སྲེ དྩོནཏེ། འདིགསུམ་གཙོབོ་ཞིན་པའྱིསིརྨསྨོནསོ། །མཐའཞས་བནྡིམ་པ་གཉིས་ཏེ། དོནསཝའཕསཔ ༦ཆིག་མཐའ་ཡས་བདོ། །ཅིགནཐའ 
རར 


དིའདི་ 
གུ མ་བས 





༈ བདུད་འདུལབའི་བུགས་པདང། བཀ་ཤས་བའི་ 
དགཏྟེནནལྕའིམེ་ཏོགའབུལ་བདད། ཞིད་རྣམཔརགོ་བ 
སྲ སག་བའ་་པའི་དོ 
ཙ ཕ་ 
ཉིས་ཏེ། ྫིྱ ཱ 











༡༡ །་ 
¡ ༼པསས་མཞེསཔ། 
མས་པས དད་ི་ 
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ཡང་རྣམ་པ་ཐྱུགསྟེ། རངབཞིན་དངནྲིངདདདུས་དང་གངཐག་དངབསྟུནཔ་དང། རྩྱ་དནལསའདའབབའདུག་པའི་དོ།ཏོ ོད་པ རུངས ཞཔས་ད་པདད། ྐུགསདཅསཔད། ལྟགམརྦེདཔའི་ཡི་གནས་པའིརྱདནའནའ་ 
བསྐེམབ་དཿའཕེམས་ གཾ དྲ མངབྐོནམས་ལཱས་དེ་དག་དབ། སལ ེཤོཆོདན་ཞག ཨཱསཱཿ རྦཔམྲི་ཤེས་བས་ བྲ མཱ 
དཔའ ཡས་དབའ་ཆེན་ྲོག ོམདད་ ད་ས པོན འ ལ་ཉ 
ཁྲོབམངཔའིཝཿ ཊིོམབསལབའེིའའ་བདབྱརསམསོ། མདོའ དའི་དོད་བདགགིས་མུལ དེ སས ` ངཱ པའུདོའདིའདིའོ། ཡུ རའ 



















ི བ་པ་པོས རམ  ིུ བུགསསྟཅིསསཛ་ འད 
པད ད་མ རགུ་ད་པའོཞེསའབྱུང། ˆ མྲུ :སབམཐཐུནཔཿཐུརཔས་སྦྲུབཔདད་ ་པརའ དམ་པའི་ཆོས 
[ ± ¬ ` ལ་པྲིནན། དོནརྣམཔགཉིདཀྱིཕྱི་ི། ཆོ་འ རད ཉ ི་ 





པ་ །རརྡབ་བཱཉ བཾ 
ཉིག 
འིཆདང། གསུལམ་གནལ་ 
ང བ་དད། 
ཤིས་པ 

དྲ སོཔན་བདྱབེ་བད་ 
ངང་ 
ྲ 





རིིིོི ར་ིིག་ཟ་ཟ་ཟ་ཟ་་་་ོ་་པིརར་་ོལ་།ར་ར་སར་འོརར་ 
གནི ཞེས་པནས་གང་གིས་དེདི་ཞུན་དྲམཛེས་པཞེས་པའི་བརདདེལ་ཅབགསུས་ཅྱིསནི་སྣོདའམ་གསུམ་ཕིདདོནོ་བསྟུན། རྩབཤྱིདདཔགཉིས་ཀྱིསནིསེ་ཏོད་གིཆརཐབཔ་བསྟམ། རྩ་བཟྐེད་ཀྱིམནིསག གགཁས་ 
འདྲིིནེ་ཏོགགིཅརའབབཔ་བསྟན།ྟེ རྩརྨ་ི་ དོལ ཤར །འབའཐོག། འིའ.འའ་འགའའ་ ཡཿ ` 
£ རི [མདོལས། འདདཐེདདེ་ཡིས་ཤརྒྱསི་ཕོགས་ལོགསསུ། །སཔུན། བསྟིརམེདཡནརདྲིདཔའི་ཐོག་མའི་ འི་ད རར ལ་ 
རཿ ་ྣྤྨྣྨ]ནདད་་་་ 
རྩཐ། ལཿ 
` ིའ་ཞེཿཿ།སམཿགཅགིུབ་སམས་དཔི་ོང་བསན། ག་གོ བྱིནི རྫིར ན་པཊ་བདེ་བད། 


---------------~--~-- 














ཿོསོ་ལྡནའདཝ་སྣྲང་བ་བསྟནཏེ། ར་ ར་ 
༢ གདུ 


ཆོལ སོ 
` བཅྟནཏེ གུམ སང པའང་ སུ རེ རྲུ་ ངེ 
ཛ 





རར་གག་ཉིང་ 


འདྲིལའངྣམཔགཏི།ཡུདྱེའོ། །དངཔོད་ཆིགས་པཅདབཅོ་ལནི་ཡོཡཏ 











བྱསེདབརྱབཔལ་སོགས། ལླསདབ་ཏགྱཏྣཔ་དག་པ། ཁྲ དེ་ལས་སྤྱོདཔ་ཡོདཝྲ་ཨྲྫོགས་པརའགྱུར། །ཞེས་པའིབརདུདིསླད་པ་ལ་གནས ཤིད་སོ་གོཨུམ་ཡ་སྤྱོདཔསྩོནམེད་པར་ 
རི འའ ་ར་ ` ¬ སྲསུ་ལལ་བཟོདཔའིཏྟའོི སུ་པནུས། བ་ པར ིགཔལགནས་ ངོ །ཞེས་པའི་བ་འདྭནྣི ས་འ རར 
དོཔའོ། གཅིང དམའོ། དེང དཔིས ་ གལམེ འི དག ཱླ ་ 
ཁས བདགས ཐྱང་ཆུབནཆེག ོ 
ཞིདགའནྐད། སས་བ བཤཱེགཞེནདནཔདངསིའགས་ སོ རོས བསབ །ཞེས་ བྱ དེ་འ དུག་ ས་པའི དི 
ཏབ པ་དེ ཏི པད སི་ལོ པདང། དགའ ཊཨཔམེདཔརསྤྱིན་པ་དང། ང ¢ སིི རབས་ ཁི ལ་པརམྱིསི། རལ 
ལ་ད དངང ྗ 
































༄༅། །།དལོསཚལ་དངལན་པརུའ.ྱུན། མེ་ཏོཧཏིན་པསནྱིབདྷརི 
རྱ ཞེས་གསུངས་ོ། ཛག ་ 
།ནཚནནཱ ཅཅ ལཝྭོད་ ླ་ 


ཿི ཧྱུམ་བླུདགསྟེ། ཚིགས་བཅུདྱཿབདླདུ་བྱིས 


ཁ་བ །བྲིལ་དང་ ± ལྒ སེའི 
ལོ ཡིས སབ 38 5 མའོས 13 


ལུག་བདུན 
བུབ 









པརའཕྱུར། འབྲས་བུ་དྱིན་པསནིའཕགས་པའིའབྲུསཐུ་བཞྲིདཔ་ལྡནཔའའཁྱུར། རྫིདདངཁྲོནཔདྱིན་པསྟནིརྣམ 
༢: ངརུབ་མཆོག་ལཞུགས། སཱ ༣ པཱི ་ དཔ 








ལོ སདཔ ཡུད 


པའི་བདྡ་དཅིགས་ 
÷` ིིསི་ལྔམ་་ 


ས་བལ་ 
ས་ས 





ང་འས་པའིདུས་འཇིགཏེནྱསིཚ 


།འདྲིནི་གདེབནགཤེགསཔས་ཇོསཆེན་པོ་བླསགས ཤིང་ལུ་དདག་པ་བྲོད་པདམཛདཔརདགོདས པའེས་དདྲི་དིས་པའི་ལྟ་གདབཔྟེ། དདིའྲགེལ་པ་ལསལན་གདབ་པའདོནསྭ་པབྱཱསི། དྲོནཆེན་པོམ་དོདམཐོང་པའྱིརེ་འདི་ཏིདའིཞད་དད། 
ད་འབུ་དངལའུ ཤིབབ་པའྱིརདསཐོང་བདད། ཡང་རིི་དྲུས་སོན་འདས་བྲགངས་མེདདཔགར་ཞེདཔནས་དོམཚརྨརདྲང་བབའྱ་ུམཛོངབཅོནས།དེབ་ཞིང 
དང། ཡདདེབའཞག་ཤེསས་གངགིསས་།མཔགས་བནརྱིརེནའིས་ཐངདང། སངསྦྱརསྦས་དྲན་ལསའདས་པའི་ གྭ༔དམ་པའིའོདབུངནུབསེམས་དཔའ་དམ་བའིཆོས་འདི་འཛོ། ངཱ 
སྦུད་དའཛནཔཀྱིརམོདཿཐོངབདཔསཔ་ིཟླཞམ་དབཞིགཤེགས་པའི་སས་བཅུདཔོ་བདདམ་པའི་འོདལ་བ ནས ཤིའཏུབཏནཔའིདེབཞིནགཤེགས་པམདོནདམཐོངབའྱི་ར་དངྱ་ཧུལ་དུདེ་དགགིས་མཆོདཔདང་རྲིས་གྲོག་། མེདཔརྱབུས་པས་འ 
དོནུཐདབདུ 


དེབཞིནགཤེདས་པནང་ བྲམནམདོནཔརསདསྱརས་བོནས་མཛདཔ་ལམདོནདྲུང་ནཔའི་ཆམཐོདབདང། བམས་པྱའོདྲཅིས་ཤེས་པརྱིས་ཤིག། །དེའི་ཚོདམ་པའི་དབུངསབཔྱ་བསྲེལསདཔའདམ་པའིའོདསབདགཉིདྱ་ིས་ 
ཛྲ ་་ྒ་ི །འཇམ་དཔའ་གཞེདདཝརཔསགཏང་བའདགའ་པ་བམའ་ གནས་འཕགནཔྱ་བས་པའ་འདབཏས་པདོ། དུ རི ལེ 


བཾ། རྒུན 
ཐད་ 


པ་དང་། བཅོ་ནའདུན་བསྟནཔདད། བདག་དགཤན་དབྱརབ་ནོ། །རུབཅུཔོ་དེད་གཁྱངྟས་ལས་དཔུགསཏེལནགདའ་པདང། སྔེཧགྱིདངདཔྟར་སྱར་ཏེ་ལནགེདབཔདད། དོནེགཞིནལསརླེང་ཏྟེ 

























ནུ འནགདས་བདེ དེ་ད་དངདའི་གཉིས་དང། ཐམ་འགཅིགནིགམསིམ་པབིར བདྱའི་པདན་པོནི་གཞན་ལྭས་གེངས་ཏེ་ལན་གདུབ་པདདྱས་རརོ། །འདྲིའི་རྟས་ལསུ་དཔགས་ཏེལན་གདད་པའོ། །འབྲེལ་པའཁ་དོནཆེན་པོནཐོང་ 
མངོ ཐོབ ཆོནེཤ་པོའིརའབེབས་པད་ མོས གོ་ས ན་ད ས་ངག ཀའྱི་པིརཆོ་སིར་ཆེན་པོ་ 
བཔས་ ླ་མསཏ་༥ལགས་པའི་གདས་འོཔཔཔརའོ། ་ ལྔ་ལས ཞི ས་དཔ 
སྙན་པའིྱི་རཆོ 'རྒྱལ་འཚན་བསྩྱེང་ག བུ་ ་ བམ་པོ བོས་སོ །སེ ཤེས་ཐམས་ཅདམངོནད དདོན་བླས་ གཐཔའིསིོག་ 
གསང གག ་ ཤེས་པ ཤས་ དུ དུས་མ པའི་ནད རཱོ འི ཤུ མདོས ི་ོ 
པདདེགའདིན་ླ་རོ། ིུའདནི་དེབཞིནགཤེགས་པསཇོ པོའཤདཔའདགངས་པེཞས་པཞི བའི་དོན ཤིནཏབབབའྱིནུསྟོ་ཏེ། དེནི ཧེ་པ་འདེ་ལྟའོཞེས་དོན་ འགསྦའིབླུནཔས 
བདག་ཧིས་བི་ཉདུད་སྡོབས་པདད། ཡཿ གཤེགས་པཞེས་དནསའོདཟེརབཏདཞིངསྣང་བཟོགསམཐོངབ་མདོན་པར་ ནི ་པའིབདདིགཞུང་ཤིནཔུམྤདཔར ` ་་ མ་པའྲིདུས་བསལ་བྲ་མ། 



















༄༅། །ཞྲདཔའི་ཡངྲགཔས་མེདཔཞེ་པནྟིདབཅད་སུར་དས་བུ་གཉི་སམུཕྱེསེ། ཚིག་ལྷུག་པདང དཔས་བསས་བའོ། །སྔརྒནྭི་སན་དོདྐགཞནལསྤ་གེངསཏེ་ལན་བཏག རྒྱུགཅིགགིས་སྔེནོརྱིལུགས་ལསྲ་དསཏེལན་བཏག། དངཔོལ 
དནམ་པ་གསུམ་སེེ། དོམཚརད་གུདཔ་ལས་བསྟོདདེལན་བཏུབ་པ་དང། ཅྱིས་བུདཔ་དྲགངཔ་ལས་ལན་བཏབཔ་དང། ཛིམ་ཝཱནནོདདོན་དུད་པ་ལསྭ་དམཏེལག་བཏབ། དོནོ་ཚ་དྲད་ཆརཔ་ལས་བཉེདདལནབཏབནིའསལ་བ་འན་ལ་ཞཛནམཔོནདྱུསདཔའྱདུ་ 
ོ །བངཊ་ཤེད་དའི་བབྲ་གངས་མེད་པཞེས་པཞིདྣསལཔའིདྲས་ུནའིངབས་སྟེ། བླ་ལཔྲ་བས་ལེདབཞེས་པཤི་གདསིམཐའ་ལབྱརཿགཉིས་ལྲདས་མེདཔའེས་བའོ། །ཡནབསྐལ་པཞེས་པརྡིལྕའི་ཛདདཔྱདབའིཊསྐལ་པ་དང། འོདངདཿཡི་མྡའ 
ལཿ འདིངསལ་གེས་ི་ལོདངྱཏ། དེབཞིན་གཤིགས་པསསྭི་བསལ་པ་ ནཔོན་བརལམན་ལན་གཅིགའབུང་བས། འཇུལ་དཔལ་ཅེས་དས་པའིདུན་ཏཿཔམུནའིདབའྱི་ཕིརརོ། །མ་དོལསྦྱ་ཧང་རིང་བ་དབགུརམེདཔ་དམལ་ཅིཿཞི་ཁུབ་པྱསདྲདཔེད 
འའའ ར་ལས 
དབཉིལ་བའི་དོདཏོ། །དཱནཡ་ལ་ཡངརམ་པ་གཏིས་ ། ཞེ །དེབཾ བྲ་བཅོམ་པཞེསཔནི་ ཏི་ཚ །དེབཞིད་གཤེག 
ི་ལམབགིན་གགགས་པྱི་ཡིཞིནགཤིགས་པའི། །པ་ད་ག་ཤེགས་གིག་དས་ཅངྱ་ོ། གངངུ་ཡདའི་བཅུདདའི་ཕོདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དེཅོསི་སོ། །དང་ནདེབཤིན་ཉིདི་དདནཔལས་བུཔཊའི་ཕིརདེབཞིནགཤེགས་པའོ། །དྲག་བཅོམ 



































དརིིྲསིིིེིེིེིེྲཾྲྣཾྣཾྣཾྣེྣརརེ སསུ་ལཱན་བནིསོགྱེགནསདྲནཔའི་རིག་པ་དངའཆིའཔོ་ཤེད་པདག ཟགཔཟདཔ་ཤེས་པའིདིག་པནིའིག 
་; : ཤད དམོ་པདག་པ ] དྲག ་ །ཤེགས་པའིཉོ་བདེབརགཤིགས། 
སེ ༣ རི ར ་ པས་ོརམཆེན་པ་དང སྣྲོདབྱི་འཇྲིག རྟེནའཇིག་པ་དངཅགས་པ་མྱེནཔ་དང། དེསས་ཅནོསེའི་ 
བཞན་དང། ཆུ་ ུསགསཔསམྱཔའོ། བུན ིབལོས་ནྡིཟདཔའ་ླདདསེདབྱུསདའཚ་ ལའ་ ཕྱི རཾ །ལ་བདལྡན་པས 

མཁནཔཞེས་ཧུའོ། ཆོགྲ་ཐུམ་ཅདམ། དཔ་ནིས་དྱརུས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདྲས། པ་དདནཔའི་ ཡིབས །མདོལས་དས་ཆོས་ཐམས་ཅད 
ཨ་པ སརཾཾིི་ དུབསྟནཔའི་བུནཏེ། ྲརེི་ ཁས པད ཐའ་གཉིས་སངས་པའྱིན དེཡུལ་དཱིཔ་དདྲབལ་བས་འཇྲ་ག་པའོ། །ཐ་ 

གིབཞི་སཱོདཔ་དང་སྒབ་པའི་མབྲརྱྱིན་པའི་འབྲས་བུལ་གནས་པའོ། རི་འ བདྩད།གེའནྱིུལ་ཁྲིམས། ཐམརདག་ཞིཉིེ་འཛིནཏཉྲོ། །ཡངནསུགབསལ་ཤེསཔ་དང། རུམ རདགེག ཡདདག་པའི་ལམབྒཔྒོས་ 















- ༢ །ནིབརདུདགེབ། འགོགཔ་མདོནྲདཆུརཔནྲི་མན་དགེ་བསེ། ཞན་ཐོན།པདུག་ི། །བཿྒནབནིསེམསསི་གཏོང་བདང། ཐེགཔ་གཉིས་པརི་བསོའརླབནསེདབའིལེ་ཤེས་ཐོབཔའྱིབཏྱབ་སེམས་དཔའི་འོགལདུངཔརམ་དཔབལ་དདགེ 
བའོ །འཕུགས པའི་ལམ་ཡནལག་བཅཏམཔདག་པའིངས གིསཔ་མགྲབ་པའའག་ཤིདོ་བ་མམང་་ངོལ་་འབྱུང་ག། ག་ིལམདངམ་འདེས པ། དོནཔ་ཚོག་ཚངབཁུདཔ་དྲད་འཕགས་པནི་དནོབ་ཟངབཚིག་འླབ་བཟདབམའདེ་ 
ཤྩ ༈ ཡོྤསོགས་པཞེཀབུའོ། །ཕོ་སསུ་ཀརཔཧས་པའགྲོལ་བརའ་གྱུར་བའོ། ཚངས་པར་སྦྱོདབནིའཐགས་པའི་ཡནལགབརུདད་འགོག་པའི་བདེནདཔ་དང། ཚཔས་པརསོདཔསྟེ། ལསདེགཞནདངམའདྲེསཔའྱི་ལིའམའདེས་པའོ། །མདོལསའདིཉ་ཧུན 
མཞས་བནུན་ཡེ་ཤེསཅིཐའ་བརདཆོན།། ཤ་པའི་བདྡ་ཱ་ྲས་པའ་འཞུགདགས་པའི འཆས དེབཞིནགཤེགས་པའཇིགྟཏེནད་དངནསཐེག་པྷནམ་པགྲསས་ཡེས་ངོསསྟོནཔདི་ཏནཐོལ་པརྡཝས་ལ་གདེན་པ་བཞི་གྲུ རངས་པརས་འཏེན 
དའབལ་པརའྭདུངབ་བཅུགཉིས་བསྡུན། བུངྨརུབ་ཞེམས་དཔའནམས་ལཔརོལཏཱནཔྲདགཏཞོ་པ་བདདབངཔའི་ལ་པ་བཞིནདྲུགརཏོ། དལ གསཉཱིམཞིསངནམའདིུ ཛའི་རིགསྭ་སུམྡཛཧུཔ་ཡངདེབཞིནག་ཤེགས་པ་སྟོདཝགཉི་ཤུ 
་པའིབ༣དྭའབུངབབུདཔརཿནལས་དཔགས་ཏེལནབཏབ་པའོ། །འགྲེལ་པ་ལསྤདུ་ཁུདཔདཿནམངོདདཔཐོང་འྱི་དུཧེ། རིགསདམ་བདང་མིངདམཔ་དང་ཝཱནཔདབསྟནཔའི་གཏན་ཇིགས་སྤོས་པ རྨ ོ་སབས་པདེདགཤིགས་ ཏོ 
དེདགཅེས་པནསཁབན་གནས་ཤི་རཔཉུམ་བྱུང་བའི་ོསུས་བརྒྱད་ཡོད་དོཞེས་པའི་བདདུདིདོནམཁུནཔལསདྲིསཏེ་ལན་བཏབཔཔའོ། །ཡངྱརྦུམ་པ་ཝ་སྟེ་ལེས། དང་། དེབཤིནགཤེགས་བམས་ཆོས་ཁྱིའཁོརལོ་བསོའབའྱིདད། དེབཞིཤག་ཤིགས་པ 








(ལོ །དེ་ལ་ཡངྡ་ནསཔ་གཉིས་ཏེ རུདཔཔོནིཅོམ་ཝནའདྲས་ཆོག་སྟོན་པའོ། །རླིུམནྱིལ་དད་ལས་འདྲས 
མབས རར ཌཨད་ུནཔག་ 
།ལ་བའིཆེདད་འདོད་པ་ལ་ལོདས་སྤོདཔ་དཔྱསསམ་པའབར་པདབསནཏ། །ཕ་ 
'འཐྲུགཅིདྲནིགཔསྩོདབལས་མཚནདུ་བཏགསཔ་ཤེདག་གོ། ད་མ་དང མོ ཞས 


ཤཱནྟཏབསྟནབའིཆོསཁྱའཁོརཡོའིཅུདང། འཇུག་པརའཚུར་བའྱིན་པྲདནཔ་ 
5 ཆེནབསསཏེ། ཁུབཤ་བུངབཿམཛནའ 


༡༣ རོ 


གྷྱཊ་། 


ཤིས་བ ང་དེད 
ཡསད འཚོལ་བ 
།མཕམ་པ་དེའི་ཚོལ་བོརདཔཞེས་པནས་ 


།དོལསམཏགམནདབ་དེསདཉའིགིདདོི་་ཅིའཇིགཉེནཏནཏི། །མབམ་པ་ 


དགེབ་ལ་ 
རཿ རཾཾཾིྣན་ 
དོལམ་ཕ་མདའི་དངནིསམམམས་སྱང་བམ།དངསཡོངསན་ཟནཔདནས་ཞ པའིབརདྲུ་དདཿམྲའ་པ 


ར་གྲུཔ་པ་བསྟནཏོ། (དེའིཆོ་སྐད་ཅིག་ 
འདེདད་པོའ། །མདོ་ལསམཏོགསན་དཱ་རབནསརབཏའཁུ། 


དུཀུགསཔ་དཔཔྟོདྱ་འཇིགཏེནདང་བཅུད་ཉིའཇིགརྟེ 


རིི་ 
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༄༅། 


ཤེས་མཚན ལྟདསོརབཏུབྱུང་པོཞཱས་པའིབདདུནིདཡང་ཆོས་བྲོབ་པརདགའབདང་། སྣོདཁྱིནླུ་བསུན་པརའདོདཔའོ། །གཞནནིགློས་བསམ་བཤདདོ། །མདོལསྭས་ཕམ་པཔའི་ཚོན་སངབཅོནལུནའདསདེའི་བན་པ་ལའོདསཆོག 
ཇི ཆཱ 


བུབའི་བུ 


 །ལུདབསྟུནཔ་ཡནནོ། 


དངུཔནལས་དདཔར་བུ་བདདབངཆུབ་ཏསེམསམབྷིདཔན་པ་སིམ་བྩེདཔ་དང། འཇུས་བསྟུན་པརྣམས་ལུངབརུནཔའོ། །མདོལན་དགེ་སློརྣམས་དཔའཕྱི་སྙིངཔོ: 







།ཤེསཔའེབདདུའཾནཞིབཅུངཏིའཇྲེགརྟེན་བསྟནཏོ། །མདོལས་དེཤུས་དེའིཚབ་ཅོམ་ལྡནའདས་ཞེས་པརྒག ཤིནཏུཁྱབ་པའ་སྣང་པའི་བདདདི་སྣོནཔ་མཐུནཔའིྨྱེའོདགཏོང་པ་དང་སྦྲདབརབྱབ་དངསྲད་དབྱེདབ་བསྟནཏོ། །མདོའསམཕམ་པའདིྟ 
ལཞེས་པནས་བྱར་དབྱར་ཡོདདོཞིསདའི་བརྡདའི་དེདད་མཐུན་པན།འནབཏབཔསྟེ། སྦདབནངེདཔའིའདོནམདོའདལསླ་བབདཔྱཞར་བདངའཁྲེ དདཔནའདིནིདངཔོ། །མདོལསབཅོམ་ལནའདས་དེསཔཞེས་པྲསྲལས་སྐྱིབ་ཡང་ 
བུ 


ཙི རེངཞྲསསསྤོ་བཡཔམེདཅེས་པའི་བདདའདིདགནིམདོའདྲིགེ་བ་དང་དུསརིང་ཞུ་དའབོདྲོབཞི་དག་འཞིངམོས་པགོ་ས་བཞིནདུསར།ེ། གནནནགྲོལ་བས་མབྲ་ཤདདོ། །མདོལས་དྲེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་བ་སོད་མཞེས་པཞསྱལ་དདུལ་ས་འདསསོཞིས་པའི་བའད 
ཉྟཨལུགསམཐུནཔ་བསནཔ་སེ། སྭ་སྤྱརསས་དན་ལ་འདུས་པྲིབེག་པནམ་པགཉིས་ལསྱའདཔརདྲུབསནཔའིིརལྟགམས་ལུས་པའྱི་མན་ལས་འདས་པའོ། །མདོལས་དེནསས་ཕུམ་པ་ཞེས་པནས་ལུངབསནས་ཞེསཔའི་དནིདགེབའིརབ་སིན་པའི་ཕྱིད 
ནོ མདལག་དགྲེསནསསཔྱིོངཔབརྲད་གསསདསཞེས་བདགསོར་ྱ་་ས་ག་་་་་། 


གུ ཤདོནྣཔ་པྭལའྱི་རིར་ཏེ། ཆོས་ཀི འཁོརའོབསོར་བདང་ཕམབྱངདླུཔ་ལ་དགོད་པདང་། ལ་ 
རབས ཆོས་ཆི་འཁར། དགོརབདང་ཕམྱབཐ་པལ་དདདཔ་དང། ལ་ 








སྭནུངྒནུབསེསས་དཔའམྲའོདབབསུནཏེའདིནིདངཔོའོ། །འགྲོ་བནིལས་ད་ 
དཔམཐོངབ་པཔས་ཡྱརསམདོནྷདུ་མཐོད་བདང་གསུམ་སྟེ་ 












ིག་པཅེནའིགཞནདངམིཔཉི་དམ་པཡནཔན་ 





པའི །མདོལས། པྲ ་ ། །ཞེས་པནས། གསནི་མཆོད སྦ་ས །ཞེས་པའི་བདདུནིའཁོནཿ 


གཤིགསང་ལ་ལའ། །མདོལས། བླེའི ཞེས་པག། ཆོས་འདི དུཔསཞེས་པའིབད། × ༣འྲདེནཔ 
+ གི་ལོ ས་པདངས་ ‡ འི་པད སི 


བླ 
ཇིཉརསོགཆགན 
དམཉཁནམས་ཅདྲད དམི རོ ཀས ཞེས་པནས། །དེ ན་དག །བརྱའི་ླལ་པྲདགྱན་ཚངབརད། 


ས་ཨ ཨ་ཀས ཟིགི་སད་བདིནནནེ བླ པོ ཅུ་མགཉིསིནིདུན་རིངམུ་བསྟུ། ཏིད་ 
ཞེས་པའིའད། པབ 


སཔ་སོངབརམི་ལེདི་གྲས་པདེབ སྤེམས་ཅ 
སའཛིནཅིད་དགེབའྱི་དུལ་འདུགཔརབསྙནཔའོ། །མདོལས། དཔི་བསྣ་འ་བང་ ཁས ཁེ 

















༄༅། །ྱྱས་བབསངཔོ་མཐོད། ཤེས་པའི ཤེགས་པཤིན༔ བསནཔའ་ཆོསསནཔསེ ཤྲིགཔཆུནདིུཛུལ་དུབསྐལ་པ་གྲངས་མེ་དཔགསུམཞིཿུགས་ལས་བཟློགཔ་བསྟནཔའོ། 
-” མཐོང དེའུའོགཆུསངསྱཆམ བདུནཅུ་ཉ་ཝ་མཐེད། བསྙལ་པ་གཉིས་པནས་པཅུསྲ་རིནཆེནགཙྫུགཕུདམ། ང་སྟེ ཡངས་སྱརསའྲིཕག་བདུན་ཅུར་དགམཐོང། བསྐལ་པ་གསུམདའ་སངས་རྐྱས་མརརེམཛདཔ། ཤཱ ཿཿ ‰„ གསརྒྱསགླི་ཕྲག་བདུནཅུ 
ཤཱི ཕ་བདཱཐཐོུངཔཾ། །མདོལསུ། །དྲ་སྲོང་ཆནཔ་དེདགབཀུརཧི་བྱས། །ཞེས་པནས། །བྱངཆུ་བསུཚེ་ཚཱཏཱ་གིགགིས་གཅིག་ཡུཿབསྟུནུ། །ཞེས་པའི་བྱིསནོ་འཇུག་པར་འགྱུར་བའིངྨུབསྐུནཏེ། ཀུནཕྱིསབྱུདུབཆེན་པོཐོདཅེས་པའི་དོནཏོ། །ན་དོལཝ། སངས 
ཙཾ རྱས་ངེདག་རིམ་ཅིས་འབབུངབ་ཡིན། །ཞེས་པནས། །སློགཆགས་བྱེབ་སྟོང་ཡངཇུམ་བདུས།། །ཞིསྲཔའི་བདོུགས་བཅད། གཅུ མཔིན་བསུགཏེ ཚིགས་བཅདདངཔོགངིགགིསདྱིརལ་བུབྱརད་ལ་དགོཔས་པ་བསན། དེའི་འགམ་ལསུནིའཁོར་ཧུད་ 
„ །ྱལ་དགོངས་པ་བསྟནཏོ། །མདོལས། གང དེབ གགས་དདེའིསུན། །ཞེས་པནས། པརྲ་གགས་ཞེས་པའིབརྡདནིའཁེརྡྦ་རམསལ་ ས་པ་བ ཆིགས་བཅད་ཕེད་དངགསུམསཏོནསོངས་པའྱི་ནུསྟས། ༥ཛཚགསབཿཅདྱེད 
ཙཿ ད་གྭམ་ཊིསནིདགཔའིིབསུཏེ། འདནདངཔོདངམུཿརི། །ཁེང་གགས་པདུ་ངོརིགས་འཆགས་པཞོས་པར་ལ་བའི་ཅགསཔ་དེདགྲ་བགས་པར་འདོདཔའོ། །མདོལས། །དཔང་དགེབསྦརིཊ་ལས་དེདག །ཅེས་པནས། །སྡོགགསསོདཕུགབེབའདུལ་བདུ 
འགུན། །ཞེས་པའི་དྲ། པདག་བའྱན་གོ །མདོལས། །དེའི་ཚལེལོཿནདུགད་ཕུརཔ། །ཞེས་པནས། །ཆོག་སྦུབ་ནིབོབ་འིན། །ཞེསཔའིབ་དྱཾདོནགཞནའ་སཀླང་བརྡནབསྟནནསཧནྱི་ལུགསདངསྦང་བསྟན་པསྟེ། ཚིགས་བརདད་པོན 








བསལ པདཔོའི་ཚམངམུན་ 94 
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གདུ །དེའའོགནསནསབདནདཔཔོ།།ནདོལོས། ལེཤེསའདིས་ལ་སངའུར།།ཞེས་པན་བ། ག་དགའ བཁྷནཔདང། སས 
ཨ་ ི་ དོད་པོ མོལ ཞུབསྐྱེདཔདང། ར་ཛ་ཞསསའེ བྱ འིར ཤངོསབསབདང། འགྲེལཔ། ང་ །ུ་པ། འདི་ཞུརད་ 

སྱེ དེཡངག་དགས་པའི་གཏནཚོགས་དམང་དྲགོལབདང། དགེ དལེའུབྱཧྐདགཞུང་ལདདགཔདའབྲེལཔ་སྟེ། དཔས བའོ ེ་ཡ་ འི་དྒོཧཧིསདམ སལ ལ་ ལེ 
ཏུ སྟོནཏེཐེགཔ་ ཤཔ་མའཐགཔྲ་པ་གཏིས་བས་ནས་དབང། སུངས འི ཡིད་སྐ་ཆོགད་པསཞད ས་པའི དགོངས་པ་དང། ཡུ དང་ག ༼ 
ལབས ལསདཔྲས་པའིའ་ མནརདཔེའུ་ཧུ་ 









ཞུ. 
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ས་་ བསེ པདངནའི་ ནས་འཐྲོནཔའི་ འགཏིསྱིས་ཐེགཔ་ དུས ཐིང་ པིའི པར 
མིབདྟཾས་པའི་ལེའུདང་། ` ག་པ་གཅིག སྱེ དངིག ཿ མཿ པགས་པ གཞས སྲོ 
་ དབང་བྲོནཡགསུན་ལུང་གཉན་པས་ཐོབ་པ་དང། དད ་ དཅིམདོའདེལགྲབུདཔདང་ལེ ལ༠༅གཞིས་བཀའོ ༥༨༡།ཏེངས་པའིདོན་ལའདུག་པའོ། ༼འབྲེལཔ་ལསའ་ སཱ 





༥༠ ༧ གཞིས་གནས པའ་མནཉིམ་ ཧི དེན ཤེགསཔྨདམསྭ་ིེ་ཤེསླཟམེདཔའི་འྲབསབུའོ། །ཡེ་ཤེསིའབུསལཆོནཔརབེདཔའིརུའོ། སའོ དི 






@ 


རཾིི་ ` ་ བ་པའིཡེཤེས་གཉིསདཿསྦྱརདོ། ས་ཞིང ཡེ ཤེནལསྩོཔཞིརའཇུག 


་་ཛ `+ ི་ོ „ །དེུངནདོ། ཐུདདདལུགསཡབཿནང་པ་དདུག་པའི་ཕེ ཤསཚི་དབེབདད། དེབསྟནཔ་དཔྟོགས་པདང། 
ཙཾ ་སགགྲིསཔ་ཐགཔེ འས ཡས་ན །འདྲིའི་དབཤདད་ཞིདབཞིནགཤེགས་པའི་ ཅིང ` དད ་ 


།དེཡདའོན་འདྲེས་པདར། སོ ྲ གཙངབ་འཛིནཅིང་ ན་པ དཔར 












ཀྱངའ་ཆདདོ། །མདོལསདེནམ་དཏོམ་ལྡནའདམ་དཀོན། པ་དངལྡནཞིད་ཞེས་པརྡ།འཇས་སངྱསཐནས་ཅདྲཅིས་ཤེས་པའདཀའ་ཞོས་པའི་གྲདནེའདིམནརདཚོགཏང་པསྐྱརས་པདབཤདཔ་དད། ཚིགས་མུ་བཅདཔཉ་བསས་ཏེ་བསྟན་པའི་དོནནདམཔའི་རོསཀི་དོནདུདཔར 
ད་ཤོག ག་པད ་ཞུཤིནུས་ཉངཤིས་པཔའ་པའ སི ལའ མྲུ རིངེའཛིནདེལསབཞེལ།པ་ཡངཆོ།ལམཔའ་གིས་པའི་དོདད་ བཅོས 
འདུསཏིངཔའདིནླུད་བའུགས་པ་ལགདན་ཅིས་བདཔ།་བའབྱསལ་ཤིནུས་ི་བཅོམ་ཞྡནའདག་ཉིདདེལས་བཞེངས་ཤིང་འྱདངཐདཔ་འཇུག་པ་ལ་མཔའདླདེས་པ་།ོགཏོ། །དེལས་བཞེངསནས་ཡདུདགཔའི་དོནདབགིནལ་བཀའ་སྱི་སོལ་ཧཱི། ཤའིྱིཤེས་བོཝཉིབ།འ 
ཤཿ སུམ་བཞི ཤེསརབམཆོགྲོའོབསཆོས་དམཔའིམ་ཆོག་སྣོདདུ་འགྲུརབད་འཕགསཔ་ཉནཐོས་པརྣམུས་གཟེངས་བསྟོད་ཅིད་དམ་པའི་ཆོས་འདིའཕགམ་པནརྡོས་པརྣམསཉི་ཆེདདྲགསུངས་པདཏན་ཐོསཔྣམཱསབྱང་ཆུབཆེནཔོལ ལེ 

༢ དའཕགས་པཏཔས་དཤམ་སིནཔ་ཡིནཔསྦ་བརླན་བཅེམས་དབའལབཀའསུལ་ནས་ཇོས་འདིལ་ཉནས་པནབསྟས་ལབམེདཔདང་དྲོདམབཤདཆེསའདུགུསིབཅབ་པའི་ཚིར་ུའིའིཡུལབཀའསའཤོས་འཐགས་པཤ་བོས་བདགནཔ་་དའདིལ་འཕུགཔར 


416 







འ་ཞིངའྭབུས་བླུབཞམེདཔ་ལགཟུདཔ 


པདངཐལྟ་བདག རྟོགས་པ་དཀའབཞིགེ་ཤེས་དངསེ་ཤེསིསཱོའོ། །འགྲེལ་པལས་ཅང་ཤིདཏུབཔབྷནམ་པགཉིས་ཏི། ཏོདསཔ་ཤིནཏཟབཔདང་གཡུང་ཤིནཏུཐབ་བའོ། །ཏོགོས་པནི་ཤེས་རབ་པོ། །གཞུངནི་ཤེསཿཊཏྱིསྐོའོ། །ཤེསའབཆེས་པནི་ 
བྱའི པྲོ$$ཿ {ླིླྱླ{ླ་ འདུས་བྱས་དཔའ་་མབས་དངཔགཔ་དང་ཟག་བམེདཔ་ལསོད་སབ་སྤ ཧོ ས་མཆན 








། སཿསྦྱརས་མངཔོལ་བསླེའབཀྲུ་ཤཾས་པནི་གཟུངཤིད་འཛིནཔ་དང། 
སྨ་ 


¬ 


 ཀློཀྲ་ཉིདའདོནཔ་ཤིནཏུཕབ་བ་ 


| དེབཞིནག་ཤེགས་བྷས་བཅོད 


བོ } བདུནཔའི་བརོནའགྲུཊཁྱིས 


ྣ 














༧3 རོང་ུང་ུ་དུ་༽ །དམཆ་འདད་ཞེས་པནི་བསོདནསས་སེལ་བའིནེཞས་ཤིནཏུཟབཔསྟེ། བུངནུབསེམན་དཔའ་དེདཀའབ་བྩོདཅིདབཅོནཔའིག་ཏོདབའིསེཔས་ཕོདས་ཐསད་ཅདད་གགན 
པགཞཅིནེཐོཊ།ེརཡཛ་ཚརབཤིནཏགགས་བཟབ་བའོ། ི་ཚོ་དཔྲལབཞེསཔནིཆེསོདྲས་པས་ངོམ་པའིསེམས་ཤིདབདཔྟི། ཐ་པ བངུབེལདཔའདེཞའུ་ིབྱོཔ་ིགོ བའི ། 
ོ་པཞསཔ་ཤིུ་ཟབབ་ཅ། ཤེས་པའདཀའབའཚོནདེདག་དེབ་ཤིནག་ཤེགསཔ་ཉབ་གཅིགགིས་ཟླ་སསུནུད་པསླ་དནམེ་དཔའིཟབཔའོ། །ཊཔདགཤསཔརདཀའདེསདིབྱགའ་ིན། པཔ སིངདངཚིགདང། དོན་ཤིནཏུ་ཤེསཔར' ` 

2 དཀའབའྱི་པིདདབཞིནགཤེགསཔ་རང་གིས་རིག་པཅེ། དེལུང་ཤིནའཇུག་པ་དདཀའབུདང་། བསྟདཔ་རདཀའ་བའོ། །འཇུག་པནི་དདག་ཉིདའཇུགཔ་འོ། །བཤད་པནིགཞནལ་བཤདཔརདཀའ་བཅེ། དེགཉིགདེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཉགགཅིགཀིས་སྦོདཅེས་པའོ།། ` 
ཉནཐེསོ་དདའངས་དབྒསཧས ཤེས་པའདཀའ་བཞི་ གནས་པ ཤིན་ཟབ་པ་བསྟན་པསྟེ། ཧིངགོདཔྱུ་སོངམ་གདཔབསྟ་པའོ། །མདོལཿ ཤའིའི་བུདེབཞིནགཤེགས་པཤེས་བྲའསམ་པྱས་ཆོགསཀྱི་ཐབས་སཁན་པད དངསཐོངཔདད། རླུདཔགཞི | 
དྲིས གད གདག 


ཅཱ པམིཀྐས་པ་དང། ངེས་པའིཆིག (ཞེསཔའི་བརྡདྡའི་སྣར་བཤདཔདྦརུ་དཔར་བབའི་ཆོས་དམ་པདསྟན དེའི་འོགོཊ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་པདང་པྟོད་པའི་ཆོས།སྦྲ་བཉིདྱི་ོདོ་ཏནའཆདདེ། དེ་ མ་བཧྟོད་པའི་ དཱ 
།རཁས་པདང་། པདྱྱ༥༥ྱག༨༦ ` སིི {ླ དེས་པ '' 





།དགྲོལ་བརསཛདདོ། |དངཔོ་ ལ་བད་ཤེའིའོགཏཆིགླནསལནགསུམ་ཙམདུཟས་ཏེའཿདཔཀོ། །དེཕངདེབིནགཤེགས་པའི་ཕོ་འོཏནླནམ་པ་བཞྲིར་གོས་པརྩདབ སེ ལཱ འྱི་ཧདབཅུད། | 
༥ ཁང་ག ཨུ ལོ ཐའེ དང་ག ལ་ཨ་བ གུམ ཞཔགསལའ་བདོ། པའབབྱི། ་ 
རྣ  གདཔྲ་གས་མངའྱ་ཉ་རསནན་པ། ལྟ ས་སེམས ཅིདོནམདདཔ་གྲུ། འདི་ སིན གིམ ` ་ 

¡ ༦ ཆྫོམསྟོད་པལདབང་པོདདཞབྦཔིད་ིས་ །པེམཔའིཚིག་ེ ཨགས བདག ལཔའྨཾསས༔ ོཔ་བསྟུན། དེའི་འགོམསནིརོསན། 

ད ༩༡༩ ནཾ འེའོགམསནི་ཡངདག སས ` དགཔ གམས དཔ དདས་ རན 
ཤི [ཡའོ། ༈ཕུངརཚིགདེབཞྲི་ཡངསྤུལཔའིསྒ་དད་ལོངས། གས་པའི་ད ཆོས ཊཱདད། ཨོབསང་མའ་ཡུམ་པ་དངལདཔསསོཔགེས་སྦརའོ། །མདོལསརྣམ་པ་ཿསྟནཔཌྣནས་རྩིས་ཡངདགཔན་སྟོཏཾ། ཐབསྐབགཔདེད་དདེས། སེམཝན་དདདེལ 
སའ | དྒགས་འབྲིམ།མྱས་ཝོ་བན་གིགད་པ་འདགསསོསཉདསའོ། ད་བ་ས བསམས ིནཏགསཿ༽ཅེམས་སྒདཚོག།ཅིས དད་པའི མ་པལའྱོད་བང་དངས་པ་ཞ། པས སུ 








གདངས 
ལུས དདེལསིག་ཤིགས།པ 





དགྲིབའི་དོད་བསལ།ཏཔའི་ 


པ་དགདངའདུ། ཆོས་དདག་ཉིའ 
ཤྱིག 








ཧོཾ 


ཤའི 








` །ེསོདྒོཔའྱ་བེདཔལ་བཏེན་ཏེབ་ཤདཔནི་ཇོས་དེདགགང་འིགཞེས་པདིམོདདང་ཛག་དངའྱབུང་འིཚོགསཡིབ་ཤདཔའི་ཇོསསོ། །ཆོས་དདགི་ལྲབ་ཡིནཔ་ནིདེབཞིནགཤེགསཔའི་ཆོསནམསལ་བཏེནཏེབཤདཔའི་ཆོས་མསསོ། །ཐོསདེ 
དས་བ དས པནགསིལ་ལབས་ནད་འརད། ཚནགླིསའད་པའནནཉིདད། གྲ ངོ 





- | 





$ 
གྱ 









ཅི ཉིན ིན་དེས་ཕུནཔསེལ་བདང། བབལ་འཇུག་པསོངབད། བམ་པྒཝདའིན་དང། གུངབབྒེདཔདིན་བཅོན།ལདུའད་འདིགཏེནདྷ་གདའབས་ཏམ་ིགཔའིཞུན་པསེལ་བདང། བསྐོདནསསཅྱིབདཔ་སོནཔདང། འཁོརམདཔོལ 
ཆས་པ ཏང བདུག ཁོ སྡ སི་ཏུངནུབ་འདྡདམཛདཔ། །འེན་པཤས། ྫགདིི་ ( གག འུ ÷ ེས་བསྟན། 


ར༤་ ་ཤེསཟ འི ད་བ།ཞབའ། | ཏིདི་སྱོདཔ་ཁུནངའརྡོན། །ཞེས་བརན། པུབ ཀ་ས སོ 
ཏིང དི བསད ` ་ ཡའ སུ ཇིསིུདའོདཔའི་ཉན་ ་ ་ ལཱ མད 
རྟ ་ × 













ཁབ ་ིིུཞན་ ་ 
ཟབསོལམཁས་པའིའ 


ལྟོནཔ་ཧེ། 
དབུན་པསནོས་པ་ དའ 
ལོ་ ་ ་ ར་ 
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།དཆསཅིདདཔའིགཏཾཚོགསྨྒོསཏི། འཕགས་པ ཚརའི་བུདག་ཉིཆེརབས་ཁུངྒདནལ་གཞུནཅིདབངཔོ་འདཏོགས་པཡིནཔསཆོསིོདའྱསརབའི་གཏན་ཆེགསཉིས་གསོལ།ཏོ། །མདོལམདེནན་ཚོད་ཤུབ ཤོའོདནདའེ། ། 
པནས། དེདགྱའོདཀིསཇོསབཤདདངཔའྱར། མ་བཞི ཚགསཔ བཞི་ལ་དང་པོཚོགས་བཅདགཅིག་གིསདྲི་རིའིུཉིད་སུསཧྱིུ་པོའིནབའི ཨིགས ད་སོལ འིགདའི | 
དཀའ་སག གཞེག 'བདང་། དེའིཡག་ཆགསབཅདྱེདགཉིསཉིནནིབདག་དང་གཞདཞིའབོེ་ ལས་འདིདང་པའོ། /རྐདགཉིསུ་ཆྱིགཙབོ་ཞེས་པནིལྷདངརིཇོས་ཀྱིྣདཇུཏུར་པ་ཞིནལ་ 
༼ དཿ དས་ནངགཉིསྣ་ཅིག་བོས་གསུངསསོ། དོལ གདདུཏྫོདཊིས་ཏག་པརསྔོན་འ་བོདོན། ས་རས གདད དའཐུངཊུ་ིསངོས་འདིལ འའ ཞེས་པའི དན་པ གླེངསཏེ། ཆོན་དཤདཔརགསོལ་པའོ། །མདོལས། 
ཤྲ ེ དགའདབྱརཔགདྱུ་གཉིས་ཏེ། །ཞེས་པནས། དེདག' དགདགའ་ཡིས་ཆོཅང་སྱསལ་ ཞེས་པའི་བཟྲའིབདགདཔ་ ཞུ་ལས་བེངཏངོསབཤད། ཁོལས་ག་བཅོས་ཞའདས གཞེས་པནས་་ཁྱོདལ་བཤད་ཤེས་མ། 
ཨུཾ་ུཿུནཔརྡམཔབཤི་ལས་པེས་པདཡུཏཏཞོཔད་། ཁཀ་དཞིཔ་ཞོ་ཏེདསཅ་གིལ་གམ་བཞའ་གཞཉོསོག་། སྱི་ལལ་ སགསམརྣམ་པ། ེ་ × དྲེ 
¦ །འའཊྱིཨ་བཤད་ འདསརདདེད་སྒསགཊས་མས་ཤང་ 








དཔད། རྩ ལ་ནཅི་སཔས་འརིདཏ། །རགམཔརིྱརཉོན་འཞ་བྲ་་ཤིག་ཞིདཔར་བས་ཏབསི་གཞྡུ་བདོ། མདས 
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ཤེ 














༄༅། ཆུ་ལཔོཊམབུངཔའི་ཚྱོརམཚོི་བརྩགརཔསསེཏོགསྭུ་སཏའདིའྱབ་བཞིནསསྱརས་བཅོན་ལུ།འདས་འདིགཉེནདགངབས་འཁོརབའྱི་དདབསབས། ཤིངཐེག་པཆེནཔོའོདོདགཏལབརའྱག་འཤེས་པའི་དོན་ཏོ། །མདོལས་ཤའིའིབུདོ | ། 


༩ 


བཞྲིནདྲཞེས་བནས་དནིགཞནངྱསི་སྣེའོཞེས་པའི་བརྡདནདེབཤིཞགཤེགས་པའི་གསུངལ་ཤིད་ཆེས་པར་བ་བབུནཏྲོ། །མདོལས འའིྲིབདེབཞྲིནགཤེགས་པའི་ལྡེལ་པོདགནིརུ་དཔརདཀའཞེས་པནིབཤདཔའབུབབསནཏོ། །མདོལསདངིའྱི་ཕིརཞེས་བཞན། 
དེབཤིནགཤེགས་པསམྭཧེནཔའས་པཞི་ད ཞིབཤདཔཿབྱབའི་དོནམཛོནཔནྩཔདྷསེ། བརགཔ་དངཏོགས་པའི་སྤོང་ཡུལལས་འདེ་བནིད་བཞིནཏེདབ་དེན་པའིདོནཏ། ཆོགགྲིའྭ་སུདཐསསཅདལམའདུས་པ་ཡིནནཔབཅོས་ལྡག་འདྲས་ཐབསསཁན་པ་དངལནཔས། 


ཤི མིཤེང་ཚིག་འྭུའི་སྨོནས་ཐེགཔརྣམ་པགསུམ་བྱེ“ ༥ལོ །མདོལས་དེཿའི་ཕིརཞེཤེས་པནས་འདིག།ཏེནང་པདྡསེཞེས་པའིབདངནིགཔལ་བཏེནཔརའའི དེཡདབབ་གྲིག་ མྱིསཔབོལབ་ལའདིནི་དང་པོའོ། །ཤ ཆི 
༢ ཡིགེདངཆིག་འླའའླསོནས་ཐེགཔནས་པགསས་གི་དོནམཛོནཔའོ། །མདོ་ཡཨདེཿིའི་ོརདྲེཿཤེས་པནས་འདིགཏེནད་པུདེ་ཞེས་པའི་བདྡདནི་གཔལ་བཏེན་པརའའི་དོནསྟོན་ཏེ། དེ་ཡདྱབ་གཅིག་པདྡེསརླ་ཞེངབ་དྱཕིས་དྲགོལ་ལབདིནིདངཔོའོ། །གངཡ་ཧིེནཔདྱབ་བི་ 
@ཾ ོམལྷནའདསཏགགཅིག་གིས་ཞྭའེདཔ་འཇོས།ཏེ་ཤེས་པརད།འབའི་དོནཏོ། ། དེཉིསས་ཅནྡནས་ལ་ཕནགདགསཔའི་ཕིསེ་སོའི་དབད་པོདངྱདོདཞིངཚེས་ཉེནཔ་མཛད་དོ། །མདོལསདེལྟརན་ཤཱའིའིབླ་ཞེས་བནས་སེ་ཤེསཿཐོངབའི་ལསདུའདུག་གོཞེསཔའི་ 


བཅུན་འདྲིལ་ཆད་བཏུནཔརླ་བབའི་ཆོསྒྱདས་ 
[པའིམིཁྱེན་པ་བཟིགས་བརོགས་པའྱེདདོ། 


པནདྲགོལ་བྷ། དོནཆེནཔབ་གཅིགཔཞེསཔནི། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པའིསྭའིནཔ་གཟིགཝཔསེདེས་དངེཔ་དཔུགནཔ་དད། ཆུདཔརྱབཔདང་ འདུགཔདད་འདིབཤིྟོནཏོ། རླམ་པའདི་ཤིས་དབཞིདག་ཤེགས། - ' 


།ཕེཤེས་དེྱི་ིདཔ་དང། རངབཞིནགཉིས་ཀལསབེནཔ་གཟིགས་པཞེསྱ་བ་སྟེ། དོནདམ་པདཔཏནརྡོབགཏིགའི་སྱོད་ཕུལ་ལ་འཇུག་པའོ། །དེ་ཡདབྱེདའཞིབླནམེདཔའིདདེབསྟཉཔདིསཐུནཔའི་དོནནརྟོགས་པའབུབ། , 





་ ཐཱ 
་ ེི ཤེ ་ ་ ཡོ ང་ 


ˆ` གིག གས་པས ¦ སྭཏཾ། དེགཏིསལས 








མཐའིབའདུའ པ་ཞིག ི་ཆོས་འགསབས་སེའདིལ་འངདུལཔགཏིས་སོ། །ྣནདུ༔་གསུམ་བྱིོསོ་ོར་བསྟུན པཐྦམསཱ་ཅད་དངམཐུནཔ་སྟེ་སཱམ་ལ་ཡདརྣམ་པ་གཏུམ་ཏྟེ། འདཔ་དངམའོངསཔ་དདདལརད་གསུམསོ། །གསུམ་པོལ 
གཉིསགཉིས་ཏེ། སུངསྦ་རས་ཏྱི་ཆོས་བསྟན་པའི་ཆོས་ལུགས་མཐུནུ་པདད། ཨེམས་ཅནཧི་དོན། དོནས་པའི་བྲབས་དུམཐུནང་སྟེ། པྟེ། ས་ག ཅུཿ ི་ཡ་་སདྨ་ཱ་པ གསུ སྱརུཏནམ་པ་མངཔོས་བབ་སུངསཔའྲིཡིས་དངསྱརས་འི་ 
དྲོ ཐབའབའའྱི་ཉིའ་བསྟུནཏོ། པ་འི ཆ་ས སིམཿདཝ་ྟོགཏྡསག སྣག་པསྣལལས་སྩྱོདདངསྡུགཔསྡལསཱངབ་། ས་དགའ བ་པ 

ཞིས་བདག་དང་གུ་མི་དོན་བེ་དཔགཉེན་པོའི་རོསནམསསོ། ྲ ིྲ་ གཉིས་པའི་ནངཞནབཤདཔ་བཞིནནོ། །རྒྷདེནན་པསྣཚོགསཞེས་སྣྲོས་པིཞེགཔ་གསུམ་ཡང་ཚིག་དངམིང་དུཿཏུགསུ་པཙམ་དུ་ཟདདེཡང་ 
འི་ད རར ་ །དཔེ་ཞེས་ ལ་འོལ་དངགོདཔམརདཔནཞནརད་ཡའ་ཅིཏིངཡོདཔ་དའུ་ སེ དེལ་ཐིགཔྲནུངྷདིའོ་ལུུ་ཡིནོ །ཐེག་པཆེན་པོནཾཡདབྱིཧངཔོསྟབུ 
ཊཱ །དཔེ་འདིསནཐེག་པཆེན་བེླནམེདཔ་བརྟན་ཏེ། ཧེོ།ལགགས་བ་ཡང་ཐིག་ཆེན་རློབ་སེདཔདངསའུ་ པ་དངམབུན་པདཔསྟན་ཏོ། །ཏན་ཞྲོས་ད་ སིུ་སངསྱརུསཅོ ས་ཆ །སེམསཅནདང་ནང་ནདསྱསལ་སོགས་པརཆསཉིསུད། 
(པསྟེ། དཔེ་འདིདངྱསན་སེམས་དནནིབ་སྔའུཉནཐོསནི་འོལ་ལྕབུ། རངས་དྦྱརསའིཞོལའུ། 2 བྱངཆུབ་སེམསུ་དཔའེནཔདི་ཞུནམརལེ་ཐུ། སཨརས་པཅོམ་ལྡནའདས་ནིནཿཕྱིརྟ ངཔོ་ལྟདནི། 































༢༠ | །འྡ ཤཔ་དདྲ་ནདཔནྱབདཔའྱིའེའ༣ོ། { །འཐ པྲའི སིགྲས་ཿདདག་ལོགཔརྭལ་བ་ལཝ་བླཟོག་སེ་ཡངདགཔའི་ངོས་ལྔ་བགསཔའོ། །ཅུདཔདབྱེདཔནིཏནཐོན པདག་བྱང་ཆུ་བཆེན་པོཆུདཔའྱེདཉིང། ཆུདདཉབློའོནསཆེསོརདཔའོདཔལོ །འཐལ་པ 
། ད་འ ༄, 
ཛུ དཔ དོ སི ཏིའིྲོམགོད་བསོས་ཞིང་སོད་པའོ། །འདགཔནྲིའི་ཤེས་པའི་དོདཏེ། སེམསག་བྱཅིདབྷསེདཔདདང་ཉིགས་ཅནདགདཔ་པའི་དོདལ་གཞུགཔའིརརོ། །ནུདཔ་ྱེ། འའ 
/དཔརེདཔ་དང་སེམན་ པདགཚན་དདཔདང་ཏཐོགཔ གྱང་ར ས་་ གས་ཅན་དགདམ་པའི་དོན་ལ་གྲའུགཔའི /ྣཿ ་ 














ཞེས་པནསྱཔ་རུ་བཐོད་པརའྱྱཔུརརོཞེས།པའི་བརྡདདི་དཡངཆསའུགས་འདིལ་བརྟེད་ཏེ། ཐམསཿདྱའི་ངོསཀུ་ ན 
ཾ སི སངྦསྦས་ཤུག་ག ལསུ་ཆོགསམ་ཁེཔའི་སུབས་མངའབསསེལས་ཇནཅི་དབངཔོ། སྔ་གཅིཤསའི་ ང་ག ཏེནཏེསོས་པའིནི་སོདཔ་འགོས་པའོ། སོག ལ་ ཨ་ཡ ལོསབ 
སུགཉགས་པར བསྙེདཔའི་ཕྱིརར་ཞེག་པ་གསུམ་ཐབསཙམ་དྭཊཱཨཱཿ ་སབྱའཔའགཔ་གསུ་སཏེ། །ོོབོདགའ་འངའ་ོ་པསྱ་ད་ཆ ག་མ་དང མལ ངབ ེསྱིནཏི། ཇམ 
སྭ་བག་བགཅག་ལས་བཅམས་ཏྲེ ཕསཿདམ་བེན་པའི་མཐའི་བའདགྲསཿསསོ། །མདོལསཤཱར་ ཐེགཔ་གཉིསསུ་གདགསཔ་ཡདམེདནགསུམདུལི་སློན། ུ་བའི་བཟ ངས་པས གཔ་གཉིས་པ་ཡདམདནནཐོསའི་ཐགཔ་གསམ་པ་ཡོདཔ་ 
¦?ཿིྣོས་ཞེས་བསྟནཔ་སྟེ། མདོབས་པའི་ཤིངཏདང་རིངགསའི་ཤིངཏདང། གླདཔེཆེའི་ཤཾངཏའདོད་པའྱི་འམེ་འབདབའྲི་གོང་ཁེདལསྣ་བུདབནི་ཐེགཔ་གཉིས་བསུའ་བརའདྱའི་གངཔོ་རེ གཔ་ཡངདསལབས་ཡིན་ཏེདེབསནིའདེལཝཐག་པགཏསྱཀྱིས་པར་པསའདའ 
| ¡༦2 །ཞེས་བསྟནཔ་སྭེ། མདོརས་རའི་ཤིང་རདང་རིངཤས་ཅེ་དེངརདང། གླང་བཆིའི་ཤིངཏའདོདཔའི་རིའམེ་འབདབའི ཊརེབཟོགཔ་ཡཔ་ས་ 





ཐེ་ཚ ཡེ ཟོ 
ཞེས་བྱ་སྟེ གིའ་ནོམཔར་ཤེས པལ་བགཆཊ་ཊིམ་པས་ལེསབདདཔའུད་པནིརའ ཅི །དགེཐའིཿ སཱཉིའབུས་བུའིམཐུ་ཞ་པརྱུརཉེ། འིད 
རད &&་ ཆོས་མི་ཤེས་པ་ད། འ 'འཇིཀཉྟེརའདིདང་ པརོལ་ལསྦིའྲི་པརྨདིན་པསའི་འདེགསམིི་སྒག་པད་། སྙེནང་སཀྱེད 

















༄༅། །སོདོནསམིེདྡི། ཚུལ་ཁྲིཿ།ཝྲི་བསུདབ་སྟེ། ས་བ མདན བྱེད ེདིདགེའཕདབཞི་སེམནནི་ོག་པཞེསབའོ མགདསིསཔཆགས་བསོན་དུ  གེམས་ཅནལ་གཞོདཔརའྱུརབའིགྱོངདྱརད་པ་དད། འབྲད 


























པ་ལ་གཱའ་བདད། བཛཛན་དངག་སྦོན་བེད་བདང། འོག་པའིཆོན་འཛིནཅིད་དགེ། ས་མོ ཧྟོག་པཞེསསེ ཏོགོས་པ་ཉོདནོངོས་བྲབསམཅདདངཉེབའི་ཉོན་ཐོངས་པ་ཐར་ས་ཅདནི་ནཔོས་པའི་ ཉིད 
རི ཚ་ོག་བྱཉཏགསདའུགདད། ནྡོ གི སི གས་ས ` ི་ ཉེད གསང་བ 

| དཔའོ འཇིགཉེནད་པའིཚོསཿབེ། རག ཉར རི སྤུགེའིབསྐུལཔདདནདྱིསྭལ་པདང། མཛོན 
ཟོ འབའ་གཞས གཉིད ཁྲ ཡིབ འགེལཔ་ལསགུབཔའྲི་མ། པད དང དས ཤ་མ འར. ྲད་ ཡང ཛུམ ླེ 
ངུ ` + དོནདམ་པའི་གབཔའིཿ བསྐལ་པའི པའི་གཉེན་པ ་་ ཀོནམཔའ་ོགཔདར། ལྟབའིཏོ།པའི་ གྲི 
པའིགུབཔའི་ཡཐལོ་༩ བ་དན སམས ༤ ཡདདམཉི། 4 མཾ ྨུ 1 པ་ལ་ཁསམི་མངམི་ཅུངཞེན། ལནབཏབཔ། སེམསཅན་ལྷ་ད་ པག 



















ལོས་སྨུར་བའི་ངྱལཔོའུདུ་ ངནཅིའྱི་ཕིརྩ་རུལ་ཕོ་ཞེསླ བསངསྦྱ་ཧུསམས་པ་དཅིག་ཅནྱ་བུངལ་གལ་ཏེདབྱཏས ཁོ་རལསྱདབའྱི་དལཔོ བ་དམ ༨ཞིལ་དབད་དངའསདའ་ཞེས གསས ལན་དཏཔཔྱརཱལཔོ 

ཨྱ་ས་ས བུབཞིདནངིབསྱ་བམ་དདཔྲབདཔདབདཅསབསྱསྱའགག་དབས་འི་བདམ་ཨཿ། ནནཾ། །སདཨཱརྱས༢བརྟ་བྱུདན། པོད་འགུརཞེས་བསྟན་པ་ཡདདེས་པར་སུདབསྟན་པ༣ 
འོ །ཨཱཔྦ་རུས་མརནེན་ངྱཀྲིས་བྱདདྱཀདྲསམདད་འདསེ། བསོདནསལིས་ན་པས་འྲིསོནམདྲངས་སེ། །ཞ་ ཀའ དྲདེིཾེྲ །དངུལཔ་དང་བརམ་དཔྱལ་གསཡི་འཁོར 

ལྟ ྲེི་ དེབསནྱརལ་པོ སྤ་དྲ་ཀ་སྦསཡན་ལསའདས་ནམལོ་ོན་པིདྱ་ ། བམཔོ་བཞི་པ། ས་བ ཕ་ 
ཞེས་པའི་བར ཨ་བ པི གས་པའི ལཔདུད ཀའ ཀའ ཟམ མ་ལི མེ ཅ་བ ཨཱ བསམ 

མམ །དྲུསིོག་བའམརི་ དྲུག་སྟེ། 

བ་ འའ གཡོད ཁར ར་ག དེ་གི ས་པའི £ + ཧོམ ± 











སད་མི ་ 
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རྨ 















རཱ ཁས་འདིདམདོས་དྲུ་གཉིས་བསནཏེ། དེལ་ཡུང་ནམ་བགུསམསོ། །མཛོནཉིདདསུནཔདང་། མྲིདབསྟནཔ་དད། ཁུསྐདདབསྟནཔའོ། །མདོ་འིནཆོན་ཉེད་ལའངནས་པ་གཉིསཉེ། སྙིའིམཐོན་ཉིདདང 
 སྲིལ་ཚནཀི་དདོ། ལི་མ གསར འུང གོ་འ ཤུག དྲས དིམས བམས་པ མོ ས་ཕག སིས སི ནིད 
ཤྟོཿ གིདོནམཆོན་ཏེ་རོདཔནི་རངགི་མཚན་ཉིདེས་བྱའོ། །དབུཔས་བིས་བསྟདཔལ་ཡངརྣམ་པ་གཏིསཏ། ཐི སུས་པལ་ཕན་གདགས་པདུ་ཅུངཔལས་དདོས་ངེས་པངེམཔར་དམནཔའོ། འབྲེལཔདགལསམདོཔཱེལ་ཡ་སཱྱིའི་མབུནཏེརྐྱདཔལས་སྤོས་པའིའོད་ 
༤ ༼ཚོགསུའཅད་དབླནས་པདྲི་ིས་འོདས་པལ་ཕན་པའ། །རུངཔལསདོད་ངེས་བ་དགཚོགས་མུ་བཅདདེ་བླ་ཟས་པས་དོདགསལ་བརྱབ་བའྱི་ིརདོནམངེས་པངེས་པར་བསྟན་པཞེསྱ༔ འོ། །ལུངབསྟན་པལྡ་རུམཔ་གསུམ་སྟེ། ཉེགཉསཅིྱཤིའིངྱདངའབྲསཐུ་ 
ཤཱཾ' །ལུངབསྟནཔདང། ངེས་པའི་དོནལ་གསལ་བརལུཔ་གཏུན་པ་དད། བྱུཿདུབ་སེམས་དཔའ་ལསཔསྒྱརས་སྲུལདབསྟན་པདངགསུམམོ། །འཕུགས་པའིཉེ་གནས་དགལ་ཏྱོད་འདས་པའི་དུས་ལེགས་བད༨་ཉེསཔའདི་ལྟགུཞེགཉྱམ་ཏེྱ་བའི་གནསཀྱི་ཁྱད་པར་སུབསྟན་པཞིའྱེ 
།ཤརུད་འཕུསུ་ལུང་བསུན་པའོ། །མདྫོ་ས་ངེས་པ་དེ་པའི་དོནདམ་བསུན་པདི། ངེས་པའི་དད་ཟ་མོརུང་བསྟུན་པའོ། །མཐམ་པྱ་འོདམའོ་པའི་དུཿཱལ་པོདྲེསླབབདེའི་ཆ་མས་པཞེསྱའ་བའི་སངསྦྱརསསུའྱག་དདོཞེས་ལུང་བསན་བདིསསྐྱརས། 
[ུངདསྟུན་པའོ། །ཆོགསསུབཅདཔནིམངོསཱེ་དགལ་ཚིགརྱདཔལས་སི་སྒོས་པང་ཚོགས་སུ་བཅདཔགཉིསསམགསུམ་མས་བཞིའམ་ལྔའམདྲུག་ལསོགས་པ་དོནགང་པདྡེདཔ་ཚོགསསུབཅད་དེགསུངས་པནི་ཚིགས་སུབཅདཔའི་སྡེ་ཞེསབའོ། ` ་ 





༄༅། །ལ་ཕབྱཔངདེ་བཞིནབཤདཿསཔའི་བརྙདནིས་ 






















དསལཨ་གསོལ་བཟ་བཏབཔར་མངདག་པའི་ཆོས་དཔཔསན་པདདསྤདགནས་ པར་འ གསོལགདངསི་དགོས་པརགྱསསཔཞི་ཆེདདནོདཔའིསེས་འ། །ཀློདགཞི་ལཡུདརྣཾམ་པ་གསུམ་སྟེ་གསོལ་བབུཏབདས་སུན་པདངཉམས་པ་ལསུཧུལཁྲིས༔ 
བཅསཔ་བསྟན་པདད། བྲིདབཡོདཔསཆོས་བསྟནཔདང་གསུམ་ཕོ། །འགྲེལཔདགལསཀླེསཞས་བསྟནཔཞིག འབབཏབནས་བཤུདཔའོ། །བསླབ་ཆོགཅསཔནིདཅས་པའོ། །མདྡོས་དགལསཔརོལ་བོག་གླེངས་ཏ་དཔེརནམཉན་ད་ཡེད་པནནི་ཞིག་གིས་བྱ་ 
་ནས་ཡིར་ངབ།ང་ལས་གེསཏེབཅམཟནའདཊཅིས་སན་ན་ངིངསནསབསུཔནིལ་སྡས་བནཔཞིསའོ །དཔེནིམདྲོལ་དགལས་དཔེརམཔམདཔོསཧོསབ ནཔའོ། ལྟཔའདས་པའི་སྡེནྱི་ཕྱེས་པའི་དབསམ་གཏོགས་པརྡསདོའདུས་པའི་གངཟག 
དང་ཆོས་ཀྱིདྨྱས་བསྟནཔའོ། །སླེས པེ ཁིབཅོམལན་འགསནདསཔན།ཤཆས་ཞིགནེད་འཇི་ཕོབྱདནབཞེམམ་པའི་ནོ་ཐད། འབཅོདཔ༨་། མདོདདགལ་འདུས་པའིདྲསན ཤབདདདེདམོདོད། རིའོ་ད༨ྱ་བནམལ་ཁའལྟིངལགོགས་པའི་ 
ལྱུས་བྱསཔ་བསྟུནཔནྱིསིསཔའི་བབསཞེས་བའོ། །ཤིནཏྱརས་པ་ལྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའེ་ལམ་ལྟ་ཏོཔད་། རྒྱཆེལ་དྲས་ཕུནརེདབའོ། །ཉནཐོསོ་ལའང་ཤིདཏྱ་རུས་པ་ཡོདདེ། ཞིན ཞེསཊའོ། (རྨདདུབྱུདབཞི་ཡདོསྔ་དགལས 
སཔྦཧསདཔཉྭེ་གནསའཐགས་པའཁོད་བཅྡུད་ཙི་ཡོན་ཏན་ཐུཤོང་དང་བུན་ཐོདཐ་ཡིན་པའམཚན་ངོན་ཚད་དུ། ར་པ་བསྟན་པའིསླདདུ་བླུདབཞེས5ྱའོི་ །གཞཱརྣཡདནདོསྡེལས་ཨུསརྒྱས་བཙོཾསམྲག6གོམ་པ་བཅུན་བདུནགཤེགས་པདང། འོདཟེར་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཅུྣདཔན 
སྲང་ནང། གཱེའུས་སྦུདཅི་ཞུལ་བདད། ཁྱིདཀའཔོས་ཆོས་ཏནཔ་ལསེགས་ཏེ། དོམཚརརདདུ་བུདབའི་ཚོསརྣམསནིརྨད་དུ་བུང་བཞེས་བྱའོ། །གཏནལ་ཕབ་པདབསྟན་པཞེག་བྱབལརྣམ་པགཉིསཏེ། སངསྦྱརས་ཏོདྱིས་བྟསནཔ་དང། འཕགས་པ་ཉེགནསིསདཔསྙན | 





༤ 







ཚོ 





- 





་པབསྟནཏོ། 





ཕའྱིཁཏཝཿཞེསྱ་བའྲའི་ཐིགཔ་ཆེན་པོལ་ཚངབནོངལ་ཐེག་བྱརུང་པལ་དྲག་འལལེདདེ། འདིའི་སྐབས་ཞུ་ཐེག་བཆུ་དདྲུ་ཐོཡ་པས་ལུང་སན་པད་བ ཆེད་དོད་པ་ 
གདུར་ཞེས་པཤས་དེལསྱསད་འདས་པཀེབརབསྟུན་ཞེས་པའི་བདྡན་ཆིབྱབདད་གཉིས་ཉིས་དབངཔོ་ི་ལ་བབཞིད་ད གས་ལང་དཀའ་བསྟན་པསེ། 


།ཕ་གཉིསཏེའདཔདིནྱཾསྱིབདཔན་དད། བསྟན་པའི་ཁུདཔརའོ། །༣༨བཞིནཧྱིཁྱདཔརནིདབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པའི་ནནཚིགསསུའཅདཔ་ཤེད་ལ། ཚིགསསུབཅད་པའིནང་ན་དབྱདསཀིས་བསྟད་པནདདེས 
འདྷིས་དབད།གིས་ཐོས་པནས་ཐསཆེས་སྱུསུད་པའི་བའདུསདྲོར་ཞེས་སྣོས་པས་སྡེ་འརུགཉིས་ྱད་བ སེ ནདོསུའིཚག་རུད་པ་འབའཞིགལྱབབས་དྲ་ྱས་ཡིས་བཉུདཔད་ཚིགསསུབཅད་པམགཏེགས་པདྣས་ 


6 


ཡི 


རྟེནཡསའདཊ་པ་ཡམ་དདཔ་དང། སྐལ་བཡོད༡དན་ ཡཱདོཔདང། སྡུགའསྣལ་ཝངཔོསུ་མདོནདུ་གའིའབསྡེ། དེདགལམྱ་དནལས་འད་པཉེབར་བསྟནཔའོ། །དབངཔོདུལ་ཞིའམི་མཁས་ལ་དྲཏེའ ངཱ 
དོདདཝིག་པམི་དགེ་སོད་པས་སྡུགབསྔལ་མྱོང་བརའ་བྱུརཏེ། སྲུག་བསྣལ་བྲར་བེདུཐའི་ཕྱི་བྲེགཔ་གཉིསི་སྤརནལས་འཇས་ །ལདོལས། ངེལྟར་འཐུངབདིབསམཛད་པ། །ཞེས་པནསུ་ཁྱེདཆགསཔསརྒྱསཕུ་ཡ། 


༄༅། །དའོ། །འཐལཔ་དགའཤ་འདྫོ།གང་ཏུག་འགོགཏན་ལ་ཕཔ་བཞག་ཏནལ་ཕབ་པའ་དནཔཤེས་བུའོ། །གངནདྡོས་དེནབདབསཔལ་གངགཏནལ་ཕབཔ་ཞེསབའོ། །ད་ནབསནཞིམདོདབྱས་གཤིསཉཐདབསནཔའོ། ལཅདཔསམསད 
ཕྱིདད། རྩྱདཔདངབཟླམ་པ་ཐདང་པའིིརརྲོ ལད 


༨ 


།ཕོསསྐུག་པ་དངའཁོར་གལཆ་གས་ཤིང་འཇིག་ 
འལཝགས་འསམཔ་ུམས་ད མིག་བ 


ཤས རེ་བདུན་བོགན་ལ་བྱན་གཉེསཚབནོདཔར པནུའོ།།བསྟན་ 
དཔུ་ཤིན་ཏྩཾརཔ་པ་དངགཔརཛོས་ཏེ། འདྲིནྲིལུདཔརད། 


ནཔའོ། །སདོལསརིམཁས་དན་ལཆགསཔང་ 
འདིལྷ་མ་པ་ལའོ། །དབངཔོཅུལ་བས་གོཀའབ་དཔནུ་ངྲུལཡོས་ཤི ཆག 





ཞེས་པའི་བརྡད་འདིམནཿདཚགྲ་ཤིད 


དང། 








།ཤེས་པནས། །བདགའོདརྱ་བུངའི་ 
།ཞེས་པནས། སད 
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༄༅༅། 





༄ཿ9 
@ཾ 
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༨ 








པི 


¬ དཔལོགཔརལྟུབ་ལས་ལྟ་བདྲུག་ནུ་རུ གཉིས 
ཤི མུནཔ་བསྟུན་ཏེ། གངདགེབ་དང་ལྡནཔཞི 


མདསདསྱརཀྲི་པཚན་ཡངསི་འོསན 


3 


བའ 


པ་ཝ་ 
བསྟིནཔ་བཞིལ་བསྣེན་པརྱཔའོ། དཿ 


བའི་ཤེས་གཉེཞལ: 
ཤེས་གཉེན་དངགངཞིགྲལ་དངེ། དྭལུནས་སྱྱར།ཀངའི་མཐེང། 


དཔགཏིསཉིས་བླསབཔ་འྲ་འགས་པསཡི་མཇུན་པབྱསཱནཔེ། ཐོགམའི་ཆིག་ཕྱེདདངགཉིསིསནིའདིགཆོགསསུཉུབདངསཤད་ལྟབས་ལྟདདྲུགརགཉིས་སུའགུརབ་བསྟནཏོ། །ཕིམཆིག་གཅི་གགིནནིལྟབབརྐེཤས་པ་ད་ཡུལཁྲིསསབརྟེནས། 
པའྱི་དུརའྱག་བདང་། དེ་མ་ཡིན་པགཞནགངེབབནཏོ། །སེམས་ཅན་ཐོགསམེ་དཔནས་བསོདནམས་དང་འེ་ཤེསཅི་ཚོགསནཱ་བས་སྣུགབསྡལ་བྱིས་པཙོ་དབདཇུ་དཏྟི. །དེད་གཤངཐདཔའི་ལམ་འདོད་མོདཀི་ཡད་དགཔ་དའོགཔས་ཉོགསཏྟེ་སུ་སྟེགས་ཅནདུ་བྒུར 


པྟཱབལའོབཔདང། སདཔའྲགརཔས་བོ་པརྟསཞས་སའོ །ལ་པལྷ་ཤ་ཡདྱགདམམས་ནིབའི་སྤྱི་དགོདི་ནམཔར་པོལ་ར་ལྱབདབལལབསུག་པཞསཧན། །འདོཔདམེདཔ་ཞེས་བབའཉཝལབི། 
ཡོཔད་སུབའོ། ནཔརྟལ་བནིམདཔརལ་པའོ། །གཞནལ་དྲགསཆོགསནི་ཡོངམེསྱབའོ། །གཞུན་པད་ཡོདཔནིབདག་གིསུང་པྱོ་ིལ་ཡོདཔརའཛིནཔ་ས། རགཔར་ལུབའོ། །སེདཔནི་དག་གིསངཔ་རིསམེདཔརའ་ནཔ་སིཆད་པརྙལ་བའོ། །མཐུར་ཝཱབ 
ཊཛིནཔདི་ཡོད་དདངས་བྱའོ། ེ་ལདུའཇིན་པརྟལབ སྨུ ་གཏིས་ལོགསཔ་པའཇིནངདཆགས་ེགཏོངུ་བཅབ་པསལོགཔརདཔརདོམཅན་ཞས་བའོ། ༼འདི་མནུཆ་དམོགགཅིག་གིས་ནི་དགེབཡེདཔསཡི་ 

ངུ བྟཏེན་པ་དང་ཡདདག་འི་ཆོས་ཉེན་པདང་ཚུལ་བཞིན།དའ་འེདཔ་དང། ཐོསཔ་བཞིནད་དནཏན་བེདཔའོ། །བྱིས་པགསྱ་དདཔ་སིག་པཅནནིཚོར་སྙད་ 





ཆོན་ཡངི་ཐོས་ཏེ། ཚེས་ཐོས་པའི་སལ་བམེདཔ། ཡིདལ་བྱེདཔདཔ་ནནཏནད་སེདཔརགལ་ཞིག་འསྲུར་ཏེ། དེནི་ཤིནུ་དངུཔ་དཀའ་བས་ཐོག་མནོས 










ཟིཔཅེན་པོ་བསྟད་བརད།འོ། །མདོལས། དའིཿབསིསུདེལ ཤིའི །ཞེས་བནྡསདེདགྱསུདན་ལས་འདའབ་ཏེ་བད་བསྟནགེས་པའི་བདྙདནིམི་སྱདནུཔ་བས་བབསན་པསྟེ། ངཿ་སཱར་ཐགསྭྱིམདན་ལས་འདམ་པསྣུག་བསལ་ཞི་བཙོས་བསྟུནཏོ། །མདོལས འདི་ལུ 
།རྟགཏཔཿབཤད་མྱདནྣ་འདག །ཞེས་བརྡས། ཐེགཔའདིནིགཅིགསྟེགཉིས་སུཞེད། །ཅསཔའི་བདནི་འདིམནཆ་དའོགས་བཅདདདུན་ཞུ་ཿ་པིདདངག་གཞིས་རོས་ལ་གནས་པ་བསྟན་པསྟེ། དེལརྣ་བགཞུམསགོ། གྱ་གཉིས མས་ས 
དྲ་འོ་ །བརྱི་ཚོགས་ཅད་སུསྱུཿྱཕིདདང་དྭགསནེ་དུས་གསུམི་སྦརས་ཉི་རོས་བསྟན་ཏོ། །སཆོགསུ་བཅད་སུས་ཉུ་རྱེད་དང་དཅིགགིསནིད་ཡང་དེ་བཞིན་ནོགོས་པ་བསྟུན་ཏོ། །འདིནིཕྱོོག་བདུའི་ཊངས་ཆུམ་ཀི་ཆོས་སྟནཔ་སྟེ། མདོལས། ཐེགཔ་གཅིག་ 
ལ་ི་ ནགྲསམམེདཔརྱ་བསེ། གཅིགབསྟར་གལཞིགྱ་་། མདོས ཉིག སཔགུད་ཀྱུངབ། ཞེས་བཞུས། [དེདག་ཚདབཟུངདདྩི་སོད་སྲདཔ། ས་བ ནཆདཚོགས་བཅདྲ།ྱྱ་ཡ དྱ མགསུམ་ 
ཨང ཝ་ 
ངཱ ཧི 









བྷི དེལ་ཡང་ནམ་པ་གསུམ་ནོ། །ཐོམའི་རོ་གཉི་ཤུཿྱེད་དང་བྱརདྱཉིསི་སོན་འདས་པ་བསྟན་ཏོ། །བརྡའི་ཚིགླངག་གིསནིས་འོོས་པདསན།ོ། །ཐསའི་རོག་བཞིསརིདྲ་ཏདབྟས་ཏེ་འདྲས་པ་བྟ།པལ་མ་པགཉིས།ེ། ཐོག་མའི་ 
བསྟན་ དེ གཏི དཿ ནཔའོ། རུ བཅག །བདབགད་། མད འ་པ །སན པ་ད ཡི་ད སན ི་སཔབྟས་བལྟམ་པགཏིས།། ཚིགགཅིག 
སྭུ་ཀིསཆི་ིའྱི་ཉིར་ཐབས་དང་ཡངདག་པཔྟན་པབརྗོདདོ། །མདོལས། སྩྱེས་བུདམ་པདེདགབྲསས་ཅདཉྱི། །ཞེས་པ 













ཞིསཔྱརས་ི་རོས་བསྟནཔ་དོགམརབདིདའི་བབས་ཅམ་བསྟུནནས་ཏཱཾས་ཡངདག་པ་དརྟ 
གྐསསྱི་སས། ཉོ ཚི་གག་སེ་ཞེ་ཐབ་ཙལ་བཏེནཏོ། །ཚོག་ིག་གིས།ཡང་གཔད་བ། ག་ངང 











¥ 


ཟོ 
ཏཱ 





དཱ ཅིན སེསུཉྡདམང ཝེ | ཆོག་ཉིཿ 

ཚིག་གཅིག་གིསནི་དསྡུ་བབསྟནཏོ། །འདིནི་ཐེགས་སྟེ་སདསརྒྱས་དངཕྲདནས་ཆོས་ཐྲོས་པས་ཕ་རོལཕྱིནཔ་དྲག་དང་བསྡུབ་བཞི་ལཐོགས་པནི་བསོད་ནམསརྣམ་པབྲ་དད་པདེས་བྱསྟེ། སངསརྒྱས་ཀྱི་ླུ་རའཁུརབ: གི་ནི 
ལྟ དཿ ངི ཏུ 

'དདངལསྐན་ ཆོདཏེནབས་པ་བསྟནཏོ། ཏ་དད་་ིགྱསྱབས་པ་ག་ོ། །ཆོག་བདུ༔བྱིསམཆངཔ་ཏྱས་པ་བསྟ་ 








{གཅིག་གིས 





ྲིས་སྱས་བརོདཔ་བསྟནཏྟོ། 


‡ ་ ༈ འདི་དམཿསས་ཡུངསའདམནསཧ་ ཧཱིམ་གདུལ་དཀའབརྣམསྱི 


„ །།ཧུ་གྱུནོདད 


ཉེ དེདག་ལདྱདངྒརབྲཐོབཕར་འགྱུརརོ། །མདོལསུ། གང་གིས 
ཡཡངརྣམ་པ་གཉིས་སྭོ། །ོགམའི་ཛེ་ དགིས ཏ་པ འུ་ཡུགསགཅ་ 
་པ།ལས་མཆོད་རྟེན་བྱས་པ་བ་ བྱེམ་ལ 
སས ལས བ་གོ་འཛད་འགེས་སངས། ཏས ཆལ །ཞེསའི་བར་དངོག་ 
ཧོད་ཏིན །མདོལས། དེའིཕྱརརྡལབྱི་ཞུང་པོ་དགལསཀྱང། །ཞེས་པནས། 


། 


བལ་པོ ར 





།དིནིབོག་སྣ། བཟོདྱ་པདཞི་འཛུལ་བཞེད་དམ། ཞིལདུལ་ཡངཔཟོདཔཞེདུནཅང ཏཧྱིསེམས་ཞེས་སི་བྱྟ 


ཐ་ཁླཿ 





(དདཅི་ིལ་ུལབདི་ུ་དུྱ་ིསེམསཞེས་བེ། ཚུལ་བཞིནདུཔནཔའི་དོནདུའགྱུན 
དཔ་ཨིནཧིསདསརྱས་བཞུགས ོ་བསྨབམཕེན། ཀཀ ་ 
སས ིཔའི་བར། དཉིའདིམནཆད་ངོག གུསངཉདདད ས་མོད 
ས་པ་གསན །ཐོགན ཡོགས་བཅད་ྡ་ནཿ པ་གྲསཧ། ཐོགམའི་ཚོག་གཉིསརྩིསནྡེམཆོད་ སྭ 
།ཨན་ཛདས་པའྱི་རལ་པོའི་བསོདདམས་དངམཉམསོ། །ཛདས་པའི་བསྲོད་ 


བྱདཇུབ་ཐྲེབ་པདའགྱུར། །ཞེས་པའི་བདུག་གཅིག་གིསཞི་ པའི་ཕིདདངོས་པོདྐིད་ཇུང་བ་ལམཆོང 










461 





}__ [གུསཱིརེརིན་པོའི་སེམསདདལྡནཔརིད། 


`-.-,5༽ །རུབཏའ་གྱུརརོཤེས་བསྟནཏེ། བྱིམལསཕུདཔོབུསཏ། རྒྱལབའི་མཆོད་ཏེནབྱསཱརཱ་ཧཱདརུབ་བྲོབ་པརའ་གྱུར་བཞི་གངབྱང་ཆུབ།ཏྱསེམས་བསྩེདཔ། :བྱདྟབགེས་དཔའི་སྱུདཔ་སྤོད་པ། 
།ཐབས་མདེས་པའི་རིགས་ཅན་ཉན་ཐོས་སྱ་བངྲརུབུ་སེམསམབསྩེད་པདྡི་པོ པརའྱགུ་རབས་དདནོ། །དེའི་རུལ་དྲུ་ཆུ་དྱ་ནསཐལམོསར་ཏེབཏདཔ་ཙམ་ཡདྱཔདན་བཐོབ་པརའགྱུརཞེས་བརྗོདཔ་ཡང་དེབ 
ཤོ བུསུ་པ། །ཞེས་པནས། དེད་གྲཐབམས་ཅདྱབངརུབ་ཐོབ་བརའ་བྱུད། །ཞེས་པའིབདཚགླདག་ཞིསསྦྲུགཟུགསབྱས་པ་བསྟནརྟེ དེལ་ཡ 


ས། དདགྲབསས་ཅདྲ་ལིང་ཇེཅན་དུའ་རྱུར། །ཞེས་པ 
༦༤༣༤ 


! དེབཞིནགཤེགས་པརྣམསཱཀྱིའིང་བསྲེལ་དང། །ཞེས་པནས། 


དགེབའི་རུ་བགང་བས་ཤངྱ་བདྨཆུབཐོབ་བརྱབེན་པ་ལྱབའི་ ' 


༈ཡུདུཿ ཞིནདུསྦྲར་དོ། །མདོལས། ལ་ལས་དེབཞིནརིནཆེནགཟུཤས 

ཤཱ གཐམས་ཅདྱབངྱརབ་ཐོབ་ཿ ས་པའི སྒུགཟུགསབྱས དྒཔ་གཉིས་སོ། ཤིགས ཏས འདགེད། ཚའ 

བྱིདཔ་ཡང་གཞོག་པ་དངདིཡོད་བྲི་བལསོགས་པའོ། །མདོལས། ལལས་དེནི་རནཆེན་སྣ་བདུཏྐ་དད། །ཞེས་བནས། དེདག་ཐམས་ཅད་བྱདརུ་བཟྲོབ་པརའ 

ངོས་སྲུགཟུགས་དྲིས་པཉྟེ། །ཞེས་པཱས། དེདགཐམམ་ཧདྱབངྱཆུ་བཐོབ་པརའགྱུར། །ཞེས་པའི་བནདུཉོ་གས་བཅད་འ' 

ནཱ རདམོལས་སྱུག གསྲ་བིས་པ་བསྟུནཔའོ། །མདོལས། 
བཅི་བེདྱབདྷཾིདྡརའི་སྐེམས་དདདཅས་པསལརདོལཏ 





༨ 





དངགཉིསའིསམདོར་དཔྡུས་པབསྟུན་ཏོ། །སྙུགཟུག། 


། །ཤེས་པའི་བདད་ོགགཉིསྱིསརིནཔཆེལ་སོགས་པསྣསགཟུགསབས 

དན་སན་པའ མངོལ ལལདིསདཔའརམ་ང ད་ས 

ཞུས། ཏུདྱརུབསེསསྭདཔའན་དཔོདབ་ཏུའཛུད། ཞེསཔའི་བནཆ་ཤུས་བད་འདུ། 
ལམ 


ག་དངནིནོས་གསོལ་ཏེ། །ཞེས་པའི་བརཛུ | 


པ་བསྟུན་པའོ། །མདོལས། གད 
དདུདདཔས། ཅདབྱདརུབཐབཔ 
དོནབ་ སྙ 


།་པ་བསྟནཔ་སྭེ། 













~¬; ¡7 


རོའཡོས་མཆོདཔྱ་བ་བ་བསན། ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིསནིདྱབངསའི་ཨམཆོདཔྱ་བ་བབསན། ཚོགས་བཅདགཿགགིསནི་ལུསྱལསཀིས་མཆོད་པྱཧབབསྟནཏོ། ,།མེ་ཏགགིསསྐོདཔསབྱདརུདཀྱི་ཉནལག་དདུཿཕྱི་སེ་ཏོག་འབྲོབ་པོ། །སྤོས་ཡུལ་བསཆོསྱི་སྣུའོ 
གསུང་ཐྲོཐཔོ། །བདན་ཡུལ་བས་གཟུངས་ཁོབཉིངསྣེགཔལསབཏློག་པརའགྲུ་རོ། །གདྲུགས་ཕུལ་བསདམེདཔ་བཞིས་སེམས་ཅནའགེབསཔའགུརདོ། །མདལས། དེ་ཞིག་གིས་སིལསྙན་བརྡུངབཧུགཔ། །ཞེས་པཞས། རུལབརྡབས་དདཐྲལམོ་བདབས །ཞེས་པའི 
༨དུངོལ་མཨམཆོད་པྱབ་འབསན་པ་ཅེ། མདོལས་རོལ་མོ་དངནཆུངབཟདམོ་པརོལ ཉིསེམས་འཕོགཔས་སྦྱིན་པརསྱ་བའོཞེས་འབྱུང་སྟེ། སཔསྦརས་ལམཆོདནའགལ་བསེདདོ། །མདོལས། བདེབནག་ཤེགས་པདེལ་མཆོདཔའི་ཕྱིར། །ཞེས་པནས། རིངབསྲེལདེ། 
ལྔརཱས་པྲམ་དཔོས་མཆོད། །ཅེས་པའི་བདྲདའི་ཚོགས་བཅད་འདིག་དྭབུཔས་དངྱགསན་པསམཆོདཔབྱས་པབསྟུན་པ་སྟེ ཚངས་པའིདྱབཐོབཔར་འགྱུརདོ། །མདོལས། བདེག་ཤེགསརིངབསེལ་ལནིརུང་ཟད་ཅིས། །ཞེས་པནས། དེདགརིས་གྱིས་སདསརསརབ། 
ངྣ། །ཞེས་པའིབད་དནིམིཏོག་གི་མཆོདཔ་བཐདསྟནཔ་སྟི སྣུར་དངོས་པོ་བཞིས་མཆོད་པལསསམེ་ཏོག་གི་ཆོད་པ་དང་ཅི་མི་འྲད་ཞེག འདིནིའཁུག་བཞིན་པའིསམས་ཅིས་མཆོདཔ་ལྭ་བུའོ། །མདོལས། མཆོདཏེན་དེལ་གང་གིས་བལཨོྦསྦྱན། །ཤེས་པནས། དེ་བཞིན { 
ལནཅིགལུ8གྱང་བཏུདཔ་དང་། །ཞེསཔའི་བརྡུཚིགསབཿདའའིཞི་ཡུས་གྱི་ལས་རྱིསམཆོད་བབྱབ་སྟེ།གླདངདབུངས་ཀྱེས་མཆོདཔ་ནི་དག་གིལསསོ། །དེལྟནམཆོད་པྱབན་བསམས་བཞི་ཡེདྱི་ལས་སོ། །འདིལས་གཞན་པཞྱི་འི་དོལ་ི་ཟང་ཟི་གིམཆོདཔ་ཞེསཏའོ། །མདོལས། | 


རར ྣན་ ཡྱེདདངགཏིས་ཉིསསདོར་སུས་བབསྟནཏེ། ྐྱེལ་ོགམཐཿདགིགཞིས་ནིདངོསཔོཞི་ས་ོདཔྱ | ཆོགསབཅདགཅི་གཤིས 














ཅྱིས་ནིམཚནཉི་དགསུམ་ཧྱི་ཁུངས་བསྟནཏོ། །མདོའསུ། འདི་ལྟདརྟགཏུཆོས༡ྱི་ཚུལ་གནསཔ། །ཞེས་པནུ༥། བྲབསུལམྭཁཅུཔ་ཤིནའུ་སྟོནཔ་རའགྱུར། །ཞེས་པའི་པརོུགསུབདའདིསནིན་ཚན་ཉིད་ཝ ཅཱིའུཿས་སནོ། ། པགཅིགའིསོངམསུ། 

ཤད བཤད་ན [ཨུ གི་ཨུགནུཔ། སབས ཐས ཁམཔ་ས པར་འ ཞེས་པས ཤུས ཁད གིན གས་པ 
གཉགནསཔསཱཡཾ་ག་ སད །སིདཔོ་བྱང་རུབལ་བཞུགསུ ཤིང་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ལ་དྲབས་མཁཊ་པས་ཤིཧཏཱ་སྙོནཏོ། །ཆོན་ཐྲམས་ཅད་ལརྣམ་པགཉིས སྟོདཔཉིདདྲང་འོདཔ་ཉིད། །སྟོངཔ་ལུཁྱདཔརསེ་ པསྭ་ཚོན་ཏི་དགཅིགསྟེ། གུནཌརྟོགཔཞེ 

7” དང ལ་བདག ༥ོ། །རྟགཔ་དུང་མིཏྟགཐསྟརུགཔའི་ཤོས་སྲུངོས་པའི་མཚནཉིདདོ། །ཕིརགཔ་ནིགཞེནི་དབངལསི་མཚོནཉིདདོ། །དལ་པདགཉིས་ཏེ་ཟགཔ་དབཅྭས་པདང་ཐགཔ་ཨེད་པའོ། །ཟགཔ་དངབརས་ཞི་གཞུན་ཕྱི་དང་ལས 
ནཉིདདོ། །ཟག་པ་མེདཔ་ནི མཨགོས་པ་འེཛོན། དེ དེ་བསུན་ཡོངས་སུ་རོགོས་པའི་མཛན་ཉིདྱའི་དབད་དྲུགས་ཏེ། ་ོ་སས་འོ། །ཐེགསུ་གཅིག་གིས་ཡངདུག་པ་ཉི་དརེན་པསཇོསྱི་གནས་ཉིད་ རྭ་བཏིདདེ། དེའ་མི་གཡོ་བདགནས 


༼ 
མའ 
ཆི ༣༨ 









° 









སྤེམས་ཅན་ལ་ཐབསམབསཔསཆོས་སྟོན་ཏོ། །ུདལས། ལྟ་མི་ཀུན་གྱིམཆོད་པའོགས་བཅུན། །ཞེས་ཕནས། དདགརྣམས་ཀྱངཐྲེག་པ་མཆོག་འདི་འཆད། ཊསཔའི་བརད།དིམནཱཿདཆོགས་བཅདསེད་དྲལས་དར དོན་དོནཏོ། །མདོལས། ཐྦབས་ལམཁས་ ་ 
པསབཏུ་འཆདཔདད། །ཞེས་བནས། དདཔ་ཞི་བའི་ས་འདིནགནཔ་པོ། །ཞེས་པའི་བརྡགས་བཅདའདིསནི་ས་དའབས་ཙམ་བསྟུནཔཀ་ཕིས་ཡདདག་པརབསྙནཔའོ། །མདོལས། ལུས་ཅནྣ་ཞུནཡྱི་སཱོདའ་རིགཔདད། །ཞེས་ཕནས། རའ པའབསྦུབ་པ་དབ་ 





468 












 །དེནཔ མསྭ་ཅ་རེས་ཐོབ་པ 





ཡྷ་ 


བྱདཆུད་སེམས་དཔའགབུདཔ་ 
སྨ རསས 


པའིོཅདག་སྙུནས་དནཔོདོུལྨུད་བའའ་གྱུར་ཏེ། ཁྱིམ་པརྣམ།ནིསུ་གཔསྡལཕྱིས་གདྲིདབ༥ 
པནདགའབྲསོིས་སརཱ་དད། །ཞེས་པནས། རྣམ་པགའ་མདུ་བེསྟེདབཏུབ་ཤད། 


འབད 





5 ྱེདཱད་གསུཊ་ཧྱིསཧི་ཕྱིལ་བདེནྱིསཱམ་ཐབསུངམ་དུསྟན་ཏོཞེསདའདདུ་ཐུར་པའསྟནཏོ། །མདོལས། ངས་ཀྱད་དམ་པའི་གནས་རིག་དེའིཚེ། རྣམ་པགསུམདུཕྱེ་སེ་དབཏུ་བ་ཤད། །ཅེ་ས་བཞི་ 
ྤང་ མཁསཔ་མཡིན་དདཔྱརུང་བའཡི། །ཞེས་པནས། ཊཱ དཔམ །ཞེས་པའིབདདུའྱིསུ་པཱའི་བློ་ཅོད་དད་པརུ་དབ་དགརུ་དུཡམོས་པས་འཚ་དརྱབཔའ་བྱུ། ཇོ་ 
།།ད་ཀླིསཤཔནིདགའྱ་བརཔ། །ཞེས་པན། དགདོམ་མཆོགགདོནིཟབ་གསུར། །ཞེས་པའིདརཆགས་བཅ ས་སན 

སབ །ཞེས་པའིབནདུནིརྡེ 


ཡི །ཞེས་པནས། སེམས་ཅན་རྙོག་པཿནིནངདུ་པྩེས 






བདགཀདདེ་འཉིན་ུནཏསུ་ 


སཔའི་བདདྡའི་ཐེག་པགསུམ་ཧྱི 





པཿ 


ཨུ་ཧཱོཾདཔ་བསྟནབརདགོཨ་པཔྟེ། སྐལཔ་དང་ལྡནཔལ་ 


༢ ---------: 





སཔདཡི་འགུར། རྭབྭཏླུདབྱི་ཕོལ པྷམསྭད་ཆོ་བཤདཔསུའིདའིཅེས་ཏེ། དེབསནཆོསས་བཤད་པརསྱུ་དྲད་སུདནལས་འདས་བདྨསའོསཔ་དགོདསསོ། །མདོལས། 
‡ ི་་་་ སུསྱརས་ནམསདངམཇདུནཔའིཕིནདོ། །ས་སདད་རདཉ་བནམམ་ཞི། །ཞེས་ཕནས། འཇྲིག་ཏེན 
།ཞེས་པའི་པར་དུའདི་མནཿདཚོག་ཕྱེད་དདྲལ་།ཞིསལ་བདངཝནཔལ་འདུ་ལཐརའྱུ་བ་བསཿཔ་ཧྭེ། ཚོག་ེདཤཏི་ཊི་ནི་དུཝི་ཡདསབགས་པསྟན་པའོ །ཆེགཕྱེདྱིསྲི་སཱངསརྱསརྣམསུ་དདམཐུནཔ་བསྟན། ཚེ 
དགདཔདདུའགྱུརབ་བསྟནཏྟེ། ཐྲབསཙམ་དུའེགཔ་གསུམ་བཤདཉེས་པའི་དོན།།། 
ཡུསུསྣརཝྲེགཔགསུམ་8བས་ཙམདུབ་ ནྣཔ | 
ལཱ ས་ལས 
དིནདད་སྙེས་ཀྱདདེའི་རྗེསསུཏདཔ་དགོས་པའོ། ] 





ཡསྟེ། དེལྟརུས་པགསུམམོ། །ཚོག་ཕེདདཔགཉིསིསནི་ 
ཕོལ་རོས་གསུནཏེཐགསཀིས༣བ་ཏུཞིཔའིཆོན 
ཨལ གསུན མ་ན 


ཉིདྡ་སངསྦརྱསདཀོནན 
པའི་བདྡཏཏཱནཔཾཱོན་ཡ། 
ཨ་ཡ 
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བསྟོ །ཚགགསུཿཕྱིནནིངདགཔརཐཤདཔ་བསྟནོ། ིགཞཅིག་གིསརྡིངོས་ཀྱི་དོན་བསྟུནཏོ། །ངསབྲབནཅམདུ་བསྟནཔ་ཕདཔྡོན་གྱི་ཧྤྱལ་བདག་ལ༣་བྲབས་ཅན་དུ་བསྟན་པཐྲོས་པས་དགེ་བའི་རུ་བ་དང་ལྡནཤིདད་དངཕྲདཔ་ལསཆོས་བཤད་པར་དགོངསཔབསྟན་ 
ངྫ །མདོལས། དྲཔ་བགྱརསདི་འདི་ཧུམ་དསམ། །ཞེས་པནས། བུངདུབམཆོགདའདིངནརབ་ཏབ་ཤད། །ཅསཔའིབརད་དོ་པདདགེངམ་པབསྟནཔ་སྟེ། དབད་པྲོསནཔྣས་ལ་སདྦྱརས་ཡེ་ཤེསབ་ཤདདེ་བངཆུདམཇོག་ལཅྱིའི༣ པྱུན 
དགོསཏེ། དྲསལ་བབཔདབསྟ་པའོ། །མདོལས། དེའིདའདིལ་དདཔརདཀའ་བདི། །ཞེས་ཕནས། མིམཁས་པདངྱཿལ་ལཱདཔའོ། །ཞེསཔའི་བདའ་དེསནཅད་ཆོགསབཅད་གནུམ་བྱིས་ཡངདགཔདབ་ཤད་པ་བསྟནབ་སྟེ དེལཚོག་གཅིག་ 

པའྱི་དོ་ཅན་འཛེནནི་ཉུསཔ་གྷུཉ་ཏོ། གཏས ས་འདུས །ཇོས་འཛིནམིནུས་པའྱི་ོནནས་ཕྲལསེ། དབངཔ ོཊ་ལབོས་ོས་ཐོ་ཀང་དན་མི་གོབ་དང། བིས་པའྲི་ོཅན་ཤེས་པཆུདབདང། མཛོན་མརའདྲ་ཤེསཔསྙེངཔ་ 
དང ཡོད་པའིམཛནམ་གཏིས་མུ་འཛིན་པ་དང་། ངྷ་ཆཱལཅནལོངསཧུ་སིསྦྱར་གསཔ་དྲ་དགས་པསི་ཡཁས་པས་ཏོནངོས་པདདུཅས་པའོ། དུ སྭ། དེལ་དཔདའདིགསམེདརསཏདགའ། །ཞེས་ཕནས། འདིདགཐུམམ་ཅདའཇིག་རྟེན་ས་སྤྱརམའགུར། །ཞེསཔའི 
བ་རབ་བ དགའ་གནེདགའབཚོདམེདཔས་སེམས་ཿནའཚད་རད་ལྔ་གདོགཤེདཔའོ། །འདིགས་པཡེད་པདིགདོནཔི་ཐ་བའི་དོནདིསེང་གིའིསྲོགས་པ་ལགདོནམིབྲ་དའོ། རྣམ་པ་ཀུནསྦངས་པའྲི་བསཙམ་དུགསུམ་དུདསྟན་པའོ། །སརམ་ཕྱིནཔའིབྱངདུབ 
ཅེམས་དཔའ་དིབདབྱངནུབསེམས་དཔའ་ཐོབ་པར་འཛིནཏེ། ཉན་ཐོསལསལཔ་མེདཔརའདིནཔདད། རིགསམ་ངེས་པདག་བདགབདས་ལཔཔེདཔསེམས་པསྦརངདྱཿཕིནནུངཔ་དགགྱིཕིརཆོས་འདིབསྟནཔས་ཐེ་ཚོམ་དངྲགལད་བསྟནཔའོ། །ཉན་དྲོསབཅྱཕྲགབཅུ་ 


( 








ཤཿ 
རཾ 
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༢༡ 


ཤོ 
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༄༅ 























---.......༧.ཾཀ༧.༧ཾ༧]ླཾླ༧ླ..ཾཾུ _-.------ ... .---- --------- ~---- ---------~----༨ དོ ༡༡༡༡-༡༡-༤༠ 
གངཡང་མིད། །ཞེསཔའི་བནདནདདཔངྱསེདཔརབླམལཏེ། ཐོཙོོ་ཝོཊསཤོག་པརཊྟནཔོ །མདོའས། ཤདིདབོདའདིཔངགསདགའ་ཅིས། །ཞེས་དས། དི་གསངཔའདྲནས་ུབ་བརྩཡིས། །ཞས་པའི་འརྙད་ིསྱརས་ནསའི་གས་པད་བྲམསུཔ་བསྟན་ 
བར །སྤོལས། ྙགྐ པལ་ཡིཚོ། །ཞེས་པནས། དེདག་ནམས་བུདྱབངུ་བསེནསསི་ེ། ེས་པའི་བནྭ་དུའདིགནཆད་སིདཚོགསབཅད་གསུམཅྱིས་དྲེོམ་པཞི་བསལ་བ་ཨུདཏེ། དུ་བ ཡོ །ཐོགན་ཚིགས་དདཝིག སསྱཿསནས་འདིགཏེདད་ 
དཞིད་ཐེགཔ་གྱམ་ིས་ོགཔཝའི་ཚོ་བྱུད་བརའགྱུར་ ད་བཞིན བདགས ་ཅཆོསདས་ཤིདའ་ཆོམེདཔ བསན །ཚིགས་བཅད་ཅིགཤིསིའི་ལར།ོནཔར༽ཕུར་སྟམ་པརྟོནཏོ། ། 
(དལས། །དཔི་ཐེག་པ་གཅིག་པོའདྲིའོས་པ། །ཞེས་པས། མདྩོདསར་པས་སེམས་ཅནདྱལ་ལ་པར། ཞེས་པའི་བར ཚོགས་དཅདའིིམའོངས་པའྲདམནགེས་ནིག་ཅདྒ་སཅིདརདག་རབསེནས་ཅནངྱསབརའ་གོབནོ །ཨདོལས། མ་ངེས་ 
ཤིང་གཙང་བདའ་གུ་དབའི་སེལ་ས་ཅན་དྲག །ཤིས་པནས། ཐེག་པག་ གེ་གིས་བླསགས་པ་མཐའ་ཡ [ ་པའིབདཆགསབཅདའདིསིངི་ལུདསནཔར་རུར་བབྟསན། འཛེམ་པནིཁེལབདངད་ དང་ལུནཔའིདོནོ་ །མདོལས། འདྲེན་པརྣམསྱིསབཤདཔདེ། 
བུ། །ཤེས་ཕནས། སཱདསཆུསའགྱུརཁྱིསདགའབརབཉུ་ཕྐྱེད། །ཅེས་པའིབ་དུཚོགས་བཅདའདིགསུསཅིསནིདགའ་བའི་སམས་དཔལན་པ་ངེན་པདའཚདྱརབདྲ་སནཔ་སྟེ ཙིགེད་དངགཉིསཉི་སའི་སངསྦསདི་རོསྦནམ་ས་ཡི་སྲབནཏེམབླསསལི་ཏོགས་བདབསྐན་ཏོ། | 


གལདདདག་ཉིསྱིསནདགའབའི་སིམས་བསྱེདཔསའཛངབར་འཁྲར་བར་སུན་ཏོ། __ [དམའའིཆོས་ཕུ༔དི།ལིའབྲེལཔ། བམཔོལྡཔ། འདེམནཆདདཔེའི་ཕེའུསེརྣནཔགསུམདུདྱེའ།།ཅའིཕྱིརབསྟནཔ་དང། ལེའུ་མིངབསྟན་དང། དོགས་པ་ 





































༄༅། །འཅོན་ལྷནུའད་ཙིས་ཞྲེམ་པོར་གཏ་གསུངས་དཞ་རིག་པདག་ཐབས་ཙམདུ་བསྟན་པྲ་བོས་མ་ཐག་ཏུགཟུང་བདད། བློལོས་པ་དད། བསནས་པ་དང། ཡིདལ་བུས་པསྡ་ཐེག་པཆེན་པོལན་གཀོདཔཞིབདག་ཅག་གིན་ནོདས་སོ་སམ་དུབ་བྱོདཔར་གྱུར་ཀྲོ། །དེལ་ 
ཐྲོསརུསྱུངནབདཔས་དགའ་བནེསྦོཤ །པ་ཆེན་པོའི་ནུམ་པརྲགྲོལ་བལསྐལ་བཞེདསྟམ་དུ་འཛིནཏེ། དེབཉོན་ལྡནའདས་ལཐྲེགཔརུདདྲགཉིསདེས་པའི་དོནམ་ཡིནཏེ། སདསྱརསྭཀྱི་བདཧུ་པལ་སྣལ་བཡོདཔརཏོགས་པས་མདན་བདནསདགའ་བ་དང་བསིལ་པཐོབ་པགྱུརཏོ།། 
ཤྫི།།དེལྟརཞེཚམམེ་དཔས་བདེབ་དངབསིལ་བརགྱུརཏོ། [མདོལས བཅོས་ལྷནའདུས ཉིས་མུ་ཞན་བཤག་ཡོངསསུགདུབདདྲབལ་ལོཞ།པའིབདནིས་རུསཆིསྣརཔས་བངན་ཟོབཔར་ཏོགས་པ་བཔ།། འཕུགས་པའི་ཞེ་ཤེས་ཐོབཅིངས་སརིུ་ཐུགས 

ལུསྱ་བུང་བསྭ་སུས་ངུ་བོའོ། །ེ་སོའིསྦི་འོ་ལས་གཞན་ད བྱུདབའོ། །ཆོསྱ་རིགསུདམབ་ལྭསྤྱ་བུདབས་ཞལས་སྩེས་པའོ། །ཇོསིརྗེས་སྐུུལབཞིན་ཡེདའྱབེདཔནཆོས་ལསསེས་པའོ། །ཆོསྭཀྱི་སུ ་སུ་དེདཔའདབའི་ཆོས་ཐོབཔཞིཆོསཀི་སྤུལ་པའོ། །ཆོས 
ཌྷ ིཧིམིཛམསཆོས་ཏསྲ་བུབཔ་ནིཟགཔ་མེདཔའི་ཆོས་དིཊ་པོ་རེལ་ལོངས་སྤྱོདཔསྟེ། 5 །ཨུངྱཾས་དདབུངཆུདསེམསདཔའྣནསྱིསུཇིལྟརངོས་ལ་ལོདས་སྣོདེཔ་དང་འདྲབརབདགཀྱང་ཆོས་ཏྱིནོར་ལལོབ།སྤོདཔར་བྱའོ 
@ །ཞེསཔའཾདོནཀོ སསངསརྒྱསཀྱིསྲསཞེས་ཟྱ་ཐཞིའ་དིགརྟེནཧྱིསྤྱོན་དངབཅས་པའྲི་གཙོད་བའི་ཞངཡནས་སྐེས་པ་ལས་བཟློགཔའོ། །ཐུགས་ལསྱའུདབནིཕམའིཁུཐཉིགཙངབལས་འུ དབ་པ་ཤིན་པར་བསྟུནཔའོ། །ཞལནས་སྟེས་པཞིཆོས་མ་ཡིན་པའི་འདོདཆགས་ལས་འྱའབམ། 

ཡིན་པརབསྟནཔའོ། །ཆོམལས་ཉྩྱེས་པཞེཚསཏྱི་སྐུའི་རིགས་འཚོབ་པབསྟན་པསྟེ། ཇི་ལྟ་བྲམཟེདགཕིགས་འཚོང་པ་བཞིནརོ། །ཆོསྱཀྱི་སྦུལཔནིརོསཀྱིནློམལལོངས་སྣོདཔསྟེ་དོ་ལྟར་འཇིགརྟེནནཔའི་ནོར་འཐུ་དག་ལྩོདཔ་བཞེནཞོ། །མདོལས་དེནནཚདང་ལྡནཔཞེསཔ་ནོས། 





ཊ་དགའ་བསྱམངན་བདཔ་བསྟན་ 













༦ །བགཚོ་བའི་ཐེོམ་བསལ་བབ། སྤཾཚོགསུབ་ངད་ ཅག་གིན་ཐོ་ཡིགཞྲིགེངལབསྟན། དེའི་འོགམསིཐེ་རོམ་བསལ་བའིའ ཏནརོགས་བསྟན། དའི་འགམ་གཞུནཅིསནི་དངསསུ་ཐེཅོམསལ་བཟ།ནཏའདིནི་ དངཔོའོ། །མདོ་ལས། ཐོག 
རྣམ པཿའདེནགྱིགསུངཐོསནས། །ཞེས་པནས། ྫྩ །ཞེས་པའིའདྲདྲའིཐེོམདངོས་སྲུབསལབ་བསྟུནཏེ། དེལམདཔཔོཅགསབཅད་ཞིདཅོས ཏན་བ འགསྭ་ཐེདདང ས་ཡ 
ཤཱ །ོནབཅོམ་ལྡནའདས་ཉིསབགཔྒདམ་པགསུམ་བཤདདེ། དེོང་འས་ཅུང་བཔའྲིའདནེགཔ་གཅགགཞེསགས་སམཞམ་པདང་འགལ་བྱག་དལ ལད འིའ་ག བཤདབམཡིཞེནམཞེསྲེ་ཚོལ་ 

རཔའོ། །འདོལས། དཔེ བྱེབ་ཀྲག་ཁྲིག་སྟེདྱིས་བསྟན། །ཞས་པ་ནས། དེནས་བདགཉི་ོས་ཐོས་ཐེཅོམ་བུལ། | །ཞེས་པའིབདདའིབིཚོ མ་དངྲ་བལབ་དད་དས་སུ་བསྟན་པ་སེེ། _ འདེནནཆདཐབས་སུབས་པས་དཔེ་དང་དོནགསལབའྱིིརྦའཚོམདང་ 
(དང་། དྲུས་གསུམ་གིིདབེནགཤེགས་པྲ་བབས་མཁསཔ་རོནཔམུནཔའིའིརཔེཚོམདང་ རུ ིག་ཤེགཔའི་གསང་ད། བདུངྱཚགདདའི་སྦ་ུཔའྱིིདླའཚོམ་དངབལྲབསེེ། འདིནིདང་པོའ། །བཅོསལན་འནཆོས་སྤྲོདཔ་ཡངྡ་རའི 
སྒོན་ཆོས་སྟོན་པདང། ”དོན་དངས་སུབྟནཔའི་ིརཆོས་སྟོན་པ་ལདཔེ་དཔདནདྲུསར ཤལམི་འགལབའྲི་ཉི་འེཚོམ་དྲ་བལབའོ། །མདོལས། ། དྭལཱའབདགལསངསྦརས་ེབསྟོང། །ཞེས་པནས། ཤིཏཏཾནཔཔའགུརཞིངདརའཇད། །ཞེས་པའིབརདའི་ 
འདིས་དུས་གསུམ་གྱིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་བྲབསམྲཁསཔསཆོས་ཉོནཔ་ལ་ལུགས་མཐྡུནཔ་སྟོནཏེ། ཚིགདངངོནི་འདསཔ་དང་སྦུར། དེ དེའིའོགམནིཡའསཔ་དངདཀྟད་ཅི་དང་སྦྱརཏེ། དུས གསུམ་གེདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཆོས་སྟོནཔ་ལྤདདབ་དཔངས་པའི་དོནཉྟོནཔ་གཡུང་ 







4༢༄༠ 





ལུགས་མཐུཊ་པའྱིར་ཐེཛོམདདྲབལ་བའོ། །ནདོལས། ངེཏྟར་ཁྱོདནིསྱོདཔ་ཉིའདྲ། །ཞེསཔནུས། ཆོས་ཀྱིཁོརལོ་ཅའདཱཁྱོདཏྱིས་མེན། །ཞས་པའིབའདུདིདུས་གསུམཕྱི་སངསརྒ་ཀྱངཝཛྙུངསཔའི་སྒོཞསཐེཚོམབྲལཔ་རྟོནཏེ། དངཔོཔལྟམས་པ་དངཁབནས་ཀྱུང་ 
བའིབདདསའ་ྣོདབབསྟནཏོ། །འཕུགས་པའིལནབརྟེས་པསྙའི་ཐུགས་ིསྩོ་པ་བསྟནཏེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོབསྐོརབའཞིགསུཏགི་སོདཔབསྟནཏོ། །དེྟར་རའི་པོལའཁྲུལ་པ་དངའགལ་བཞེདཔའྲིང་ཐཛོན་བས་ལཏོ། །མོདོལཊ། ཇིཏྟངཀྱདཀྱསཆོསབ་ཤད་ 
གནས་པ་ལས། །ཞེས་བཉས། བདགཉིདདེཀཱརསེཐས་ལྲ་ཚོམ་སྦེས། །ཞེས་པའི་བརྡི་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་གསུང་བབདང། བྲ་ཅིཚགསི། འདྲུ་བ་ལསྭ་བལ་དདབལབ་བསྟནཏོ། །མྭདོལས། གངཚོའངམ་ཞིངཟབ་སོསནཔ་ཡི། ཞཱ་ཝ་སྒའ། ཐྲེཆོནདད་བྲུལ 
རྫ ཕཤེས་གྲན། །ཞེས་པའིབའདིའདིག་ཏོན་ནོངས་བཟདཔས་དགའ་བསྡེབཔསྟདཏེ། ཐུཤསཇེས་འདྲེནཔའིགསུངདི་འཇམ་པའོ། །འཕུགླལྟུསཅངདྲ་ཐོསཔརྱའེདཔནི་ཟབ་འོ། །ཀལ་ིངཤའྱིས་ལཱབ་ཡདྲའོབནིུན་པའོ། །དདབའིདོནབསལཏངེས་པའི་དོནའ་ 
བཞིལཤེསལ་གཏས་པའོ། །དོས། དེབིནབ།ཤགས་པ བདག་འཕུངཐེད། །ཞེསང་ནས། བངཆུ་བསེལས་དཔའ་དཔོཡངདྲག་འཛུད།།ཞེགཔའི་བབེ་གཔཆེན་པོལོགས་པའྤངཔབསཔས་མངས་ཆསས་འྕགས་ཅིདམད་མེལསོགས་པསམཆོདཔ 

དང བྱདཆུབ་སེམསདཔ་འམང་པོབུནཞེདཔའི་གནས་སུའཇོག་པརའགྱུའབབསྟནཔའོ། །སདལུདྷསྐདཅེས་གསོལ་པདངཅོམ་ལུན་འདས་ཅིསཅདང་ལཱནཔ་ཤའི་འདྲིདས་བཀའ་ཕུལ་ཏོའུམཔནས་པའྲེསསུམོབཔརྒ་སུརཏསཔའི་བརྙདབ་དིན་ཆད 
འཕགས་པ ཤྤརེའི་དའིསྡོན་ྱི་སྤྱོདཔབསྙནཔ་དངད་ལྟ་རདེ་བཞིན་གཤེགས་པདང་ཕྲདཔདང། ཕྱིསཀྱ་བམང་དགཔ་ཉིདལགནས་པརའཁྱུར་བསྟོནཔལ་འདིནདདཔའོ། ། ཤཱརིའིབུསྔོཞ་སདགརུསྱེབཁྲག་ཁྲིགཞང་པོའིཐདདུཀང་ཆུ་བསྲེམསདཔའི་སྣོདཔ་སྱདཔ་ཡས་བྲསཐེསཡིག་ 











_ །བསངས་ཏེ། ནིབ ནོགཉིཤབདང། ིགས་ལགིཉདནམེདབརྩས་པདང། ད། གཞེན ཏེ་ས བོ -སདོལསཤུརིའི་ཁུ་བོད་བྱངཆུ་བསེམས་དཔའིནཱད་གདད་ཞེས་པརྡས་དའི་གསུང་བའདྲི་ 
ཨསྭ་སེས་པརྨ་ཧུར་ཏོཞེས་བའི་ང སྐཞསསསྱརས་དངྲཝདཔ་བསྟནཏེ། ཆནཔོལས་ཞལས་པདད་བག་ྱིས་དླམ་ཏེཉངཔག་པསེདཔའིསེ་ཤསཏོགས་ཤིངེགཔཆེནཔོའི་རོས་འགནས པརྨ་ུརཔ་འདིཉིདངབཞིནགཤེགས་པའིགྲསངལསྱའེས 
( །ནདོལས་ཤཱའིའིབུ། བཞསྱསངནའགའདའསྐོཀམ གས་ཞན་འ འདྷནྱིརིས་ཡངདགཔ་ཉི་དལ་གནས་པིད། འདབའུནཏཱ། ྲི་གཞས་ནྲདབའ་དོནསབཏེནམིདདེ འིད དཔོ །འཛགས་པཏནཐོས་པའིཡེ་ཤེས་དངྱ་ 
ན་ལ་འདས་པི་ཐའ་ིཔི་གནསཙན་དནས གིང་ཐེགཅནཔའི་ཤེནདཔྱསདན་ལན་འད་པསིའྱབཔའོ། སི ༢ ་གས་ུསག་ཞམ་ལ་པདདག་པར གས་པའི་བ ཐེགེན ྤོདཔའི།ིལས་ 
དུང ལ་བྟེ། རར ྭེྭྲྭྲྲིར ས་བ འི ཨིདོས་འདི དིརས་གུས་ཏ།  དགསནཔ་ལའདགཔ་ཡས དྲ ངུ བརའགྱུ་དབའསྟན། ་ 
པོསནིཿརམའ་ ༢ལུངབསྟནཔ་དད། ལྟདངཝིས་ཧྲཆོདཏི་དབསྟོདཔའོ། །དངཔོལ བསྟནཔདང། འབྲས་བུའི 
ཞས་ཡུང་སྟནཔའོ། །དེའི་དཔོ་ལ་ཡང་ཞིེ། བསལ་བཙདེ རྒ ཌི ནདམ་ང་བསྟནཔའོ། །དམ་པའཆོས་འིམམདད། སམ དམར་པོའ ༡༦༠༠རེདངའི་ 






























འི་བནདིབསཕ་དངོས་སུ་ལུའབསནཔ་སྟྲེ། དེ་ཡངཚོགཉུདབ་དང་ཚོགག་སུ་བཅད་བ་དབེའོ། [ཆོགྱརུངཔ པཱ 
་དྲགས་དྲ་པ་ 


ིཐུངདཿ 





།པད ཐེགཔགཉིགཔོ་འདིཏོགས་བས་ཡུངབསྟནབདཔ་ཝའོ། ྲྲྲིི ོམཔནྷིརཱཔཔགསུམདུདབསེ། ིལ་གནས་པདབསུ་གོན་པའི་རང་བཞིནདང། འད ལུདོནཔའི་ལྡསོ། ལ་གནད སྲར་ ¦ 
ཞྱིཔཿཆུབསེམས་དཔས་ལུཿྷྟོ་ ཕི་ གསུ་པས་ལུཏྭནཔལྔཿ བྲགཏུལུཔ སྒྲལ ནཔ་དད། ཕྱིས་ཡུཿ ཧྭནཔད། བ་ པདང སཾདཔལསཡུངསྟོན་པའོ།། 

རག རླ ཾོ་་ མུཿ སྟོར ྱས་བ།ཉིས་་གཞནནེད་དས་པའོ། །ཧུདྟོན་པའི་ངབཞིན་ནི་ 
ིཛིགགིས་སྤྱོདཔ་སྟེ། སྤུལ་པའི་སྲུལསོ་གནབལ་ལཱནཔད“དཅས་པའོ། །སུས ོ་ ༼གྱ་་པརཅད། གདལཏེནཔ་སྟེ། ཝུད་སནཔརད 
ཉོགས་བ་དགེའོང། སད སློབ་པ་དཱཡི་སློབ་པ་ལསོ་ སོགས་པ དབང་པོཞྲནནམསཕིག་ 
སའ སྟིམསཅན་ཐམས་ཅདལ་སདྭསྱརསི་དབཞིན་ཡོད 
ས་བསྟན། དེ་ དེསྟེངཊ་པརའགྲུབ་པ་ཡི་ནནནིབྱདཇུབསེཝས་དཔའི 


སི 
ཤ་པ ཟོ ོཅི་ཞེ་ཤེས་པོ། | །ལུང་ཧྟོནཔའེལསཚཾག 
བ་་ ཏྲ མ་མ་བ 
| དགེསྫོདམ་དངལྟ བཔོལ་སོགས་པ་ལུདབསྟནཔ་དད། ཟི 
སྲསཀག་༥ཀ ཐ 


དྲི 













བསྟུན་པདང། 
་ 








སམསཿནྱིསི ཨལ» ་ 





ྟྲ་་རའྱབཔན་ཡིནིའབ་པའི་ི་འཿཔ་ 


ཤིད 


བས་ (པརདགཔ་སྟོང་ ཅཅ 


ད༨། འབྲས་བུརལྡནཔ་འོ། །མདོལཅྭཱརིའིཊཱཔཧཱ 





ཐེགཔཆེན་པོའདེམ་པའི་སེམས་བསྩེདཔ་ལ་དགོངས་ཉེལང་ 


ྱྱིདཔནདདདཔགིནེདཔའི་ཞི་དང། སཱི 
ཞིགས བཞའ་ཐེག 


ཊིགཏཤཚོགས་བསྟནཏེ། སི།ད་་ི་བཉིདྫགིཞདྱཿཔོ གསཔ འགཔ་གྲསིད། དང ༢ འའ 


ག་པའི་ག དང་ལ སིི གཞལ 


གངས་ཏེྲིགཟིན་པའི་མ་ིནལས་བ་བཔི་ 


སཔ ཡངམ༡མཔ་ཞིདཔག་ལུཏབསྟུནཔ་ཡིནོགྱི། སྲོདཔ་དཔའོདོ་ ཏཔམསཿདརོགས་པའི་ཟླཞོས་ལུངབྟནཔས་ སྭ་ཤའིའི།ཱ་ པད། མངེ 
ན་འ རས དེལ ངི ་ ཞེདཔ་ - སིོཡེདཔའོ། ྱིསི་ས ཞེབ གདན པདང། 


ཁསསྟུར།པའོ། གསའ 
གཤེགས་པ 













༄༅། །འདིམཏཆདཚོགས་བཅུདལེདདཔའྱུགཅིགལཚིགསབཅདའཅུགནི་གོདདྲུལ་དབསན་པ་ལ་དཟས་ཚིག 
གཉིས་དངལྡན་པའོ། །མདོལས། སངསྦརས་ངྱེ་བནངལཀུརཧིབས། །ཞེས་པ་ནས། བྱདཆུ་བདམ་པའི་མཆོག་ཀུདཐོཔ་ 
( །རྤདོལས། ཟེདསམ་ཱིྱི་བབ་བ།།ཞེས་འ། པས་ག བས 0 ་ ུནི། འདི་ 
སྤ ནཔ་ལ་འདིནིདང་པོའི་གཉི་ས། སྟོ ར་ སྭ་ཞིདུ་ལན 

།ཞེས་པའི་བར སི ་ 


ྣ ས་་ འཁོརྱའི་ཁུདཔརབསྟཤ་ཏེེ 





གཅིགཤིསནིབསྡུག 
པརའའོང། 


1 


་ེོལ་གོངམདགདཔའདརསརརོ། ཞུན 
ིྒོསལུཔབཤཔ་ལསའོ་བཤེས 


རཿ 
དར 





དྭགླུནེས་པཞི་ཐམས་ཏདས་བེན་པདདྨམ་པཐསསཿདཁྱཏེན་པ 
དམྲཔ་ལ་དརྟེན་པ་དང། བྱདནུ་དཀྱི་སྱོདཔ་ཛྫོགས་པརབུས་པབྟ། 


4688 








ཁོར 


དམ 


གི་གོསབཅོལན་འདུསལམངནདགསོལ་ཏཤས་པའི 







འིའ བསེན བེུནཔོའསྟེ། ཧྟེ།པའགོབཞང་པོལ་བུགས། 


ལག འདིལགཞནགྱིས་དདཔརདཀའ། སྭསུདཉདཔ་བྱེདདདབདུཉལ །་བཅདདང་བོགཉིགྱའིསསོདབཤདཔའི་དོན་རྨུང། དའདིརབ་ཤང 


འིཐནདའིལམསྭིས་མཆོདཔ་དངབསྟོདཔབ དམ་པས པའྲ་མོ།འདིདནཉོགསཔརནཔའོ། །མདོལསའཕུལྱིེཏོགདཔཤེས་པཞས་བརྡམཔཔ་ཨ།འོདྷཆ།གི 
༦་ བསྟདཔ་བསྟན7. ཞས ོད ེཿཔའོ། ། །མ་ + ྲྲི ༤ སཿ གོ 


(ཐོས་པསའྲགེབླནམ་བཞི་ལསཁུད། སྦན ཞེས་པནསཝཡདོནཔ་ཕ་བཞས་ཞེས་པའི་བར་ 
མཱལཞེས་པ སཅིའཁོདལོབ འིསྲ་སྲ་ྲི་འུ པྲ བཤས བགཞནདགལལེནསླད་པདངབེ།པའིདོ། པའི་ཆོསི་འཁོརལོ་བ།བའདི། 
བཱ རེ མཿ ཛཿགཧུད་ གསུས་བཅདཔདཔེསབསནབབཞན། རི ར་ས དང ± ལོསྒརབའདི་ 


་ པའི་བ 


དིད གནད །ཡུདཔོ 


དམཔའི་ཡནའཇེསམཞི་དམན་བོདབདད། ཚགསཔ × ཁ་གྲག ་ 


ཤཱི་ཱཔའིརལསཉིསམཆོདཔ་དངཔོཔ་ ནུཏོ། །སཱརིའཁོརབཞིདདཔཆུདྱའིསསཆོད། དེའི་འོགཉུའི་ཉཱནམསཉིས་མཆོདཔལ་འདྲིནིདངཔོའོ། །གོསནི་ འིད 
ངེ དབིདོནཏམ། ་པའི་ཆོས་འདི་འཛོན ཨ་བ །སསོཞིད་ (ཁོཞཾསའབུངཔཏི་དདང་ཡདསྦྱརངོ། _ £ ་ 


་ ཚིག་བ 


0 ་ 



















༄ །དོཧོནཏེ། ད་བའིདོནསཔཞིངངེས་པའི་དོནལའཇུག་པབྟཉན་པའོ། །མདོལས། ནྣམ་པརའདྲེན་པསདེངབ 

བསྟུནཏོ། མངོལས ལྡེམ་དགཔྲ་སྲོངཞེས་གསུངས་ཏེ། །ཞེས་པནསུ། བྱངཆུབཏུ་ཡང་སྩོནཔར་ཤོག སཔའིའད་ ངྫོགས་པ་བཅྱེདཔའི་སྒོབདག་ིདབུངཆུང་པ་དང་བསྔོབ་བསྟནཏོ། །མདོལས་དེནེཾསཆེདང་ལྡནཔ་ཤཱའིའི་བུ་ཞེས་པན།ནི་མོཏི་དངབྲའ་བར་ྱུང་ 

ཤསཔའི་འྲི་བདཔོནཔོལ་ད་དངེཔའིདོདབསྟནཏེ། དོནདྲ་ནརཔས་དབང་པོབ་རམ་ལ་དཔེའི་སྒནས་བསྟནཔའིྱིརའདསྟོནཏེ། འཕགསཔ་ཤཱརའི་དུདོནརྟོགས་ཏེ་ལངབསྟུནཔ་ཐོན་པས་དང་བཅོམ་ལྡུནདསལ་གསོལ་པཞི་བདག་དང་ཞཤནལ་པནགདགསཔ། 

དབ དེབཞིན གཤེགསཔའིདགོ་ཡཔ་དངམཐུན་པརྱ་པབའི་རིདྷའའིའིདྲུས་གསོལེ། མདོལས་བཅོན་ལྡནའདས་གདའདིདག་ཅེས་པནས་ཐེཚོམའཚལབརྒྱསརན་ཞིསཔའི་བདླདུནི་གཞན་བྱི་དོགསཔ་གླེང་བསྟེ། འབྱུདབརལྟབ་དང། འཇིག་པརྟ་ཞེསཔདི་ཡོད་ 

མེདདུལྟ་བའི་མཐྭའོ། །དྱཱཡོག་ར་བའོ། །ལྟ་བདེདགགིསུ་ཏིགསཿནིལ་བླདགྱརྭཐཱགཉིས་དང་འདུས།ཏདེ་ལས་འཕེལ་བའོ། །༈བདེད་གྱིསཔ བལ་བོ །ཡདན་ལྟབ་དེགསུམ་ཧིཉོན་མོངམ་པཐམས་ཅད་བཅྐེད་པའི་གྱོརབཅོན། 

ནའདས་ཀྱིས་ལྟ་བདེདག་དངདྲལ་ པིབས མི་འ དཿ །པེལྟརཐེག་པཆུངིུརྱུ་རན་ལསུའདས་པའི་མཐར། པདག་ཡངངས་པ་དདྲདཔབའི་དོནའདེབསུན་པས་ཐེཚོཿ ] །མདོལསབཅོམ་ལྡནའདསཉཅིནསའཁོརབཞི་ཕོའདི་ 
ཞས་པའི་བརྡདྲིི་ཚོམ་བསལ་བརླའིདཔལ་སརནི་གཏནཇིགསགསོལ་པེའི་འོགནིརིགྲས་པའི་བའོ། །ནདོལས་དྷེགདཅེས་གསོལ་པད་ཤེས་པནསབངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པཉིདལ་འཛུདདོནིས་པའི་བརྡ་ནི་ཅོཝ། 





ཤདདོ། །ཞེསཔནས། དཔའབོབདགཿགཇེས་ཡི་རད། །ཞེས་པའི་བདྲདནིརོསདམཔལ་ཇེསྲས་དི་རངཞིང་སྤོད་ཆེན་པོལ་གཞོལཔ་ 








ཤེ 


༣ 


ཁ་ཅེས་པནསའདེབརག་ཤེགས་པ་བཀའ་སྔལ་དུགོལ 





















གི པོའི ཏག ཅད ར་རེ 
གི ནད ་ །སབསཆེ་བཞེས་པ རོིང་ 


ར་རོ 
ཀིསཐསབསུཿཞིངཐེགཔཆེན་པོལ་འཛུའ། ཅེས་པའོ། ར་ ¬ 


མ་རནསནིབུས་པམད་དྲུབངས ཀོ 


ད་ ུ་ 


ཡངཊ་ཀྱངནི་ 


གས 


ལཿ 
༤ ཨཱོདཔ་ལ་གཟུདཔའི་དབེ་བསྟན། ལར་ཕནབརའདོདཔའི་ ངོ 
ལག་པའི ཡ་ད ས་ 





ཡགས 


་ 


སྲ པཿ 


།མདོལསཅེས་དུ་དེསདིཝཔ་ 


མྲབིས་དདེདགདིབནམ་ཤེས 


བའིསེམས་སེསན་དྣ་ སོ 
པུས ལྦུ 


+ ་ 







སོདད་གླེང་བལ། རས ཊུངཔོ་ཤེསཔ་དང། ཾཔསྟོ་ནཔ་འདིནང་ བྲིས་པ གགིབཉམཔདང་དདཔ་རི། པནི་ཐེག་པརྣམ 
་ ཞིན ། དདག་དགོཔར། ཅུར་ཏེཞིས་དཱཱཿ་ དབ དསཏེ ལག་པའི དུའི ་ ཞིག 







། །ཐེག་པརྣམ་ རར ཕྱིདཔེ་ཕདབབུད་དནགསུམ་དུབཀོད ་ 
སཱ བཿ འོ དྲྲི སྡ སསའ ` ་ ཅཿ གཉི 
དཔའི་དོནདུ འདུས་བས ཟ་པ ར་ རང་ས ་ སྲ 


ཞིད ས་པ ས་འ ཕྲ་བདབནའདུགཔའི་དཔེས་སེམས་ ; 
ཕམ ་ ྱ 





@ཾ 


ས་ཾ ི་ 









པའོ། །འཕུགས་པཤནཐོས་པས གས་དང 


པམདཔནླིབ་གདམེདཔརགནས་པ་ 


`ྷོཿ བས་སྦྱིནཔརྱམཔ་དེབསླང་པ་དང། ཕགཅིགྱའིནཔ་ཞནསདང། ཕསབསམསཔའུ་ 


[འསུའདཊ་པཆེནཔོམ་ཐོབོཔ་དང། བྱངནུབསེམས་དཔའ་ ་པ་ུསཅདམྱེནཔའི 
ངཱ དནལསའ་ པས པའྱི་ཕིར་ པདསཔ་དླེག་ 
སཿ ལྷུགམམཡུས་པའི་མུང མང པའི་བར པརུཔིའུསས། 


པབ 856 ངན་པ 
ྫྫརིི་ 





དང་། དེཿ 


ྲས་ 


÷+ ` གླང འི་འ 
























ཡོམས རེ ལོ ཞ་པ དེས་བླུན་སྭས་ལ་འདབརྨ་གུང་པོ་ཆེའི་ཤིདྟཏྱིནཔའིདངེ་ སྒདལ་ རི་བ་སམུག་ོཞོམདུདེས། 
±+ ་ང་ ་ ལོ ཀཱ ཡ་ད མག རི ཁྲིག ྲ་་ིི་ྷ 

ཏོ་ ཏིའུ ིངཤགསབརྒྱ་ གསཔའཆུང་ ་ མངའ ྲཀ ˆ རར ཁག ཨས སཡྲི་ 
རླ ༣༨ སདྲགལསིསོ་ོྡཱ་ སསའ 


བཞིའི་ནྱི་དནུབ་ཅེམ་ སེམས བདེབསྐ་ཐོབ་པྷ་༡མས་པ་ ར་ཤོག 
རྟ ཛམ་མ་་མ་་་་་པ་ཡ་: 




















དིའབནིཡངདགཔའི་འཇོབ་སྟེ དང་ལོགཔརསྤྱོདཔ ནས པའི་དོནཏོ། ྟེནདརཔོཞིས་བྱོསངན་ལས་འདའ་བའེ་དདེབལ བཏེནནས་ཞེས་བའི་དོདྷ ཟག་པནེདཔའི་འགོགཔ་ལ་གནས་ཤིངའཕགས་པའི་ལམའཕེལ་བར་ 
ཏམ། སས་མགམཔད་ ངཔྱོལེས་བརྟེན རྒག པའི་དོན ན་མ་འ བྱིས་པརྣནསལའེའེཤུནཏེ་ཞེསཔའི་བརདིགངདཀར་པྱོར་བའི་ཡེ་ཤེསདངསྦངའོ། བཱ :±: 
མདའ །དརཔོཞེས་པནི་བདོག - ་ །ཡངཀླངདེལ་ཡོནཏནརྣམ་པགསུམ་སྟེ། དྲའདས་བའ་ོན། བམགཏིསཞ པསཔའོ། །མཛོན དཱ ཏནཐམཧད 
་ རྲི དགིས དིད དགིས བའིཤིང བདར ཐེག་པ པཿདསཐེག་ པ་གཉིས་ལས་འཕུགསཞེ། ས་པའི་ ྱུ་ཞ གི་ག 


× འཛ ས་ག ལམ་པ 






རར ཌི ་- \ རྩ རམ་ ཞིནདའ་ 


1 » 52. །འདོལས་ ཅིས་པ་འདིནམས 




















49: ། པཏྱིན་ཏེ་ཅིནི་ ཞིགྲ་བསམ་ཞེས་པཞས་འདི་ག་ཐམས རས བདབས་མྱིཝི་སྟོམས་ ི་སྙོམས་པརཔི་བྱའོཞས པའ་བདདྷུ། སིལསམ་བསྟད་པ: ཐུས་པ་ཞེ་ པཆེན་པོལ ་པའྱ་ིན་འི་འད་འདའོ ལུསསྟོ། །ཟུགསཇེས་དགོངོསཔ གོས་པ 
` ང་ གིཞེས། ར་ རབབ་བ་བ་ ཁྒྲ་ 
སྟོམས་པཧཱོན་ཐེག་པེན་པོའི་རིགས་ ་ 3 ིས་པ་དདག་ཏདཞེས་པནས་དེངི་ མམས དའི ནིབམསྭ་ིས་སྦུརབསམ་པ་འིརེབལས་འ 
# གཞུལ་ཧྲཱིས་ཕྲེག་པཆེནཔ་འབའ་ཞིག་པ། སོ ི་ོ དལསཉེསྭ་དུདྱེས་བྱིས་པ་དེདགའལ་ཞེས་པནས། དེབྡཛནདུམས་པརཤིའྱགུར་སཞེས་པའི་བདྡ་དྲིསདནི་དིམ པའི་དོན་གྱི་དཔེ་ ཨོལ ས་མ 


ཛུད བུ 
༩།འདསནིབདེནཔརགསུད་བ་ཡང་ རམ་་ པཆེནཔོགཅི། སུདདམ་པེརྱ་བུནཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །མདོལས་ཤུའིའིབུས་གསོལཔ། 
དན གསུང དག་པ་ཞེས འི ༨ ལབའོ། གྱི ཀླགས ཟད པའི་བ སྭ་པའོ། | ཞག་སྐྱེས་པུདེ་ བང 
བས པིད ག་བཏབ སང བད ཡ་བ ད་མོ པལ་། སྩེམཕུདཐའཝམཁས་པདང་ལྡན་པས། སས་་བ་ལ་འ་ ལིའི 








^  ོསི་འཤཔོ་ི་དས་ན་པས་དོད་པཞནམ་ཞིག་པའིཁངདའདབརནནསཅནེསཔའི་བརསེམས་ཅན་པ་ཕན 





བརླའེདཔནི་བངཔ་རྙིངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ནདོལས་དྲེདངམ་ཐགཏསེམས་ཅནམས་ཞེས་པཤསདག་བསྣལ་རྣམ་པནང་ 


ཅནྭརམས་ཞེས་པྲིཐུགསརེསེའོ། །སླེ་ཧན་འཆིབ་སོགས་བཞྲིུགས་ཇེས་པའི་དངེསི་པོའོ། །དེའདབའི་སྦུག་ 





བཅོམ་ལནའདངིླ་་པ་མཁས་པཞདཐབས་ 
དེཡང་ཁམས་གསུམ་ལ་སྐྱོ་བབསྐྱད་པ་དང། ཐེབ 
པསྟེ། མས་གསལ 









པའི་འོནཏན་སྡུགས་པ་སྟེ། སརནི་ལོ་རབ་དངམིམཐུནཔ་དསྟཱན། དེའི་འོགཏིཟེགཔ་གཞན་ལསའདཔར་དྲར་པ་ལས་བསུགས་པེ། འདིནི་དང་པའོ། སྲར 
ཙཾ ཤིངབྷེས་པའི་ གསཔ ར་སད མུག །ནི་ཕོཔས་པརཅེནཞེསགཞན་ལ་རགྲུལུས་བསེདབའི་ཡིརརོ། ི་ཚོདནནིཚོལ་འའདན རོལ་ག་གསུས་་པའོ། །ཚོལ་བུམགསུམནིའདོདཔའི་ཚོལ་ 
§ ལོགཔའི་སྤྱདཔསཚོལ་བའོ། །མདོལཾས་དདངཔོདད་སྟོབས་དང། བ་ཤ །ཕགདཤེསཔནས རདབདེབཆེནབོདཔླནསརོས་ཤག་ཅེ་པའི་རིའདསཟེགཔའི་དམི འ་བ བན ཐེགཔཆེན་པདེ་གབས་དང། ཟིད 

དང། འཕགས་པའི་ལན་ཡནལགབྱཿདདང། བསག པའ འཇུག་དང རྣམ་པཱདཁུརབ་བརྒདདང་། ཏིདཔའཇོནགསུམ་ལསོགས་པལད་ ཡདབདངཡིད ེདབདེབ་།ེསའིདོན་ ད་པ ཤཱ 
8 ་་ར་ས་འིོས་ཅག་དིདགི་ེའདོདྱདབབགནལ དི དོ་ྱགནཔའབྱིདམནཆ་ོཤིནགཤིགས་པའི་གས་པས་ེན། ག་གས 


-7 27༡ འོ ལརོ་བོས་སོས་ ་བོ་་ོད་ རིང་ར་ རེར ལ་བ་་འར་མོའ་སལ་༧་ཡོ། ་རོལ་་འིལ་རའོ་་འིི་ཐོ་རིལ་ས་ཚིས་ལ་ལས་་མ་རོར 
༄། པའོ། །མདོལས་ནཐསི་ཐེགཔ་དང་ཞེས་པནུས་ཐོབཔརྦིས ཤིག་ཅེས་པའི་བདྡདི་ཐེགབྷ་ཆུམ་གསུམ་ཐོབཔ་སྤྲོལ་དུ ། །མདོལསིགནས་འདིའ་ེདིམིངཇེ་སེ་ཞསཔནས་བཅོན། ཅེས་པའི 
འི་ད དྲར ིས ོ་ ༈མདསཆམས་ན་དགའིངནམ། ནུ ་ 














རི 
དཔའིཐེག་པཞེས་དབེ་ིངསྟོན་ཏ ལའ རི 
སར་་ ས་སོ། དུས །ཡེཤེསཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ 








རྨད་ཅན་གངལ་ཡདཞེས་པནསདགའ་བརའགྱུར་བ་ཐམམ་ཅད་ཁ་དོག་གཅིག་པ་ཅུན་པ་ ཛད་འེས་པའི་པརདའི་ཡང་ཤེག་པའི་རང་ 
རིན་ཅེན །ཅགསིན་ ནྡ སན 










ིཐིགཔའི་ཕོན་ཏུན་གསྟནཏེ། རྒུདཔའབུས་བུཐམ།ཿད རོ 
ཅི དཔེས་གླེངའ་དང། ཤེ ་ 







དྲ ་ གསད ྲ༽ིཾེིངག 
པའི་བ དངགས་བཅདབྱརནདདུགྱུཿ་ཝའི་ གིགས རབསྡུར་སྒོས་པརྣམས་བསྟུནཏེ། 
།ཡོགྤ་གས་པདྱ་འྱིིག ¬ ་ དཔ ལ་ཞིག 





རུདུཿད།འདདབར་བྟནཔའོ། །མདོལག། ཁངཐོགད་ནིས་པབྲངབས་རེང་བུལ། 

ཧི། ཚིགས་ཅད་ །ག་པབསྟུན། ཚོག སེ ེས་བགསགས་འ གི ལལ 
སྡ དཔའི གས་ཞི གཙུགལགདངམདོདཞདག་ལསཔ། 

ས་པོ ཁད སྲིས །ཏཱདོཆགསདངཞེསྣངདང་ ༢ དོ 0 
བཅ །མ་ ཟེ ཁདྲདནམངདོ་ཤིན། མེདིདམི་གཅངབའི་གནས་ལུས་འ་ ཉས 





་ 
རྣག །ས།ས༽ཨ རར 







ིི་ གསས 














རབ་བ གམ ` ལྲི - 


དང་། བརྡྷལཞུགཾས་ ང་ དངའ དཱ ཁྲི 
ང་ ི་ །ཞེསདཱག། པམ མབ ཡ་པ སང་ ན་ཁ 































༩ ཤིསམམ་དདུཞ་འིཕིགནབཞ་ཞྦྲ་འིནཔའོ། |མདོལས། རནྟཱུངཁུཿདཿཛ་མུདགཤས་ཀང། །ཞསས་ཁྱདཞེས་པནས། དེུརཧྱིདའི་དབུདའདིགནྱུར་འ། །ཞེས་བའ་བསྒིསབད། ས་སོགས 
རི ྲྲཀིེིེིི་ ེན་པནས་ཝེད་ཅིབ་འཟསི་ནར་བཀྟ་དི། མྱིནན་འཇིས་འཇིགསཔལགནན་དུཡངཕི་ཐའཞེས་པའོ། ± པས་ལངདག་བའི་འམལ་ལྟ་བི་སུང 
སནམམཁརལ་ལྟབཙམསོ། །མྨོལས། ཆཾ་ཞཐོཞིང༢བཿཡི་ཧེན།ོ། (།ཞེསཔནན། མེལྕེཉྱཧྟད་ཀུརྟཏའབརབརགྱུར། །ཞེས་པའིབར། འདྲེགདོནསྣཚོགས་དང། ལྟས་སྣ་ཚིགས་གནས་བའི་སབསྟུནཔ་ཉྟེ། ` 
¦ 5; བྱང་ཆུབསེ་མསདཔའནོས་པས་སྤོད་པའིསནསུ་བླནམེདཔའི་བུདཆྩུབ་ྲོབ་པའི་བརདྡའདི་ ༤ན་ལ་གནས་ ཤིངའཀྲོབསྤོལ་བའི་དཔེྟེ། མི་དེཁྱམ་ཕྱིྲིའོལཏདྲུངཤེས་པ་སངངིལྟུར་ཀྱིམཔདགམེདཔའི་ཁངཔདཉོས་ཤིཔལྟ་བཡེད་པའདྲུམས་ཤིངཞིགཔར་གྱུ་ བཅོམ་ལྡན 
༥ །དྭས་མཱརན་ལསའགསཔའི་འོག འདི་གཉེནནཆོས་ཕིབདག་པོའདཔས་ཁམས་གསུམ་སྟོ་སེས་པའི་དནཏོ། །སེ་འེ་འབའཞེས་པཤདཏོན་མོངས་པྲ་གསམཆེདཔསྱདནའིའི་བར་དུབཞིམཆེདཅེས་པའིདོན་ཏྲོ། །མདོལམ། འདམངངདི་ཤིངདགསེསཚེགཉེ། (ཞེསཕནས།། 
།ཀབད་ཧྡིརིཔའེབཞིཞའབར། །ཞེས་པའི་བརྡ་ཞིགུ་ཨནིངོརའྲི་ུ་ངའ་དོན། ཐལ་དིུུམཔའི་དོནབཟུགས་ཅིུད་བཞཀཔའི་དོནཏེ། སེབལསོགསཔ་ཕུངཔོ་རའྲིཕི་ིགཔའིདོནོ། །འདིགཔནི་འདྱུའྲིབངཔོྟ་ཏགཔའིདོན་ཏ།ཧི་ནཕུངཿལཔོའདིའིགས 
སུར་ི་ཧྒན་བྱསེདང། ནདདང། ནབདང། ཤིབསེནམདཡངཿཇིགསཔའྲུ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །བརཔ་ཟིན་ནམེ་དསྡེགཆཅགསགནསཔའི་དཔེའ་དིག་ཏིསལའྱེབགཅི་ཡོདཅེན། ལུན་དསེམསཆིག་བབྱེདབསམའི་དཔེ་བྟན། མངིགཔལཅེགསཔསཏོ་ཕསཔས 











5¦3 


༄༅། ཤནཾ་སོགཆགསྭ།ཚོག།ཊིས་འཇིགས་པའབེདཔའིཔེེ། པར་ཤེས་པ དཔོབཞི།ཡསྭཱ་ཏིགནས་སྲུགུརཔའི་ཕིར་ཁངབལྟ་གྲུ་བྟའོ།  །མདོལས། གནོདསྟིན་ཡིདགས་འདིད་གདྒཡབའྱིན། །ཞེས་པནས། དེན་ཤབམངབོ་ཕ་ 
ཚུ དྲག རི ཆོགས་བསྟུནཔསྟེ། འདོད ཁནགས་གླང་གབ་ེལ་ བསམ གས་ས ན་ཞེ བག 
སྟིམས ཚིག ཕྷསཆོགསའི ས་པ །མདོལས། སམམམདཔས སྱ །ཤིསཔནསྭ། ཚེགཔའིགྲུརབདགལཁྲགགིས་འཕྲོར། སའི ཤིགརསདེཤདགཔའི་བསུམ་གཏནྱིནཏོན 
ཕྲ ྱིའིཿཉོན་མོངས་པསྟི་སེམོ ཏྱི་ཡདདགཔའི་བསོདནམས་ཅ མཱ་ཡིན་པས་བསོདནམསདནབ་སྟེ། ཉོནམོང ་གསནཔིགདང། དརལ་དངཐཛོམ་དད། འཇིགཚོགས་སུལབལ་ །ྒོགས་པའི་ཏོན  ཡ་་ 
ས་པས པོ་པས དཔཞོད་པའི ནན་སོསའདེ ིས་བདད། རུདགིལདདམ་པོཔའཛིན་པྲའྲིགག་ི་ བོབས །མདོལས། དནཔྡ་མཤི་བ་ཞིད་༢ [ཞེས་པས འདིགཏེནདགནཤོགས་བཞིའརབྱང་འཐུལ། །ཞེས་པའི 
བརྡ ནིཏོནམོངས་པལ་སཐརཐ་ཚལ་ཡཔལཱ་འདཿ མོད པའྱི,མི་འཐོརབའི་དོནདསནཔའིདབ་ོ། མུཧ་་བ་ ཉོནམོངས་པགཞནདགའངབསབ་སྟེ། གཟུཊ་སྱའི་ཁམནའདོདཔ་ལ་ ལསགས་པའི སོས་པ ན་བར 
བཏན ཌ་བདབ་གས་ི་དལ་ཤིབསགཏདའཞི་དནམ་ཅཀནསོང་འའེདཔའ། §། །མདོལས། སྲིནཏུརྐངབརྱཔ་དགའ་བྲོས་བྱརཔ། ཞེས་པནས། བའྲིསཔདང་ནིབསྙེགསཔས་ཤིནགདུ་མ། །ཞེས་པའི་བརྡི་འདིན། 



































6065-༡༢-༡5 ོད 
ཁམཊཿིཏོནམོངས་པ་བཉན་པ་སྟེ། གཟུགས་མེདཔའི་ཁམསཨའོགས་ ཞག་ག ་བམ་གངོ ཞེས་པའི [གྲུལཐུམ་ཞེས་དནིསུ །གཨཿནགཁྱི་ལྟབམྨ་དཔོ་ །འི་ནཚོལ་བསེནས་པ ཏེ དཔའ་མོ 
མི ཐེམ་པ གམ །མེལྕེཉོ དྲ པའྱིཅེམོལ་གནསཔའྲིམུ། གས་ཅན པའི་བདག འི ི་ོ ཉའ ཨེའི སོ 
བརྙ སྲ ལས མི་ིངི་ འིདཔེདང། མས་ན དུ &ླྩིུ ` ཐྲེགཔ་གསུམབཤདཔའི་དེ ཀློང 
ལི ཡི ྱབ་ནངཚགགཏསགཡང་ཆག་ ཞེས་པ ༣༡༡འཇི་ཉིན། 6 ་ པེའི་ོམམགཡེདདང་གཉིས་ིསནིསེམསཿཞྭལགབལ་བརྣམསལ་སྟིངེབའཀུཐའི་དོན་བསྟན་པའོ། འར རྡོདཔེདད་འདུག 
དཀ ཁ་ ༩ི་སེམསཀྱིསའདུགཔ་དང། ཧཱ ག་མ ག་གསར དབད མོས་པའི སྭ པགས ལ་དགོདཔར་ 
བའོ། མས གོ །ཞེས་པནས། ངེཉུབབ ན་པའདསཞིསེམས་ཅནཉོཿམོངས་པའི་ན་ཕུགབསྡུལའབསྟན་པསྟེ། ཞིཧེུག་ལུགམ་འིནངད རོ 
གཤེགསབས་ཅེམས་ཅན་སག་བསལ་ཀྱི་སནགནས་པརབ་ཤདཔ་ཐོས་པད། ཞི་བ ཁགམསེད་འྲད་སའིམཔལ་། ། `. ÷+ པ་རི ཁས་བཞས་སེ།ས།ཱཾ་ 











སེམ་སཅན་འཁོར་ 
པེ 


བདག་ཅག་ཉོལདྲེས་བཞི་དབངཔོ་སཞེས 
ཤྲ 













7] „ 
ཤཿ 











ཤིེག་དེ་ོན་ཏནཔཞི་དལཱན་བརང་སྣན། དེའི་འོགམགཅིགགྲིཝ་ཊིའའགསདམསའི་བྭསདས་བབ། ༣ 
ཟག གིས་འ བླནམེདཔ་དང་ཟླམེདཔའོ། །ཡབ་པའི་དངོས་པོཕག་གིགནས།།ཞེསཔནི 
འཛན་ཞེས་པཞི་འསོདཆིགནས་དམལ་དྡིབར་ཤུན་པའོ། ུ་མསད་སབཞན་འབའྱའད གེས་དཞི། ཐགཔགཅིགཔོ་དྲག ། 
1 ག་་ གཞུདད་སྟུདཔ་དང་། འྲ་ལམག་ཅདིགཅན་པདང་ལནཔར་བསུནཏོ། །ཡི་མཆོགཐབ༔མཁསམ་གཏོགམྦཞེས་པཞི་དེ་བཞིན་ 
ཧཱ དད་ནརད་གན་བད། གུ་དྲག ཏོགས་བདཐིག་པ་གཉིསདངགམདམབ་ཤདདོ། མདས ཁོ་བོ །ཞེས་པནྣས། བུདཆུ་བསེམསདཔའ 


འྩཿཔཞི ཞི་དངབ་དངངེན་པའིདོན་ལའ བ་རབ སག བསླབཔྱ་་པའི་གནས ངཔོ་ལ་ཕྲགུལྱལམས པའི་དཔེསྣསུགབསལ་ལས་ 
འའ པོ ྲ་ ་ སོ་ག 












བེམནདཔགངངཟ ཏྲ ན་ལ ན་བས 
མ་ བཾ ་། གགས ་་ 


@ཾ གནལ །ག བསཱལཁྱི། ་ གས་པནིགནའྱབུདི་འདེནཔ་བསྟནཏེ། གབ ར-་ གསོ ཞགས 


སྤ་འཛའ་འ ཚག་ཞིཞིསནབབས་ | དདེན་པ་བཞི་ ཧྲ ཅིད གླས དེས་པིའིདྒོ་སིས་ རྔ 
རན ཞིངཆོས་ལམདའ་ ༢ ཉེ - 





$‰¬£༽. 


པ ཟིགས སི 


ི་བཞེསཊནིའེས་བཅེབའྱིི་ཡི་ལོགཅེས 
གདིན ཤེག པདཔ 


རོ 
བ་ 
བཅད རས་ས་ 












ཡང་ང །ནེསཔའིདྩོཏཞེ། དེསངཊ་དད་བསྡའིགཔཡི་དགེབའླིརསྐེདཔདད། སྣུགབསྔས་འའིའཁུསདུ་ལེནཔའོ་ པོམ །ཟག་པདང༨༦སཔའི་རུདོཿཧཾ་འཇིགཏེནཅི་དེ་སམ་ཐོ 
པས པའི་དྲནཏོ། །མདོལས། ཨོ་ཏེདགཞིགཔྲས་མན། །ཤེས་བནས། དེདསས་ཅིནམི་ཕཐ དཔོན ཞེས འི་མདོ ཐའ ཁྲོགཉེརབུསཞེས“ཞྲི སཿ གེམསསདུད 
རུ ོ་ནའཞེཞིོསོབནམ་པབའབཚདབསཔའོ། ཧིག པག་བོ།་འདོ། ས། མི །ཡས་ཤི་འཇོས་བྷུའམེདཔ་དེའི། ༈་པནས། པིག ནདཔ 
ལྟུལ ཞེས་པའི་བར སྲར ཚོགས ན་ག ེ་༤ ེ་འི་ད་པའོ། དྲས 
དསད ༤ གས་ས ི་ོགིག་བས་ནལ་པབས། རླག 
ས་པ་གཞན་དགལནའདངབ། 
ཨངས ཐམ་འམཔ་སམཞིག་སོཡ། སིས་སན རདསམདྡས་དིས་སའ། ཐིབ ་ོ་ བལ་སྣཚོགས་ཀྱོདའངབསྟྱནཔ་ ་ `+ འདག་མདོ 






















༣ེས་བའིདོནཏོ། །མདོལས། དེས་ཀྱད་འཇིག་ 





ཤའྲི་མཔའྡསྨིན་པཞིངོཿའཁོངས་པཞི་གཞར་བ། བརྡེགཔའི་གནསཨུ་གླུ་ད་བའོ། པལ་དུཀླུ་རབའི་སྙུག་བལྔལནིཡུཨ་ཧཿང་ཆབྣཝའནྣཔ། ཤེས་ 
ཆེ ྣཌན༣ང་|་ང 
་ཱ པའ གདོན་ཅིསག༦ག། དབུལབ། གིའབསྱ་ 
ི་ ཞེ ནིསརདཔི་ ནིནདྲེ་འདིལས་དད་པའི་ཕིར་ དེསསབྱིེདེས་པའི་ གའདིའྲདལིག 
སླས 


་ ---~---= ~¬“ འ་བ 
སྐོམ་བསུྟེནཔ། བརྡེགཔ་དང། གཞུ་བའི་གནས་ཞུ་གྒུངཔའོ། [རོའི་རྣམ་པདཏིནཔནཾ་ཡུརལྟིབསམནནཔ། ཟཨྱིས་གདུངསཔ། གཞུ་བརྡེགཤི་གནསདུཧྟུརཔ ཤིསཔའླི་ཀོདཔའོ། [ཝར 


དམནཔ། གངྒནྱྱིས་བཀོལག། ནདམད། 













རྗེནམགོན་པོ་ཡ་ངམཾ་མཐོད། [ཞེས་ཕནས། དདག་སེམསམྲི་དྲནྲིཔའོ: 





།ཕམེདཔའོ། །མདོལས། ནཿཞིགཆི་ཡི་ཡུས་ཐོ་བྱག་དྱངྒནི། །ཞེས་པནས། = 
པ་ 


ཞིདབངཔོརྟུལ་བ ཧཆངབུངབ། མཚན་དུམིསྡུག་པ། ཞངོར་ཚུརཔ། གྲུམཔོར་ཕྱུར་པ། ལོས 
ཞེས་པ་ནས ན་ཡ 


གུརཅིབའཇིག 


ལསྱའེས 
སུདས་སྦྱརསོའི་མཐོདཔ་དང་། ཆོས་མིདོས་པེདད། དོ་།ི་ཿ 





ང 
ཉེཨབ་ 









ལུསལྱའིྲབན་ཁིླན། །ཞེག་པནས། དྲེནྱིོལོང་སེ་གནསདེདགདགའ། །ཞེས་པའི་བདྡ་ནིའདས་མི་མཛོམཔརྱུརབདད། སྤོད་ལུམངན་པར་གྱུར་བསྟུནཏོ། །མདོལས། དེའིངཤལ།ཏེཡདངབཱའིུ། །ཞེས་པནས། འདིའདྲའི་མོ། 
བ་འ རིས་དབིཞིནགཤིགུག་པའི་རིགས་ཅནབ་ཤདཔ་འོས་པདང། བྱངདུབཏསེཝས་ཧདཊསྦེདལཕ་ཕོབཊཱིནཔདུག་ཧཱོ ་ ་ དགེས 
ོ ་ཱ རི ཅ་ དཱ ཕུད པཱ འ དབནམསལ འཤོསཔ '>¡ 

རེེཾཾྲིྲ ཡི ས་ད དེགཤགས། 
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དི པཔ ངས་ནས་ཤིན ོྡ 

་ཐགགགས་བ ་ེི5ཿ༽ད་ 
དགིབ སོམ སེ ཤངྲདན་པ། 

མུས་ཡ ད་ཡག དེད { །མདོལ' ཆུ ཆ་ ། རི ན་ཅིག ་ྲི་ 

ས་ར ་ 

བཅེནཔའིམདྲས་འབའཞིགཅལབའྱི་ཉི་རཔལབ སྱ དད ± ྩྣ 
༤ པོ་བདངྱ་གུདཔརམེདབཙམ་དུབསྟེམས་པདེའི་དོནོདསང་པོདཔའདྲབདབསྟན་པའི་ཡྱིརའདིའི་ནཞསལ། 













ཟུའི པོ 
ྐ $ ི་ོ སི ༥ 





ཅར 
དཔའྱིཧུདཕུལ་ལོ། །མཆན 








ཕིརཕལཊལོགས་ཤིགྱཏ་ནོ་ཞེས་བུའོ། །ཡུལྱ་ཕོགནགཞན་ཞ་་པཞོནངསཱཧིཡུལལ་གཞནདུ་རབནམསསོ། །ལོ་ཉྲིཤདཔཨཿགེསཞནདནམ་ལརའཁོ་དབས་པའོ་དོན།ོ །མདོལམ་བཅོལ་ 

ཞེས་བ གི རྩ པཆེནཕགཤིངསསཐཤསཔའ་དོནོ། །དེཡུདཐུཤར་སོནཏེ་ཡུལ་འཁོརད 

ཐོལ ཡད་འཁོརབྱི་ཡགཝདངོགསམཚ་ལོས 

དབརཡོལ་བནི་འཚོབཙོལབདང་སུར། ་འ་༢བནམགསུམ་ཐིལྟས་ཇོདཔྲཊིབདིསའིས་དུཉེབདངཔཱོ། །མདོལས་དེའི་ཕད་ཡང་ཞེས་པནསའཚོབས་དམདྱད་གུནཉེཞེས་པའིབའདུནི་འདི་མནང་དནྣམཔ་གསུམ་བྡུསལེ སྡོ 
ལཨྱིདབང་ 


ཆོས་ཤིམཛོདདངལནཞེས་པའི་དྷོན་ཏོ། །ཉོན་མོདས་པརྣམསཀིདབདདུ་གླུར་པའི་ཕྲིརདྲན་དང་འདྲའོ། །ཐག་མཁས་ 
དཔའིཝི་དང་མུ་མངོ། །མངོནཔརཤེསཔལཱའི་སླང་པོཆེདངཏདངཕྱུར། ཐེག་མ་ལྡནིཤིངཏདངསྤྱར། སྩྱོད་པ་བརྩདཁྲེབཉིསྟོངནི། བ་ལ་དནང་ལུཤམད་པོ་དང་ལྷནཔདང་སྤན། དོན་དམ ¡ 
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་ ཤིདའཐེལ་བདད་མྱར་དོ། དཱ གས་པའི 
༡ ཧི རྲི 


རྨ 
22 


རྫསདབང་པོམ པྱ འེ ཏུ [བྱངཆུཔ་ 
མི་ཤེས་པ ཤཱད་ཟསདདབདུམ འའའ. འར 


པའི་ད ལྟ ཐན་པ རིདབདང། བཿ ཧོ 


=- ༡ྷི2ི -ཅི ཧཱ 


ལགས སབས་སབས དེདྒཧིཊ་པརྒཛཱཧི་ཞེས་བའིརྱ ཤི ཐེག 
རྡ ུབསནཔའིདི་ ཇིལྟ་གན་ཐམས་ཅདཇུ་འཁུམས་ཿང་རྱལ་ཕོའོ་ཕོདངདྱི།་ཤིནཔ། 
རརར པའི་དོན དས་པ དུ ེས་བཞས་གཏནསུལ 'ཨངམིསྦྱ་པར། སརསར་ིི ཨས 
པོལ་བཅཞེས་ ཏུད དདུདབ་གཏོགས་པདགཤནཡུ་ལམ་ གས་པཞིཞིག དལ ་ས་ གྲ གད་པཞིའོ་བླམས་ཐེགཔ་གཅིགས་ 
ལླཉ༣༨ོ། །མདོལྷས ར་ངོ ལི 


ནཔ་སྣཚགས་ལྡུ་གསུང་ངགས་མའྱས་དཏ བགས 







་པའྱི་ཕི་ནསཱ་ཁཐོ ཡི 
= 


ཟོྤ 














སོ 


བིག འཛ ཕོང བྟནཔ་ལ་ལང་ སན་ ཌམ འཚིམ།གམཐཔས་ ནྲི །ཁྲིནམི་འཇིགས་པ་ 
ན་ག བསབ་བྱ སྱཔྱསལིསཞི་བས ཌི དཔ །ལུགཔ་ དེས ཡྟ་ ཧྲ ] །དྱུག་བའིབནམ་གཞནནིེའིུག སདྟཉཔོ་ །མདོལས ] 


ག་ག `= །ཡངྒ་རམ་བ་གཉི་ 
སརནས་ལོངྦསརོ ུམ་བྱ་རན་པདཔ། གས་བཞའའོྱོལས་བདད ཏོནའོངས་བྲཐུལབཉིདྲ༣ 
ཚདསེདཔཤིའི་བླརེདྲེས་པ། རྣམ་པ་དགཔའི་ཡན་ལག་འདུན་ཊྱིའེ་ཏོག་དབྭ ྱོདཔ་དམ་པྲ་བམས་ཅདྱི་ མཐོདནསྭབོས་པནྲིོགས་ 
ཨུལ་པོདེས་ཞེས་བཞས་འདྙིསམེམས་སོཞེས་པའི་བརྙད་མཐོངཞེས་པནིམངོནདྲུ་ོགས་བམ་ཡིནཏ། མ་ནི ི་ སོནཝདའོག་པའོ། × ༣ མམས དག ན་ད བམོ དས པོ ༣ 









ལོ །བོོཔོ། ལན པད མབླབནམི་འཐོབཔསཅག་པའདོ མདོ་ན ི་ོ ེ་པོའེའརླད། རྒྱལ་བོན སོ་བཤེས་ིགོས། ། 
ི་@ག་ སོགས ོུགོག་ 





ཅི་འ ཞིས ུམམཞས་པའིབ། དད ཌི གཉམ ཚིན 
༤ 
- བ་བ ༤ ཅི སས 
ཤར 
ཚི། སབསྩེདཔདང། ¬ ` གོ ཅེམ 












ལུ ཐབ ཐོབས པའོ ཧ་གོ་བ དོ །གདོང སྲིབ དོམ ད་ལ 


འྟ༥སྕུལཚ 
ཡུ སཾེཾིྲ ཆི | རརར འདག 


(ཞྲེག་པརྣམ་གཉིག་ཡའུཀབ་པའོ །དབུལ་ ༡ 
ྲ་ གཿ :` ྱ་འགས་གཅིགཔའིལདག = ་ ི་ ཊི 














ཌཱ ་ས་ 





[འྭཞུགགཞེས་པའིདོནཏོ། །ཨི་ན་པའི་་ཞསཞིིགམགཉི ནས་དང བདང སེམས་པའི་ཤེས་རབལ་འཇུགཔའོ། དཏེ་བདབསྟེན་བ་དང། ཐབས་ཀྲིསདཔའའི་ཕིརྭའི་མ 
མཿ དེབསྙེནཿི་ཚོགྲམས་པནོ། །མདོལས ྱིབདག་དྷེསུངགསེ རར པའིདཔང་པོད 
ལྭ དགོདནམསདང ནམེདཔའོ། །གིངརྣམ པརདུག་ན་ ས་ན རྒྱན་ཐམས་ཅདྱིས་བརནཔའིསླུ་བསནནསྐྲག་ཅིངཉེརཨིབ་འོད་པའི་བྱིཔ་ཡུལ་ཁམསངན་བདང་། རྒྱནམེདཔའི་ཡུཉྱིས་ 
འོས་པའིཉིར་གོསའྲིམ་ཿནཧོནཅིང་ལགྲནུ༔ ས་ས གི ཨ་པ གས་པར དགས ཨཉྱིསའདྲེནཅིད། རྣམབར་ ཞཕར་གཞན་ 
ཁསཔའོ། པོ གུ དེས་པ པད ཉམས་པའི་ཤསབསལནད་ བི བྷ་ མ་པ གད གཞན་འ འགྲ ན་ལས རླ ཅི་དགོནཔ བཞམས 
| མོ ༣ ོ་ཏུན་བྲསཅ ང་ད ༣༥༥ ངད བདི 














ཨཱ ལམལ་གྲན་པའོ། །ཏི་ཧཿ གཔའེདཔའི་ཆོན་བཅུ སས ས་པ བདས ༨ཤིདྡཿིཏིངཔའཛན་ལ་གནས་པས་༡པ་རྟི ཤསམི་སྨོབ་པའི་ལམལ་ 


རད }ྣཤནྣན])ནྗྣནྣནོཾོིཾིཾིདིོ 
འྡོ ་དང། ཐོགས་ ཟུ ས་པ། སུ་ག འབུས་དུཆེནབོམཔ་བལམི་ མི་ད དན་གནབཞེགཔའོ། །མ ས་བས་དྲ་ལས་ཅདྱ ཕྱིས 







ཞུ 
མིས་ཏབའན། ཅུ ངི བཱ གྲི ས་ག སྲི 
ཤུས སབས 

ངད ཨུ་བུས་དད་འདུསམབསྭསི་ོ། 
ཕོ རིག ཾེིི གུ དས ཨ་བ ་ ཆི 













སམ རྟེཞ།པ་དང་བུ་ཉྟོདཕམཐུནབལྟད། དེའཤིནག གག་པ གསཔ་དང། ཐེགལྷཊམ་གཉིས་ཁུདནམཔར་སོལ་བདང། ནཔ་སུནཔས་ཆོས་ཆེན་པོལ་གྲུཞག་ཅིད། མོ་ཆེན་པོལོགླགགཅིད། དོནཿམཔའབིས་ཤིགཔར་ གཡར་པོ ཡོམས མ་དེནས་བཅོམལུན། 
དྭུས་པོདཞེས་ཤས་དུ་ཐད་ བཞེད་དནེས་པའིབའྡ འི གཤིག ། ཕགས ཅེག ཐེགཔཆེན་ ི་ ལ་ ཅིས ནུ ལས་པ སྲ 

རཿ པིས ས་ནས །མདོལས་དེནསབ ནའདསཞེས་པནས། གཉེ སམ་དང ་་་ ག་ མངཔོཿ 

€ 


ི་ྱིན་ུས སདམ་པའྱི་ཆོས་འདིཊསྙནཔའིདྲདད་བདྱའིན་དབང་པོའབོགས་པའྱི་ཉིཡོངནསྭུའིནའདགེས་པའོ། །ཤེས་པནྡིསོང་ ཉིས་དོནཤེས་པའོ། །ཉཱམའཞིངདོཚབརིོན་གྱི་སྱོད་ཞན་པ་ཐེདཔནུངཔུཡ་ཞུགས་པའིེམསཱསོ། །༢ཿ ་ 
ལ་བབ་པ། ` ག་ལ སས་་ས་་ ཨུལའབཔའོ། ། པ་ཤིས་མབ་ཞིག་བདོའ འབགཔ ལས 
ེམཨཱདཿ 








སོ །མདོལསྦའོདཏནཅིགའདིནིའཔོའི་ཞིངཤིགུ་བོབོསབྱེདབྟེ་ཞེསཔནི་ོནཅྱི་དུ་ལདབྱ་དུག་གིངནཔའིབ།སནཔ་འདི་ལ་སེམས་ག ཀ་ས ིས་བད་ ཡིན་པན་ཨལ 
ཞེསྱབའོ། ས་ས ྣི-ཚ ཛུ ཆེ ར་ཡ ས་བྱི ཨུགས སང = ` , 





།བལ་ལོ། །བཏདྷནོམས་ཅིརབའི་དངབཞན་དད། འེིཇྗེན་ཨུའྡག་པུལ་དངངངཔོདྡལནུཔའི་ངོསནསསརི་ཏུག་གནམཔའི་འ ེདའིསགབསལི 
ཙི ལོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོལས་འཁོརབནདུངཔུལདདཔ དངདདཔོ་དཔལནབའིཆོསྣནསསརི་ཏག་པའགནསཔའི་འདེུདཀྱིསྡུག་ ལྲི 


སཀིས་མ་བ རེབམེདཔདང། རྟ 
བགགས ས་ཡི 
འབྲོབཔརའིབམེདདཔསྟ།དཏཐའསམཁན་བསེ་ཤེསའི 





(དོདའི་ཉེམཛམས་སུབཀོདཔནེ་དང་ འོ་ན་གང ིནམཐོབདཔཉེབརབ་གཅེསཔའོ རོལསདཅྲོམ འདམ་དེབདགཅག་གིགཤེནདནག། དེི་འདོདཞེས་པའིའུདནིཐགཔཅེནཔྱོབདྲདབསེསས་དཔའི་ཆེད་ 
སྲསགིྲིགིཾེཾིཛྦཾྣཾྣཾྣཾ  ྣི་་ 
དག་ཤསགང་ས ཞ་ར ོོ་པས་ལ ཤ་བོ བགསལ་བཏིདད་ ཚ་ ནི་ལུ ནོ །མདོལས་དངོམ་ལྡནའདྲས་ཏིཤེས་པནསདེ་ཤིན་ 
རར ་ བཞིནགཤེགས རའུ་ དཔམ རྱནལསའདུས་པཉིདཞེག་བཅེནཔོས་རྡོད་པ་འསྟནུཔ་ཡ་ 
གི དག་བའོ། དེལ་འདིནདདཔོདད་མྦྱདརོ། །ང་རེཔོས་ རར ཏསཅདམ་ཆུནཔའི་་ བྷེ དྲདེིེིི་ ་པའིགམ་བ་ རོ །གཞེག་འིམས དྲ 
ནའི་ཟབ་པབཞིནའ  ལ པ། མདོལས་དེནཨཚ་དཔྣ 
ྱ ཆ་ ཐསབའདེབ་ རགཔ པས་འ བ། ཤུ མདུལ།་དེ་དཔདཔ 























༄༅། །ོདཔལ། བདུན༔གསུམ་ཝིསུནི་བཅོམ་ལྡནའདྲསཉི་བཀའདིནཇེནཔོལ་སོགས་པ་བ „ ཚིགནཧཿདབྱཿགསུས་ཧིསནི་ཅོམ་ལཱན་འདྲསཀྱིབཀའ་དྲིན་ཟད ཀྲོ །་པོལ་ཡདགས། དབྷེཏྟེ། དངཔོཚིགསདཿདགཉིས་ཕྱིསའི་དོན 
སུ  དོགི་ཆགས་བཅད་ བཅུཅ་གཅིཞིན་ནིངཔེ་བསྟན། རཀ ་ །དེའཛོསཔཉིརྷོས་ཀྱིཚིག་གཞནས་སྒོནསོ། ཅི དཚིགྱེདད་གཉིསའསདིདཌནཱཔ་པ་གཉིས་བསྟུན། ཚིགས་བཅདྐྱེད་ 
པེ་བསྟན ༥ །འསོབའི་བིས་པསྦའིས་བླསསཔ་སེ་ཞེས་གིའདེམན་ད་ངོགསབཅདཔ་ཞི་བཅུཿ་གཅིགགིས་དཔེའཆདདེ། དེལ་ཡངགཉིས་སུདིའོ། གཔཅདཅང་ ཞད གཅིག 
འདིཐོབ་པནཏོ། དེལ་ཡ་དང་བོའི་རིགས་བཅདདེདིསནིཐེལསབྱ། དཔའི་དཔྲེབ ་གགཉིགགིནནིལབ་ོག་པའདབུ། འི་འགནབྱུ་ིནའིུ་སས་ཐོངབའདཔེབསཱ „ པགས་ནད ཡེ 
གཾ དཔ ཅི ལ་རེད དཔའིདཔ་བྟྟན། ནི པོའོ །མདོལས། ཕཡི་གནསཤས་གལཉོརབའི། །ཞེས་བཞས་ལེནིཝ་བུལསངའི་ཏུང་ སུ 
ལཅུནིའཕོནམ འཕོ་བམ་ཝཱའི་ པའིདན་ཏོ། །མདོལས དེནི ཡའ ཞི ་། དེའགིན་ལུགསདཔབལདྲལཀྲནཔས་ཏེ་ །ཞེས་པའིབདླདུ་འདེསནི་སངསྦྱབས་མཐོརབ་དང། དེའཞིནགཤེགས་པའི། དཔེ་བྟཊཧེ། 
ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཆནས་ ན་ཨམས་ཞསཔའི་དོ་ོ། །མདོ་། གློདྱེརཆིན་པོར་ཕྲད་ཉེས་པི། ༣ ཝཾ སསུ་དོན་པའིདྲན། ཁིམ་འཅིགས་ཞེསབདྲི་ཞུགས་ཇིརིན་ོས་བྱས། བསྩབ་ཞེས་པའི་དོན། འིདོན། འདོདཔྷ མ་ལུལ་སོགས་བའང 



















དྲྲི 













།དགཔའི་དབྱི་སའལོདས་སྤྱོད་པཤིངརྟདང་དཞོན་པརྣན་སདཐེག་པའི་དོནཏོ། །མྲོལས། འབེ་མཞིདའདུབདང་ནིའིབཞེན་ཞིད། །ཞེས་པནས། འདི་ལརབདགའ་མཛོར་དིམངྲདཡོད། །ཅས་པའི་བདདནི་འདིགཏེནྱི་ཁྲམས ཐནསཅད་དུདགེདསྣཆོགསྤཟིས་སེམས་ཅན་སྣུདད་ 
[སཿ བསྡུབདཔའཕེལབའི་ཕེའཚོལབའོ། །ཀུནགྱིས་གུསྲདནུ་ིདབུཀུརབསསེམསཅནདོནཧྱེད་པངསྟནཔའོ། །རྒསལཞོརཞིངཤེས་པཀེབེ་ག་པ་ཆེནཔོའི་རོསལ་གནས་ཤི་ཞེསཔའྱི་རསྒདན་བྱབགསྡརེན་ གས་གསལ 
ཟིགསཔསགང་བརྒགུརཔའོ། །མདོལས བདགནི་འཇིབའི་དུས་ལ་ཉེདར་གུ། །ཞེསཔནྣས། ལལ་སྙེདདང་སྡོགས་ྱངཿབཏུ་གཏོང། །ཞེས་པའིབའདུནྣཾཐོ།ྱྱི་ཟསིསདབཏ་དོས་བའྱི་ིརབྲཤེས་པའོ། དདམ་འསོགས་བའི དཔའོ །ལྟབངནཔས་ 
ཚཾ།ཅབསཔའཆང ནབས [ལྕགཔའི་སྡོལ་བསུམབསྡསས་པའི་པིསྒམ་དོསགཡོགས་པལྟ་ཐུའོ། །ཞཐྦརྱིླ་རུཤེས་བདི་ཡངདག་པའི་དྲོད་རོལ་དའོ། །འའི་འྱིྙདྷིནཞེས་པཞྲི་འེག་པཅེན་པོདབུམའི་ལམདྷགས་པཤེས་པའི་དོནཀོ། །སྐོན་འདུག་ེས་འི་ 

ལུས་བུའླཱིོཡིག། དག་ད །བྲབབཏའགགཔའིནོར ་སྡེལས་པོ། ྱིདངངོགས་གཏོདཞེས་པནེིུདགིསྣོད་པས་ཐཞའ་དེཀསཔའོ། །དདོལསུ། དེནགདབུལ་བོངཞཞིདེམཁོང་ག །ཞེས་དནས། ཀློད་དིགླ་ཡང་ 

ཉིན་འུདྱིན་པ་རབུས། །ཞེས་པ། འདི་ཞེསབརསུདནམི་རཧཱཾ། །ཞེས་པ་འདོིདོ་པདྲབལཏིརེནབོ་སོདདུམ་བཅུག་གསའེས་དོགས་པ་སྐྱའོ། །ཞན་བའབྲེའགྲུམཿནཞེག་པཞིེགདམགཉིག་ཏྱིདནཔ་ཏཔ་གཞུང་མརྫོགས་པའི་དཔེའོ། །མྤདོལས། མི་དེས 
འདིལ ཐུཡླིསྨ་ཊོསནས། །ཞེས་པནས། དཤི་བུ་ཞིནལ་དག་གདོནཔབ། །ཞེས་པའི་བདྲདནི་ཏོན་མོང་བཔའྱི་པགདརྱ་བུས་ཤདཕདཔྲོལ་འི་ཁངཔ་གཙངམ་རབསབ་དང། རྐངཔ་བླསཞེསཔ། རྐདཔདྡིཛུ་འཕུལྱསིར་པ་བཞིའོ། །བསླུ་བཞི་སྡོམ་པ་འཛིནཔའི་སྤོད་འཨཱམོ། ། 






བོ 


གཞིས གུ པཔ 
དཾ 
དེནིའདྱཉིཝ་བགསཉིན 
: པནསནུངྡ ཏན 
ངྫ: 


ཧིཿ 
བ་ 
8 
{ །རུདངུམ: 
རཆ 










པའོ  ་ཤ་བ་དསདི། ཞེ པོལདདཔདཿགར་ ལ་འདྲས་པསཆོགཔརཉིསས 
ས་མ་ལ པི ་ ཆོོ །ཞེས་པནས། ཏྲས 
འདའབས་དེབག་ཤེགས་པའིདིདབསའ་པ ཅུ་ཅས། ལགན་པའིརིདརོ། །མདོའསུ བདགཿགའདིགཏནློབ་དདན་དྲུད་ 
ཀཀ མ་ཨ དིད ཡུ ` དྲཡ་དདབ སྲ བན་བབྲས་པས་བགྲསའིསབ། 
ཉཱ པ་ 
` རླའི སག ཤེས་གསལ མདོལས། གྐོངས་འད་ ངེ གྲོས 








བའི་དོནག་ 
པས་འ སྲ ་ གོས ༣ 
རི ི་ལ་ས ་ 





ཇྲི ིྲིེིེིེེིཾོཾིཾ 
སྲག ླྣནཾནོིོི་ ག་གི གཉིས་ཞིགཤེས།པའགངད ཧཱ གན གྲ བཤིན་གཤེགས་པའི་ 
སྙེ། བཾ £ གིས་ག ] །བྲབསྭ 


ཟའ གཞུན་བད། ཞེད 
གྲགས་པ དསོསོརྨིན། འཕགསཔཱདནལས་འདམ་པཆེནཔོའི་མདོལས་ཤད། ངེབནི ཤིགསཔརོ་ན་ཞའེགཔ་གཅགསའམག་དན སཱ 
 ་ འཤིལདང་གིན་ ག་གི མི་ནི ༨ ཀཀ འཚོབ 













མཁག་པའིའིལུལས་ཡེ་ཤེས་དདཔོ་བསྟན་པ་: ཡད་ན ཟབད་ེ་ པ་ ཅིགཉབྦྱརབའོ། །པ 
ལའ ས་འ ཅི ག་ད འི་འ ལ་ས ར་མདའ 
བརྟོ བྟོདཔ་དང། ངི དབསནཔལ་འདིནདང། རྩ ་ ་ ཅུ་པར་བསྟུམ་ 
ཊས་པའི་བརྙད།དེབཤིནགཤིགསཔ་འཇིགཏེན་དུའྱབདབིདད། -- པནཛདཔ་དད། སྒྲ དགུཉིདྱའིས་རིག་བདདཀའབ ཧེ 





° ༄༅། །ལམ་བསཔ་དང། འགོག་པམངོན ± | [ །རདོལས་དནིདཿ 
གཉིསདང། ཆོག ཤསཔདནགམ་ོུ། ཨ་ག ་ 


པ། འཆུད དེ་དག 
ཚོོ 


དབདཔོཊལ་པོལཿ བརྗོན་འགྲུས་ཅ 
མངམ གིང གའ ོ་ དེཡཔའདིགེ ཟི །འདས་པའིབདེབའོ། ས་ས 
ཆི་ཝདབ་ མངས ་ སཔ རྱ ངོ ཡདལུག་ད སིཀ དེས་ལའི་ལནདིཔྡནཔ་གཏིས་ 
པ་དང་ག གབདགགི་རིགསད་༧ ལྕེ ལེ བཾཨིམཐུན་པར་གྱུར་པའོ། དམའོ དགཡིན་སཤགས་བྲས་བདག་བདགགིག་བདག ཤིས་པ འའིགཔའྟནག ྨ 





550 










`= རོན བརོགཅིག་ པ། 





>, ¦ ་ 


ཧཱ སྐོ ་་ 





་ གས དཔ་ས་སའོ་ད་འ་་ོ་ 






དདཔ་ཤེནནས་སེུས་པའིདརྡཿའིའདི་ 





མཛོནནཤེདཔའོདད། ཟགཔཞེདཔའི་རོདང། ནཔརྨགོལཔའི་རོགཅགབའོ།།དྷེལརོགཅགགིས་ོ་ོརད་པད། ཤིབད་ཤྲ། 
མས་ལ ༤ སྭསོཿམབྱེནཔ་དད། ིའ་ཁི་ོ འི 


7 ་ གསམ དེ ། 


ང་བཞིདནཁྱེནདདང་། སྤྱོདཔ་དང། དངོན་བོ་མཧེན་པ་དཔ། 
སུ་ཅནིགཞིདང་། སྙེལྭཏིསྫོདཔཡཿཤམ་དང། སྲས 
།པ་དདུ། ེམམ་་ེེནཔ་ཤིནཔདགཉིས་གམའི་ པར 


སྐུ་དཇད་པསདོནདོངཝཿམས་ཟས་ཏེ་སྣོདཔ་ལ། ་ཚོགས་བཅདལུདངུཊགི་ 









་ ་པའི་ེ་ཤེསཟབ་དཔསེ 


` 


པནརྟོནཔདད། པག ཊ བཟངཏནཀོལ་བཞེདཔསྟེའདིནིད་པོགོ་ 
ཁ་ན ྷ རྱུརཔའོ། །དོལས། པཾ  - 












དེབཞིནགཤེགསཔའིནའི་འདད་སོནོརྱིསི་སྟན། དོས ལི་ཤི 
དའ ` ་ 
སིས ཞསང 


( ངི 
།པནས། རི ` སུ སུས གཤས པདདདཔེ ཨ་པ 
ནཱ །ཞེས་བའིབར བཱ 


ཕུ མ་པ། 








ུགས་ྔླའ བས ར་ར་ར་ ད་ས ཞྲི །་བདི་ཱི་གསད་བདེ། དཱ 


ག་ག སྭའདུས་པའིབརྨཔའབྲས ཐོད ད། བ་ཞི 


ཀཱ དགས་པ 


ཨི གལ ཞྲུ་༽ རྲི 


པི དག ལྷའ དག་ད འབ།མས་ཤ 


ཤཾས་དནས་སོང་པཆནཔོཞེས་པནི་དེད་ ` །མདོལས། འདོས་འདྟིལ་ཨཱཆོསབཤདག »; ཨཱ 


བསྟན། ཕྱིནདེས་པའི་དོན་བསྟན་པ་དང།  › འཕགས་པ 





ན་པཉནྡཐོ་པམསི་མོང་པགས་ཨརསམུའ་ུཾརབརཡུཏབྟན་པ་འ་ཡ་གྲུབ་པལ་དགོ་ཊེཝུད་སྭན 


འའ ུ 





ར་ མའ དུ དའེ 
སས་རས འི་ག །ཡད། གང ལློ ྱད་པ་འདྲ། རབ་ ང་ ེ ཀུ 
ཡང ཅི དས ནི ཞོ ཞིད ཁེ སྭ་དུདེཐོབེ། དེསོསོརྙཏོད་པའི་ུངརྟོན་པ་ཞེབབ 


སམ པནས་དནཔའི་རོས་འཛིནཔརའྱར་ཞེས་པ དོནདུཡུངབྟྟན་པལ་སཱ་དི་ཚིག་བརྒྱད་པད་བསྟན། དཔསབདུས་ཏེ་བསས། དོསཔམ་ཞིག་པདྲོདངས་དཔངོར 



















ནང གཞས་པ ོས་ འོ་ན ཟ་དཔའི་ེ་ཤས་ བཅད ཅཅ ངོ རརབ་ །མདོངོས། པོའི 

ར་ག  ་ བྱད རར ཏི གུས ག་ཁ 
ཚུལ་ཁྲིམས 

ཀཱ བདས ཚི ཞི དཔ དབར དཱ ། ངོ `; ་ ཧཱ སྟད ཁ་པ དེ དྲ ་ 








་ཀ ] བྱང་ཆུདུསེགས་དཔའ དྒོ སི 
` ཡི ཐུ །མདོལསདེནན་དདྲ་ལུནབ་གནས་བ ཨོདགལཅིཿེན །པྲནསཿ །ཏོཨ། ལེ 
ཚི ལུ་ཉནཔའོ། །ལུས་འདྲ་ཤིངསིགཔི་ག་མགཔར་ ཨུ། དྲགཅོན།ཞིངནིརིརདཔའག། ༨ 
ཧྲ. གཔ་ིདོ་སབདཔསེ། ཀེ རརར་ ཱུ ་ེ བཀ ོར་་ ྱ རླ 


558, 










ཟེནཔོའིཆོསིས་བྲེས་པའྲིའིརྲ་གེཞེས་བའོ། །དཅོམ་ལཱནའདས་ཅིསས་ 





$ཾ ར་ཅན འའ 
གུ ལ་ 'ལུག་པའྱིྱ་པས་ཏེལུསཐས་ལཞེས་པནས། སདསྦརས་བཅོན། ཀྲ 


རྩ ༤ 
ཞབྱ་རཧངྡ་མངཔོདདལལཞེསཔའིདརྲད་ 
བུ་ཞིག `+ ི་ 





་ བརནཔནའ།ོནཕིནད་ རཾ 
པའྲད། །ཞེ གྱས རྒྱུདངའབླ། གཿ ཉུནཔ་དང། ངོམཚཾབདན་དང་། འ པ་ - 
(སས རག སིསསན་སེམས་དསྱའིདམང། །ཞས་དས། ཁ་ཤ བས་མས འགགས ས་དག 5 





བྱ འལལ་ །ཞེས 
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སྱི་་བཐ། བ་བ བ་ས སྲལ 
ང་ རཱི མདས ནི དཔད ྒ 

་ དང། དེའིའོགཱདིསཔའི་ལནན། འི 

མྨ་ྕྷ མཞིས་བནས་པ རོ  སས་ 7 
གསོས་སོ ྲླ  ོིཟྗ 





་ཐིར་པོའཕདྲདདཔག་ཚདབྱརམ་བཤམསབེས་པའི་བདནོ བརྟནཏེ། ལྟཐནཿདཏྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདཱསཅིགདནབཤམསཞེས་བའིདོནཏྟོཌ །མདོལས་བཅོམ་ལྡནའདས་དྱེ་ྒརཀཅི་ 
འད རཀ ལཆེན་བཞིའི་རིསྱིྲམས་པོཞན་དཨླྱརུ 


སབ 












གས་པས་ཧོགས་ 





༡༢༧༩༤༠༤༡༤༠༤༤----- 









ད། སྡོནམཛདཔའི་ཡོནཏནཕིསྨོནསཔསྟོད་པའོ། དེལ་བཞུགས།ཤེསཔའྡི་ ཏཾ 
ར་མ ིཾི་ ས་ཡོ 0 འགའ ` ཇཿ་ བྲུ ཤ ངེ 
གསུངས་དང་མཐྲུུན་པརཤཤདཔ་ \ི་ (པྭ བྱདང་ཆུ་དཆ མཐལ་འ་བའའཔའ་ 
རོ ཊཱ ་ ཡུམ དོ 0 རི ིའལ་ ་ ( ག་ག 
་ ་ ་་ ཏྲ བྱས ་གཞས་པཞིེསམིགའ་བར ] །མདོལས། ས་སག ཁི ཡི ེངགེབདག་ཅག་དཞི 
-ཤཱཾ དུས་ལུ ཅི ཐམས་ཅད་ཤུའ་བཅུ་མཞེས་ ི་ོ དུ དྲེན་དུལ་བའྱིསྣ་ཞངཐོས་པམེད། ྭདི་སེམསཅནམས་སིག་པའི་ པ་དང 
`) །སྡུག་བསྡལཞེསདཞིསུགབྡའཅི་དདེན་བའེ། འི་འ །རཉགནགཞེས་པཞི་ཞནའྱབ་གིབདན་པའོ། །བར་ཞེས་བདི་འགོག་བའེད་དནབསྟེ། དེམ་ས་ས་ཏནོདཨྱབསཝས་པའི་དོནཏོ 


÷$ 


རར ཞེས་བ 
རའ བོན ངཿ ཱཾ ཁག་ ལོའོ 





ི་་ དད སོས 
རི གྲགས་ཁབགསྐན་པ།ཞད་ ནས་ནན་སྣཿ 

















ཧྱོགསྭསུ་དོདནས་མཐོང་བཞེས་པའིབ 


པ་ན་ས་ད། འོམ་ལུ་འདས་ གནད་པ་དང 
།ཞེས་བཞས། འདྲི ཅར 


ཆོས་བཤདཔརགསོལ་བདད། ཅབདཤེས་བ། །གནས་པའི་ལྷ་བྲམས་ཅདྭ་ལྷགསཞེས་པའོ། །འདོའཾས། བད་ ས། བདགཅག་བསས་ཅདད་ 
ནཏ་དེདདཔལ་འད་ ས་བོད སྲི ་ རི 














ཌི 


སོ་སོ དོས སི ྲ་ྲ་ྲ་ྲོ་ྲ་ྲ་རམ 


། ཨར བ་ བརའྱདྲཤས་ད ་ ÷ ོད གི འུ 
རཆ ཆང་ ངཿ སྣ 
བ་བ 


གཞིས ཞེ་བད། བཤད་པའིདུས་དང། བཤདཔས་བནཔ་བོབིདངདནིདདྱའ། འ་ །ཆོན་ཅི་འཁོར་ལོགཉུམདུའཊས་ཏེེསབི 


ྒ་ 





སྲུ གིས་འ ཟ་ 
དད ་ ཉིན 7 ་ མནི་ཟག་པཞེདཔའི་ བྲུ 


མམས ཞི སི་དེནཔོ། །བདེནཔ་ །འཕགས་པའིའདེན 
ལཅི་དིགས་ པནིཉེ པའིཿ 
༤ རས ིབ་ 











ཅོང 
སྲྲ་ོྔྲ་དྷ་་ག འ་འ གཅ རང དེད 





འཁ ནམའྱ་ང་འའོ ། དན་དང སདེདག་ 


རཱ བཤདབདབབའིརོས་ རླེ འོས་པ ཁོདྨ་ཞས་ ཛོ 

དཾྲཾྲིོ་ གྱེ  ་ དཔེམ རའ གག 

སས ས་ས གས་ག་ཤག་པའི་བརྡདདྲིདསྣར། ཅན་སྲལནུ་པངགནཔའི་ིརཅོ འདུམ།ང་འཛན ˆ འའ 
ཤསགག་ལག་ཁངད ཊིསཔའི་ིན རྟེ ་ མ་ད པོ་ི་ ཨཱི མེས 


འབདཔྒ་ས་གཉོད་ཅིད་འེདདུཿ ་ ར་ར 
རི སགས་པ མདོས 











དེས བླ རོ་ཆོ >= 
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སནཔའོ། །མདོལས།འདྲལཧེངགྱི་སོ་ནམས་ཞེས་པནས་ས་སྤྱརསསོཿ ོཐཐས་ པདང། ཡོནཏ་འཕགས་པདང ད། སིང་གེིླས མིའཇིགས་པསྨྲོགས་པ་དག དི་འདོནསཔལ་བཅགས་མོ། 
ལ་ག གསད གེ ཞེས་ནས སྒད ཅ་ ཡོདཏཧིམཚན་ ས་བ ལད ིངེ་ གསཔ ོགས་པདད། བཱ ནིས 
ཆགས་ཧྤོདཔལ་ཇིམི་ པའི ཨིམེདཔདད། རི །མངོལ་ :་ བདག དམུང ཞིས སང 
ར་མ ༨༨༣ པྲ དགོས དུངུབསེསདའརྒན་ ན་པ་འ །སདོལསདྲཔདནལས་འདསནསཞེས་པཞསྱས་ངན་ལམ་འདའབརའྱགུརརོཤེས་པའིབ་དདྲའི་འཕགསཔ སད 
པྒ སེ ཅས སོཞེས་བདིསངསྦྱརས་བཞུགསཏི། ངགེ་ རར  ་རར ་ སཔའི་རིགསསུ་སེམསབྱམིདཔནམསྱ་བང་ 
སེམསདཔའཧོའ སོདཔརྒྱཆེནཔོསེདྡོན་ །ཐཱལའུངཉནཐྲོས། ཡསད ཞིངསུགཔམ་་པའྱ་་དནལན་འདུནཔར་ །འབགགས་ཞེས་པའི་ དོགསཔ་བསལ་བའྲིལིལའདྱིཔསཔྟེ དཱེལཡངད་ བདད དེ་ཡུངསདསརྱསསུ་གྲཐཔདང། དྲེགབཔའི 
ཏཧཾཚཾགསཏེ། ཡེ །མདོལས་ཡངདགླེསོངྷམས་འཇིགཏེནཅིཁམས་གཞིནདུ་ཤེས་པནས་ཡེ་ཤེན་ཚོལ (ཞིང་ཧྐེའོ་ཤེཔ ིྱ་ལ་ ཉནཏེ། བཅོམ་ལྡན མིཁཡས་འདིརྱལདནལསའདག་པཏོོ། ཤོཀཿ་ཡུལ་ཁམསགཞན་དམེམ་ཅནསི་རོན 















།མཛདབར་ཉནཐོསརྣམསཀྱངདེད་མྱེ་དད། དེརམྩད་ཕངཉན་ོགོིབསྐལ་པསྙིན་པདང། དེ་ དོ དེ་མྱིབསས་བྱངས་མུསུངཏེདོོ །གདོལསདད་ཡངདེབཞིནག་ཤིགས་པའིཞས་པན། འདབ་པ 
བབཞེས་པའི་བ་ ཏ་ཚགས་སྟནཏེ། གཉིས་ཉདམཐརཐེག་པཆེན་པོརའདསེ། སཨ་་ས་ གས་ད དི གཉིས་དང གན པལསཐབགཉིསདཤ། ཧད 
ང་ གསིགས རྱངནལས་འདས་བནིངིལྟའུ། རཨ་ཆན ། གོད ས་པ བུ ཁུག བཤྲིའིའམ། ཉིའིའམ། ཁིག 








ལོ པའི་གནས། ས་འ ས་གངགིཆེནཞེས་བནས་ 
ཤཾ འགགས གོས ཤས འོ འདོནབསན་ རི ་ྡང་ 
རསས ཀེ 0 པུ ི་ོ མར་ག ངང 


པནསྦྱབདནལས་འདའ་བའཆད་དོཞས་པའི་བད་ 
་ ཀླ ་ 











གྲོངབྱེ འིགཉིསཔ །ཐེགཔཆེན་པོབ 
བོག དངོ ོང `" ིས `ི 


དཔྱིས ཤིག། རོ། །མདོལསདེ་སྦྱེས་བུདེདག་ལགེས་པནས་དིན་པཆེའྱི་གིངདེར་དོདཔོཞེསཔའི་བར། ` 
ས་ལ འདས་པ་ཉིདདངམྦར་ ཨས ལགས་ནས ཆི དོ བ་སྟ རད 


05 ་ སྤུབཚནནས་དལ་ཐོསཔ་ ་ཁ་ས་ཱ་༔ མཁེ ཆང་མ བལ་བ ཡཁ་ རྐ 
ཀླགས ི སན ད་མོ ཞས ཐེགབཆེཿ རེ གླིས དཔ ཡོ 
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ན་ཤག པའི་དོན ཐན་པ འཁོར 

བད་པགབླམའ་འསྲནལ་བདངས་སཔའོ། ནས་སེམསཅན་འདིདགཅེས་བནསསྲི་ང་གིཞེས་པའི་དའདནི་ 
འགེམས་དཔའི་མོདཔདཀའབའསེམསྭའུམ་དདསན་དའོ། །དོལས་ རི ་གཔའ་ ངི ི་ོ གཉིན 
ཿ འོ །མདོ་ འདམ་པ སདཔ ཉོ མིག ཨམ ས་དེས་ གི་གུ དྲ སིག དམ་པོ 
ངོ ས་པ་བ འ་ཡོ ` 
སྡ ± 2 །གདསཱལ་བ། །ཞེསཔནས། ཚངས་དའི་གཞལམེ་ པཔ ཀོ 


ལོགསས་བིབ །ཞིས་པའིབརི་ཆོས་བཤོད་པར་གསོལ་བདང། ཡདདག་དརྦ་སྤོན་ ལས དེའི 
བའ ད་ིས་དས། རིས པར །མདོལ། སོ་ས །ཞེས་པནཊ། ཅི་་ རབེབ་ ཨོསཿནདསམབ་ས། གྲི 













པི ཚས པེཡང་ 
འོ །རདོལག ངས་ཤིང་བ 


༤; དོན རལན་གས །ཞེས་ནན། དྲགེོངོགནས་བཏདན་འཇིགས་བརམ་བྱདཅོག །ཅིས་པའི་བརྡའིཚོག་ལུགཔདདྱརིངགོབརྫགིས་ཤིག །ནདོལོས། ཇྙི་ར་དགོནཔན 
ཨུ །ཞས་པནས །བྱའདིགསཔ་པ། ས་བའི་བརྡད་ལདམནརདཚིགསཔ་ཿདབྱདྲགས་འབུས་བླུངོད་པདང། བེབའ་དོད་ ཝས ཤིངེས་པའ་དདལ་འཇུགབབཏོ། །གཅནགན་འཇིགས་པ་ལྡ : 
ལ་ུ དྲ ད་ མའ ས་ད དས་འགན ལྡོག་པརདགའཞེསཔའི་བདྲདོག་པའི་དཔེ་སནཏོ །དོགས། མམས ཞིསའདན་ 


༩ ་ དྡ ་ིེགོགཔདའོ། །མདོལས། འདིལྟརདའི། ུརསིནསབཅ་ངེ །ཞེས་པནཱས། ` སྨྱེརབབུདམེདཿམཚུངསཞེད་ ད །ཞེས་བའིབརདངཁེརམདོན་ 


གར རྱ ཆོསཆེནཔོ་ 
ཡགཞབ། ་ ཟོ `; ` པོནིོརབྟལ་ལོ་ ཆོས ཞིལ། 
འབདདོས། ས། །ཞེས་བནས། དེནས་དེདག དེནས་དེདགྲ་ ཡ།ཨ་ཅདསཐར་འགྲོབ། །ཞེས་པའིཔརདདཾདད་པ 









གདེན 


གི་འ སེ 


ནས །ཞེསདནད། གླི 
ཤཱ ཞི 














[འདེ ོོཧཿཿི་ཿདཔརགྟནོ། །མདོལས་དཔེོནམས་འདི་ིདལ་ངིསས་དགེམཉཞེས་བཞན་དངས་ཆུས་དུནཔོ་དདག་གྲ་སནིདཡིན་དེདགགི་ཡངཆོས་འཆདཔའི་མཆོགྱ།ཆུར་ཏོ་པའིབརྩའི་ཡོན་ཏི་བུདཔརདེ་གལ་ཡངདབཞིདགཤེགས་པའིབསནཔ་འཛྲིདཔ། › 
དད འཁོ་དགའཞིང་ཕནཔ་བྱེཿ ཏ། དེབཞིནགཤེགསཔའིརོས་སྣོགས་པ་ལམཁན་པ་དང་། ཚངས་པ་མཛུངས་པརྩོདབནམས་ལ་ ཕུན་བཏ་གས་བདང་། སྫོག་བྱའམདདྲུརརའོ། །སྙཾདཔཉི་དྱས་འགྲོས་སུཞེ་པནི་དགེབའི་ཟློ་ཀྲོས་ཉིས་ལ་གནས་པ་ 
ཐེཚོས་ཐམས་ཅདྲགངས་པའོ། སྭུསུ་སིནཔརྱབས་སོཞེས་བནི་ཆོས་ཅིདྲིནིས་ལ་གནན་པས་སེམས་ཅནམངཔོལ་ཕན་ཐགསཞེས་པའོ། །སངསྦརུསྭ་ཏི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྲ་བདཔ་ནི། ལྟགམམཁུས་པའྱིལུངནལས་འདའབྲ་ནམས་བདྲརུབྱཏསེམས 
དེདདེ། ཐེག་བཅེནཔོལ་བཀོདཔསྨབནམེདཔའྱིད་ྒརུབྱཏབྱསོུ། བྱངརྡུའཏུའསྦུར་དེ་ཉིདགཞན་ཅིདོནབྱེདཔ་སྟེ སསྱརཱཅི་མཛདཔ་དེསཞངྱརཞེས་འོ། །མདོའ སུ་དགྱི་གོནམས་བསལ་པ་བཟུང་པོ་འངེལཞེས་པནས་ཡོངས་མུ་སྐན་པརདུད་དོཞེས་ 
རངུནིའེ་བཞིནག ཤེགས་པའིཆཾས་འཛོནཔ་དང། བུདརུབསེམས་དཔའི་སྣོདཔ་དརུནཔའོ། །མདོལས་རྟགྱྱཱཧཱནསི་གཙོ་དདཤིས་པནས་སངསྤྱ་རས་དངོར་ཝན་འདྲས་ཏེཞེསཔའི་བརྙདནི་སེམས་ཅན་ཅི་དོནདཱེུད་པ་དད། བྱངཇུཔསེམསདཔའི་རྤོདཔའིལམ 
བྷན་པདང། དཔས་འྲབསདུངནཏྲལང་གྟུན་པ་འོ། །དལས་གུ་སྱས་ལིའི་ གས་སམ གེག མའདདིདེཞིནག གསའ གྱིད ཏཱི། ,རྒྱུནདེ་ཡད་རིན་པོཆེལསབྱསུཔ་དངམཉམ་པཞེསཔརངསྡུའོ། །མདོ 
སལའི་གཤལ་མེད་བད་དཤེས་བཞསདུདའི༡ ཡི་དདཞེས་པའིཿརདིདེནདགེབ་འབའ་ཞིགཉེས་པའིདོཏེ། ལྟདཔཉེབསིགགིས་གཅིག་མཐོངབ། དྲན་བདགསུམ་མེདཔ། འདོངགསཿིགཞིནིད་པསྡས་ཏེ་སིཊཤགདགབརྱཉངོ། མ་ལས 


--------~----=-༤¬--༡༡༤༠༨༡༥༤༠༤༤༠༠༤༠--༤༤༤༧༤༤༠༤༠༠༠༥༢༠༡༨༤༤༢༢པ༨༠༠༢༤ ༥༤༧༤ རསལར༧༢༩༠ང ༤༤༠༢ ༤༢༠༠༤༨༩༤༡༤༢༢༤༨༤༡༤༩ 






ཧཐ། 





-» 







ཟག་པཞེདཔའི་ཐས་དད། 
།མདོལསསངསྤརསྱ་ཏིཞིངདེདལ། 


ཏུ 
་ རྩན 


པའི་རདི་ལུགཅི་ 


ཅས་པ་དང་། ཅི་ཟསནི་ཁམ་ཅིཟསདང་། རིག་བའིཟས་དང་། སེམསཔ་འིཟསདང། རྣམ་པ་བཤེས་པའི་ཟཅ་སོ། །འཇིགཏེནལས་འདུག་པའཐེསནིབཅམ་གཏནཧིཟསདང། སྟོན 
ཐུབ་ལ འཁ = ་ ་ ཕསགས ཉཔ་ཡ།ང་ ཆུབསེམསད པནས་བསན། མལ ཞི གགོཞེས་འི་ ཅཅ 


དའོ རཝ 


།པརཛྩོཾད་པཞེསཔནས་ལུས་དཧུུན་པརའཇྱུར་འོཞ་པའིབ་དདནི་ དིའི དང ལུཨའོཿ ཁལལའྲགྲོང། ཡིདབྟར ས་དང ཡ་ རབ ེ 
དཔླཾ་གོདནནས་ཡ་ ི་ཨཁ་ས་བསམ་ག དགའ ཞས་འ ཏག ཛཱ ཟར ༈འོ་དབཏནཔ།བཅོན་འྱགསདཔྒ་ཞཔ། ཤེ བཅནམཛོནདཔལ། ཞིས་དབྱེའོ། 


ཅིས་བཟུདཔིདྡོན ཟམ 


དཔིོདདཔ་ལགའ་བམརཞས ཧིཿ 


དདོནའདཔསསྟྲོན། །ཞེསུཿ སེམས 
གས་སོ ཚོན་བྲིང་ས་ོསས། ..ག?;:་ 





དྭག་དུགཏགསུངས་པ་ལྭ་ཅིང་ནསཔ་གཉིས་ཏེ འཇིགཏེནདངའཇིགཏནལས་འདས་པའི་བས་སམ། 
ཡན པི པའི: 


བསྤྱོདཔ་འདི་ དཞེས་འའབ དགོས་ག 













2 །ཐི ཌབལ་ཆགས་བལིག་པསནཞེསཔལིབརྦ ོཉནཟོསཔའི་གནས་དབཞིནག ཞེགས་པའེས་ལས་རིད སེམས་ཅན མཆུངབདང་ ཊཞིངནུངདུན་དག་པརསྟོན་པའོ། །མདོལས་ དེའི་སནཔནཔནའཏེདརགནས། །ཞེས་པརྣན། རཱི 
ཆོ ི ིྲིྲངགེིེོཾོཾཾཾབརརརརྫཾྫྲེང&&¡༔ 
བསྲུད དུབགས་པ། མདདོཔ། ཤིས་དེདཔྡཝཔ་འདྲི སོས་སོ །མདོལས། རུགཏའྱི་སོ་ཡངདགའརབ་ཏུབེད། །ཅེས་བནན། བདག་གིནིངམརོགནན་བའདགཔར་བེན། །ཅེག་པའི་བར་དུའ་དིས་དོདནམཔ་བདྱརིགྟོནཏེ། སྟོནམའསཔ 

# བརྡ་ཤེས བན དཔར ་བའེ། དང་དཔོའིགེད། ཆོསིསམཆོགསྟོནཔ། ཕན་པཅེན་རྩོ་ལེདཔ། སངསྦྱརསྭ་ཀིཞིངདག་པར་བེདཔའོ། །མདོལསམའོངས་པའི་དྲཉཞདེའཤིནདཤེས་པནན། ཏུག ཇནཔོས་པའ་བ ས་ལོ 

འབོའིའཇགསབ་ཡེད། །ཅགངདབནིས་ུཿཏཿཏདེངདའངབཞིནདད། པའིཞིདདདའི་ྣལ་པའྟིངདཔ། ཞིགྱི་ཧན་དང། བུང་ནུདསེམས ངོདབ་ཤདང་རམས་དཔའད་རརོ །མདོལས། དེའུད་ 


ཆིགདདྱིསན་འབུས་དུ་བསུན་ཏེ། ས་སྦརསྣནམས་ལ་མཆོདཔ་དང། ཆོས་ཧོ་པདང། ས་གྱངས་ཏིའིདདགཔྱེདཔདང། སྡེལས།ུལམནུལ་ གས་པའི །མདོལས། འཇིགཏེནདནིརདུངསངསརསྦྱ་ཆུར། ནས དྡ 
ཡིད་མ 
-གུར། །ཞེས་བཞས འདྲིནྱིངང་ཟངཙམཞིག་བཤདཔ་ཡིན། ཞེཿཔའི་བདདྱི་བངམུབསེཡས་དཔའས་བྱརདཔ་ཡནརདནམཇོགས་ཡོོས་སྩོ་པའིསའིངངད་རིནཔརྩརའོ། །མདོལས། རར 














| ༄༅། [བརྒྱུལུཿ་ ནཔཉྟེ། སེནསཀིརེབ་དབ དག བཅོནྣནའདོསགནང་བདད། བྲསང་བསན་པདང། ¦ རྗེསསུའཛིནདའོ། །དེནགདཅོམ་ལྷནའདམཆིཝཞེས་དནས། ལུཿབྟདཏཞསཔའིབདྡདྷའི་བཅོསལན་འདས་ཀྱིས་གནད་ད་ 
ོ དད ི ི་ིི རེ དཔ ཚགས་སུཅདཔརཔྱའ། །དལཝོ་ུ་དནིགཔཤས་དབད་ཆ་ས་ ལ་གནས ད་ཆ ུ 
ཤཱི ེལམཔོདུ་ིས་བྱརྲི་བྡགཏགེས་ཅ་ེ འ་ ཡོགསཞིད་ཉོན་འདང་ །ཐཔལས། གིས་ཇོལཞནའགས་ད། །ཤེས་བནས། བྱངཆུབ་དམདམྲཆོག9ྱད་སྟོན་པཔའགྱུར། མ་ཐ་དད ཤུ 
སེ ཅུཔ་ཨ། དེའི ནག འདྲིན པརིཞིནབཔ། མདོགས ཀཧཊསདའ་བཔནམཔ། །ཞས་ད། ལ་ིནསགཅརབཅས་པརའོད། ་ 

ྣ སས རྒྱུལབཿ ༩ཐྱུརཔན། །ཤེས་པནན། ཇཾ (སཏདཿ ཞིག་པ བྱཿལུང་བསྟན་པའི་རང་པ། པ་དཧྟན་པའོ། འེ 
བིའི དདུ་ིྦ་གུའ ། དིཀར་འཇིགཏན་པསསཿདཔཅབྟནབཞིན། །ཞསཔའིབར དགེ་བ་བ ཛིའི ་པའོ། དོལ དུར ་ གཟ 


བརྡདནིལ་ཐོལ་འདེ་མའུདུག་པནནས་བྱདདེ་ལུཏབ་ །མདོལས་དེནས་དྲ་བཅོན་པྲ་ཝ་བྱར་པོ་དེདགཅེས་ནགཉེས་པདེདགབདགུཅག་གིས་བཤུགས་སོའེ། 
ས་ཅི རྒྱགས་པ དེ་ཡིས །དོམས། དཿཉེཞ་འམ་གོསཿ པའ ད་ས སས ་ 







786 

















དཿ ཁའི དི ཐཱ ཏ་དང 
རས ྩ་ རདཾིི 
(ལས་དགོདསཏེལུངབརྙན་པའོ། ལོ བཤ ི་ ནས སྔ ྱ་འསྲ་བདཆ་འདིའླ 3 །ཅེས་པའི་བར་དུའབསྦབུལས་དགོངས་ 

བཅ འདན་ 


སོ དི སད ས་པའི དཔའྱིནྒུབ་ དངཔོདང་སྦྱརོ། །མདོལསདེནས་འཁོར་ 
དུ ` ད །མདོལག། རྩར ང་འ 5: ¡ ༠ 
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5༨ 





ནབཏབ་པ་དད། ཐེད བཞེས 
གསདང་། སོ སམཔ་བས ་ ོང 








།ཨོས་ 





` ཁྱི། མཅོ་སྐྱལ་ན་འདསངན་ལས་འདས་པའི་འོགུཆངོས། 
དེགཉིད་ཡདཅོས་སྱབ་ཡིན་རོདབྱེས་བསྱསའདིགཉེནནབཞུགས་པའི་ཆནིསློཐ་པ་ལ་གཞོས་པསའཁོང་བརྒྱད་་ཞིསགདགསཀི། བཅོ་མཆྱནའད་ 
ཏཤའུགས་པའརནམང་ལགོསཔསའ་ཁའ་བཅད་་གས་གད་ །ཁ སོ ༽ ང་ 


590 { །འོདིྩོ་ཞིངཕན་འཁེནཔོཉིདཔོ། །མདོ་ལསྙན་ཐྱི་ལ་པོཤིས་བཤགམས་པར་རིགཔདྱ་འཞེས་པའི་བརླདོནནཆན་ོ་དཔལནཔ་སེ། ཐུགས་རེས 





སས བཤ དཞེས་པའིབརྡ་དྷནིཆེས་སྣ་བལ་སྨོདཔ་སྡིགཆེབརབཤ། པྟེ། དནིབ་ 
ཨ་ཡངཿཧྱྱལཔེ །པནས་ཤིནཱསགཔ་བཤད་ 'སྱདཅིགཆེབ་དབ་ཤད་ 
མིམངའཿའིབྱིརདོ། །ཆོས་སྦུབལ་སྙདབསནི་ནབངམྩོ་དང་གཉེཊ་ཏམས་ཤིངའཁྲུག་བཅྩེབ 












÷ 
མགམ ཚགད 
` ་ 


་ 


ཚོགཞཅིག་གེས བདར བསླབ 
ཡེ ངཱ 


¿£ 


གསཔ ཡས 
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།དའནི་བྱསརངོཤེསཔའི་བརདནངོ་ སྱབ་ཉིདསྟོནཏོསཔཞེཚེགརྐངཔས་བསྟན། 


འཁྱདཔ་ 
བསེལ་མཆོདཔརའོས་པ་བསྟནཏེ། དེལ་དང་བརོསཀི་སྦུ་དང། དཔཁུང་ བཿ བ་ཏི 


བདང བསྟུནཔདང་རྟོགས་ཤིངའཇྲུག་བངའགྱུར་བའི་ྱིརདོ། །དེས་སཛནཿ་བདའ་ད་ ཤིན 


འོགཚོགསསུབཅདབ་ས་བཛུས་ཏེ། ཚོགྱརངཔ་ལཆོས་རུདཔརདཀའབདད། འདོན་བའི་གནས་ཏེམ་ཆོདཏནདགརབ་བསྟན་པ་དང། འཁོརྡནས་ཅི་ུལ་བསུདཔའོ། : 
པྲིས ཅཐ ཟི ུནལ་བསྟནཔམ་ཡིན་པའདྲའུདདཀའདའི་ལིརམའོངས་པའིདསདདབདཔོམ་ཏོག ལས་པ 
རྭསནཉྱིརལ་པོཞེས་པནས་དེབཞིནག ཤེགས་པའྲི་ལ་ ཁྱིལགཤེསླ་བུགབརྱགར་རོགས་པའི་བརདནིཆོས་འདིའིཐབས་འདོནཔའིགདཟག་ཡོནཏཏནཿནདའགུརབབསྟན་ེ། དང་ཤནག་ཤགས་བཞིནཟའ་ིའདདོ ཞིག དྲུ ཅ་བད་ིངུ 


ཚོབ་དངའཇོམ་པངས་བདེ། ནབ་ཟའདེས་བཀབ་པརགྱུརབ་དང་། ནའི དེཤཤིནགཤེགས་ 
ཆུར་བདང། ཧཱོང་བཏིད་དངནིངརྗའི་ཁྱདཔ་བརྡོམ་ ཤུ་བདད། དེ་ཤིནག ཤགན་པའྱལགགིས་ུགཅིངགནས་འཚོབཔ་ 









དཀྱིས ངྱ་སྩོབ་པ༨འགྱུརབ་དང་། ] མོསྲ་པཆིབརའཆྱུར་བད་། ནོལམ་ 
གསུབ མས་ཧིམདགངམ་ཤངརུབ པྡབནཔའཐོབཔའོ། 7 རེིེིིེ ལེས རིང 
ཏི སིམས་ཅན་མས་ལ་ཡང་དགཔའི་ཡེ་ཤེསར་ 


[བཡོན་ཏནཿནདའགུབསྟནྟཀོ། །ཇོས་དེདའིངབསེལ་མཆོད་པརདྲས་བནི་གཞུང་དངཡེཤེ 
རྨི ཞྭསྦབ་ཡོནེཏཱནཿནདུའགྱུར་བབསྟ ¡བུ་སྟེ རྤོདཔ་དམ་བའ་གཞེལབ་དང།བྱད་ 


ཀེ 
་ 















ཐཐ ཚནམམེད 

ཀཀ ནི ལི་བཅདསཞིངས 

@ དཱ འིབདླད་རོགསསུདཅདབ་བཅོབྱརདལྡནམ་པགསུམ་དུ་གས་ ཚིགས་བཅདདདཔོགཅགནིསནེ་ཡོསོ་པརདཀའབ་དོང། དབབྟསདེ། ཚིགས་བཅད་ ཀླི 

གངང་ ཆེགས་ཅདབྱ། ཀསད ཏེ དདྲིནི་དང་པོའོ། །མདལོན། དིལཱ་པས་ལཆུའདོདཔ། །ཞེས་པནས། འདིནསཆུལ སར ླུླྣླྒྱྭྣཉྷྣྲདག]དེ་ 













གླས 


།ིས་ཀིསནི་ཉནཔ་དངའཆདཔ་བསུ། ནུཝཝ་ལ་ཡ་ 


ལོ ཅེ དདགངརི་།།ཞེས་བཤས། ཆུདདམཞེསྱབཟའིན། །ཤེས་པའིདུརདོ། །མདོལས། སེམས ི་ མག 
ཏོབ དོགས་པ རའཁ་ གས་བ ནསནུམ་ཤིན།གེསཔའ་བདོ། བདས སེམས་ནམས་ལཞེཝ་པན། རག 


ར་ ར་་་་ 


ཀར ེས་ 


ྱམ་ཕབ། 
དབོཆའིམཚོདརེན་བསན་པ བགྲད གི 


བདང 








595 










རྡོངས རིནཆེནམཔབདདུ། གདནྣག་ིགལ་བཞུཤསཔ་སྟོ། ཊག 


$ ཟ་ ལསགོསཔའོ། ། 


| ཀཱ་ཀེཏནབོཨཁའི་ 
¦ དད སསཾེཾེཾི་ སས ླི་ 





༼།མཆོད་རྟནདེའ་ནདནསའིངའསྲེལ་འབུངབབསྟན་པཞིདེབཞིདག་ 


ཡང མ་པར པའི་དགེབ་ མ་མཁའལ་འཕགས་བནྡིདེའཞིན་ག དངོ 
བཟུགས ི་ིས་་ པདདགུ་པངའཇེ། དགེ སུ ` ་ ལོ གས་བཞིདབཤིན་ག ཤེགན། 


ཏུབ གཞལ རལ དམ པ་ ཏགཟུཿསསུ་བཏུའོ། ག་ག་ན 


+ སལ མཆོད 


ཤེགསཔའིཆོསི་སྤུ་ 





སུ་པ་བཅནཔའོ། ནམནཁའ་ལ་ 
་ཡ་་ །ཡཛ 
















ྲ དས 





མ་བདེན ས་ཁ ད་ས 


ཐེགཔག་ཅིགཔོ་བྱོདནཔ་དྲེགཔཐམས། ་ །་ 
རར ་ ་ རར ཧཾ བཛྲ 


ཟྲབ་བརམཛོདཔའོ། འདུན 
་་་་ བླདསཏེགསོལ་བདད། དེ་བརྣམ་ངབའོ། །མདོལས། དྷེདད་ ི་ོ + 





སྦལ་པམཐོདོབླམས་ལྭ་གངས་བསྙན་པརཟདྱི་ལོཧོ། །ལ་པ་ཡངགངསམེ 
གས སི་དང ངབ པརཟདྲ་ཡོནོཏནདམེདཔའིཅི་སུ་སྤུལཔ་ཡངབམེ 


།མདོལསདེནས་དེའིཆོབཅོམོ་ལནའདྲཊི་ཞལ་ཅི་མཛོདསནས་ཤེས་བཞས། དེདག་ཐསསཿདྷཔ་དདོ་ 


མཱཿམྦུའ་ 
མཆོདཏེནདཔོ་སུྱའོ། །དེའི་ཚིགདང་པོལནྣམ་པབཀིཧྟེ། འོདི་སལྣཐརམ་ཛདཔ་དད་། སྤུལ་པའི་དུཔངུསཱསླདག་ཤེགསུ་བདང་། དེ་སུ་བདང། མགོན་པོ་དིལསེཉིགའུ་བའོ། །སྤུལ་པའི་སྐདེ་དགའ་ཕགས་པ་དོང་འདག་ 
བི མས དི མས་དེ ཤེ ཛཾ སསླུབ་ ཤེགས་པཊས་ིད 
ར་འ ནསྣཚོགསསྣདཐརསྟུན་ ནན། ཐེགཔ་ དི གྱ ཞི་གམདཞན་དོ། ེ་ ་ ནཱ ིི 


|)ཡངནེདསའིསིའི་ག་གཞནདནཔད་ེ་ཡིག 









དང ས་དམ བས་བ རིས་ ིོན། སུའུ ཅོོ 
ཆོདཅིདཡོངསུགཏདཔདྟོནབའོ། དཔའ 
ས་འ ` ་ ×: ཏོ ང་པ ་ 


་ ཡངོསསསདནལན་བདས་པ གག. པཱ 





།ལུསག་ཅུས་ཏེ། །ཞེས་ས། རྩུའུལྱིཉཞི་ཡོསསྭ་དགཔབས། ཞེས་པའི་བར འདཿ་ནཆདཞིངབརབདང། སངསྦརས་བཞུགསུཔདང། སྤུལསསོསཿིདིའ་དད། སེམསཿདབིདོལ་འིགནབཐུགནཔགོ།དོངས། འདིྱ་ནི་དིག་ཨ་སདཔ།ཞེས 
བཞམ། ཡུནནགཆེནཔོའི་ནང་ནམབིནནོ།  རཉརྫིནཤར །མདོལས། × 7 བས ` དང། སེམསཿའཚོན།འཚདཔ་སྟོནཏོ། ་ རྔར པས་བྱསོནོ་ཤིག།ཅེས། 
@ ཕྷཊ་བདནཔ་པྱོང་བདི ལྕགསཞེས་པའིབདྡདབོདནམསུམད་འིོས་བདམོསཔ་དད། ཡོདསསུགཏདཔའོ། [དེཡདགསུམདུདྱསྟེ། ཚིགསཉདྱལིདདངབྱཅཊ་ནིའཁོརཆོསཉནཔསོནཔབསྟུན། དེའ་ ཚོགབཅུདགུནནྱི་བཏཔའབསྟནཡང་ཚིགཕཱེདདདབངྱད་ཊིས ནསཔ 
ཟླཿ་འསྦགྷ དང་པོལ་༥༨ནུན་པགསུམསྟེ། །ཚིགཕྱེདདདའཞྲིསི་ིན་པདང་ཀློག་པདཱའདོནཔརཆོས་པ་བསྟུགུ། ཚེགང་དིསནིཆོསབསུ ནསྭཡིདཿཤྱི་མཐིུནཔ་བརྟན། ཡངཚིག་གཉིས་ཉིསཞི་ཆོན།འཇདཔ་དམོསབནམསདསམ་པ་བཞིནདྲགཔཔརནཏདིནིདདཔོལོ། །ནདལ་ས་བཅོནཔཉན 
ཾ' ༥8ྱབཏུལབའེབུ། །ཞེསདདན། དེའིསྭསའདིནདྡ་ཤིང་རྣམཔརདཀྲ། །ཞེད་པའི་བདདའི་རོས་བསྡུདའདམེས་པརྣམས་ཡི་དམབྱི་མཐདྱིནཔ་བསྟནཔའོ། །མདོལས། དེད་གལ་ཡང་མོད་པརྒོཆམཐའ་ཡས་ག །ཞེས་པནས། སོབཁྱེདཔའདནཔས་སོ། །ཞེསབའེབདནིུཆིསའཇདཔརམོམཔ 
& སསདེདཞིནགཤེགསཔམཐེངབརཧཔའོ། །མདོས་སྟོདཕྲུགམདཔོཡད། །ཞེསཔའི་ནདཀོག་པ་དོད། ཡནཔ་དད། འཛིན་པལ་སོགསཔའི་ཁུནརབསནཔ་དང་། ཆོས་སྤོདཔརྣམཔུའི་ཀྱདཔ་ཤ། བསས་པདདེབའི་གཤིགསཔའི་གོསབདམཐཔརའྟནཔ། ཡདདགདའྱིསྤོ 
རྫགས ༼? 


༣ 


] /ཌིཤཾལགཞོལ་བབསྟུནཔ་ད་། དེབ་ིདགཤེགས་པའིསུསཉི་གྲལ་འཇོབ་བསྟུནཔདང་། འཛིགཏྟནཔའདིཤའ་ན་པཇེན་་མཛ་པ་སུནཔཔྟ། དེདཞནིསའི་ཚིག་པཅའགསུབ་སྦུར་། །མཔའི་ཆོན་པདྨཀརཔའི་འབྲེལཔ་ཡྲུལསདགའའིླ་དཔནསའི་རལགགིསབྱནཔ་རྫོགསར། 














